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1. ВВЕ ДЕ НИЕ

Уни каль ные ле чеб ные эф фек ты ксе но на, обус -
лов лен ные его особенными фар ма ко ло ги чес ки ми и
фи зи чес ки ми свой ства ми, поз во ля ют ле чить ши ро кий
спектр за бо ле ва ний [1�7]. Ксе нон как ле чеб ное сред -
ство в сре де спе ци а лис тов по лу чил наз ва ние «ле ка р -
ство треть е го ты ся че ле тия», бла го да ря вы со кой эф -
фек тив нос ти и бе зо пас нос ти. Уже сей час ксе но но вая
те ра пия ис поль зу ет ся в нев ро ло гии [2], нар ко ло гии

[1,3], сто ма то ло гии и дру гих об лас тях ме ди ци ны. По -
лу че ны по ло жи тель ные ре зуль та ты при ле че нии абс -
ти не нт ных, нев ро ло ги чес ких бо ле вых синд ро мов; ди а -
бе ти чес кой по ли ней ро па тии; стрес са; при ку пи ро ва -
нии ост рой зуб ной бо ли и бо лей при сто ма то ло ги че�
с ких ма ни пу ля ци ях [8].

Для бо лее ши ро ко го внед ре ния ме то да ксе но но -
вой те ра пии в прак ти ку здра во ох ра не ния не об хо ди мо
ре ше ние ряда тех ни чес ких, пра во вых, ме ди ци нс ких и
ор га ни за ци он ных воп ро сов. 
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КСЕНОНОВАЯ ТЕРАПИЯ: ТЕХНИЧЕСКИЕ, ПРАВОВЫЕ, МЕДИЦИНСКИЕ 
И ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ АСПЕКТЫ

В те че ние пос лед них 10 лет в Рос сии ак тив но раз ви ва ет ся но вое нап рав ле ние —
ле че ние ксе но ном. Для его ши ро ко го ис поль зо ва ния уде ля ет ся вни ма ние воп ро сам
тех ни чес ко го обес пе че ния ме то да те ра пии ксе но ном за счёт соз да ния ме ди ци нс ко -
го обо ру до ва ния для ксе но но вых ин га ля ций, уст ройств для ре цик лин га ксе но на. Об -
суж да ют ся ас пек ты нор ма тив но�пра во во го, ор га ни за ци он но го обес пе че ния внед -
ре ния ме то да ле че ния ксе но ном. Со об ща ет ся о под го тов ке вра чей�спе ци а лис тов
для ра бо ты с но вой ме ди ци нс кой тех но ло ги ей и ап па ра том для ксе но но вых ин га ля -
ций. При во дит ся ин фор ма ция о ме ха низ мах действия ксе но на на ор га низм че ло ве ка.
Рас смат ри ва ют ся перс пек ти вы его при ме не ния в ме ди ци не. 
Клю че вые сло ва: Ксе нон. Кис ло род. Ап па рат для ин га ля ций. Га зо ра сп ре де ли тель -
ный блок. Ре цик линг. Га зо а на ли за тор.
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METHOD OF XENON THERAPY: TECHNICAL, LEGAL, MEDICAL AND ORGANIZATIONAL
ASPECTS

During the past 10 years a new line of xenon treatment is actively developing in Russia. For
its wide use are paid attention to the issues of technical support method therapy by xenon
through the creation of medical equipment for xenon inhalations, devices for the recycling of
xenon. The legal and organization support aspects related to implementation of the xenon
treatment method are discussed.  Issues on medical specialist training for work with the
new medical process and the xenon inhalator are covered. There are reported about the
preparation of medical specialists for working with the new medical technology and device
for xenon inhalations. The information about the mechanisms of xenon action on the
human body are provided.
Keywords: Xenon. Oxygen. Device for inhalation. Gas distribution block. Recycling of
waste. Gas analyzer.


