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B3AEMO3B’AA30K MOP®O-OYHKIIOHAJIBHUX XAPAKTEPUCTUK I
®I3UYHOI MIATOTOBJEHOCTI 31 CHIOPTUBHUMMU PE3YJIbBTATAMU
IJIABHIB-CITPUHTEPIB

AHOTaNifA. Y CTaTTi BCTAHOBJICHO PI3HUNA CTYMIHb KOPEJALIMHUX 3B A3KIB MK
CIIOPTUBHUMH pe3yibTaTaMu Ha jauctaHiisx 50 Ta 100 metrpiB 1 Mopdo-
(YHKITIOHATLHUMH XapaKTEPUCTUKAMHU Ta MOKa3HUKaMU (PI3UYHOI IMiATOTOBJICHOCTI
TJIaBIIB-CIIPUHTEPIB, K1 CIEIaTi3yIOThCS Y PI3HUX CIIOCO0aX TIaBaHHS.

Karw4oBi ciaoBa: maBmi-cnpuaTepu; Mopdo-(QyHKIIOHATBHI MOKa3HUKH,
(hi3uyHa MIArOTOBJICHICTD; CIIeIiai3allis.

Beryn. [loganbumiuii nporpec B CHOPTUBHOMY IUTaBaHHI, Oarato B 4oMy Oyje
BU3HAYATHCS BJIOCKOHAJICHHSIM CHCTEMH BIJOOPY NEPCIEKTUBHUX CIIOPTCMEHIB.
3HavueHHS BI1AOOpPY, CIOPTHUBHOI OpIi€HTAIll 1 CeNeKIii SK BaKJIMBUX YHHHHKIB
3pOCTaHHS CHOPTHBHHUX JOCSTHEHb Ha BCIX eTamax 0araTopidyHOoi CHOPTHBHOI
MIATOTOBKM  3araibHOBH3HAHO.  [lomryk  HOBHX  dopm NPOTHO3YBAHHS
NEPCTIIEKTUBHOCTI  CIOPTCMEHIB 1 BHU3HAYEHHS lH(I)OpMaTI/IBHI/IX TECTIB, SKi
BUKOPUCTOBYIOTHCS TIPU IIHOMY, — OCh T1 3aBJaHHS, SKI CTaBJIATH TEpen COOOI0
TpeHepH Ta BUeHi [2, 3, 4, 6, 8].

bararo mepeMoXIliB AUTIYO-FOHAIIBKUX YEMITIOHATIB HE BUXOMASATH Ha PIBEHb
HaI[lOHAIBHUX 301pHUX, JIOCUTh PAHO 3aKIHYYIOTh CIOPTUBHY Kap’epy. Brpartu
3JIaTHUX CIIOPTCMEHIB MOB’A3aH1 3 HEMPaBUILHO MPOBEJACHOI0 PAHHBOIO OPIEHTALIIEIO
1 BIZOOpPOM 3 HEAOCTAaTHHO IIPOJAYMAHOK TMOJAJBIION BY3bKOCIEI1aT130BaHOIO
miaroToBkoro [1, 7].

AHaJli3 HayKOBO-METOJIMYHOI JITEpaTypH IMOKa3aB, 10 CIIOPTUBHUM BIIOIp —
11e MPaKTUYHO 6esnepepBHI/m MpoIIeC, MO0 OXOIUTIOE BCIO 6araT0p1qHy MiTOTOBKY
CIOpTCMEHA. Y TIJIaBaHHI CIIOPTHBHA 0p1€HTaL[1$I 1 cenexmist B OCHOBHOMY
OXOIUTIOIOTH €Tal CIeliai3oBaHoi 0a30BO1 MiATOTOBKU. Ha BaXKJIMBICTH ITiIBUIIICHHS
e(eKTUBHOCTI BiIOOPY TaJaHOBUTHX CIIOPTCMEHIB Ha JaHOMY eTami OaraTopiyHoi
MiATOTOBKY BKa3ylOTh Oarato aBTopiB [2, 3, 5, 7, 8]. OmHak cepen ¢axiBIliB HEMAE
€IMHOI TyMKH TIPO 3aCO0M 1 METOMM OI[IHKH TEPCIEKTUBHOCTI caMe FOHMX IJIaBIIiB-
CIIpUHTEpIB.  BiABIIICTE  JOCHIDKEHb MPHUCBSIYEHO BHU3HAYCHHIO  IPOBITHUX
MOKa3HUKIB CIelialbHOI Ta 3arajibHOi (PI3UMYHOI TIATOTOBJICHOCTI CIPUHTEPIB-
KPOJIMCTIB, SIKI 3a CBOIMH IIOKa3HMKaMHU I€PEBEPIIYIOTh CIIOPTCMEHIB 1HIIUX
Cnoco0iB IMJIaBaHHS.

Ha erani crmemianizoBaHoi 6a30B0i MiATOTOBKHU JOIIJbHO BUKOPUCTOBYBATH
JOCUTb OOMEXEHY KIIbKICTh TOKA3HUKIB B1OOPY, ajie BOHU MOBUHHI B1100Opa)kaTu
pI3HI CTOPOHM CIEIiajibHOI MIJTOTOBJICHOCTI 1, B MEpIILy 4Yepry, piBeHb Mopdo-
GyHKIIOHANBHOTO PO3BUTKY [2, 3]. ¥V TOH e yac 3HAYUMICTh MEPEepaxOBaHUX
MOKA3HUKIB Il PEe3yibTaTiB y CIPUHTEPCHKOMY IUIaBaHHI B PI3HHUX CIOC0Oax
pi3Ha, IO HEOOXiAHO BpaxOBYBAaTH TMpHU OIIHII I[HUX MOKa3HHuKiB. OTxe,
BU3HAYECHHS  Croemiamizamii IOHUX  IJIaBI[IB-COPUHTEPIB  BIAMOBIAHO 1O

© IMomiteko O. B., JIo6oiiko A. O. 66



OCHOBU NIOBYJIOBU TPEHYBAJIBHOI'O ITPOLIECY B TYHUX TA EKCTPEMAJIbHUX B CIIOPTY, 2019

ocobnuBoCcTel cTatypu 1 (i3MYHOT MIATOTOBICHOCTI € OJHIEID 3 aKTyaJdbHHUX
npoOJieM CIIOPTUBHOTO BiAOOPY.

Merta pociaigikeHHs: BHU3HAUUTH B3a€MO3B 30K MOP(}O-PYHKIIOHATEHUX
XapaKTEepUCTHK 1  (PI3MYHOT  MIATOTOBICHOCTI  OHUX  IUIABIIB-CIIPUHTEDPIB,
MPEICTaBHUKIB PI3HUX CHOCOOIB IJIaBaHHS, 110 JIMITYIOTh X CIOPTUBHI JOCATHEHHS.

Marepian i MeToau IOCTIIUKEHHS: aHATI3 Ta Yy3araJlbHEHHS HAYKOBO-
METOJIWYHOI  JITEpaTypd,  aAHTPONOMETPUYHI  BHUMIPIOBaHHS,  I€laroriyHe
CIIOCTEPEKEHHS, TECTYBaHHS, METOJIM MaTEMAaTUYHOI CTATUCTUKH.

Y npocnipkenHi Opano ydacth 15 ronakiB miaBmiB (2002 — 2003 p.H.),
YYaCHUKHM YeMIioHaTy YKpaiHu 3 IUlaBaHHsA cepea roHiopiB (2017 p.), ski
CIeliam3yloThcsl Ha chpuHTepchbkux auctaHiisx 50 ta 100 MeTpiB y pi3HUX
crioco6ax raBaHHs. PiBeHb crOpTHMBHOI KBajiikailii IJiaBIiB BiJNOBiIaB PIBHIO
KMC ta MC 3 niiaBaHHs.

Pe3ynbTratH JochaigxeHHsi Ta ix oOroBopenHsi. Ilin yac mnpoBeneHHS
JOCTIKEHHSI BUSABIIEHI OCOOJMBOCTI MOP(HO-QYHKIIOHATBHUX MOKA3HUKIB IOHUX
IUIaBI[IB-CIIPUHTEPIB, K1 CHELIai3yI0ThCA B PI3HUX clloco0ax miaBaHHA. Tak, cepen
TOTAJILHUX PO3MIPIB TiNa XJIOMII-CIPUHTEPU, MPEICTABHUKU IJIaBAaHHS KPOJEM Ha
CIHHI, MalOTh HANOUIBII Cepe/iHi 3HaYeHHs JOBXUHU Tina. Hemae cyTTeBoi pi3HUII
B mMoOka3HuKax Macu Tina. Cepen TMOKa3HUKIB OOXBaTy MepeAIUIIvYYs, 3arl’ siCTs,
IITUKOJIOTKY Ta TOMUIKH HaWO1IbIIN MOKa3HUKH HajexaTh kpoiuctam. [Ipu mpomy, y
CIIMHICTIB BCTAHOBJICHO HANOUIBIIT 00XBATHI pO3MIPH Tallii 1 CTeTHA, a y OpacucCTiB —
rieya Ta KoJjiHa.

AHTpOIIOMETPUYHI MOKa3HUKHU IOHUX TJIaBIIB-CIIPUHTEPIB, K1
CIeIaTI3y0ThCsl B PI3HUX Croco0ax IUIaBaHHA, JOMOMOIVIM BU3HAYUTH HANO1IBII
XapaKTepHI PUCH TUIOOYJAOBH, BU3HAYMTH CIHIBBIAHOIICHHS MapaMeTpiB OKpPEeMHX
YaCTUH Tija, OCKIJIbKM BOHM MAalOTh BEJUKE MPOTHOCTUYHE 3HAYEHHS Y BU3HAYEHHI
NEPCHEKTUBHOCTI JOCSITHEHHSI BACOKUX PE3YJIbTaTIB.

Cepen  moka3HHMKIB  (DYHKIi  30BHINIHBOTO  JIUXAHHS  CIIOPTCMEHIB,
MPECTaBHUKIB PI3HUX CIIOCOOIB TUIaBaHHSA HAaWOIbII 3HaYEHHS 00XBaTy il eKCKypcii
IPYAHOI KJIITUHU HaJleXaTh MPeICTaBHUKAM KPOJIO Ha criuHl. HalO11bI moKa3HUKH
XK€EJl y cnopTcmeniB, mpeCTaBHUKIB MIaBaHHs ciocoOoM Opac Ta KpoJib Ha TPpyAsX.

JocnimkenHs piBHsA (P13UYHOT MIATOTOBIEHOCTI MOKA3aJI0 PI3HUIIO Y PO3BUTKY
PYXOBHUX SIKOCTEH CHPUHTEPIB B 3aJICKHOCTI BiJ] iX OCHOBHOTO CIOCOOY TUTaBaHHS,
0 OOYMOBJICHO CTPYKTYpPOIO TEXHIKM BHKOHAaHHS pyXiB y BOJI, a TaKOX
OloMexaHIYHUM YMOBaM iX peaisallli y 3MarajibHii BIpasi.

Ha mijgcraBl oTpumaHux AaHuX OyiM po3poOsieHI MOJACIbHI XapaKTEPUCTUKHU
MOpGo-GyHKIIIOHATBPHOTO PO3BUTKY Ta (DI3UYHOI MiATOTOBJICHOCTI  TIJIABIIIB-
CIIPUHTEPIB, SIKI CHEIIANI3YIOThCA B PI3HUX CHOcO0ax IJIaBaHHS Ta BCTaHOBJICHO
HaWOIBII 3HAYYIII TOKA3HUKH, 10 JIIMITYIOTh CIIOPTHUBHI JOCSITHEHHS.

[IpoBenennii y Xoii JOCHIKCHHS KOPEIALIMHUN aHali3 MDK IIBHAKICTIO
miaBaHHs Ha guctanuii 50 ta 100 MeTpiB 3 aHTPONOMETPUYHMMH JAaHUMH Ta
pe3ynbTaTaMy BUKOHAHHSM TECTOBHX BIIPaB, CIPSMOBAaHWX Ha OINHKY pIiBHS
(b1314HOT MiITOTOBIEHOCTI, JaB 3MOT'Y BCTAHOBUTHU CTYIIIHb iX B3a€MO3B’SI3KIB.
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Tak, mBuaKicTh MIaBanHsd Ha aucTaHiisx 50 1 100 MeTpiB BIIbHUM CTHUJIEM B
3HAYHIA MIpl 3aJ€XUTh BiJA MOPQOJOTIYHUX TMOKAa3HHKIB TaKUX fK: JOBXKWHA Tijla
(r=0,93 1 0,94), maca Tina (r=0,93 1 0,92), noxuna pyku (r=0,50 1 0,66), obxBar
romisiku (r=0,71 1 0,64), abcomoTHa momnia noepxHi Tina (= 0,96 i1 0,94), iHmEKC
Bbpoka (r=0,95 1 0,97). Takox 3 ¢ynkuioHansHuuMu nokaznukamu KEJI (r=0,80 1
0,91), mpo6a rtanre (r=0,77 1 0,89) 1 ['erui (r=0,63 1 0,48), 11e CBIAYATH TPO TE, IO
yCImiXy Ha [HUX JUCTAHINSX MOXYTh JOMOTTHCS IUIABIlI TUTBKH 3 BUCOKHMH
(YHKITIOHATLHUMH TIapaMeTpaMu, KOTPl XapaKTepu3yloTh (I3UYHYy Mpare31aTHICTh
(puc. 1). 3BOpOTHIN 3B’SI30K BCTAHOBJIEHO 3 1HJEKCAMU MPOMOPLINHOCTI PI3HUX
po3mipiB Tina «OI'K/moBxkuna Tina» (= -0,70 1 - 0,71) Ta «mupuHa Ta3y/J0BKUHA
tutay (r=-0,91 1-0,82 BiAMOBIIHO).

[oBXunHa Tina
ICB __1-----__MacarTina
- "~ KEN

V Ha 50 M

7

CunoBuii iHaeKc ./ L[ OoBXMWHa KACTI
’ ‘\

~a

\

07 - CTpuBOK y BUCOTY

HCCy enokoir Lo [itaHre

—e—\/ Ha 50 m

—0—V Ha 100 m

Puc. 1. Hait6inp11 3Ha4yI1l MOKa3HUKU CIOPTCMEHIB, MPEACTABHUKIB TIABAHHS
KpPOJIEM Ha TPY/SX, IO JIMITYIOTh CIIOPTUBHI IOCSTHEHHS

TicHuil B3aeM03B’s130K 3a(iKCOBAHO 3 BIIpaBaMH CIPSIMOBAHUMHU Ha MPOSB
HIBUAKICHO-CHJIOBUX Ta CHUJIOBHX MapaMeTpiB Yy BIIpaBaxX: «BUCTPHOYBaHHS Bropy 3a
30 c» (r=0,80 1 0,78), «3ruHaHHS-PO3TUHAHHS PYK B yrnopi jexaun 3a 30 c» (r=0,91 1
0,80), «migitom 3irHyTux HIr y Buci 3a 30 o» (r=0,77 1 0,69), «cTpubOK y BHCOTY 3
micisy (r=0,71 1 0,78), nuaamomeTtpis mpapoi (r=0,93 1 0,93) 1 xiBoi pyk (1=0,80 1
0,76), a TakoX 3 CHJIOBHUM IHJEKCOM (CHJIa KHCTI/Maca Tijla) KOPEsslis CKJIaaae
(r=0,79 1 0,84 BIANOBIAHO), IO MPOSBIISIIOTHCS Y HECHEUUPIUYHUX 1 CreUUPIYHUX
yMOBaXxX BOJIHOTO CEPEIOBHUIIIA.

JIns mpeAcTaBHUKIB IIJIaBaHHS KpojeM Ha cnuHi Ha auctadiisgax 50 1 100 m
(puc. 2) BaXXTMBUMH € HACTYIHI MOKa3HUKU CTaTypH: JoBxuHa Tina (r=0,76 1 0,76),
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maca Tina (r=0,90 1 0,92), nopxwuna pyku (r=0,77 1 0,79), xkucti (r=0,99 1 0,97), Horn
(r=0,83 1 0,77), ooxBat tueda (r=0,91 1 0,90), nepenmmigus (r=0,90 i 0,93), xomina
(r=0,90 1 0,86), mmkonorku (r=0,86 1 0,80), rominku (r=0,86 1 0,84).

L[ oB»XKnHa Tina
Maca Tina
T~ KEN

. ole
Ab6con. S nos. Tina \\

AnHamom.npasoi

Npoba LWTaHre “~~_ e éMCTpM6yBaHHﬂ Bropy...
—e—V Ha 50 m CTpnboKy BucoTy ~~~==-k---~ 3rMH.-pO3rUH. PyK . 3a...

CTpunbOK B AOBKNHY
—o0—V Ha 100 m

Puc. 2. Haii0Oinpin 3Ha4y1ll MOKa3HUKK CIIPUHTEPIB, MPEICTABHUKIB IJIABaHHS
KpOJIEM Ha CIHHI, 110 JIMITYIOTh CHOPTHBHI JJOCSATHEHHSI

3 iHAEKCaMH MPOIOPIIAHOCTI PO3MIPIB Tijda TAaKOX BCTAHOBJIEHO BHCOKI
MOKAa3HUKHU KOpeJAlii: «mupuHa mieyed/mupuna tazy» (r=0,90 1 0,93), ingekcom
Ketne (r=0,98 1 0,97) 1 bpoka (r=0,99 1 0,98). 3BOpOTHiil 3B’SI30K BHSBICHO 3
a0COJIFOTHOIO TUIOIIEr0 MoBepxHI Tita (1= -0,99 1 -0,97), «J10BXHHA PYKH /AOBXKHHA
tima» (r= -0,99 1 -0,98), «mmpuna mreueir/norxura Timay (= -0,99 1 -0,97),
«OI'K/poBxkuna tina» (r= -0,99 1 -0,97 BianoBigHO), a Takox 3 mokasHukamu KEJI
(r=0,84 1 0,89), BXEJI (r=0,99 1 0,98) i dynkmionansauMu npodamu IllTanre
(r=0,99 1 0,99) 1 T'enui (r=0,77 1 0,82). Kopensmis 3adikcoBaHa MiX IIBUAKICTIO
IJTaBaHHs 1 TECTOBUMH BIpaBaMH: «BUCTpHOyBaHHS Bropy 3a 30 c» (r=0,83 1 0,85),
«3TUHAHHA-PO3TUHAHHS PYK B ymopi jnexaun 3a 30 c» (r=0,92 1 0,95), «ctpubdok y
noBxuHy 3 micus» (r=0,80 1 0,85), «ctpubok y Bucoty 3 micism» (r=0,73 1 0,78),
nuHaMoMeTpiero ipaBoi pyku (r=0,99 1 1,0 BiamoBiAHO).

Jns mpenctaBHUKIB criocoOy Oarepuisiii BUCOKHM KOPESAIIMHUN 3B’ S30K
BCTAHOBJICHO M1 IIBUJIKICTIO Ta MOKa3HUKaMU: doBxuHa pyku (1=0,84 1 0,80), kucTi
(r=0,72 1 0,69), noru (r=0,76 1 0,74), ronesni (r=0,82 1 0,80), mupuna kucti (r=0,78 1
0,76), oboxsar 3am’sactsa (1=0,96 1 0,96), muxonotku (r=0,88 1 0,87) Ta roMuIKu
(r=0,7110,68) (puc. 3).
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[oBXKWHa Tina
ICB ___1--
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—o—\ Ha 100 m

Puc. 3. Haii6inp11 3Ha4yI1l MOKa3HUKU CIOPTCMEHIB, MPEACTABHUKIB TIABAHHS
criocoboM 6arepduistii, 10 JIMITYIOTh CIOPTUBHI JOCATHEHHS

3 iHmekcaMmu mpomnopuiiHocTi pizHux posmipiB Tima: ET'K (r=0,76 1 0,75),
«nomxuHa pyku/ Tina» (r= 0,88 1 0,87), «mmpuna rueuyeit/gosxuna Tina» (r=0,80 1
0,80 BigmoBigHO). 3BOPOTHIN 3B’5130K BcTaHOBJIeHO 3 OI'K/moBxuna Tina (r=-0,70 1 -
0,71 BiamoBigHO). MiXk MIBHUIKICTIO TUIABAaHHS Ta TECTOBUMM BIIpaBaMHU KOPEJISIIisA
BUSIBJICHA JIMIIIE 3 TUHaMoMeTpiero J1iBoi pyku (r=0,65 1 0,63) Ta 3BOpOTHIi 3B’S30K 3
«PYXJIMBICTh Yy IUI€YOBUX cyriaobax» (= -0,82 1 -0,79 BignmosimHo). Takox
CIIOCTEPITAETHCA BUCOKHUH 3B 430K 31 MIBUAKICTIO TiaBaHHsA Ha 50 M (r=1,0 1 0,99),
100 M (r=0,99 1 1,0) Ta 3 ICB (r=0,94 1 0,95 Bia110B11HO).

Y cnocobi Opac (puc. 4) BHSBICHO KOPEJSIIHHI 3B’SI3KKM 31 IMIBUAKICTIO
niaBaHHsA Ta: qoBXkuHA Tina (r=0,93 1 0,94), maca Tina (r=0,92 1 0,94), o6xBaT mieya
(r=0,82 1 0,88), mepenmmiyus (r=0,82 1 0,88), ramii (r=0,78 1 0,87), crerna (r=0,72 1
0,71), rominku (r=0,82 1 0,88 BignOBiNHO). Benuky ponb TrparoTh MOKa3HUKU
¢yukuionansHoi npodbu Ilranre (r=0,73 1 0,84), a Takox XEJI (1=0,92 1 0,97),
BX€EI (r=0,8210,91), YCC y cnokoi (r=0,80 1 0,83).

Bussneno 3B’s30xk mBuakocTi Ha muctaHmisix 50 1 100 merpiB Opacom 3
1HIIEKCaMH TIPOTIOPIIIHHOCTI Tijia: abCcoMOTHOT ot moBepxHi Tina (= 0,95 1 0,97),
iHgekcom bpoka (r=0,94 1 0,98). 3BopoTHI 3B’S30K BCTAHOBJIEHO 3 MOKa3HUKAMHU
«OI'K/noBxuna Tinay» (r=-0,61 1 - 0,74) Ta «mmpuHa Tazy/nopxuHa tija» (r=-0,89 i
-0,80 BiaMOBIAHO).

Tako, cIOCTepiraeThCs BIUIMB PIBHA IMOKAa3HHUKIB IIBHIKICHO-CHJIOBOI Ta
CUJIOBO1 MIJATOTOBJEHOCTI CIOPUHTEPIB HAa IIBUAKICTH IJIaBaHHS Ha JUCTAHIUAX S50 1
100 wmetpiB. Bucoka kopensiist 3adikcoBaHa MiIXK IMIBUAKICTIO IUIaBaHHA Ta
TECTOBUMU BIpaBaMu: «BUCTpuOyBaHHs Bropy 3a 30 c» (r=0,77 1 0,75), «3ruHaHHs-
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pO3rMHaHHA PYyK B ymopi Jexauu 3a 30 c» (r=0,89 1 0,80), «migitom 31IrHYTUX HIT 'y
Buci 3a 30 c» (r=0,81 i 0,70), «ctpubok y momxuHy 3 micis» (r=0,93 1 0,86),
«cTpuboK y BucoTy 3 Micisi» (r=0,80 1 0,82), nuHamomeTpis npaBoi pyku (r=0,94 i
0,92) 1 miBoi pyku (r=0,77 1 0,82), a 3 cistoBUM 1HEKCOM Kopersiiis gocsrae (r=0,79 i
0,83 BignosigHo). Cepenniii 38’130k BctaHoBjeHo 3 ICB (r=0,77 1 0,87 BiamoBiaHO).

JoBxunHa Tina

Maca Tina

CUnoBuM iHOEKC - —=-_KEN
A . y \

' O6bxBaT Naeya
i
1

7 O6xBaT nepeanniy
1

AnHamom.npasoi < > -
Mpo6ba LLtaHre < \
CTtpuboky BucoTy ~~._

C el
——VrHasom CPHRANSHSEIA vir 32

Srim.poST O bya 43 BrOPY-

—0—V Ha 100 m

Puc. 4. Haii61n1p111 3Ha4yII1 MOKa3HUKU CIOPTCMEHIB, MPEACTaBHUKIB TIABAHHS
criocobom Opac, 110 JIMITYIOTh CIIOPTUBHI IOCATHEHHS

BucHoBku. TakuM 94uHOM, TI1]T Yac JOCTIKEHHS 0yJIO BCTAHOBJICHO HANWO1IBII
3HAYYIl MOKAa3HUKH CHOPTCMEHIB, MPEJCTABHUKIB PI3HUX CIOCOOIB IUIABAHHS, IO
JIMITYIOTh iX CIIOPTUBHI JIOCATHEHHS Ha cripuHTepchkux auctaHIisax 50 1 100 meTpis.
BcranosneHo, 1o crerianizaiis y CIpUHTEPChKOMY TIJIaBaHH1 3aJICKUTh BiJl IEBHOTO
Habopy Mopdo-PyHKIIOHATIBHUX TOKAa3HUKIB Ta PIBHSA MPOSBY PI3HUX (HI3UUHUX
SAKOCTEM.

BusiBnenns HailOuteil  1HQOPMATUBHMX TMENArOTiYHUX  KPUTEPIiB, MIO
BKJIIOYAIOTh B ce0e 0COOJIMBOCTI cTaTypu Ta (PI3UYHOI MIATOTOBICHOCTI CIPUHTEPIB,
K1 BU3HAYAIOTh CXWJIBHICTH IO TOTO UM IHIIOTO CIOCOOY IIaBaHHs, MOXE CIIPHUSITH
M1BUIICHHIO €(EeKTUBHOCTI BIAOOPY Ta OpIEHTALlI] FOHUX TJIABIIIB.

IlepcrnekTUBM MNOAAJBIIUX JOCIIKeHb TIOB’S3aHO 3 BCTAaHOBJICHHIM
HaWOLIBII 3HAYYIIMX KPUTEPIiB, IO JIMITYIOTh CIOPTHBHI JIOCATHEHHS iBYaT
CIIPUHTEPIB, SIKI CIEIIaTi3yIOThCS B PI3HUX CIIOCO0aX IIaBaHHS.

Cnucok BUKOPHUCTAHOI JiTepaTypu:

1. bonbmrakosa 1. B. Tlepionuzaritis 6aratropigyHoi MiAroTOBKY IJIaBIiB [ TeKCT] :
aBToped. Auc. ... KaHa. HayK (i3. BuX. 1 crnopty: cnen. 24.00.01 «OmiMmiicekuii i
npodeciitauii ciopt». KuiB: Har. yH-T (i3uuHOrOo BHXOBaHHS 1 CIIOPTY YKpaiHW,
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