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Beata Anna Piechota, Izabela Zaidel. Friendship and its value in hu-
man life. In social life, alongside with family, friend and professional re-
lations and ties, the friendship is very important. Friendship is popularly
described as a stronger relation, stronger than the relationship of col-
leagues and often accompanied with feelings: cordiality, compassion, devo-
tion, empathy, kindness, tolerance. The relationship of friendship between
people quite often strengthens their common world of values, the same in-
terests and needs.

In the process of upbringing, an important element in shaping an indi-
vidual’s personality is readiness to enter, develop and maintain a collegial
relations, friendship and love. These feelings give us the opportunity to de-
velop our emotional needs, but it is also a response to the needs of others. In
addition, the ability to enter into a relationship of friendship broadens our
relationship with the external environment, teaches respect for the needs
of the other person, responsibility for the proper implementation of these
needs.

The child should be prepared for this important aspect of human life.
This can be served by proper preparation in the area of interpersonal com-
munication (the right amount of words, concepts, verbalisation of feelings,
interpersonal communication respecting the principles of good education,
the ability to conduct conversations, dialogue, negotiations, mediation),
education in the spirit of tolerance, morality, ethics, observance of the law
and principles of social coexistence. These are certainly the foundations for
friendship between people.
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NPUATEIbCKUMYU U IPO(deCcCHOHATHHBIMU OTHOIIEHUAMYU U CBA3AMY, 0UEHb
Ba’KHOI fABJSETCS OPY'KbOa, KOTopasd B IPOCTOHADPOAbE cCUUTAeTcsa 6ojee
KPEMKOH U CUJILHO, HEXKeIU IPUATEIbCKIE OTHOLIEHN, YaCcTO APYKOY co-
IIPOBOXKJAIOT UYBCTBA TeILJIa, COCTPALAHUA, IPEJaHHOCTH, SMIIATUH, LOOPO-
TBL U TepuuMocTu. [[OBOJILHO YacTo APYKOGa MeKAY JIIOABMU, KDOME BCEro
POYEro, YKPeIasaeT UX OO MUpP IIeHHOCTE!, 3al[UIaeT NHTePechl 1 I0-
TPeOHOCTH.

B mporiecce BocmuTaHuUA BaKHBIM 3JI€MEHTOM (DOPMHUPOBAHUA JIUUHO-
CTU YeJIOBeKa ABJISAETCA TOTOBHOCTH K IPUHATHIO, PA3BUTUIO U IOAAEPIKa-
HUIO IPUATEIbCKUX OTHOUIEHUH, NPYKOBI U JIIOOBU, KOTOPHIE CIIOCOOCTBYIOT
He TOJIbKO Pa3BUTHUIO SMOI[MOHAIBHBIX IOTPEOHOCTEH, HO U SIBJISAIOTCS Peak-
1uel / OTBETOM HA HYKIbI / TOTpebHOCTH Apyrux Jjioneit. Kpome Toro, yme-
HUE IPYKUTH PACIINPSAET HAIY CBA3U C BHEITHUM OKDPYKeHUEM, YUUT yBa-
JKaTh MOTPEOHOCTU APYTOr0 UesIOBeKa, OTBETCTBEHHOCTH 3a HAJIeKaIIyIo
peanusanuio STUX HyXK /.

K sromy BarkHOMY 5Tamy U acIeKTy "KHU3HU YeJOBeKa HEe0OXOJUMO CO-
OTBETCTBYIOIIIUM 00pasoM roTOBUTH pebeHKa. ITOMY MOYKET CIIOCOOCTBOBAThH
IpaBUJIbHAA IIOJTOTOBKA B chepe UesoBeuecKoil KOMMYyHUKAIUY (HaLIexa-
I CJIOBapHBIN 3amac, pecypc MOHATUH, BepOanims3aus 4yBCTB, MEKJINY-
HOCTHOE 00II[eHNe, CUNTAIONIEECA IPABUIOM XOPOIIIET0 BOCIUTAHNUSA, YMEHUE
IO IEeP’KATh PA3TOBOP, BECTHU IIE€PETOBOPHI, BHICTYIIATH IOCPEIHUKOM), BOC-
IUTaHUE B IyXe TOJEPAHTHOCTHU, HPABCTBEHHOCTHU, dTUKYU, COOMIOLEHU 3a-
KOHOB U IIPABUJI COIMAIHLHO-00II[eCTBEHHOT0 COCYIIIeCTBOBAHUSA. ITO, HECOM-
HEHHO, Te IPUHIUAIILI U YCTOU, KOTOPbIE BIUAIOT Ha APYKOY MEXKIY JIIOABMU.

Karouessie cioBa: npysxba, Bocuuranue, pebeHOK, o0pasoBaHue, meaa-
TOrUKa.

Berymienue. B s11oxy MOJTHUEHOCHOT'O PA3BUTHUSA PA3HOOOPA3HBIX
raJi?KeTOB U CPEJCTB UesioBeuecKoro ob0mienus (HTepHET, MOOUIEL-
Hasd U COYTHUKOBAs CBA3b, TEJIEBUACHUE U T. MI.) JIIOAU YaIlle BCETO
HCIIOJIB3YIOT UMEHHO TaKYI0 BOSMOYKHOCTH, 00JI€TUaIOIIyI0 YCTAHOB-
JIeHVe KOHTaKTa 1 00MeH mH(popMaIueil ¢ JpYyruM 4eJI0BEKOM — TeM
caMbIM OT'PpaHUUYMBAS IPIMOE MEKJIUUYHOCTHOE o0IeHue. IlosTomy
CYIIIEeCTBYEeT peajbHas yrposa MCUYE3HOBEHUA HEIIOCPEeACTBEHHOTO,
IIPSAMOr0 KOHTAKTa UeJOBEeKa C YeJIOBEKOM, B II0JIb3y BUPTYaJIbHBIX
CBs3€l Ha PACCTOAHUH.

Hukoro He HY:XHO y0e:XJaTh B TOM, YTO OTHOIIIEHUA U CBA3U, OC-
HOBaHHBIE Ha APYsKOe, MOI'yT IOAAePsKUBATHCS BBHIIIEYIOMAHYTHIMHI
dopmMamMm Yes0BeUECKO KOMMYHUKAIIMM, OJHAKO, IIPEXKJe BCero,
IPAMOI KOHTAKT ABJIAETCA HauboJIee IeHHO (pOpMOii moAmePKaHU I
¥ Pa3BUTHUA APYKOBbI. IMEeHHO II03TOMY B CBOEH JKM3HU OTPOMHOE KO-
JIMYECTBO JIIOJel IeHAT APYKOYy U BOCIPUHUMAIOT ee KaK IIeHHOCTD,
nanuyo Borom.
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Hpy:xkba, HAPAAY € JIOOOBBIO, ABJIAETCA OTHUM U3 KJIOUEBBIX
aCIIeKTOB JKU3HU YeJIOBeKa, KOTOPbIH, COrJIACHO YTBEPIKICHUIM CO-
IIUOJIOTUY, SABJSETCS CYII[eCTBOM COIMAIBHBLIM U [JIS HAAJIEIKAIIeTro
(GDYHKIIMOHUPOBAHUS HYKAAETCA B APYTUX JIOIAX, UTO BhIparKaeTcs
B HEOOXOAMMOCTH UMETH 9MOI[MOHAIbHBIA KOHTAKT C APYTUM YeJIOBe-
Kom!. Cpenu BCero mpouero Takas CBA3b MIPOSABJIAETCA B CIIOCOOHOCTH
YeJIOBeKAa JIIOOUTh U APYIKUTD.

Hy:xasl u KelaHus, Kacaroliuecs MeKJIUYHOCTHBIX OTHOIIIE-
HUH, TaKUX KaK MOTPEOHOCTh B TOM, UTOOBLI OBITH BOCIPUHATHIM U
3HAUMMBIM [AJISA IPYTUX — CBOAATCA U K MOSBJICHUIO APYKOBI, KOTO-
pasd, Kak 1 JII000Bb — SIBJSAETCS CBA3BI0, CIIOCOOCTBYIOIIEll TOMY, UTO
YeJIOBEK He UYyBCTBYeT ce0s OQUHOKWM Ha CBOEM KU3HEeHHOM HYTH,
MOJKeT IOAEeJUTHCA W IIepelaTh CBOUM OIBIT TOMY, KTO €ro ImOoiMer.
Ipyr — aT0 TOT, KTO CyMeeT BBICIYIIIaTh, II0OCOBETOBAThH, HE OyaeT
CcMesThbCs, He IpefacT U He UCIIOJIb3yeT. B To ke BpeMs ApPyKOa — 3TO
CBfA3b, KOTOPAs He BOSHUKAET BHE3aIlHO, a (DQOPMUPYyeTCA U pa3BUBAa-
eTcs ITOCTeTIeHHO.

CoBpeMeHHOCTh, K TJIy0OUaMIIeMy COKAJEeHUI0, XapaKTepusu-
pyeTcs pesKUMU SKOHOMHUUECKUMU, COIUATLHBIMU U MOJUTUUECKI-
MU IIepeMeHaM1, KOTOPbIe He CIIOCOOCTBYIOT APy kOe 1 Bce uaile fe-
JIAIOT TaK, YTO JIOAU UCIILITHIBAIOT OTTOPIKEHNE, OTUYKIeHNe U ONU-
HOYecTBO. BceobbeMTionuit KoHCIOMepu3M (IIOTPe6UTEeILCTBO), IIpe-
obamaHme «KyJIbTYPbl MOMEHTA» U JKM3HEHHAs CyeTa [IPOTUBOPeYaT
ugee co3gaHuA IJIYOOKUX CBSA3ell MeXKAy JIOAbMU. JacTo B IIOTOHE 3a
yCIIeXOM, OTeHbraMu U MONYJISAPHOCTBIO JIOAY CTAHOBSTCS HEUUCTO-
ILJIOTHBIMU ¥ IIOBEPXHOCTHLIMU B OTHOIIIEHUAX. Toraa mpeobiagamoT
«OBICTPBIE» BCTPEUM, HA KOTOPBHIX, B OCHOBHOM, JIIOAU VJIAYKUBAIOT
CBOU IIPO0JIEeMBI U MHTEPECHI, a TaKsKe IBITAIOTCA BPEMEHHO 3arjy-
IIUTHh OJUHOYECTBO.

Hpy:xba — aT0, CBOETO poja, chepa GopMUPOBAHUA IIEHHOCTEMH,
OHAa TaK’Ke ABJsAeTCA IIeHHOCTHIO caMa 110 cebe, ee HYKHO Pa3BUBATh
U JIeJIesATh, OAHAKO [JIs 9TOTO He00XO0AUMO BpeMs, KOTOPOro B HAIITy
SI0XY UCKJIIUNTEJIbHO MAJO.

ITosTOMy CTOUT IMOPA3MBIILIATE HAJ CMBICIOM UM CYIITHOCTBHIO
IPYsKOBI, KOTOpasa, HECOMHEHHO, CIIOCOOCTBYET HaIlleMy PAa3BUTHUIO U
CYIIIECTBEHHO BIUAET Ha MEKJINUHOCTHBIE OTHOIIIEHUS.

YacTo memaroru IOgUYEePKUBAIOT, HACKOJBKO BAaKHYIO POJIb B
ycIexe mporecca 00pasoBaHusa U BOCIIUTAHUS UT'PAIOT BOCIUTATEb-
HbIe IIPUMePHI, MOJEJH U UX BOCIPUSATUE, T. €. UHAUBUIOB, BCTYIIAIO-

L Obuchowski K. Galaktyka potrzeb. Psychologia dazen ludzkich. Poznan:
Wydawnictwo «Zysk i Spotka», 2000. S. 198—-230.
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VX B MEKJINYHOCTHBIE OTHOIIEHUS C JIIOJbMU, KOTOPbIEe IIoABepTa-
F0TCSI 06Pa30BaATENBHBIM 1 BOCIUTATEIBHBIM BosaeiicTBusiM?. I1oaTo-
MY 4eJIOBEK, C KOTOPBIM MBI APYKUM, IMeeT MHOTOTPaHHOE BIUSHUE
Ha HAIIy KU3Hb, a MBI, B CBOIO OUepe/b, He 0e3pa3InUHbI K X0y €T0
SKM3HEHHOTO IIYTHU.

IdTumoorud cjioBa apy:xk6a. [lonarue apy:x0bI PYHKIIMOHUPO-
BAJIO y2K€ B AHTUYHOCTHU. ITO CJIOBO IIPOUCXOLUT OT JPEBHETPEUECKOTO
TepMuHa philia u 6osee craporo philos, KOTOpPbIe 03HAYAIOT XOPOULULL,
dopozoil, ceoil, coocmeenHbLil. B KauecTBe TepMUHA 1A 0003HAUECHU A
mosapuwa, npuamens I'omep ucnonb3oBasl cjaoBo philoshetairos,
YTO JOJI’KHO OBLIO MOJUEePKUBATH TECHYIO CBSA3h MEKIY HePOIHBIMU
gonbMu’.

B cso010 ouepedv, canoso terminphilia o603Havano wenosexa, 0a-
fowezo npubexcuuie (philedora ), dom wenoeexa, nocmynanu,ezo no-
Opyaxcecku (philedoma), podnyrn 3emnio, KOMOPYH ¢ HOCMALbZUelL
6CNOMUHAIOM U ONAAKUBAION B0UHbL, CPAXCAWUECS 60aLU OM Hee
(philegaia ), a maxaxce podumyro 3emar ¢ mennom doma (philen es
patridagaian )!. 9mu nouamusa, Kak 8vlL yice 3amMemui, UCNnoLb30-
8AJLUCH 8 PA3NUYHBLX 3HAYEHUAX, 00HAKO OHU 6cez0a ObllU CE513AHbL
€ OUSKUMU U MEeCHbLMU OMHOWEHUAMU Medkc 0y A100bMU, LMo nodyep-
Kusaem cyuyHocmb OpyiicovlL KaK 2aYy60K0il c8a3U MedcdY UHOUBUIAMU.

Yro taroe apy:xkb6a? XpucrmaHe-sK3UCTEHIIMAJNCTHL B cdepe
dunocopuu (Mapcens, dcnepc) u Teosoruu (Illecros, Bapt, Panep)
WHTEPIPETUPYIOT UeJOBEeUEeCKOe CYIIleCTBOBaHUE, BUAA B HEM, IIpe-
JK]Jle BCero, HAIIPaBJIEHHOCTH He TOJHKO Ha TpaHCIeHIeHIINI0, HO U
Ha IPYyToro uejaoBeKa. Besd «mpuobmieHna» K IPYTUM He CYIIeCTBYeT
JUYHOCTU. YeI0OBEK HE CTAHOBUJICA CBOOOTHBIM, €CJIV HE KOHTAKTHU-
poBaJ ¢ npyrumMu. TaKkye MeKJINUHOCTHBIE OTHOIIIEHU A IPUOOPETAIOT
Pa3IMYHBIA XapaKTep U pasjaudHbie GOPMBI — OT COUYyBCTBUSA, Uepe3
oIIpeieJIeHHbIe 9TalbI JIOOBU (CUMIIATUIO, APYKOY), K IpenebHOMY
MOMEHTY CBOOOJbI, KOTOPELIM SABJsSeTCA OeCKopLIcTHAsS J1000BL°. Ta-

2B. Zi¢ba. Kompetencje wychowawcy droga do sukcesu w procesie opiekun-
czo-wychowawczym (w:) Profesjonalizm w opiece, wychowaniu i pracy socjal-
nej. Konteksty polsko-stowacko-czeskie / U. Gruca-Miasik, A. Tokarova, E. Lu-
kac (red.). Rzeszow, 2010. S. 94.

3 Platon. Lizys: o przyjazni / w przekladzie J. Sowy. LodZz: Wydawnictwo
Uniwersytetu Lodzkiego, 2007, S. 7-10.

4 Pazgan J. Przyjazn w refleksji filozoficznej // Perspectiva. Legnickie
Studia Teologiczno-Historyczne. Rok IT 2003. Ne 1. S. 161.

5 Warto$¢ i dynamika przyjazni wedlug Arystotelesa. https://portal.teze-
usz.pl/2004/11/30/wartosc-i-dynamika-przyjazni-wedlug-arystotelesa/ [wys$-
wietlono 27.02.2018].
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KuM 00pasoM, Apy:Kba, KaKk OTHOIIEHUS C IPYTUMU JIOAbMU, SABJIS-
eTCsl OJHUM 13 YCJIOBUH UejIoBeUeCKOIi CBOOOAELI 1 00peTeHus cebs.

CaoBaps I[Tonbckoro a3sika PWN onpenenser dpyicoy Kax 01u3-
Kue, cepdeyHvle OMHOUWEHUS C KeM-1Uu60, OCHOBAHHbLE HA 83AUMHOLL
dobposxcenamenvuocmu u Oosepuu’. Kak BUAHO W3 ompeeseHUsd,
MMOAPYIKUBIIINCEH C KEM-TO, MBI JKejlaeM eMy 400pa U yaauu, a TaKKe
HaJeeMCs Ha TO, UTO IPYTOil UeJIOBEK MMEET Te JKe HaMePeHUs U JKe-
JIaeT HaM BCETO HaWJIYUIIIero.

ITo muenuio Iludaropa, gpy:x6a — MaTh Bcex qoOpoaeTeseil, oHA
MPUCYIA JIUIIE JIIOAAM, KeJaloluM PYKOBOIACTBOBATHCSI T0OPOM
apyroro dejioBeka. [[py:kba He ABJsSeTCA MPUBBIYKON, KAKUM-JIN00
OTrpaHMUYEHWEM WJI WHTEPEeCOM, OHAa — 3TO OTAaBaeMbIN U oOpeTae-
MBI gap’.

B Hamte Bpemsa SITHKOBCKUI cUMTAET, UTO JIOAU, IOAPYKUBIIUCH,
MOJIyYaloT yAOBJIETBOPEHNE OT IPeObIBAHUA BMECTe, BO3SMOYKHOCTHU
YeCTHO U OECKOPBICTHO IIOEeJIUTHCS CBOMMU IIPO0JIeMaMU U PALOCTS-
MU. ITOT IIPOIECC COIPOBOKIAETCA OTHOCUTEJIBHBIM OTCYTCTBUEM
3aBUCTU, B3BANMHOCTBIO B IIOBEJEHUU, JOAJTbHOCTHIO, TIOHNMAaHUEM,
COJIMapHOCTHIO, aJIbTPYU3MOM, YYBCTBOM DPABEHCTBA, a TaKyKe OT-
HOCHUTEJILHOM OOIITHOCTBIO B3TJIALOB 1 MHeHU®. [[pysxba — 9TO OTHO-
IIeHUA B3aUMHON 1 OeCKOPBICTHOU 3a00THI 0 6J1are [pyra BBUAY €T0
caMoro. ITy CBA3b XapaKTepuayer rirybokas 6J1130CTh, KOTOPad OT-
pasKkaeTcsi BO BBAUMHOM J0BEPUU U IOATBEPKIAETCA IOTPEOHOCTHIO B
ob1reii gearenbHOCTH 1 o01eHnn®. B npy:k0e uesoBek »esaer 6ara
IPYyroMy 4eJIOBeKY He BBUAY KaKOM-Iu00 BBITOABLI WU IPUHYKIE-
HUA, a 13-3a HETO CaMOro. JTO HAIIPaBJIEHHOCTh Ha APYTroro YeyoBe-
Ka, OTKPBITOCTH €MY.

AnTHyHas MbIcab. [[py:k0a, Kak YKasbIBaeT caMa 3TUMOJIOTU
CJIOBa, CYII[eCTBOBAaJIa U OIUCHIBAJIACH €Ille B APeBHOCTU. [ JIaBHBIMU
AHTUYHBIMU (PuiaocodaMu, HCCIAEMOBABIINMU CYIIHOCTL APYIKOBI,
oputn Ilmaton u Apucrorens. Hamnbosee 3SHAUMMBIMU TBOPEHUAMU
TOTO BpeMeHU, KOTOPhIe Kacaauch APY:KObI, ObLau: AuaJior IliaToHa
«Jusuc: o Opyxcoe» u «Huromaxosa smuxa» Apucrorens. Hecmo-

8 Przyjazn. Internetowy Stownik Jezyka Polskiego PWN. https://sjp.pwn.
pl/sjp/przyjazn;2512094.html [wyswietlono 27.02.2018].

7 Olejniczak A., Iskra J. Przychologia przyjazni. Do$wiadczenia kobiet i
mezezyzn. Warszawa: Difin, 2016. S. 13-14.

8 Jankowski K. Przyjazn na wszelki wypadek // Charaktery. Ne 2/2002.
S.12.

9 Szutta N. Normatywnos¢ pojecia przyjazni i jego miejsce we wspotczes-
nych teoriach etycznych // Roczniki Filozoficzne. Tom LVIII. Ne 2/2010. S. 126.
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TPA Ha TO, UTO OHU KUaU 1 TBopuau npumepro 400-300 set g0 Ha-
e 9pbl, UX Pa3MBINLJIEHUA OTHOCUTEJIbHO CYIITHOCTU APYKOBI Ka-
JKYTCS VHUBEPCAIbHBIMU U aKTyaJIbHBIMHU IO CEH TeHb.

Opy:x6a IlmaToHa — 9T0, Ipek e BCETO, OTHOIIIEHUA MEXKIY CXO-
SKUMU U IIOAO0HBIMH JIOAbMI. B 3TOM cMbIC/Ie APYKOa 00beIuHAET
¢puaocodoB, KOTOPHIE UITYT BBICIIINE UCTUHBI, a TaK:Ke JII0Jleli, cTpe-
MAIUXCA JKUTh B CIIOKOUCTBUU, MMOPALKE U clipaBeaiauBocTu. Ilia-
TOH IIpeJmoJarai, uTo TO, YTO UYeJOBEK UIIEeT B eCTeCTBeHHBIX OTHO-
IIeHUAX, BCETJA CChLIaeTCA W HAIPAaBJSIET HAa YTO-TO APYTroe, 60JIb-
mee. [Ipysx0a oOpeTaeT MCTUHHBIN CMBICT BBUAY «Ilepsoro Mpyras .
B nuanore «Jlusuc» IlaaToH pasBUBaeT 3Ty MBICIb, YTBEPKAAA, UTO
YeJIOBEK MOJKET CTaTh IIpuATeseM AJsa Apyrux eeuny Ilepsoro IIpy-
ra. VI3 KOHTeKCcTa Auajiora CJeIyeT, YTO UM ABJAETCA IIEPBOPOIHOE,
abcomrorHOoe [[o6po, Biaro. Jlronu XOTAT TOAPYKUTHCSA ¢ KeM-JIu0o0,
KOT'/la OHU BUIST B TOM YeJIOBEKe «HEeUYTO», OCHOBBIBAIOIIeeCcs Ha ab-
coamroraoM Biare!!. ITlosToMy ueoBeK, oTMedasi B JPYTI'OM YeJIOBEKe
ero J00pyIo MpUPOAy U OJiarve HaMepeHUs, IPUHUMAaeT pellleHne 1
XOYeT C HUM IT03HAKOMUTBLCA, HAJIAAUTH CBA3D.

B chepe commmanbHO-00IIeCTBEHHOM KUBHH, 0 IL1aToOHy, APYK-
0a BOOXHOBJIAET APYy3eil Ha (popMuUpoBaHUe B cebe HaBBIKOB J0Opoae-
TeJbHOTO noBegenusi. OH yTBEPs;KIaeT, UYTO JOOPO SABJIAETCS TEM dJIe-
MEHTOM, KOTOPBI ()OPMUPYET UYeJTOBEeKa B BLICIIIEl CTeIIeH!, a 3J10 —
leJIaeT ero YYsKABIM AJA Npyrux u camoro cebs. IlosTomy apy:xoa,
mo muHeHUIo IlyiaToHa, — 9TO CBsI3b, OCHOBAHHAS HA H00pe 1 00bean-
HAINAasa cebe mogo0HbIX. ['TaBHBIM yCJI0BUEeM APYKObI, o Ilm1aTony,
SIBJISJIOCH €€ Pa3BUTHE BO B3auMMHOCTU. Ecaiu HeT B3aUMHOCTH, TOT[a
peub uaeT 0 CUMOATHUHN WU puaaHTponuu. MMeHHO B3BaUMHOCTD TI0-
3BOJIAET TPAHC(HOPMUPOBATH CUMIIATHIO B APY KOy 2.

Tak:ke CTOUT MOAUEPKHYTh, UTO HE BCE MEKJIUUYHOCTHBLIE OT-
HOIIIEHUs, 110 cjoBaM IliaToHa, MOTYT ABIATECA APY:KOoii. [Ipyxe-
CTBEHHBIMU OTHOIIIEHUSIMU He MOTYT OBITh Te, KOTODPbIe 3aTparuBa-
IOT YYBCTBEHHBIN ACIEKT WU IPUBA3aHHOCTU KOPBICTHA U YAOBOJIb-
CTBUA. IPoc Moxcem npespamumucs 6 philia moavko mozda, Kozoa
MO LYBCME0 ABAACMCS LUCMBLM, He I20UCTUYHbLM ULU LYBCMBEH-
Hotm. Takoce Henb3s zo6opumb 0 Opydrcoe, Ko20a OHA C8A3blE8aem 3J10-

10 Reale G. Historia filozofii starozytnej. Tom II. Lublin: Redakcja Wydaw-
nictw Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, 1996. S. 259.
11 Pazgan J. Przyjazn w refleksji filozoficznej // Perspectiva. Legnickie
Studia Teologiczno-Historyczne. Rok IT 2003. Ne 1. S. 162.
12 Pazgan J. Przyjazn w refleksji filozoficznej // Perspectiva. Legnickie
Studia Teologiczno-Historyczne. Rok IT 2003. Ne 1. S. 163.
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YMbLULILEHHUKOE UJLU XOopouiezo yenogexka ¢ naoxum. Hacmoswas
Opyacba — amo Kozda 83aumHas Opyxiceckas 1i00068b HANPABIEHA HA
KOHEeUHYI0 ueab, Komopol seasemcs, no Ilaamony, «I1epsuuno [[py-
ascecmeennoe» (Proton Philon)'.

ITocue ILimaToHa o Apy:KOe mucas u ApUCTOTENb, IIUPOKO aHAJIU-
3UPys ee CYIHOCTb, yCJI0BUs (popmMupoBanusa u Buabl. OH yTBEPIK-
IaJi, 4To ApY:Kba — amo Hekas 0obpodemenb ULU HEYUMO C813AHHOe
¢ 0obpodemenvio, 4mo-mo Haubosee Heobxodumoe 0N HUIHU; UOO
0e3 Opyseil HUKMO He Jcenan Ovl Humv, dadxce umes ece 6aaza; edv,
Kasxcemcs, u me 100U, KOMopvle umeiom 602amcmeo, noaoieHue 6
obuwecmee u 81acmyv, HaAuboLee CULLHO HYyxHcdalomces 68 0py3vax; 6e0b
KAKOU CMbLCIL 6 MAKOM 01A20N0AYHLUU U Ycnexe, ecli Helb3s 0Ka3bl-
samv ycayeu Opyzum, ¢ wem U C813aHA, 8 nepayio ouepedv, Opyrxcoat.
It caoBa Apucrorens ¢ KHUru « Hukomaxoea smuka» yKas3bpIBaioOT
Ha OIPOMHOE 3HaueHUe APYKObI B JKU3HU YeJIOBEKa U ee IIpeodiasa-
HUe HaJ 00peTaeMbIM COCTOSIHUEM, JOJIKHOCTHIO, IIOJIOMKEHUEM B CO-
IUyMe UJIU BJIACTHIO.

ApucroTesb MOLUEPKUBAJ, UTO APYKUTH C YEJIOBEKOM 3HAUUT
JKeJIaTh €My TOTO, UTO MBI CUMTAEM XOPOIIUM U K OCYIIECTBJIEHUIO
Yyero MbI CTPEMHMCS 130 Bcex cmj. TakuM oOpasom, B ApPYy:kOe, B
KOTODPBIN pas, MOAUePKUBAETCA NOOPO KAaK CaMBIM Ba’KHBIN aCIIEKT
JKU3HU. KII0ueBbIM /1A UeJI0BeKa JOJIXKHO OBITH H0OPO 1 6Jyaro ero
Ipyra, a TaK’Ke peajibHOe CTPeMJIeHNE K HeMY, COOCTBeHHAA JeATeIb-
HOCTb M aKTUBHOCTBS,

Tax:xe ApucroTeab yKasbIlBaJ Ha TUILI APY:KObI. Ilo ero cio-
BaM, Ipy:K0a — 9TO CBA3H, 00beANHAIONIAA JIIOIell BOKPYT TPEX BUAOB
6sara (IIeHHOCTU), KOTOpPbIe OOYCJIOBJMBAIOT BO3SHMKHOBEHME TPEX
TUIOB APY:KOBIS. [lepBolit U3 HUX — ApPYsKOa pagu BHITOABI, HAIPU-
Mep, MeKIy ToproBiaMu. Ee 11eb — MOJyyeHNe BBITOABI U MOJIb3HI,
KOTOphIE MOJKET IPEeOCTaBUTh IPYTOii UeJIOBEK. BTopoii Tul — Apy:K-
0a MeKIy JIIOJbMU PAAU YIOBOJIBCTBUA — OT TAKOM B3aUMOCBAZU OHU
TOJIy4aloT IPUATHBIE U MO3UTUBHBIE sMonmu. Hampuwmep, apyxba

13 Pazgan J. Przyjazn w refleksji filozoficznej // Perspectiva. Legnickie
Studia Teologiczno-Historyczne. Rok IT 2003. Ne 1. S. 163.

14 Arystoteles. Etyka Nikomachejska. Ksi¢gga VIII 1155a / w przekladzie
D. Gromskiej. Warszawa: Panstwowe Wydawnictwo Naukowe, 1981. S. 282.

15 Szutta N. Normatywnos$¢ pojecia przyjazni i jego miejsce we wspolcze-
snych teoriach etycznych // Roczniki Filozoficzne. Tom LVIII. Ne 2/2010.
S.126-127.

16 Arystoteles. Etyka Nikomachejska. Ksiega VIII 1155a / w przekladzie
D. Gromskiej. Warszawa: Panstwowe Wydawnictwo Naukowe, 1981. S. 286—291.
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C MY3BIKAHTOM, CJYIIAHNe KOMIIO3UIIUI KOTOPOI'O JOCTABJSIET HAM
ynoBoJibcTBUe. Tperuit Tum — apy:kba, onuparwinasaca Ha 0aro; ra-
Kol ApucToTesb NPU3HABAJ TOJBKO APY:KOY MeKIy I00pomeTesb-
HBIMHU JIIOAbMY (KOTOPBIE JKUBYT 110 OOPOJETEN N, CIPABEJINBOCTH,
MYZAPOCTH, XPabpPOCTH, MOT'YT HOOOPOTH ITIOXOTHU TeJjia U T. I.), CIIOCO0-
HBIMU IPYKUTH APYT C APYTrOM BBUAY STUYECKU AEJIUMOI ITPUPOILI
yesoBeka. OmHAKO, 9TO HE UCKJIIOYAET TOr'0, UTO TaKasd APYKOa Mo-
sKeT OBIThL U IPUATHOM, 1 mojaes3Hoi!’. 31ech MOKHO OTMETHUTE OIIpe-
IeJIEHHYIO PAa3HUILY BO B3TJIsgax U mosuruax IlinaToma u Apucrore-
asa. [na I[loatona apyskba goKHA OBITH JIMIIIEHA aclleKTa yA0BOJb-
CTBUSA UJIU U3BJI€UEHUS BBITOAbI, B TO BpeMA KaK Y APHUCTOTENIS BhIe-
JSAJNCh UMEHHO TaKue TUIbI Apy:k0bl. HecmoTpsa Ha aTO, ApYy:K00Ii,
B IIOJTHOM CMBICJIE 9TOT'0 CJI0BA, OH IIPU3HABAJI JIUIIIL 0003HAUEHIE ee
IInaTorOM.

Taksxe ApucToTesb OIPENeJA] YCIOBUA AJS CYIIECTBOBAHUS
IpY:KObI, KOTOPBIMH, II0 €0 MHEHUIO, SBJIAIOTCA: JKeJaHue modpa
nns npyra (benevolenza), efMHCTBO / CX0OACTBO (unita) 1 BBAUMHOCTb
B OTHOIIIeHUAX (reciprocita). Takaa gpy:kOa mobyKaaeT K IPUHATHIO
OTBETCTBEHHOCTH 34 APYTUX U ceba camoro. 3peJas aApy:kba — yme-
HIe COXPAHSTb XOPOIIIe OTHOIIEHUS U «CYII[eCTBOBATL» B HUX, I10-
sTOMY (pusiocod 4aCTO OTHOCUT ee K KaTeropuu mobpomeresnn's,

ApucToTess TaKiKe OIPeNesn IIOHATHE IPyTra — albmep 320 ue-
JIOBEKA, TO eCTh KaK «IPYroro cedsi», YTO II0AUYePKUBAET CBA3b NHI-
BUAYAJIBLHOCTHU ¢ c000i. [[py3bsa BUAAT APYT B IPYTe «IPYTroro ceda» —
9TO UAEs IUUHOCTHON NAEHTUIHOCTU, KOTopasd AJs durocoda sBIs-
JIaCh OJHUM U3 3JIEMEHTOB CYIIHOCTH APYKOBI!Y.

ITousatue mpy:xk061 B xpuctuanctBe. OOCy)KJasi W OINMCHIBAA
Ipy:k0y, HEJb3A MPOIYCTUTH KJIIOUEBOM IJIs HAIllell KYJIbTYPhI XPU-
CTHAHCKUI B3TJISAMA Ha 3TOT Bompoc. HecMoTpsa Ha TO, uTO B OGubJIeii-
CKOM MBPHUTE HE CYIIECTBOBAJIO KOHKPETHOrO TEPMUHA, BBIPAXKAIO-
I1ero OTHOIIIeHUA APY:KObI, B Bubanu mmpeacTaBieHbl IIPEeKPaCHBIE ee
npumepsl. B Berxom 3aBere JaBun u Monadan 66111 IPUMEPOM Ta-
KoW ApysKeckoii cBa3u. OHu JTI00MIN APYT APYyTra, Kak caMoro cebs, a

17 Szutta N. Normatywno$¢ pojecia przyjazni i jego miejsce we wspolcze-
snych teoriach etycznych // Roczniki Filozoficzne. Tom LVIII. Ne 2/2010.
S. 126-127; Pazgan J. Przyjazn w refleksji filozoficznej // Perspectiva. Legnic-
kie Studia Teologiczno-Historyczne. Rok II 2003. Ne 1. S. 165.

18 Pazgan J. Przyjazn w refleksji filozoficznej // Perspectiva. Legnickie
Studia Teologiczno-Historyczne. Rok IT 2003. Ne 1. S. 160.

19 Pazgan J. Przyjazn w refleksji filozoficznej // Perspectiva. Legnickie
Studia Teologiczno-Historyczne. Rok IT 2003. Ne 1. S. 167-168.
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CBOIO APY:KOY IIOATBEPAMIN OOMEHOM IIofapKaMU 1 KJIATBOM Ha Bep-
HOCTB Bory?°.

Yro camoe TyIaBHOe, caM XPHCTOC TOBOPUJI O APY:KOe, ee IieH-
HOCTHU ¥ CYII[THOCTH, AaBas HaM 3amoBe b Jo6Bu: Cus ecms 3anoseds
Moa, da arwb6ume dpye Opyea, kakx A 6o3n00un eac. Hem 6oavuie moit
110068U, KAK ecau KMo noaoxum 0yuly c6ow 3a 0py3eil c60ux.

WNucyc Takixe Ha3BaJI CBOUX YUEHNKOB CBOUMU APY3bAMU, TOBO-
pa: «Bwbt Opy3va Mou, ecau ucnoanseme mo, umo S 3anoeedyio eam.
A yace He Ha3vl8al0 8acC pabamu, ubo pab He 3Haem, umo dejaem 2o-
cnodun ezo; Ho S Ha36an 6ac OpY3vaMU, NOMOMY LMO CKA3AL 64M
ace, umo caviwas om Omuya Moezo. He év. Mens uzbpanu, a A sac
u30pan u nocmasuJi 6a.c, ¥moobvl 8bl WU U NPUHOCULU NJA0O, U ¥mMobbL
nzod sauws npedviea | ... **. Xpucroc, Ha3bIBasi CBOMX YUCHUKOB APY-
3bAMU, B TO K€ BpeMdA IIOTYEPKUBAET, UYTO OH BHIOPAJ UX U BBIIEIUI
IJIsI 9TOM APY:KObI. ITO YHUKAJIbHAS TPAKTOBKA APYKOBI, KAK CBI3U
yesioBeKa ¢ Borom.

B npeBHEM MUpe IeJIbI0 APYKOBI OBLTIO COBEPIIEHCTBOBAHUE Ue-
JI0BEKa, YTOOBI OH OBLIT ITOJIe3eH IJId rocyaapcTBa. VI3 npyKObI 1 JII00-
Bu XPUCTOC CO3/laeT PeajbHOCTh, 00Jiee BalKHYIO, HEXKeJIU rocyaap-
CTBO U JKU3Hb, KOTOPHIE, €CJIN HY}KHO OyIeT, CIeyeT IOCBATUTD eil.
OH caMm cTaJ 00pas3IoM APy KecKoii Jr00Bu. TaKkoe MOHUMaHNE APYIK-
OBI CUJILHO U TECHO 00'beIUHAET JII0/Iell, 3aTparnBasg BHYTPEeHHUN MUD
YeJIOBEKa, cepAIle KOTOPOro ObeTcsA Ha IMOIPHUIIe COBMECTHBIX TyXO0B-
HBIX IIEHHOCTEH, a MeKAY APY3bSIMU CTAHOBUTCA TPETUH APYT — caM
Xpucroc. ITpumepamu apy:x06bI, cHOPMUPOBAHHOI BOKPYT XpPHUCTa,
SABJISIINCH HapPhI CBATHIX: 3imaToycra u Onumnuu, @Ppannucka u Kia-
pel, Benenukra u Cxosmactuku, ABryctuna u Mouuku, ;Kepoma u
Ilaynu, AGensipa u Qyiousbr2,

B xpuctuaHckoM KOHTeKCTe 0 ApYy:kOe mucas Takske cB. Poma
AxBuHcKuii. CyIIHOCTh He3emHOl awb6u caritas (agape) oH 00b-
SICHAJ UMEHHO uepe3 moHATHe Apy:KOb1. Tarkaa npy:xba, 1o MEHEHUIO
cBaAToro PoMbI, KpOMe aHTUYHOI STUUECKOI 100IeCcT, Ipeoara-
eT 1 00'beIHEeHIe C He3eMHOII / CBePXbeCTeCTBEHHOM 6JIar0CKJIOHHO-

20 Biblia Tysiaclecia — Pismo Swicte Starego i Nowego Testamentu. Stary
Testament. Pierwsza Ksigga Samuela 18:1-4. Poznan — Warszawa: Pallotti-
num, 1990.

21 Biblia Tysigclecia — Pismo Swicte Starego i Nowego Testamentu. Nowy
Testament. Ewangelia wg $w. Jana 15:12-17. Poznan — Warszawa: Pallotti-
num, 1990.

22 Pazgan J. Przyjazn w refleksji filozoficznej // Perspectiva. Legnickie
Studia Teologiczno-Historyczne. Rok IT 2003. Ne 1. S. 169-170.
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cThi0. B 9TOM cMBICIE OHA JOJIMKHA OXBATHIBATH HE TOJIBKO UIeaIbHbIE
STUYECKHUE UePThHI UeJIOBeKa, HO U CBePX'beCTeCTBeHHYI0 O1aromaTh. B
XPUCTHAHCTBE APY:K0a CUNTANACH CBA3bIO, KOTOPas 00beIuHsAIA He
TOJIBKO XOPOIIINX JIIOAeH MeK Iy co00ii, HO 1 ¢ caMbIiM Borom?3,

CorpemenHo o apy:xk6e. B paboTax coBpeMeHHBIX aBTOPOB OTHO-
CHUTEJIbHO APYKObI OTMEUAETCSI HEKAsA CXOMKECTh C YIIOMSIHYTBIMU Pa-
Hee aHTUUYHBLIMHU U XPUCTUAHCKUMU MBICJAAMU. Paccyskaas o IpysK-
6e, K. C. JIpfouc ompefieisgeT ee Kak HanMeHee 3aBUCTJINBYIO JIIOO0Bb,
KOTOpas OTMeYaeTcsa MeKAY JIOIbMU, KOTOPHIX 00beIUHAIOT O0IITIe
UHTEepechl. ITO OTHOIIEHUs, CBOOOAHBIE OT MHCTUHKTOB U IIPU3EM-
aeranoctu. Tax:ke JIbiouc pasaesseT MOHATHE APYKOBI U TOBapHU-
II[ecTBa, KOTOPOe OCHOBAHO Ha B3aMMOJEHCTBUM, U TOJbKO APYKOa
mpuobpeTaeTr JyYXOBHOE N3MEPEeHNe, UTO COIIYTCTBYET CTOJIKHOBEHUIO
IBYX MUPOB, BBAaMMHOMY MO3HaHUI0. B moHuMauuu JIponca, apy:xba
ABJIAETCS [EHHOCTBIO caMol B ce6e?t.

Maitixsn Apraiis cuuraer, YTO JPY3bA — MO A100U, KOMOPbLX Mbl
AI00UM, KOMOPbLLM 8epum U odujecmay Komopblx Mvl 8cezda padvl.
Onu He npunalaexcam K cemve, HO iy HAC C HUMU MHO020 00uLez0 U
Hac saevem K Hum? . 31ech CHOBA CJIEAYeT MOAUEPKHYTh CXOACTBO 1
000I0IHYIO PAOCTh OT ITPOBEIEHHOI'0 BMeCTe BpeMeH!, KaK BasKHbBIX
aCIIEeKTOB Py KObI.

IIerp IlTapoTa yTBEP:KIAET, UTO «ue/08eK HALAICU8aem Opyice-
CKUe OMHOWEHUS HA NPOMSANCCHUU 8Cell HU3HU, HAYUHAS C CAMO20
demcmea, u amo, NOMUMO JIOO0BHLLX C8A3ell, A8asemcs Hauboee
8aMHCHbLM 025 e2o Oaazococmosnus. Hebeszocnosamenvro Opyxcoa pac-
CMAMPUBACTNCA KAK BANCHBLIL deMEHM «COUUALbHOZ0 Kanumana».
Taxkum o6pasoM, Apy:KOa paccMaTpUBaeTCs He TOJIbKO KaK IIeHHOCTh
I UHAWBULA, KOHKPETHOTO YeJOBeKa, HO I KaK HeUTO OUeHb BaK-
HOe [IJIs CYIIeCTBOBAHUS BCEro O0INeCTBa, OHA CTAHOBUTCS BAKHBIM
acrexToM (PyHKIIMOHNPOBAHMS COOOIIECTBA 1 YaCThIO ero KalnTaa.

Jleon HeG:xumoBcKuii 0003HAUMI IEHHOCTH, KOTOPLIE CIEIyeT
paccMaTpuBaTh B KauecTBe QYHIAMEHTAJIbHBIX 3JIEMEHTOB APYIKObI:

28 Pazgan J. Przyjazn w refleksji filozoficznej // Perspectiva. Legnickie
Studia Teologiczno-Historyczne. Rok IT 2003. Ne 1. S. 171.

24 Olejniczak A., Iskra J. Przychologia przyjazni. Doswiadczenia kobiet i
mezezyzn. Warszawa: Difin, 2016. S. 14.

% Argyle M. Psychologia stosunkéow mig¢dzyludzkich. Warszawa: PWN,
2001. S. 159.

26 Szarota P. Przyjazn pod mikroskopem. Problemy metodologiczne w ba-
daniach nad funkcjonowaniem relacji przyjacielskich // Psychologia Spoteczna.
1/2014. S. 28.
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ayTEeHTUYHBIA CIIOCO0 OLITHSA, YBasKeHUe U IIPU3HAHNE, HOAAepPiKKa
¥ TIOMOIIlb, BOCXUINEHNE AOCTIKEHUSIMU U XapaKTepPOM, CXOJCTBO,
IMOHMMAHNE 1 OTKPBITOCTH B CYIIIECTBOBAHUN ',

ITcuxorepaneBT Basepro Anb0KUCeTTH TOTUEPKUBAET, UTO IPYIHK-
0a He ABJISIETCS CIYUYalHOCTBIO, 9TO IPABUILHLIN 1 OCOBHAHHBINA BhI-
00p, IOJIHOE BOCIPHUATHE APYTroro YeJoBeKa W 0e3rpaHHuYHOe OBe-
pue. CriepBa 4esIoBeK JOJIKEH IIOHATH U I03HAThH CAMOT0 ce0s1, YTOOBI
MMeTh BOBMOKHOCTb YCTAHOBUTD CBA3b, B KOTOPOIi OH ObI He 00sAJICS
PaCKpBITH CBOE MCTUHHOE «§1», a, ciejoBaTeJIbHO, CBOU HEJOCTATKY
u caaboctu?®. B npy»k6e IpUCYTCTBYET U ACIIeKT caMOPasBUTUA. [[Jia
YCTAHOBJIEHUS UCTUHHOM, HACTOSAIIEH, IPOYHOU APy KECKOU CBA3MU C
IPYTUM UYeJIOBEKOM Heo0X0AMMO COOCTBEHHOE CAMOOCO3HAHUE, OCHO-
BaHHOE Ha CAMOIIO3HAHUM, a TaKyKe YMeHNe OTKPBLIBATH CBOEe MCTUH-
HOEe JIUIIO TIepe] IPYTUM YeJIOBEKOM.

PasBurtne nmpuATeIbCKUX U IPYKECTBEHHBIX OTHOIIEHU. [[py K-
0a He IOSABJISIEeTCS CIIOHTAHHO, a PA3BUBAETCA IIOCTEIIEHHO, KaK U Ue-
goBek. IToaToMy BasKHBIM ACIEKTOM JKU3HU ABJIAETCA (pOpMUPOBA-
HUe YMeHUA HaJTa)KUBaTh OJIU3KMeE APy KeCKUe OTHOIIIeHUS U CBA3H.

JeTcTBO — epBBIN IIepuok, B KU3HU YeJ0BeKa, KOrJa BO3HUKA-
IOT APy KeCKUe OTHOIIEHUS, ITI03BOJISAIONINE [eTsIM HayUUThCS IIOHU-
MAaTh, COUYBCTBOBATDH U COIIEPEIKUBATH APYTUM JIOAAM2Y,

Hetu yuarcsa APYKUTH B IIPOIlECCe YeThIPeX B3aMMOIIPOHUKAIO-
mux (a3 pa3BUTUA.

IlepBasa paza — sro1eHTPU3M, AJIUTCA OT 3 10 7 jeT. B aToT mmepu-
Ol IeTH BCTYIAIOT B CBA3b CO CBEPCTHUKAMU, KOTOPbIE BEAYT ce0s U
IyMaloT CXOsKe; BBIOUPAIOT APYy3eil, PYKOBOACTBYSACH IIPUBJIEKATEIb-
HOCTBHIO UTPYIIIEK UJIU COBMECTHLIMU UTPAMU.

Bropasa (dasa — ymoBiieTBOpeHUE MOTPEOHOCTEH, TPOLOIIKAETCS
oT 4 1o 9 set. B sToi1 (paze APYr BOCIPUHUMAaETCs PeOEHKOM B Kaue-
CTBe MCTOUYHMKA YIOBJIETBOPEHUS ero morpedHocTeii. [leTn HE XOTAT
U He JII00AT ObITH OHU, II03TOMY U 3aBsI3BIBAIOT OTHOIIIEHUS CO CBEP-
cTHuKamMu. TaKkue CBA3UW CTAHOBATCA OOHUM M3 NCTOUHNUKOB UYBCTBA
6e30I1aCHOCTH.

Crenyroriada paza — 9To (pasa BBAaMMHOCTHU, AJIUTCA oT 6 10 12 ser.
B sT0ii hase mposBiIsgeTcs MOTPeOHOCThL B PABEHCTBE U B3AMMHOCTH.

27 Niebrzydowski L. Psychologia stosunkow interpersonalnych. T. 2. Zielo-
na Gora: Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Pedagogicznej, 1995. S. 331.
28 Albisetti V. By¢ przyjacielem czy mieé przyjaciela? Sposob na poznanie
siebie samego i innych. Kielce: Wydawnictwo «Jednosé», 1999. S. 131.
29 Qlejniczak A., Iskra J. Przychologia przyjazni. Doswiadczenia kobiet i
mezezyzn. Warszawa: Difin, 2016. S. 49.
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B aroT nepuo geTu BOCIPUHUMAT IPYKO0Y KaTeropusiMu OKasaHU s
B3aMMHBIX YCJIYT UM 00MeHa nmogapkamu. Kak mpasuiio, B aToi dase
IeTH BCTYIIAIOT B TECHbIE OTHOIIIEHUS BCETO JIUIIH C OTHUM JIPYTOM.

ITocnenusasa ¢pasa — aTo hasa MHTUMHOCTH, ITPOAOJIIKAeTcA oT 9 10
12 met. 91O sTAl 3aKJIIOUEHUSA OJM3KOI APY:KObI, OKA3aHUsS B3auIM-
HOM ITOMOIITY MeKIY JeThMU, 00IIero MepesKuBaHmus SMOIIUHI 1 TIP06-
aem. JItoau, KOTOpbIie HA 3TOM 9Talle OCTaHYTCSI OAUHOKUMU, B 3PEJIOM
BO3pAacCTe MOTYT UMEeTh IPO0JIeMbI ¢ YCTAHOBJIEHUEM APV KEeCKUX CBS-
3eir®,

Opy:x0a nMeeT OrpOMHOe 3HAUEHUeE AJIs YeioBeKa Ha IPOTsKe-
HUU Bcell ero »KM3HU, OJHAKO B IIEPUOJ MEXKAy JeTCTBOM U 3PeJio-
CTBIO TTIOTPEOHOCTH B OTHOIIIEHUAX C OJIM3KUM YeJIOBEKOM, KOTOPOMY
MOYKHO JOBEPSTH, HA KOTOPOTO MOYKHO PACCUUTHIBATD U IIOJOMKUTE-
cs, omryIaercs ocobenHo cuiabHo!. C BospacToMm metu GOPMUPYIOT 1
pacImpsaioT paMKu cBoel npy:k6bl. CHauajga 9TO COBMECTHBIE UTPHI,
OKasaHue IIOMOIIU, TOBEePUTEIbHbBIE CBSI3U U PACKPBITHE CBOUX CEKpe-
ToB. C TeueHMEeM BPeMEHU BasKHBIM CTAHOBUTCS HE TOJBKO B3aWMO-
IelicTBUe, HO 1 0COOEHHOCTU XapaKkTepa Apyra, Takue KaK 4eCTHOCTh
¥ TIPeIaHHOCTh. B cTapmiux KJjaccax IMTKOJIBI MOAPOCTKY HAaUMHAIOT
MMOHMMATDH Ba'KHOCTH COIIMAJBLHO-00IIIECTBEHHON MOANEePIKKMU, TTOJY-
yaeMoil oT Apy3eir®?. PasBuTue HAaBLIKOB YCTAHOBJICHUA APYKOBI, B
IIpoIecce yIoOMAHYTBIX YeThIpeX (a3, I03BOJIAET IOHATh, HACKOJIbKO
BaXKHBIM [IJIsI JleTell MJIa[Iero MKOJbLHOT0 BO3pacTa ABJIAeTCA IIpa-
BWJIbHAA peamdanud KaKaou (asbl. B TakoM cayuyae BasKHOU oKa-
3BIBAETCS MOAIEPIKKA KaK POLUTeNeH, TaK U Iefaroros.

Hpy:xba — 9TO BJIEMEHT CYII[eCTBOBAHUA B OKPY:KE€HUU JIOAEH,
IIO3TOMY OH BXOIUT B c(hepy COnaIbHON KOMIIETEHITUY — OUeHb BaiK-
HOI COCTaBJIAIOINEN YacTU KU3HEIeATeJIbHOCTH UeJoBeKa. B mko-
JIaX HAPAIY C peaausaliyueil IporpaMMbl 00y YeHU S KJIIOUEBbIM CTAHO-
BUTCA U Pa3BUTHE B YUEHUKOB COI[MAJBbHOM KoMIleTeHIUU (YyMEeHUS
ob1aThe), a, CJIeJoBaTeJIbHO, 1 HABLIKOB YCTAHOBJICHUA UCTUHHBIX,
HACTOAINX APYKECKUX CBA3en®S,

Kak noguepxusaer lllantupo, ycmanossenue Opyicovl — amo yme-
Hue, Komopoe mpYyodHO oceoums nocJje nepuoda demcmaa. [..] Om-

30 Olejniczak A., Iskra J. Przychologia przyjazni. Doswiadczenia kobiet i
mezezyzn. Warszawa: Difin, 2016. S. 44.

31 Szmigielska B. Nie ma sklepow z przyjaciolmi // Charaktery. Ne 2/2002.
S. 20-21.

32 Olejniczak A., Iskra J. Przychologia przyjazni. Doswiadczenia kobiet i
mezezyzn. Warszawa: Difin, 2016. S. 44-45.

33 Szczepanska M., Gawel-Luty E. Przyjazn jako warto$¢ w relacjach spo-
lecznych dzieci i mlodziezy. Krakow: Oficyna Wydawnicza «Impuls», 2009. S. 9.
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cymcmaeue Opy3seil 8 demcmaee He 03HAUAeN OMCYmcmeus OLU3KUX
z100eil 6 3pesom eo3pacme, 0e0 8 MOM, ¥mo opmuposarue onpede-
JIEHHBLX IMOUUOHAJBHBLX U COUUANbHLX HABbLKO8 NPUX00UMCs HaA
KOHKpemHbvle nepuodvr paszsumus’. B 9ToMm acmekTe AOCTONHBIMU
BHUMAHUA ABJSAIOTCA WHIUBUAYATbHbIE BO3MOKHOCTU II€JaroroB-
BOCITHTATEJIel, 3aKJII0YAOIINeCsd B CO3JaHNN aBTOPCKUX IIPOrPaMM,
KOTOpPBIE ITOJUEPKUBAIOT 9MOIIMOHAIbHBIE, KOTHUTUBHBIE I MOPAJIh-
HbIe IPeUMYIIecTBa IpeObIBaHUSA B APY/KECKUX OTHOIIIeHUAX. Takue
IPOrPAMMBI-KOHCIIEKTHI MOTYT YCIIEIITHO PeaJu30BhIBATHCA, HAIIPU-
Mep, Ha BOCHUTATEJIbHBIX YacaX U ObITh OUEHb IT0JIE3HBIMU AJIA yUe-
HUKOB.

BeiBogbl. [Ipy:k6a OeMCTBUTENHLHO ABJIAETCA HEKUM OTpasKe-
HHEeM IeHHOCTeH uejioBeKa. VIMeHHO B APY:KOe ¢ APYTUMU JIOIbMUA
DPacKpBIBaeTCS dYeioBeUuecKasd To0poTa, MCKPEHHOCTH, GECKOPBICT-
HasdA OpeJaHHOCTh Apyromy. HesoBeK He MOKET B IIOJHOM Mepe pac-
KPBITBCSA U CTATh CAMUM c000#1 6e3 «moMoIu» apyra. [[py:xba — aTo
CO3HATEJBbHBII, JOOPOBOJIBHBIN BHIOOD U Jap, KOTOPHIM OTAAIOT JUO0
IOJIYYAIOT, 3TO CBA3b, 00'beAMHSIONIAI CX0KUX JIOIel, a B ee OCHOBE
JIESKUT B3AUMHOCTH U T00PO, B IIIMPOKOM CMBICJIE€ 3TOTO MOHATHUA. B
Hell HeT MecTa COOCTBEHHBIM MHTEPecaM, PeBHOCTH, HEIOBEPUIO WU
JIMYHOH BBITOJE.

Hpy:kba — 3TO CBA3b U OTHOIIEHUA, (GOPMUPYIOIIHECS IIOCTeIIeH-
HO uepes JI00OMBITCTBO, JKeJaHue Y3HATh APYTOr0 UeJIOBEKa, BBULY
COUYYBCTBUSA, BILJIOTH [0 I'OTOBHOCTH K B3aUMHOMY PACKPBITHIO HC-
TUHHOTO ce0s1 U COBMECTHBIM II€PEeKUBAHUSIM, KaK PaJOCTH U CUACT-
JUBBIX MOMEHTOB, TaK U Ileuajieil U Heyaad, 6e3 KaKkuX-J11ubo OIeHOK,
00s13aHHOCTE! UJIN KOPBICTH.

Ouenb YyacTo APY:KOY OmpemesAdoT U MOHMMAIOT HEeIpPaBUJIBHO,
a ee CyTh U 3HAUEHNE IIPeyMeHbIIaoT. IloHnMaHue TOro, YeM ABJIS-
ercst npyskba, MO3BOJISET IPUHATh OTBETCTBEHHOE PeIleHre OTHOCHU-
TeJIbHO BBIOOpA NpY3eil u TpeOGOBaHUIL 3TOM APY:KOBI, MO0 9TO CBABD,
TpeOyIolas CaMOIIOKePTBOBAHU A, HO B3aMeH IIPUHOCAIIAA YeJIOBEKY
OTPOMHYIO IIOJIB3Y, CBA3AHHYIO C (JOPMUPOBAHUEM U peasin3aliueii oc-
HOBHBIX IIOTPEOHOCTE B OJIM30CTU ¥ KOHTAKTE C APYTUM YeJIOBEKOM.

g ¢opMupoBaHUA TECHBIX W APYsKECKUX OTHOIINEHUHN C APY-
TUMU JIOABMU JIETU U MOJIOZEKb OUeHb CUJIbHO HYKAAIOTCA B CBOETO
polia «IMOMOIMHUKAX», [MO3BOJIAIOIINM UM IIOHATH CYyTh APYsKObI. U
TYT BaXKHYIO POJIb HAUMHAET UTPATh YUNTEIb, HACTABHUK, KOTODHI,

34 Shapiro L. E. Jak wychowywac¢ dzieci z wysokim EQ. Przewodnik dla ro-
dzicow. Warszawa: Proszynski i S-ka, 1999. S. 167.
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peanuaysi mporpaMmy o0y4YeHus, (POPMHUPYET U COINAILHYI0 KOMIIe-
TEHTHOCTDH IIyTEM OKa3aHUA IOMOIIY B TOBHAHUM APYKObI. {1 aTo-
I'0 UCIIOJIb3YEeTCS He TOJIbKO COOCTBEHHBIN IPUMED BOCIIUTATEISI- YU~
TeJIsA, HO U MOJEJIN U3 JeTCKON M MOAPOCTKOBOMU JIUTEPATYPHI B BULE
IIKOJIbHBIX UTEHWH, 3aZadueil KOTOPBIX SBJAETCS (POPMHPOBAHNE
MIPAaBUJILHOT'O OTHOIIIEHUSA K APYs:KOe U K Apyromy uesoBerky. Cpenu
OrPOMHOI'0 KOJIMYECTBA JOCTYIIHOM JIUTEePaTyPhl, YACTO UCIOJIb3YIOT-
cA TaKue IPUMepPsl, KaK:

Actpup JInaarpen: «Ilennu JJaunnolituynox» — gpyskba Ilemmnmn,
TovmMvu 1 AHHUKH.

JItocu Mog MouTtromepu: «AHsa u3 3eneHbvtx Me30HUH08» — PO-
MaH o Apy:kK0e Auu u [uanbl, Auu u Mapuiis.

Kapn Mati: «BunHemy» — poMaH O Apy:KOe BOXKIA amadyed —
Bunnety ¢ 6ennsim [IlaTTepxesnmoMm.

Murens ge CepBantec: «Xumpoymnuiii udanveo JJon Kuxom Jla-
MaHucKuily» — pomas o apy:k0e [lorn Kuxora u Canuo ITancsI.

Anexcannp Homa: «Tpu mywkemepa» — Ipykda Tpex MyKUINH,
KOTOpas 3aBs3aJIaCh BO BpeMsi COBMECTHON APaKU.

T'enpux CemkeBuu: «B nycmbulHe U nyuie» — NeTcCKad APYyxKOa
Craca u Henb, KoTOpas momoraja mepekKuUTh Pa3HOOOpasHbIE JKU3-
HEeHHbIE OITACHOCTH U HEeB3TO/bI, a B PE3yJIbTAaTe IIepepocia B JII000Bb.

B cdepe negarornku moHNMaHue IPUPOILI U CYIITHOCTH APYKObI
IIPUHOCUT OIPOMHYIO II0JIb3Y B Pa00OTe C BOCIIUTAHHUKAMU, IIOCKOJIb-
Ky IIO3BOJISIET IeIarory / BOCIIUTATEJIIO IIepelaBaTh CBOUM IIO[0IeY-
HBIM BasKHbIe I[eHHOCTH, IOKa3bIBATDb, YeM ABJIAETCA APYsKOa, a TaK-
JKe OKas3bIBaTh IIOAIEP/KKY Ha OIIPeIeIeHHBIX dTamax (hOPMUPOBAHUSA
Y HEX CIIOCOOHOCTEN K CO3JaHMnIO IPYKEeCKUX CBSA3€l U OTHOIIIEeHNI.
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