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Âñòóï. Êîíöåïö³ÿ õðîí³÷íî¿ õâîðîáè íè-
ðîê (ÕÕÍ) ðîçðîáëåíà ³ ïðåäñòàâëåíà ³í³ö³à-
òèâíîþ ãðóïîþ KDOQI ó 2002 ðîö³ ³ íèí³ øè-
ðîêî âèêîðèñòîâóºòüñÿ ó âñüîìó ñâ³ò³.

Ä³àãíîç ÕÕÍ âñòàíîâëþºòüñÿ íà ï³äñòàâ³
îäíîãî ³ á³ëüøå êðèòåð³¿â ïðîòÿãîì 3 ³ á³ëüøå
ì³ñÿö³â, à ñàìå: ïàòîëîã³÷í³ çì³íè â àíàë³çàõ ñå÷³
(ïðîòå¿íóð³ÿ, ãåìàòóð³ÿ), ñòðóêòóðí³ ïîðóøåííÿ
íèðîê, âèÿâëåí³ ïðè  óëüòðàçâóêîâèõ ³ ³íøèõ â³çó-
àë³çóþ÷èõ ìåòîäàõ äîñë³äæåííÿ, ã³ñòîëîã³÷íå
ï³äòâåðäæåííÿ ä³àãíîçó, íàÿâí³ñòü ñïàäêîâèõ çà-
õâîðþâàíü (íàïðèêëàä, ïîë³ê³ñòîçíà õâîðîáà), ïî-
ðóøåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó íèðîê, âèçíà-
÷åíå íà ï³äñòàâ³ øâèäêîñò³ êëóáî÷êîâî¿
ô³ëüòðàö³¿ (ØÊÔ) [1].

Ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ 3 ³ á³ëüøå ì³ñÿö³â
îáðàíèé ó çâ’ÿçêó ç ìîæëèâèì ãîñòðèì íèðêî-
âèì ïîøêîäæåííÿì (ÃÍÏ). Ïðîòÿãîì öüîãî ïå-
ð³îäó çà ñïðèÿòëèâîãî ïåðåá³ãó ÃÍÏ ôóíêö³ÿ
íèðîê ïîâí³ñòþ â³äíîâëþºòüñÿ ³ ä³àãíîç ÕÕÍ
íå âèñòàâëÿºòüñÿ.

ÕÕÍ ó ñâîºìó ðîçâèòêó ïðîõîäèòü ï’ÿòü
ñòàä³é, ÿê³ âèçíà÷àþòü ó çàëåæíîñò³ â³ä ïîêàç-
íèê³â ØÊÔ: I — îçíàêè íåôðîïàò³¿, ØÊÔ
≥ 90  ìë/õâ., II — îçíàêè íåôðîïàò³¿, íåçíà÷íå çíè-
æåííÿ ØÊÔ â ìåæàõ 60–89 ìë/õâ., IIIA — ïî-
ì³ðíå çíèæåííÿ ØÊÔ  45–59 ìë/õâ., IIIB —
âèðàæåíå çíèæåííÿ ØÊÔ 30–44 ìë/õâ., IV —
âàæêå çíèæåííÿ ØÊÔ (15–29 ìë/õâ), V — òåð-
ì³íàëüíà õðîí³÷íà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü
(ØÊÔ <15 ìë/õâ.).

Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ç òåðì³íàëüíîþ õðîí³÷-
íîþ íèðêîâîþ íåäîñòàòí³ñòþ (ÒÕÍÍ) ïîñò³éíî
³ íåóõèëüíî çðîñòàº. ßêùî â 1990 ð. ê³ëüê³ñòü
õâîðèõ íà íèðêîâîçàì³ñí³é òåðàï³¿ (ÍÇÒ) äîð³â-
íþâàëà 500 òèñ., òî â 2010 ð. öÿ ê³ëüê³ñòü çðîñ-
ëà äî 2 ìëí. îñ³á ³ íàäàë³ öÿ òåíäåíö³ÿ çáåð³-
ãàºòüñÿ [2, 3].

Âèñîêà êîìîðá³äí³ñòü ÕÕÍ äèêòóº îñîá-
ëèâèé, ìóëüòèäèñöèïë³íàðíèé ï³äõ³ä äî âåäåí-
íÿ õâîðèõ ç ÒÕÍÍ. Ïîðóøåííÿ ãîìåîñòàçó, îáó-
ìîâëåíå õðîí³÷íîþ óðåì³÷íîþ ³íòîêñèêàö³ºþ, äî-

ïîâíþºòüñÿ ïîðóøåííÿìè âíàñë³äîê ë³êóâàëü-
íèõ çàõîä³â, çîêðåìà ïðîöåäóðè ãåìîä³àë³çó. Õðî-
í³÷íà óðåì³ÿ ìàº íåãàòèâíèé âïëèâ íà ôóíêö³¿
ëåéêîöèò³â. ×èñåëüí³ ñïîñòåðåæåííÿ äîçâîëÿþòü
ñòâåðäæóâàòè, ùî íàêîïè÷åííÿ óðåì³÷íèõ òîê-
ñèí³â ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ïîë³-
ìîðôíîÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â [4, 5]. ßê íàñë³äîê
öüîãî ðîçâèâàºòüñÿ äèñôóíêö³ÿ ìàêðîôàã³â òà
ïîðóøóºòüñÿ ôàãîöèòîç. Ó ïàö³ºíò³â ç óðåì³ºþ
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äåôåêò êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó ³
ïðîäóêö³¿ àíòèò³ë. Öå ìîæå ïðèçâîäèòè äî àðå-
àêòèâíîñò³ ïðè øê³ðíèõ ïðîáàõ ³ àíîìàëüí³é
â³äïîâ³ä³ ³íôåêö³éíèé àãåíò.

Òîêñè÷íèé åï³äåðìàëüíèé íåêðîë³ç (ÒÅÍ),
àáî ñèíäðîì Ëàéºëëà, — âàæêå ïîë³åò³îëîã³÷íå
çàõâîðþâàííÿ ïåðåâàæíî àëåðã³÷íî¿ ïðèðîäè, ÿêå
õàðàêòåðèçóºòüñÿ áóëüîçíèì óðàæåííÿì øê³ðíèõ
ïîêðèâ³â ³ ñëèçîâèõ îáîëîíîê òà âàæêèìè â³ñöå-
ðàëüíèìè ïðîÿâàìè.

ÒÅÍ íàëåæèòü äî ð³äê³ñíèõ ñòàí³â: ÷àñòî-
òà çóñòð³÷àëüíîñò³ ó ñâ³ò³ ñêëàäàº 0,4–1,3 âè-
ïàäêè íà 1 ìëí íàñåëåííÿ. Ñåðåä óñ³õ âèïàäê³â
ìåäèêàìåíòîçíèõ àëåðã³é ÒÅÍ ñêëàäàº 0,3% [6,
7]. Ó çàëåæíîñò³ â³ä âàæêîñò³ ïåðåá³ãó, çà äàíè-
ìè ð³çíèõ àâòîð³â, ñìåðòí³ñòü ñòàíîâèòü â³ä 30%
äî 70%  [8, 9, 10]. Ïðè÷èíîþ ñìåðò³ íàé÷àñò³øå
ñòàþòü ñåïòè÷í³ óñêëàäíåííÿ, ãîñòðà ñåðöåâî-
ñóäèííà àáî ãîñòðà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü.

Ïðè÷èíè ðîçâèòêó ÒÅÍ çàëèøàþòüñÿ íå
äî ê³íöÿ ç’ÿñîâàíèìè, îäíàê ãîëîâíà ðîëü â³äâî-
äèòüñÿ ³ìóíîëîã³÷íèì ðåàêö³ÿì. Íèí³ âèä³ëÿþòü
÷îòèðè îñíîâí³ òåîð³¿ ðîçâèòêó ÒÅÍ: ³íôåêö³é-
íî-òîêñè÷íà, ÿê àëåðã³÷íà ðåàêö³ÿ íà ³íôåêö³é-
íèé ïðîöåñ, ìåäèêàìåíòîçíà, îáóìîâëåíà ïðèéî-
ìîì ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, ³ä³îïàòè÷íà òà êîìá³íî-
âàíà, ïåðåâàæíî ÿê óñêëàäíåííÿ ìàñèâíî¿ ìåäè-
êàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ òÿæêîãî ³íôåêö³éíîãî
ïðîöåñó.

Íàñë³äîê çàõâîðþâàííÿ îáóìîâëåíèé
âàð³àíòîì éîãî ïåðåá³ãó. Áëèñêàâè÷íèé ïåðåá³ã
çàê³í÷óºòüñÿ ëåòàëüíî; ïðè ãîñòð³é ôîðì³ ïðè-
ºäíóºòüñÿ ³íôåêö³ÿ ç ìîæëèâèì, àëå íå îáîâ’ÿç-
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êîâèì ëåòàëüíèì çàê³í÷åííÿì; ñïðèÿòëèâèé
ïåðåá³ã ïðèâîäèòü äî ñòàá³ë³çàö³¿ òà ïîë³ïøåííÿ
ñòàíó ïàö³ºíòà ÷åðåç 7–10 äí³â [11, 12].

Ìàí³ôåñòóº ÒÅÍ, çàçâè÷àé, ç ï³äâèùåííÿ
òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 38–40 °Ñ, â³äçíà÷àþòüñÿ ãî-
ëîâíèé á³ëü, ñëàáê³ñòü, çíèæåííÿ àïåòèòó, â äåÿ-
êèõ âèïàäêàõ á³ëü ó ì’ÿçàõ, ³íòåíñèâíèé ñâåðá³æ
øê³ðíèõ òà ñëèçîâèõ îáîëîíîê, ï³äâèùåíà ¿õ ÷óò-
ëèâ³ñòü (á³ëü, ïàðåñòåç³ÿ). Óðàæåííÿ ñëèçîâèõ îáî-
ëîíîê ïîðîæíèíè ðîòà ïðîÿâëÿºòüñÿ àôòîçíèì
ñòîìàòèòîì, ³íîä³ âèðàçêîâî-íåêðîòè÷íèì, íàáðÿ-
êîì ÿçèêà. Õàðàêòåðíèì º óðàæåííÿ øëóíêîâî-
êèøêîâîãî òðàêòó ð³çíîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³, ìîæ-
ëèâ³ ãîñòðà øëóíêîâî-êèøêîâà êðîâîòå÷à, íå-
êðîç êèøê³âíèêà, ïåðôîðàö³ÿ êèøê³âíèêà ³
øëóíêà. Óðàæåííÿ øê³ðè ïðîÿâëÿþòüñÿ òîíêî-
ñò³ííèìè ïóõèðÿìè ð³çíîãî ðîçì³ðó, ëîêàë³çàö³¿
³ âì³ñòó (â³ä ñåðîçíîãî äî ñåðîçíî-ãåìîðàã³÷íî-
ãî òà ãåìîðàã³÷íîãî). Ïîçèòèâíèé ñèìïòîì
Í³êîëüñüêîãî — â³äîêðåìëåííÿ ïîâåðõíåâîãî
øàðó øê³ðè ïðè ñëàáêîìó ìåõàí³÷íîìó âïëèâ³, ³
Àñáî–Ãåíçåíà — ïðè íàäàâëþâàíí³ íà ïóõèð â³í
ðîçøèðþºòüñÿ, òîìó ùî  éîãî âì³ñò â³äøàðîâóº
åï³äåðì³ñ. Ç ÷àñîì â³äáóâàºòüñÿ â³äòîðãíåííÿ óðà-
æåíèõ ä³ëÿíîê øê³ðè ç óòâîðåííÿì ð³çíîãî ðîç-
ì³ðó áîëþ÷èõ, ó äåÿêèõ âèïàäêàõ åðîç³é, ùî êðî-
âîòî÷àòü, ñõîæèõ íà îï³êè I–II ñòóïåí³â.

Íàâîäèìî êë³í³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ ðîç-
âèòêó ÒÅÍ ó ïàö³ºíòà ç ÕÕÍ V ñò. íà ÍÇÒ ìå-
òîäîì ãåìîä³àë³çó (ÃÄ)  ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ ó
â³ää³ëåíí³ òðàíñïëàíòàö³¿ íèðêè Îáëàñíîãî
êë³í³÷íîãî öåíòðó óðîëîã³¿ ³ íåôðîëîã³¿ ³ì.  Â.².  Øà-
ïîâàëà.

Ìåòà ðîáîòè: ç óðàõóâàííÿì ïîë³ìîðôíî-
ãî êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ÒÕÍÍ òà ñïåöèô³êè äàíî¿
êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ÒÅÍ ó
ïàö³ºíòà ç ÕÕÍ V ñò. íà çàì³ñí³é íèðêîâ³é òå-
ðàï³¿ ìåòîäîì ÃÄ.

Êë³í³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ. Õâîðèé Ä., 68 ðîê³â,
ñòðàæäàº íà àóòîñîìíî-äîì³íàíòíèé ïîë³ê³ñòîç
íèðîê, ïðîòÿãîì 6 ðîê³â îòðèìóº ÍÇÒ ìåòî-
äîì ÃÄ. Ñïðÿìîâàíèé íà êîðåêö³þ àðòåð³îâå-
íîçíîãî øóíòà ó çâ’ÿçêó ç òðîìáîçîì øóíòà
òà íàãíîºííÿì.

Â àíàìíåç³  íåôðåêòîì³ÿ ë³âîðó÷ 5 ðîê³â òîìó.
Îá’ºêòèâíèé ñòàòóñ: â íàäêëþ÷è÷í³é

ä³ëÿíö³ ë³âîðó÷ äâîõîäîâèé êàòåòåð, â ë³â³é
ä³ëÿíö³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ðóáåöü, ó ñåðåäí³é òðå-
òèí³ ïðàâî¿ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè â ä³ëÿíö³ àðòåð³î-
âåíîçíîãî øóíòà ïàëüïóºòüñÿ ïóõëèíîïîä³áíå
óòâîðåííÿ, âèçíà÷àºòüñÿ ôëþêòóàö³ÿ, â³çóàë³-
çóºòüñÿ ñâèùîâèé îòâ³ð ³ç ìàëåíüêèì ãí³éíèì
åêñóäàòîì, ïðîêñèìàëüí³øå  çà õîäîì ô³ñòóëü-
íî¿ âåíè âèñëóõîâóºòüñÿ ïîì³ðíî âèðàæåíèé
ñèñòîëî-ä³àñòîë³÷íèé øóì. Ïàëüïóºòüñÿ ã³ãàíòñü-
êèõ ðîçì³ð³â ïðàâà íèðêà.

Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü. Ðåçóëü-
òàòè êë³í³÷íèõ òà á³îõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü êðîâ³
ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ òà â äèíàì³ö³ ñïîñòåðåæåííÿ
ïðåäñòàâëåí³ ó òàáëèöÿõ 1 ³ 2. ØÊÔ ñêëàëà
4  ìë/õâ., çàëèøêîâà ôóíêö³ÿ íèðîê â³äñóòíÿ.

ÓÇÄ íèðîê: ìíîæèíí³ ê³ñòè ºäèíî¿ ïðà-
âî¿ íèðêè.

Ðåíòãåíîãðàô³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè:
ïðàâîðó÷ â³äì³÷àºòüñÿ çíèæåííÿ ïðîçîðîñò³ â
ê³ñòêîâî-ä³àôðàãìàëüíîìó ñèíóñ³, ë³âîðó÷ çàòåì-
íåííÿ â³ä ð³âíÿ III ì³æðåá³ð’ÿ äîíèçó äî ä³à-
ôðàãìè. Êîðåí³ ðîçøèðåí³, ìàëîñòðóêòóðí³. Ñåð-
öåâî-ñóäèííèé ïó÷îê ðîçøèðåíèé â ïîïåðå÷-
íîìó íàïðÿìêó, àîðòîñêëåðîç, ë³âîðó÷ âñòàíîâ-
ëåíèé äâîõîäîâèé êàòåòåð.

Ïîñ³â êðîâ³ íà ñòåðèëüí³ñòü: ïîñ³â íà æè-
âèëüí³ ñåðåäîâèùà ðîñòó íå äàâ.

ÅÊÃ:  ô³áðèëÿö³ÿ ïåðåäñåðäü, ÷àñòîòà ñåð-
öåâèõ ñêîðî÷åíü  110 óäàð³â íà õâèëèíó, áëîêàäà
ïðàâî¿ í³æêè ïó÷êà Ã³ñà, ïîðóøåííÿ âíóòð³øíüî-
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øëóíî÷êîâî¿ ïðîâ³äíîñò³, ã³ïåðòðîô³ÿ ì³îêàðäà
ë³âîãî øëóíî÷êà.

Òðîïîí³í I â äèíàì³ö³: 0,56 íã/ìë,
0,56 íã/ìë, 0,4 íã/ìë.

Õâîðîìó ïðèçíà÷åí³ àíòèáàêòåð³àëüíà òå-
ðàï³ÿ (öåôîïåðàçîí, ñóëüáàêòàì, öåôòàçèäèì),
íîðìîâåí, ïåíòîêñèô³ë³í, êåòîðîëàê, í³ìåñóë³ä,
ãåïàðèí, ïàíòîïðàçîë, òðàíñôóç³¿ åðèòðîöèòàðíî¿
ìàñè, ïðåïàðàòè çàë³çà (III), êîðâ³òèí, ãëþêîçà,
àì³îäàðîí, äåêñàìåòàçîí, ëàêòóëîçà, ïðèìî÷êè ç
ä³ìåêñèäîì, ³íôëàðàêñ ì³ñöåâî.

Íàñòóïíîãî äíÿ âèêîíàíà îïåðàö³ÿ ðîç’º-
äíàííÿ àðòåð³îâåíîçíîãî øóíòà â ñåðåäí³é òðå-
òèí³ ïðàâî¿ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè òà äðåíóâàííÿ
ðàíè. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ä³àãíîç: ðîçðèâ ñóäèí-
íîãî ïðîòåçà (ïåðåäáà÷óâàíî ãîëêîþ ï³ä ÷àñ
ïðîâåäåííÿ ñåàíñó ÃÄ), ãåìàòîìà, ùî íàãíî¿ëàñÿ.
Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïðîò³êàâ áåç îñîáëè-
âîñòåé.

×åðåç òèæäåíü ó çâ’ÿçêó ç íàÿâí³ñòþ óñê-
ëàäíåíèõ ê³ñò ºäèíî¿ ïðàâî¿ íèðêè ïàö³ºíòó çàï-
ðîïîíîâàíî îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ: ñàíàö³éíà
íåôðåêòîì³ÿ ïðàâîðó÷. Â³ä çàïðîïîíîâàíîãî îïå-
ðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò â³äìîâèâñÿ.

Íà 17-òó äîáó ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàð³ ç
ìåòîþ ôîðìóâàííÿ ïîñò³éíîãî ñóäèííîãî äî-
ñòóïó äëÿ ïðîâåäåííÿ ñåàíñ³â ÃÄ âèêîíàíà îïå-
ðàö³ÿ ç  ôîðìóâàííÿ àðòåð³îâåíîçíî¿ ô³ñòóëè â
ñåðåäí³é òðåòèí³ ïðàâîãî ñòåãíà: àíàñòîìîçîâàí³
âåëèêà ï³äøê³ðíà âåíà ³ ãëèáîêà àðòåð³ÿ ñòåãíà.

Ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó
ïàö³ºíòà âèíèêëà ñò³éêà ã³ïîòåíç³ÿ. Òðè÷³ áóëè
âèêîíàí³ òðîïîí³íîâèé òåñò òà ðåíòãåíîãðàô³ÿ
îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè, çà ðåçóëüòàòàìè ÿêèõ áóëè
âèêëþ÷åí³ ãîñòðèé êîðîíàðíèé ñèíäðîì òà íà-
áðÿê ëåãåí³â. Íà 5-òó ï³ñëÿîïåðàö³éíó äîáó ñòàí
õâîðîãî ñòàá³ë³çóâàâñÿ, àëå ö³ëüîâèé ð³âåíü àð-
òåð³àëüíîãî òèñêó íå áóâ äîñÿãíóòèé. Ç áîêó
ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè  áåç îñîáëèâîñòåé, ïðè

ïàëüïàö³¿ çîíè àíàñòîìîçó ³ ïðîêñèìàëüíèõ
â³ää³ë³â ô³ñòóëüíî¿ âåíè â³ä÷óâàâñÿ âèðàæåíèé
ñèñòîëî-ä³àñòîë³÷íèé øóì.

Íà 9-òó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çíÿò³ øâè ÷å-
ðåç îäèí, ï³ñëÿ ÷îãî â ä³ëÿíö³ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿
ðàíè ç’ÿâèëîñÿ âîãíèùå ðîçì³ðîì 4x5  ñì, ðîçö-
³íåíå ÿê ï³äøê³ðíà ãåìàòîìà. Íà 12-òó äîáó
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ øâè çíÿò³. Ðàíà íåñïðîìîæíà, êðà¿
ðàíè çÿþòü, ïî ìåä³àëüí³é ñò³íö³ ðàíè âèçíà-
÷àºòüñÿ íåêðîç øê³ðè òà ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè,
â³äïîâ³äíèé ïî ïëîù³ ïîâåðõíåâîìó äåôåêòó
øê³ðè. Äíî ðàíè âèêîíóº çîíà àðòåð³î-âåíîç-
íîãî àíàñòîìîçó. Ó çâ’ÿçêó ç âèñîêèì ðèçèêîì
ïîøêîäæåííÿ çîíè àíàñòîìîçó òà âèñîêîþ â³ðî-
ã³äíîñòþ ðîçâèòêó åðîçèâíî¿ êðîâîòå÷³ ïðèé-
íÿòî ð³øåííÿ íå âèêîíóâàòè íåêðîåêòîì³þ òà
âåñòè ðàíó êîíñåðâàòèâíî ³ç çàñòîñóâàííÿì
ã³äðîô³ëüíèõ àíòèá³îòèêî- òà ãîðìîíîâì³ñíèõ
ìàçåé. Íà 14-òó äîáó ó çâ’ÿçêó ³ç çá³ëüøåííÿì
ä³ëÿíêè íåêðîçó âèêîíàíà íåêðîåêòîì³ÿ. Ïðè
ðåâ³ç³¿ çîíà íåêðîçó äîñÿãàº êîíòðàëàòåðàëüíî-
ãî áîêó ñòåãíà (ðèñ. 1).

Íà 15-òó äîáó ï³ñëÿ ôîðìóâàííÿ ô³ñòóëè
ç’ÿâèëàñÿ ãåìîðàã³÷íà âèñèïêà â äèñòàëüíèõ
â³ää³ëàõ ê³íö³âîê, á³ëüøå âèðàæåíà íà íèæí³õ

Ðèñ. 1. Ï³ñëÿîïåðàö³éíà ðàíà ï³ñëÿ íåôðåêòîì³¿
ç çîíîþ àðòåð³îâåíîçíîãî àíàñòîìîçó
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ê³íö³âêàõ, à òàêîæ íà æèâîò³ ³ ñïèí³. Òàêèé ñòàí
áóâ ðîçö³íåíèé ÿê íàñë³äîê ãåïàðèí³çàö³¿ õâî-
ðîãî ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ñåàíñ³â ÃÄ. Ïðîòÿãîì
12 ãîäèí íà ïðàâ³é ñòîï³ ç’ÿâèëèñÿ ïîîäèíîê³

ïóõèð³ ðîçì³ðîì äî 1 ñì ç ãåìîðàã³÷íèì âì³ñòîì
áåç òåíäåíö³¿ äî çëèòòÿ. Íàñòóïíî¿ äîáè â³äçíà-
÷åíå âèðàæåíå ïðîãðåñóâàííÿ êîæíèõ ïðîÿâ³â
(ðèñ. 2) òà ïîã³ðøåííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó õâîðî-

ãî. Ç ìåòîþ óòî÷íåííÿ ä³àãíîçó õâîðèé êîíñóëü-
òîâàíèé òîêñèêîëîãîì òà äåðìàòîëîãîì. Ó ðå-
çóëüòàò³ âñòàíîâëåíî ä³àãíîç: ñèíäðîì Ëàéºëëà,
ÄÂÇ-ñèíäðîì.

Íà 17-òó äîáó íà òë³ ïðîãðåñèâíîãî ïî-
ã³ðøåííÿ ñòàíó õâîðîãî íà ñòîïàõ òà êèñòÿõ
ç’ÿâèëèñÿ ìíîæèíí³ ïóõèð³ ³ç ãåìîðàã³÷íèì
âì³ñòîì ³ òåíäåíö³ºþ äî çëèòòÿ (ðèñ. 3). Øê³ðó
çàäíüî¿ ïîâåðõí³ ïðàâî¿ êèñò³ âèêîíóâàâ ïó-
õèð ç ãåìîðàã³÷íèì âì³ñòîì (ðèñ. 4). Íà ëàòå-
ðàëüí³é ê³ñòî÷ö³ ïðàâîðó÷ ïóõèð ðîçêðèâñÿ,

îãîëèëàñü åðîçèâíà ïîâåðõíÿ ðîçì³ðîì 3õ3  ñì.
Â³äì³÷àþòüñÿ ïîçèòèâíèé ñèìïòîì Í³êîëüñü-
êîãî òà Àñáî-Ãåíçåíà. Õâîðèé ïîâòîðíî êîí-
ñóëüòîâàíèé òîêñèêîëîãîì. Âñòàíîâëåíî ä³àã-
íîç: ãîñòðèé ãåíåðàë³çîâàíèé ñåïñèñ, áàêòåð³º-
ì³ÿ; ãí³éíà ðàíà âíóòð³øíüî¿ ïîâåðõí³ ïðà-
âîãî ñòåãíà; ñèíäðîì Ëàéºëëà; ÄÂÇ-ñèíäðîì;
ïîë³îðãàííà íåäîñòàòí³ñòü.

Íàäàë³ õâîðèé îòðèìóâàâ ë³êóâàííÿ â
õ³ðóðã³÷íîìó ñòàö³îíàð³ ³ç óðàõóâàííÿì ðåêîìåí-
äàö³é êîíñóëüòàíòà-òîêñèêîëîãà.

Âèñíîâêè

Ïðèâåäåíå ñïîñòåðåæåííÿ ñèíäðîìà Ëàé-
ºëëà ó ïàö³ºíòà ç ÕÕÍ V ñò. íà ãåìîä³àë³ç³, íà
íàø ïîãëÿä, äåìîíñòðóº ³ìóíîëîã³÷í³ îñîáëè-
âîñò³ òà âèñîêó êîìîðá³äí³ñòü ó ïàö³ºíò³â ç

òåðì³íàëüíîþ õðîí³÷íîþ íèðêîâîþ íåäîñòàò-
í³ñòþ, ùî ç³ãðàëî êëþ÷îâó ðîëü ó ðîçâèòêó
òîêñè÷íîãî åï³äåðìàëüíîãî íåêðîë³çó òà
ï³äòâåðäæóº ñêëàäí³ñòü âåäåííÿ äàíî¿ êàòå-
ãîð³¿ ïàö³ºíò³â.

Ðèñ. 2. Ïóõèð³ ç ãåìîðàã³÷íèì âì³ñòîì ðîçì³ðîì 0,5–4 ñì íà ë³âèõ âåðõí³é òà íèæí³é ê³íö³âêàõ

Ðèñ. 4. Ïóõèð íà âñ³é ïëîù³ ïðàâî¿ êèñò³Ðèñ. 3. Çëèâí³ ïóõèð³
íà ïðàâ³é ñòîï³
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Â.Í. Ëåñîâîé, Í.Ì. Àíäîíüåâà,
Í.Í. Ïîëÿêîâ, Ï.À. ×óìàê

Âûñîêàÿ êîìîðáèäíîñòü õðîíè÷åñêîé áî-
ëåçíè ïî÷åê äèêòóåò îñîáûé, ìóëüòèäèñöèïëè-
íàðíûé ïîäõîä ê âåäåíèþ áîëüíûõ ñ òåðìè-
íàëüíîé õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òüþ. Òîêñè÷åñêèé ýïèäåðìàëüíûé íåêðîëèç (ñèí-
äðîì Ëàéåëëà) ïðèíàäëåæèò ê ðåäêèì, íî î÷åíü
òÿæåëûì ñîñòîÿíèÿì, äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå
êîòîðûõ íà ôîíå òåðìèíàëüíîé ñòàäèè õðîíè-
÷åñêîé áîëåçíè ïî÷åê âûçûâàåò çíà÷èòåëüíûå
òðóäíîñòè.

Summary

THE CASE OF TOXIC EPIDERMAL
NECROLYSIS IN THE PATIENT WITH THE
CHRONIC KIDNEY DISEASE OF V STAGE ON
REPLACEMENT THERAPY BY THE
PROGRAMME HEMODIALYSIS METHOD

V.M. Lisovyi, M.M. Poliakov,
N.M. Andonieva,  P.O. Chumak

High comorbidity of chronic kidney disease
dictates special, multidiscipline approach to the
patients with terminal chronic renal failure.

Toxic epidermal necrolysis, or Lyell’s
syndrome refers to the severe, rarely encountered
diseases, diagnosis and treatment of which against
the background of the terminal stage of chronic
kidney disease causes significant difficulties.

The article describes own clinical observation
of toxic epidermal necrolysis in a patient with chronic
kidney disease stage V on renal replacement therapy
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Â ñòàòüå îïèñàíî ñîáñòâåííîå êëèíè÷åñêîå
íàáëþäåíèå òîêñè÷åñêîãî ýïèäåðìàëüíîãî íå-
êðîëèçà ó ïàöèåíòà ñ õðîíè÷åñêîé áîëåçíüþ
ïî÷åê V ñò. íà ïî÷å÷íîçàìåñòèòåëüíîé òåðàïèè
ìåòîäîì ãåìîäèàëèçà. Áîëüíîé, êîòîðûé íà ïðî-
òÿæåíèè 6 ëåò ïîëó÷àë ãåìîäèàëèç, áûë íàïðàâ-
ëåí íà êîððåêöèþ àðòåðèî-âåíîçíîãî øóíòà â
ñâÿçè ñ åãî òðîìáîçîì è íàãíîåíèåì. Ôîðìèðî-
âàíèå íîâîãî ïîñòîÿííîãî ñîñóäèñòîãî äîñòóïà
â ñðåäíåé òðåòè áåäðà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå îñëîæíèëîñü ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèì ïðîöåñ-
ñîì ñ ðàçâèòèåì ãåíåðàëèçîâàííîãî ñåïñèñà è
ñèíäðîìîì Ëàéåëëà.

Ðàçâèòèå ñèíäðîìà Ëàéåëëà ó ïàöèåíòà ñ
ÕÁÏ V ñò. íà ãåìîäèàëèçå äåìîíñòðèðóåò èììó-
íîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè è âûñîêóþ êîìîð-
áèäíîñòü ó áîëüíûõ ñ òåðìèíàëüíîé õðîíè÷åñ-
êîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ è ïîäòâåðæäà-
åò ñëîæíîñòü âåäåíèÿ äàííîé êàòåãîðèè ïà-
öèåíòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òîêñè÷åñêèé ýïèäåðìàëü-
íûé íåêðîëèç, õðîíè÷åñêàÿ áîëåçíü ïî÷åê, çà-
ìåñòèòåëüíàÿ ïî÷å÷íàÿ òåðàïèÿ, ãåìîäèàëèç.

by hemodialysis. The patient, who received
hemodialysis for 6 years, was directed to correction
of the arteriovenous shunt with his thrombosis and
suppuration. The formation of a new permanent
vascular access in the middle third of the thigh in
the postoperative period was complicated by a
purulent-septic process with the development of
generalized sepsis and Lyell’s syndrome.

The occurrence of Lyell’s syndrome in a
patient with CKD stage V on hemodialysis
demonstrates immunological features and high
comorbidity in patients with terminal chronic renal
failure and confirms the difficulty of maintaining
this patient category.

Keywords: toxic epidermal necrolysis, chronic
kidney disease, renal replacement therapy,
hemodialysis.
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