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Âñòóï. Ñå÷îêàì’ÿíà õâîðîáà (ÑÊÕ) º îä-
í³ºþ ³ç òèõ ïàòîëîã³é, âñåá³÷íà óâàãà äî ÿêî¿ íå
ñòàº ìåíøîþ íàâ³òü íå ç ðîêàìè, à ñòîë³òòÿìè
[2, 8, 13]. Äâà îñíîâí³ ïîëîæåííÿ äèêòóþòü ¿¿
ïðîìàö³þ â íàóêîâîìó ³ êë³í³÷íîìó àñïåêòàõ.
Ïî-ïåðøå, öå îñòàòî÷íà íåâèçíà÷åí³ñòü ïàòîãå-
íåçó íà òë³ áàãàòîïëàíîâèõ äîñë³äæåíü. Ïî-äðó-
ãå, – íåóõèëüíèé ðîçâèòîê íàóêîâî-òåõí³÷íîãî
ïðîãðåñó, â ðåçóëüòàò³ ÿêîãî ñòâîðþþòüñÿ, çà-
ïðîâàäæóþòüñÿ íîâ³òí³ òåõíîëîã³¿ âèäàëåííÿ
êîíêðåìåíò³â [1, 5, 16]. Êîæíå ç íèõ íå ïîòðåáóº
ðîçøèðåíèõ êîìåíòàð³â, îñê³ëüêè äîáðå â³äîì³
óðîëîã³÷í³é ñï³ëüíîò³, âîíè øèðîêî îáãîâîðþ-
þòüñÿ, ï³äòâåðäæåííÿì ÷îãî º ÷èñåëüí³ ïóáë³-
êàö³¿ â ³íôîðìàö³éíèõ ðåñóðñàõ. Ïðàêòè÷íî æî-
äåí ôîðóì íå â³äáóâàºòüñÿ áåç âèñâ³òëåííÿ àê-
òóàëüíèõ ïèòàíü ç ïðîáëåìè íàäàííÿ ñïåö³àë³-
çîâàíî¿ äîïîìîãè õâîðèì íà ÑÊÕ. Ðàçîì ç òèì
³ñíóº ùå îäíå, òðåòº, ïîëîæåííÿ, áåç âîëîä³ííÿ
ñóòòþ ÿêîãî âàæêî íà ïðàêòèö³ âèð³øóâàòè çà-
çíà÷åíó ïðîáëåìó. Ïðàêòè÷íî âîíî ïîºäíóº â
ñîá³ ñêëàäîâ³ äâîõ ïåðøèõ. Àäæå çàõâîðþâàí³ñòü
òà ïîøèðåí³ñòü õâîðîáè º êëþ÷îâèì åëåìåíòîì.
¯õ äèíàì³êà ÷³òêî ïîâ’ÿçàíà ç ôàêòîðàìè ðèçèêó
ïàòîëîã³¿, ÿê³ ñïðèéìàþòüñÿ  ÿê ïóñêîâ³ ìåõàí³ç-
ìè ¿¿ ðîçâèòêó, à òàêîæ, ïåâíèì ÷èíîì, âèçíà-
÷àº ÿê³ñòü ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ñòóï³íü îðãàí³-
çàö³¿ ç òî÷êè çîðó ñó÷àñíèõ ìîæëèâîñòåé òà äî-
ñÿãíåíü ó ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàíí³ [3, 10, 12].
Âèêëàäåíå àêòóàë³çóº âàæëèâ³ñòü âèâ÷åííÿ çà-
õâîðþâàíîñò³, ïîøèðåíîñò³ ÑÊÕ, ðåçóëüòàòè ÿêî-
ãî âíîñÿòü ñóòòºâèé âêëàä â ñèñòåìíèé ï³äõ³ä
ïî çáåðåæåííþ çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè. Ïðè
öüîìó ìàþòü çíà÷åííÿ òåðèòîð³àëüí³ îñîáëèâîñò³
[6, 9]. Âèâ÷åííÿ ¿õ ìîòèâîâàí³ íå ëèøå â³äîìèìè
äàíèìè ùîäî íàÿâíîñò³ ïðèòàìàííèõ äëÿ êîæ-
íî¿ ç ïðåäèêòîð³â òà äåòåðì³íàíò. Ñë³ä âðàõîâó-
âàòè òàêîæ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèé àñïåêò, çà
ÿêèì ðåã³îíè, ïðè íèí³øí³é ïîøèðåíîñò³ äåöåí-
òðàë³çàö³¿, íàáóâàþòü íîâèõ ìîæëèâîñòåé, ó òîìó
÷èñë³ â îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Òîìó íå

âèêëèêàº ñóìí³âó îáμðóíòîâàí³ñòü äîñë³äæåííÿ
âêàçàíèõ âèùå ÿâèù, õàðàêòåðó ¿õ ïðîöåñ³â ó ðå-
ã³îíàëüíèõ, ùî îäíîçíà÷íî ïîçèòèâíî âïëèíå íà
ïðèéíÿòòÿ êîíêðåòíèõ êë³í³êî-îðãàí³çàö³éíèõ,
óïðàâë³íñüêèõ çàõîä³â ïî çàáåçïå÷åííþ ÿê³ñíî¿
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì íà ÑÊÕ [3, 15]. Ó
çâ’ÿçêó ç âèùåâèêëàäåíèì íå àáè ÿêó ö³íí³ñòü
ïðåäñòàâëÿº ³íôîðìàö³ÿ ïî òàêîìó ìåãàïîë³ñó
ÿê ñòîëèöÿ Óêðà¿íè, äå, çà äàíèìè Äåðæñòàòèñ-
òèêè ó 2016 ð., ïðîæèâàëî 2 353 976 îñ³á äîðîñ-
ëîãî â³êó. ×èñåëüí³ñòü íàñåëåííÿ çðîñòàº; çà îñ-
òàíí³ ø³ñòü ðîê³â íà 1,9%. Çäîðîâ’ÿ æèòåë³â ñòî-
ëèö³ ïðèâåðòàº óâàãó òàêîæ ç òî÷êè çîðó îð³ºí-
òîâàíî¿ îö³íêè ñòàíó ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Àäæå
ì. Êè¿â âèä³ëÿºòüñÿ ñåðåä ³íøèõ âåëèêèõ ì³ñò
äîñòàòíüî âèñîêèì ð³âíåì ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷-
íîãî çàáåçïå÷åííÿ óðîëîã³÷íî¿ ñëóæáè [7].

Ï³äêðåñëèìî, ùî äàíà ðîáîòà º ïðîäîâæåí-
íÿì ïóáë³êàö³é, â ÿêèõ ïîäàþòüñÿ ð³çíîá³÷í³ ïðî-
áëåìí³ ïèòàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ äîïîìîãè õâîðèì
óðîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ â ñòîëèö³ Óêðà¿íè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷åííÿ äèíàì³êè çà-
õâîðþâàíîñò³, ïîøèðåíîñò³ ñå÷îêàì’ÿíî¿ õâîðî-
áè ñåðåä ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï äîðîñëîãî íàñå-
ëåííÿ ñòîëèö³ òà îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â íàäàíî¿
¿ì ñïåö³àë³çîâàíî¿ äîïîìîãè â çàãàëüíîóêðà¿íñü-
êîìó àñïåêò³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Çà äàíè-
ìè îô³ö³éíî¿ ñòàòèñòè÷íî¿ çâ³òíîñò³ (ôîðìà
¹ 12, 20) ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç ïî-
øèðåíîñò³, çàõâîðþâàíîñò³ íà ñå÷îêàì’ÿíó õâî-
ðîáó äîðîñëîãî íàñåëåííÿ ì. Êèºâà ó ïîð³âíÿëü-
íîìó àñïåêò³ ³ç çàãàëüíîóêðà¿íñüêèìè äàíèìè.
Ïîä³áíå âèâ÷åííÿ ïðîâåäåíå òàêîæ çà îñíîâ-
íèìè ïîêàçíèêàìè ðåçóëüòàò³â íàäàíî¿ ñïåö³àë³-
çîâàíî¿ äîïîìîãè. Ïåð³îä äîñë³äæåííÿ ïåðåäáà-
÷àâ 6 ðîê³â (2011–2016 ðð.). Âèõîäÿ÷è ³ç â³äî-
ìî¿ ñèòóàö³¿, ùî ñêëàëàñÿ â Óêðà¿í³ â îñòàíí³
òðè ðîêè, äîö³ëüíèì ââàæàëè âèä³ëåííÿ äâîõ
òðèð³÷íèõ ïåð³îä³â: 2011–2013 ðð. òà 2014–
2016 ðîêè. Â³äîìîñò³ çà äðóãèé ç íèõ ââàæàºìî
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âèêëèêàþòü îñîáëèâèé ³íòåðåñ ó ïîð³âíÿíí³
ç ïåðøèì. Êð³ì òîãî, âèä³ëÿëèñü ïîâ³êîâ³ ãðóïè
(ïðàöåçäàòí³, íå ïðàöåçäàòí³), ùî âàæëèâî íå
ëèøå ç ìåäè÷íî¿, àëå é ñîö³àëüíî¿ òî÷êè çîðó.

Âèâ÷åííþ ï³äëÿãàëè àáñîëþòí³ òà ³íòåí-
ñèâí³ ïîêàçíèêè. Ïðè ¿õ îïðàöþâàíí³ âèêîðèñ-
òàíî íàá³ð êëàñè÷íèõ, çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ³ â³äî-
ìèõ ïîêàçíèê³â (àáñîëþòíèé ïðèð³ñò, çìåíøåí-
íÿ, òåìï ïðèðîñòó, çíèæåííÿ). Ïðè íåîáõ³äíîñò³
äîâåäåííÿ â³äì³ííîñò³ ì³æ ñóêóïíîñòÿìè, ùî
ïîð³âíþâàëèñü, çàñòîñîâóâàâñÿ êðèòåð³é Ñòüþ-
äåíòà.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ñåðåä íàñå-
ëåííÿ ñòîëèö³ äîñèòü ïîøèðåíà ñå÷îêàì’ÿíà õâî-
ðîáà, ùî âèêëèêàº çàíåïîêîºííÿ ñòàíîì çäîðî-
â’ÿ êèÿí, âðàõîâóþ÷è â³äîì³ îñîáëèâîñò³ ïåðå-
á³ãó õâîðîáè, ¿¿ óñêëàäíåííÿ òà íåñïðèÿòëèâ³
íàñë³äêè. Ïîïðè óñ³ êîëèâàííÿ ïîêàçíèê³â ðå-
àëüí³ñòü ïîëÿãàº â òîìó, ùî 1% äîðîñëîãî íàñå-
ëåííÿ ïåðåáóâàº íà îáë³êó ç ïðèâîäó ïàòîëîã³¿
óñ³ ðîêè ñïîñòåðåæåííÿ. Êð³ì òîãî, â³äñîòîê ¿õ
â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ çàðåºñòðîâàíèõ â Óêðà¿í³
çðîñòàº; ó 2011 ð. â³í ñòàíîâèâ 8,3%, ó 2016 ð. –
9,0%. Âàðòî â³äðàçó çàçíà÷èòè, ùî ïèòîìà âàãà
õâîðèõ ñåðåä íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ñòàá³ëüíî ñêëà-
äàº 0,76%. Êîíêðåòí³ äàí³, ¿õ äèíàì³êà âèãëÿäà-
þòü íàñòóïíèì ÷èíîì. Îñîáëèâ³ñòü õàðàêòåðó
îñòàííüî¿ ìàº ñâîþ â³äì³íí³ñòü ó ñòîëèö³
ïîð³âíÿíî ³ç çàãàëüíîóêðà¿íñüêîþ. Âîíà ïîëÿ-
ãàº â òîìó, ùî ó ì. Êèºâ³ ê³ëüê³ñòü õâîðèõ íà
ÑÊÕ, ùî ïåðåáóâàþòü íà îáë³êó, çìåíøóºòüñÿ
ïðàêòè÷íî ç îäíàêîâèì òåìïîì êîæí³ äâà ïåð³-
îäè (ïî 3 ðîêè). Òàê, ç 2011ð. äî 2013 ð. íà 2,6%, ç

2014 ð. äî 2016 ð. íà 2,3%, ó ðåçóëüòàò³ ó 2013 ð. ¿õ
áóëî 23 098, à ó 2016 ð. – 23 772 îñîáè. Äëÿ
Óêðà¿íè â ö³ëîìó ïðèòàìàííî çá³ëüøåííÿ õâî-
ðèõ, ïðè ÷îìó çà îñòàíí³ òðè ðîêè, çà íàÿâíîñò³
òåðèòîð³àëüíèõ ¿¿ çì³í, òåìï ïðèðîñòó óäâ³÷³
ïåðåâèùóâàâ òîé, ùî ñïîñòåð³ãàâñÿ â ïåðøèé
ïåð³îä. Çîêðåìà, ó 2011 ð. áóëî çàðåºñòðîâàíî
286 130 õâîðèõ, òîä³ ÿê ó 2013 ð. – 291 165, ùî
íà 1,8% á³ëüøå, ó 2016 ð. – 264 767, ùî íà 3,9%
ïåðåâèùóâàëî ¿õ ÷èñåëüí³ñòü ó 2014 ð. (254 828).
Íàñòóïíà â³äì³íí³ñòü ó òîìó, ùî ñåðåä êèÿí, õâî-
ðèõ íà ÑÊÕ, ìåíøå â ïðàöåçäàòíîìó â³ö³ (â ñå-
ðåäíüîìó 45,7±0,5%), òîä³ ÿê â Óêðà¿í³, íàâïàêè,
íà öåé â³ê ïðèïàäàº á³ëüøà ïîëîâèíà (ó ñåðåä-
íüîìó 52,0±0,7%); ð<0,05. Òàê, ó Êèºâ³ ó 2016 ð.
çàðåºñòðîâàíî 10 677 òà 13 095 õâîðèõ ïðàöå-
çäàòíîãî òà ïåíñ³éíîãî â³êó â³äïîâ³äíî, ùî ìåí-
øå, í³æ ó 2014 ð. íà 2,2% òà 2,6% â³äïîâ³äíî; â
Óêðà¿í³ – 139 809 òà 124 961, ùî íà 2,5 òà íà
4,5% á³ëüøå â³äïîâ³äíî.

Ð³âåíü ïîøèðåíîñò³ ÑÊÕ (íà 100 òèñ. äî-
ðîñëîãî íàñåëåííÿ, äàë³ äëÿ çðó÷íîñò³ ïîäàºìî
ëèøå éîãî çíà÷åííÿ; ñåðåä ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï
ñóòòºâî âèùèé â óñ³ ðîêè ñïîñòåðåæåííÿ â ñòî-
ëèö³. Ðàçîì ç òèì ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ äèíàì³÷-
íèõ ðÿä³â ñâ³ä÷àòü ïðî ¿õ ³äåíòè÷íèé ç àáñîëþò-
íèìè âåëè÷èíàìè õàðàêòåð çì³í ó ì. Êèºâ³ òà
êðà¿í³, ùî ïðîäåìîíñòðîâàíî íà ðèñ. 1.

ßê âèäíî íà ðèñ. 1, âåëè÷èíà ïîêàçíèêà â
ñòîëèö³ ó 2011 ð. ñòàíîâèëà 1026,3 ³ áóëà á³ëüøîþ
íà 3,6%, í³æ ó 2013 ð. (989,2), à ó 2014 ð. – 1036,9
òà íà 2,6% ïåðåâèùóâàëà òàêó ó 2016 ð. (1009,9).
Âîäíî÷àñ, ó êðà¿í³ â³äì³÷àëîñü çðîñòàííÿ ïîøè-

Ðèñ. 1. Äèíàì³êà ð³âí³â ïîøèðåíîñò³ ñå÷îêàì’ÿíî¿ õâîðîáè
ñåðåä ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï íàñåëåííÿ Óêðà¿íè òà ì. Êèºâà (íà 100 òèñ.)
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ðåíîñò³ íà 2,3% òà 4,9% çà ïåð³îäàìè; çíà÷åííÿ
¿õ äîð³âíþâàëè ó 2011 ð. – 761,1, ó 2013 ð. –
778,9, ó 2014 ð. – 721,7, ó 2016 ð. – 757,0. Ñåðåä
îñ³á ñòàðøå ïðàöåçäàòíîãî â³êó ð³âåíü ïîøèðå-
íîñò³ ïàòîëîã³¿ ó 3–3,5 ðàçè âèùèé, í³æ ñåðåä
ïðàöåçäàòíîãî íàñåëåííÿ Êèºâà, ³ ïðàêòè÷íî
óäâ³÷³ – â ö³ëîìó ïî êðà¿í³. Ïðîòå âàðòî çâåðíó-
òè óâàãó, ùî ³íòåíñèâí³øå çà ïåð³îäàìè ïîêàç-
íèêè çìåíøóþòüñÿ ñåðåä íåïðàöåçäàòíî¿ ³ çðîñ-
òàþòü ñåðåä ïðàöåçäàòíî¿ êàòåãîð³¿ êèÿí, à â Óê-
ðà¿í³ ³íòåíñèâí³øå çðîñòàþòü ñåðåä ïðàöåçäàò-
íèõ. Òîáòî ç ðîêàìè çäîðîâ’ÿ ñàìå ö³º¿ â³êîâî¿
ãðóïè íàñåëåííÿ ïîã³ðøóºòüñÿ øâèäøå, à çâ³äñè
âèêëèêàº îñîáëèâå çàíåïîêîºííÿ ç ïîòðåáîþ
ïðèéíÿòòÿ â³äïîâ³äíèõ çàõîä³â.

Ï³äòâåðäèìî ôàêòè÷íèìè äàíèìè ïîëî-
æåííÿ. Ó ñòîëèö³ çà ïåðøèé ïåð³îä ð³âåíü ïî-
øèðåíîñò³ ÑÊÕ ñåðåä ïðàöåçäàòíèõ îñ³á çìåí-
øèâñÿ íà 2,1% ³ ñòàíîâèâ ó 2013 ð. – 617,9, çà
äðóãèé – íà 0,7% ³ äîð³âíþâàâ ó 2016 ð. 624,1
â³äïîâ³äíî, ñåðåä íåïðàöåçäàòíèõ: íà 7,9% äî
1919,5 òà íà 6,5% äî 1905,1 â³äïîâ³äíî. Ïî Óê-
ðà¿í³ â³äïîâ³äí³ çì³íè ïîêàçíèê³â ïðåäñòàâëÿ-
þòüñÿ òàêèì ÷èíîì: ó ïåðøîìó ïåð³îä³ ñåðåä
ïðàöåçäàòíî¿ ÷àñòèíè íàñåëåííÿ òåìï ïðèðîñòó
ñòàíîâèâ 2,6% äî 584,5, çà äðóãèé – 5,2% äî
569,2, ñåðåä ñòàðøå ïðàöåçäàòíèõ – íà 1,1% äî
1182,3 òà íà 3,5% äî 1129,0. Äàí³ ùîäî õàðàêòå-
ðó çì³í ïîêàçíèê³â òà ¿õ òåìïó ñåðåä ð³çíèõ â³êî-
âèõ ãðóï ó ì. Êèºâ³ òà â Óêðà¿í³ íàî÷íî ïðåä-
ñòàâëåí³ íà ðèñ. 2.

Äîö³ëüíî â³äðàçó ïðîêîìåíòóâàòè äàí³
ùîäî äèñïàíñåðíîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà õâîðèìè,

ÿê³ ïåðåáóâàþòü íà îáë³êó, ÿê îäèí ³ç âèçíà-
÷àëüíèõ êðèòåð³¿â îö³íêè àìáóëàòîðíî-ïîë³-
êë³í³÷íî¿ äîïîìîãè ³ â³ä ñòàíó ÿêîãî çàëåæàòü
ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ. Ïðè ñï³âñòàâëåíí³ íàâå-
äåíèõ âèùå ïîêàçíèê³â ïîøèðåíîñò³ ÑÊÕ ç
ð³âíÿìè äèñïàíñåðèçàö³¿, ÿê³ â ñåðåäíüîìó ñêëà-
äàþòü ïî ì. Êèºâó â ðîçðàõóíêó íà 100 òèñ.
466,9±14,0 òà ïî Óêðà¿í³ 445,5±56,9 (ð>0,05),
ñòàº î÷åâèäíèì, ùî äàíèé âèä äîïîìîãè íå
â³äïîâ³äàº ïîòðåá³. Äðóãèé ïîêàçíèê – â³äñî-
òîê îõîïëåííÿ àêòèâíèì ñïîñòåðåæåííÿì
çàçíà÷åíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ ï³äòâåðäæóº òàêèé
âèñíîâîê.

Òàê, ñåðåäíº éîãî çíà÷åííÿ ïî ñòîëèö³
íàâ³òü äîñòîâ³ðíî ìåíøå, í³æ ïî êðà¿í³ â ö³ëîìó,
à ñàìå: 46,0±0,45% ïðîòè 58,9±0,1%. Ðåàëüíà
ñèòóàö³ÿ íàáàãàòî ã³ðøà, ÿêùî óÿâèòè, ùî çà öèìè
íåçàäîâ³ëüíèìè âåëè÷èíàìè ïðèõîâóºòüñÿ äî-
ñèòü ÷àñòî ôîðìàëüíå ñòàâëåííÿ äî ðîáîòè –
íåäîòðèìàííÿ ñòðîê³â òà îáñÿã³â îáñòåæåííÿ.
Ïðîâèíà âèçíà÷àºòüñÿ íå ò³ëüêè ç áîêó ôàõ³âö³â.
ßê ñâ³ä÷àòü ÷èñåëüí³ äîñë³äæåííÿ,  ¿¿ ðîçä³ëÿþòü
ñàì³ ïàö³ºíòè ñâî¿ì íåóâàæíèì ñòàâëåííÿì äî
âëàñíîãî çäîðîâ’ÿ. Íà ñüîãîäí³, ïðè ³ñíóâàíí³ ðîç-
âèíóòî¿, äîñòóïíî¿ ³íôîðìàö³éíî-ï³çíàâàëüíî¿
ñòðóêòóðè ïðîãðàìè â çàñîáàõ ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿,
âàðòî á³ëüøå óâàãè ïðèä³ëÿòè æèòòºâèì ö³ííîñ-
òÿì, îñíîâîþ ÿêèõ º çáåðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ, äîòðè-
ìàííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ [4, 11, 14].

Ïîêàçíèêè çàõâîðþâàíîñò³ á³ëüø ì³íëèâ³,
âàð³àáåëüí³ çà ðîêàìè âèâ÷åííÿ ÿê â ì. Êèºâ³,
òàê ³ â Óêðà¿í³. ßêùî óçàãàëüíèòè, òî â ñåðåäíüî-
ìó 15,7±0,5% õâîðèõ â³ä óñ³º¿ ê³ëüêîñò³ êèÿí,

Ðèñ. 2. Òåìïè ïðèðîñòó (çíèæåííÿ) ð³âí³â ïîøèðåíîñò³ ñå÷îêàì’ÿíî¿
õâîðîáè ñåðåä ð³çíèõ âåðñòâ íàñåëåííÿ ì. Êèºâà òà Óêðà¿íè â ö³ëîìó
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ùî ìàþòü ÑÊÕ, ïðèõîäèòüñÿ íà òèõ, ä³àãíîç ó
ÿêèõ âñòàíîâëåíî âïåðøå, òîä³ ÿê ïî Óêðà¿í³ –
òàêèì º ïðàêòè÷íî êîæíèé ï’ÿòèé (ó ñåðåäíüî-
ìó 21,7±0,1%). Çà àíàë³çîì àáñîëþòíèõ òà ³íòåí-
ñèâíèõ ïîêàçíèê³â ó ïîð³âíÿëüíîìó àñïåêò³ çà
ïåð³îäàìè îòðèìàí³ ïîä³áí³ çà õàðàêòåðîì çì³íè,
ùî ïðåäñòàâëÿþòü íå àáè ÿêèé ³íòåðåñ äëÿ ïðàê-
òè÷íî¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Çîêðåìà, ó ì. Êèºâ³ ñïî-
ñòåð³ãàëèñü çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ, à òà-
êîæ ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ (íà 100 òèñ.), ÿê³ ç
á³ëüøèì òåìïîì ïðîÿâèëèñÿ â äðóãèé ïåð³îä
(2014–2016 ðð.). Òàê, âïåðøå âèÿâëåíèõ õâîðèõ
ó 2013 ð. áóëî 3828, ùî ìåíøå, íà 0,7%, í³æ ó
2011 ð., à ó 2016 ð. – 3449 õâîðèõ, ùî ìåíøå íà
1,5%, í³æ ó 2014 ðîö³. Ð³âí³ çàõâîðþâàíîñò³ ñòà-
íîâèëè â³äïîâ³äíî 163,9 (ìåíøå íà 1,7%) òà
146,5 (ìåíøå íà 1,9%). Âîäíî÷àñ çàçíà÷èìî, ùî
ð³âí³ çàõâîðþâàíîñò³ âïðîäîâæ óñ³õ ðîê³â âèù³
â ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³. Õî÷à â ïîâ³êîâîìó àñïåêò³
òóò º ïåâí³ íåîäíîçíà÷íîñò³. Îñîáëèâ³ñòü ¿õ äè-
íàì³êè â òîìó, ùî çìåíøåííÿ çà ïåðøèé ïåð³îä
(2011–2013 ðð.) íà 0,8% äî 171,6 çì³íèëîñÿ çðî-
ñòàííÿì âïðîäîâæ äðóãîãî íà 1,4% ç 155,6 äî
157,8 ó 2016 ðîö³. Ïîä³áí³ ïðîöåñè ïðîñòåæåí³ é
çà àáñîëþòíèìè äàíèìè. À ñàìå, çà 2011–2013 ðð.
õâîðèõ íà ÑÊÕ ç âïåðøå âñòàíîâëåíèì ä³àãíî-
çîì ñòàëî ìåíøå íà 1,3% ³ íàðàõîâóâàëîñü
64 164 îñîáè, òîä³ ÿê çà äðóãèé ïåð³îä (2014–
2016 ðð.) ¿õ ê³ëüê³ñòü çá³ëüøèëàñü íà 0,5% äî
55 202 ó 2016 ðîö³. Â³äì³ííîñò³ ìàëè ì³ñöå é ó
ïîâ³êîâèõ ãðóïàõ. Ó ñòîëèö³ ð³âí³ çàõâîðþâàíîñò³
ñåðåä ïðàöåçäàòíî¿ êàòåãîð³¿ íèæ÷³ çà ñåðåäíüî-
óêðà¿íñüê³ ç ³äåíòè÷íîþ äî íàâåäåíî¿ âèùå äè-
íàì³êîþ. Òîáòî, çìåíøåííÿ ïîêàçíèê³â áóëî
³íòåíñèâíèì â îñòàíí³ òðè ðîêè: íà 6,2% ïðîòè
4,1% ó ïîïåðåäí³, â ðåçóëüòàò³ êîíêðåòí³ ¿õ âå-
ëè÷èíè ó 2013 ð. – 141,0, ó 2016 ð. – 119,2. Òà-
êîþ æ êàðòèíà áóëà é çà àáñîëþòíèìè âåëè÷è-
íàìè: íà 7,6% ïðîòè 4,9%, à ê³ëüê³ñòü âïåðøå
âèÿâëåíèõ ïàö³ºíò³â ö³º¿ â³êîâî¿ ãðóïè ñòàíî-
âèëà ó 2013 ð. – 2460, ó 2016 ð. – 2040 îñ³á.
Çì³íè ïîêàçíèê³â ñåðåä ïðàöåçäàòíîãî íàñåëåí-
íÿ Óêðà¿íè ï³äïîðÿäêîâóâàëèñü çàãàëüí³é òåí-
äåíö³¿. Öå îçíà÷àº, ùî ïåðøèé ïåð³îä çìåíøåí-
íÿ ð³âí³â çàõâîðþâàíîñò³ íà 0,5% ç 155,8 ó 2011 ð.
äî 154,2 ó 2013 ð. çì³íèâñÿ çðîñòàííÿì íà 2,2%
ó äðóãîìó (çà ðîêè òåðèòîð³àëüíî¿ íåñòàá³ëü-
íîñò³) äî 147,2 ó 2016 ðîö³.

Âàðòî îêðåìî íàãîëîñèòè íà ñòàð³ø³ â³êîâ³
êàòåãîð³¿, îñîáàõ íåïðàöåçäàòíîãî â³êó, ñåðåä ÿêèõ
ïðîñòåæóºòüñÿ ñóòòºâà ð³çíèöÿ ÿê ó âåëè÷èíàõ,
òàê ³ â õàðàêòåð³ çì³í ïîêàçíèê³â. Ó ñòîëèö³ âîíè
ïåðåâèùóþòü óñåðåäíåí³ ïî êðà¿í³ ïðàêòè÷íî
âïðîäîâæ óñ³õ ðîê³â. Êð³ì òîãî, ñïîñòåð³ãàâñÿ ¿õ
ïðèð³ñò ç îäíàêîâèì òåìïîì (íà 1,1%) ó êîæ-

íîìó ïåð³îä³. Ó ðåçóëüòàò³ ÷îãî ó 2016 ð. ð³âåíü
çàõâîðþâàíîñò³ ñåðåä íèõ ñòàíîâèâ 204,6. Âîä-
íî÷àñ, õàðàêòåð ïðîöåñó ïî Óêðà¿í³ áóâ çâîðîò-
íèì. Â³äì³÷àëîñü çìåíøåííÿ ïîêàçíèê³â ³ç âè-
ùèì òåìïîì çà 2014–2016 ðð. – 11,7% ïðîòè
0,7% çà 2011–2013 ðð. ³ ó 2016 ð. âåëè÷èíà éîãî
ñòàíîâèëà 174,0. Òàêå ïîëîæåííÿ, íà íàøó äóì-
êó, ïåâíèì ÷èíîì ïîÿñíþºòüñÿ á³ëüøîþ äîñ-
òóïí³ñòþ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â ì. Êèºâ³, à òàêîæ,
ìîæíà ïðèïóñòèòè, íàÿâí³ñòþ êðàùèõ ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íèõ ìîæëèâîñòåé. Ïðîòå êîæíå ç íèõ ïî-
òðåáóº îêðåìîãî äîñë³äæåííÿ. Êîíêðåòí³ âåëè÷è-
íè ð³âí³â çàõâîðþâàíîñò³, ¿õ òåìï ñåðåä ð³çíèõ â³êî-
âèõ ãðóï íàñåëåííÿ ì. Êèºâà òà Óêðà¿íè â ö³ëîìó
íàî÷íî ïðåäñòàâëåí³ íà ðèñ. 3 òà 4.

Ñóòòºâ³ êîëèâàííÿ çàõâîðþâàíîñò³, ùî
âèäíî íà ðèñ. 3, ìîòèâóâàëè âèçíà÷åííÿ òà
ñï³âñòàâëåííÿ óñåðåäíåíèõ ïîêàçíèê³â. Äàí³ òàêî¿
ðîáîòè ïîäàí³ â òàáëèö³ 1.

Àíàë³ç òàáëèö³ ï³äòâåðäæóº ïðåäñòàâëåí³
âèùå çàãàëüí³ òåíäåíö³¿, îñîáëèâîñò³ òà
â³äì³ííîñò³ ñåðåä íàñåëåííÿ ñòîëèö³, Óêðà¿íè òà
äàíèõ ¿õ ñï³âñòàâëåííÿ ç óðàõóâàííÿì â³êîâèõ
ãðóï.

Ó ñåðåäíüîìó â ì. Êèºâ³ ñòàö³îíàðíå ë³êó-
âàííÿ îòðèìóâàëî 4509±128 õâîðèõ íà ÑÊÕ. Çà
ïåð³îäàìè ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â çðîñòàº ç 4436±71
çà 2011–2013 ðîêè äî 4583±186 çà 2013–
2016 ðîêè. Òîä³ ÿê ó ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³ ¿õ ñòàº
ìåíøå – 110 828±1046 òà 89 882±1188 â³äïîâ³ä-
íî, à â ñåðåäíüîìó çà 6 ðîê³â ùîð³÷íî ë³êóâàëîñü
100 355±1117 õâîðèõ. Çàçíà÷åíå ï³äòâåðäæóº âà-
ãîì³ñòü àêòóàë³çàö³¿ äèñïàíñåðíîãî íàãëÿäó, ãîëîâ-
íîþ ìåòîþ ÿêîãî º ïîïåðåäæåííÿ âèíèêíåííÿ
ðåöèäèâ³â ³, ÿê íàñë³äîê, îáìåæåíå âèêîðèñòàííÿ
âèñîêîâàðò³ñíîãî ë³æêîâîãî ôîíäó.

Âïðîâàäæåííÿ íîâ³òí³õ òåõíîëîã³é ë³êóâàí-
íÿ ÑÊÕ ñïðèÿëî çìåíøåííþ éîãî òðèâàëîñò³ â
ïðîô³ëüíèõ â³ää³ëåííÿõ. Ó ñòîëèö³ ñåðåäí³é
ë³æêî-äåíü çà I ïåð³îä äîð³âíþâàâ 6,6±0,1, çà
II – 6,2±0,06 (ð=0,001), ïî êðà¿í³ â³í ñòàíîâèâ
9,1±0,005 òà 8,8±0,05 â³äïîâ³äíî. Ïðè öüîìó
ê³ëüê³ñòü îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ç ïðèâîäó ÑÊÕ
çá³ëüøóºòüñÿ, çá³ëüøóºòüñÿ òàêîæ õ³ðóðã³÷íà
àêòèâí³ñòü ó ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëà-
äàõ ñòîëèö³. Âîíà ïðàêòè÷íî óäâ³÷³ á³ëüøà, í³æ ó
ö³ëîìó ïî êðà¿í³. Çîêðåìà, âïðîäîâæ I ïåð³îäó
ùîð³÷íî âèêîíóâàëîñü 2737±18,0 îïåðàö³é íà
íèðêàõ òà ñå÷îâîäàõ, ó II ïåð³îä – 3992±226,
õ³ðóðã³÷íà àêòèâí³ñòü äîð³âíþâàëà 61,7±1,2% òà
85,1±6,3% â³äïîâ³äíî ïðîòè 35,5±0,4% òà
38,4±0,6% ïî Óêðà¿í³ â³äïîâ³äíî. Ó ðîçðàõóíêó
íà 10 òèñ. äàí³ âèãëÿäàþòü íàñòóïíèì ÷èíîì ³
ï³äòâåðäæóþòü â³äì³÷åíó âèùå òåíäåíö³þ. Òàê,
ïîêàçíèê çà 2011–2013 ðð. ó ñåðåäíüîìó ñòàíî-
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Ðèñ. 3. Äèíàì³êà ð³âí³â çàõâîðþâàíîñò³ íà ñå÷îêàì’ÿíó õâîðîáó
ñåðåä ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï íàñåëåííÿ Óêðà¿íè òà ì. Êèºâà (íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ)

Ðèñ. 4. Òåìïè ïðèðîñòó (çíèæåííÿ) ð³âí³â çàõâîðþâàíîñò³
íà ñå÷îêàì’ÿíó õâîðîáó ñåðåä ð³çíèõ âåðñòâ íàñåëåííÿ ì. Êèºâà òà Óêðà¿íè â ö³ëîìó

Òàáëèöÿ 1
Óñåðåäíåí³ ð³âí³ çàõâîðþâàíîñò³ ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï íàñåëåííÿ

íà ñå÷îêàì’ÿíó õâîðîáó â ì. Êèºâ³ òà êðà¿í³ â ö³ëîìó çà ïåð³îäàìè âèâ÷åííÿ (M±m)

I ïåð³îä II ïåð³îä
2011–2016

Ïîêàçíèêè (2011–2013) (2014–2016)

ì. Êè¿â Óêðà¿íà ì. Êè¿â Óêðà¿íà ì. Êè¿â Óêðà¿íà

Âñå äîðîñëå íàñåëåííÿ 171,8±5,4 174,6±1,9 146,1±4,4 157,0±0,6 159,0±4,5 165,8±1,2

Íàñåëåííÿ ïðàöåçäàòíîãî â³êó 148,8±4,2 158,0±2,5 121,5±9,3 146,1±0,6 135,1±6,7 152,0±1,6

Íàñåëåííÿ ñòàðøå ïðàöåçäàòíîãî â³êó 223,0±8,7 203,3±0,6 191,2±7,6 181,8±6,3 207±8,2 192,5±3,4
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âèâ 9,9±0,08, çà 2013–2016 ðð. – 14,0±0,7, ïî
Óêðà¿í³ – 8,6±0,2 òà 8,2±0,3 (íà 10 òèñ.). Òîáòî
ó ñòîëèö³ ð³âåíü îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ñóòòºâî
âèùèé çà çàãàëüíîóêðà¿íñüêèé, ùî ö³ëêîì º
âèïðàâäàíèì ç îãëÿäó íà ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íå
çàáåçïå÷åííÿ íà íàÿâí³ñòü íàóêîâîãî ïîòåíö³à-
ëó, ïðîô³ëüíèõ êë³í³ê, êàôåäð. Ðàçîì ç òèì, ïî-
çèòèâíî¿ îö³íêè ïîòðåáóº ôàêò çìåíøåííÿ íå-
ôðåêòîì³é; ó I ïåð³îä³ ó ñåðåäíüîìó áóëî âèêî-
íàíî 451±71, à â äðóãîìó – 349±30 îïåðàö³é ç
ïðèâîäó ÑÊÕ. Ó ðîçðàõóíêó íà 10 òèñ. öå âèãëÿ-
äàº íàñòóïíèì ÷èíîì: 1,62±0,3 òà 1,23±0,3
â³äïîâ³äíî, ùî ï³äòâåðäæóº çàçíà÷åíó òåíäåí-
ö³þ. Òàêèé æå õàðàêòåð äèíàì³êè ñïîñòåð³ãàºòü-
ñÿ ³ â ö³ëîìó ïî êðà¿í³, ïðîòå ïîêàçíèêè äåùî
ìåíø³: 0,94±0,001 òà 0,7±0,007 (ð=0,0001)
â³äïîâ³äíî. Ïðè÷èíè ÷îãî âêëàäàþòüñÿ ó ñôîð-
ìîâàíå âèùå ïîëîæåííÿ, äî ÿêîãî òðåáà ïðè-
ºäíàòè øèðîêå âèêîðèñòàííÿ íîâ³òí³õ òåõíîëîã³é
ïðè ë³êóâàíí³ äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ.

Àíàë³ç ïîêàçíèê³â ëåòàëüíîñò³, ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³, ÿê ïðîâ³äíèõ êðèòåð³¿â ðå-
çóëüòàòèâíîñò³ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè,
ñâ³ä÷èòü ïðî äîñòàòíüî âèñîêó åôåêòèâí³ñòü
ñïåö³àë³çîâàíî¿ óðîëîã³÷íî¿ ñòàö³îíàðíî¿ äîïî-
ìîãè. Çà ïåð³îäàìè ñïîñòåðåæåííÿ ïîêàçíèêè
ñòàþòü ìåíøèìè. Òàê, ó   ì. Êèºâ³ ëåòàëüí³ñòü ó
2013 ð. ñòàíîâèëà 0,26%, ùî ìåíøå íà 38,0%, í³æ
ó 2011 ð., à ó 2016 ð. – 0,29% ³ ìåíøå íà 23,7%
ïîð³âíÿíî ç 2014 ðîêîì. Ó ñåðåäíüîìó çà ïåð-
øèé ïåð³îä âåëè÷èíè ¿õ äîð³âíþâàëè 0,33±0,04%,
çà äðóãèé – 0,31±0,02%. Ïîä³áíà äèíàì³êà ëå-
òàëüíîñò³ é â ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³ (0,25±0,003%
òà 0,22±0,003% â³äïîâ³äíî), õî÷à ïðè äåùî ìåí-
øèõ âåëè÷èíàõ ïîêàçíèê³â. ²äåíòè÷íà êàðòèíà
ñêëàëàñÿ é çà ðåçóëüòàòàìè äàíèõ ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³. Ó ñåðåäíüîìó ¿¿ ïîêàçíèê çà
2011–2013 ðð. ñòàíîâèâ 0,62±0,59%, çà 2013–
2016 ðð. – 0,53±0,08%  ó ì. Êèºâ³, à ïî Óêðà¿í³ –
0,55±0,02% òà 0,48±0,006% â³äïîâ³äíî, òîáòî
î÷åâèäíà ïîçèòèâíà òåíäåíö³ÿ äî ¿¿ çìåíøåííÿ.

Ï³äñóìîâóþ÷è ïðåäñòàâëåí³ âèùå â³äîìîñò³
âàðòî ï³äêðåñëèòè âàæëèâ³ñòü îòðèìàíî¿ ³íôîð-
ìàö³¿ äëÿ íàóêè ³ ïðàêòèêè. Íå ìîæå íå õâèëþ-
âàòè íàóêîâö³â òà ïðàêòè÷íèõ ë³êàð³â ïàòîëîã³ÿ,
ùî ìàº ì³ñöå ó 1% æèòåë³â ñòîëèö³ (0,76% –
êðà¿íè â ö³ëîìó). Íà òë³ çðîñòàííÿ ïîøèðåíîñò³
ÑÊÕ ïî Óêðà¿í³ â ñòîëèö³ çìåíøåííÿ ¿¿ ïîêàç-
íèê³â óïîâ³ëüíþºòüñÿ çà ïåð³îäàìè, à ïåðåâàãà
çíèæåííÿ òåìïó íàä òàêèì çàõâîðþâàííÿì ïî-
òðåáóº çîñåðåäæåííÿ óâàãè íà îñòàíí³é, òèì
á³ëüøå, ùî ïî êðà¿í³ íåçíà÷íå çìåíøåííÿ ¿¿ ð³âíÿ
çà ïåðø³ òðè ðîêè çì³íèëîñÿ òåíäåíö³ºþ äî çðî-
ñòàííÿ â òðè îñòàíí³. Ïîòðåáóº éîãî é òîé ôàêò,
ùî, íåçâàæàþ÷è íà íèæ÷³ ð³âí³ ïîøèðåíîñò³ òà

çàõâîðþâàíîñò³ íà ÑÊÕ ñåðåä ïðàöåçäàòíî¿ êà-
òåãîð³¿ êèÿí ïîð³âíÿíî ³ç íåïðàöåçäàòíèì, ì³æ
íèìè ïðîñòåæóºòüñÿ îñîáëèâ³ñòü ¿õíüî¿ äèíàì³-
êè. Ç ðîêàìè ïîøèðåí³ñòü çìåíøóºòüñÿ ñåðåä îñ³á
ñòàðøå ïðàöåçäàòíîãî â³êó, à çàõâîðþâàí³ñòü çðî-
ñòàº, òîä³ ÿê îñòàííÿ ñòàº çà ïåð³îäàìè ìåíøîþ.
Òàêà ñèòóàö³ÿ ñâ³ä÷èòü ïðî çàëåæí³ñòü åï³äåì³î-
ëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â íå ëèøå â³ä ìåäè÷íèõ, àëå
é ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ ôàêòîð³â. Íèçüêèé
â³äñîòîê îõîïëåííÿ äèñïàíñåðíèì ñïîñòåðåæåí-
íÿì, éîãî ð³âåíü çàëèøàºòüñÿ êëþ÷îâèì åëåìåí-
òîì ó ñèñòåì³ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ùî
ïîòðåáóº âèð³øåííÿ ³ ñóòòºâî âïëèíå íà ïî-
êðàùåííÿ ñèòóàö³¿ â ì. Êèºâ³ òà êðà¿í³. Ä³ºâà
äèñïàíñåðèçàö³ÿ, ïîêðàùåííÿ àìáóëàòîðíî-ïîë³-
êë³í³÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì íà ÑÊÕ, ïåðåäóñ³ì,
áóäå ñïðèÿòè çìåíøåííþ ãîñï³òàë³çàö³é, îïåðà-
òèâíèõ âòðó÷àíü, ÿê³ çðîñòàþòü çà ïåð³îäàìè â
ñòîëèö³. Öåé àñïåêò íàëåæèòü äî íàéàêòóàëüí³-
øèõ ïèòàíü ñüîãîäåííÿ. Âîäíî÷àñ, ïîêàçíèêè ëå-
òàëüíîñò³ òà ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³, õî÷à
é ìàþòü òåíäåíö³þ äî çìåíøåííÿ, àëå º âèùè-
ìè çà ñåðåäíüîóêðà¿íñüê³ ³ ïîòðåáóþòü ñèñòåìà-
òè÷íîãî âèâ÷åííÿ ïðè÷èí, çà ÿêèìè âèçíà÷à-
þòüñÿ â³äïîâ³äí³ çàõîäè.

Òàêèì ÷èíîì, ñòîëèöÿ, ÿê ìåãàïîë³ñ, â ÿêî-
ìó ïðîæèâàº ïîíàä 2 ìëí. ò³ëüêè çàðåºñòðîâà-
íîãî äîðîñëîãî íàñåëåííÿ (äî 1% ÷èñåëüíîñò³
ïî Óêðà¿í³), ïðåäñòàâëÿº ï³äâèùåíèé ³íòåðåñ â
ïëàí³ êîìïëåêñíîãî âèâ÷åííÿ ñòàíó éîãî çäî-
ðîâ’ÿ òà âèçíà÷åííÿ ïð³îðèòåòíèõ íàïðÿì³â ïî-
êðàùåííÿ. Çàçíà÷åíå ñïðèÿòèìå ïðîãðåñèâíîìó
ðîçâèòêó ñëóæáè íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ìîäåðí³-
çàö³¿, ùî íàïîëåãëèâî ïðîâîäèòüñÿ íà âñ³õ ð³âíÿõ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Âèñíîâêè

1. Âñòàíîâëåíî, ùî â ì. Êèºâ³ ïîêàçíèêè
ïîøèðåíîñò³ ñå÷îêàì’ÿíî¿ õâîðîáè âèù³ çà çà-
ãàëüíîóêðà¿íñüê³ âïðîäîâæ óñ³õ ðîê³â âèâ÷åííÿ
(2011–2016 ðð.) ñåðåä ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï äî-
ðîñëîãî íàñåëåííÿ. Õàðàêòåð ¿õ äèíàì³êè ìàº
â³äì³ííîñò³ çà ïåð³îäàìè òà çà â³êîì. Ó ñòîëèö³
âîíè ïîâ³ëüí³øå çìåíøóþòüñÿ, ó êðà¿í³ – ³íòåí-
ñèâí³øå çðîñòàþòü. Òåìï çìåíøåííÿ ïîêàçíèê³â
ñåðåä ïðàöåçäàòíî¿ êàòåãîð³¿, âåëè÷èíè ÿêèõ ïðàê-
òè÷íî óòðè÷³ ìåíø³, í³æ ñåðåä íåïðàöåçäàòíèõ,
ïîâñþäíî óïîâ³ëüíþºòüñÿ. Òîä³ ÿê â Óêðà¿í³ çðî-
ñòàííÿ ð³âíÿ ïîøèðåíîñò³ ïåðåâèùóº ñåðåä ïðà-
öåçäàòíèõ ïðè ìåíøèõ óäâ³÷³ ¿õ âåëè÷èí çà îñ³á
ïåíñ³éíîãî â³êó.

2. Âèÿâëåíî, ùî çàõâîðþâàí³ñòü íà ÑÊÕ
íàñåëåííÿ â ì. Êèºâ³ çìåíøóºòüñÿ ç á³ëüøèì
òåìïîì çà ïåð³îäàìè, òîä³ ÿê â Óêðà¿í³ ïîä³áíèé
õàðàêòåð çà ïåðø³ òðè ðîêè, â îñòàíí³ çì³íèâñÿ
çðîñòàííÿì. Ïðîÿâèëèñÿ ïîâ³êîâ³ îñîáëèâîñò³ –
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ñåðåä ïðàöåçäàòíèõ ð³âí³ ¿¿ íèæ÷³, í³æ çàãàëüíî-
óêðà¿íñüê³, òåìï ¿õ çìåíøåííÿ çðîñòàº, òîä³ ÿê
ïî êðà¿í³ íåçíà÷íà òàêà òåíäåíö³ÿ çì³íèëàñÿ
ïðèðîñòîì ïîêàçíèê³â. Ðàçîì ç òèì ïîêàçíèêè
ñåðåä îñ³á ïåíñ³éíîãî â³êó íå ò³ëüêè âèù³ â ñòî-
ëèö³, àëå é íà â³äì³íó â³ä çìåíøåííÿ ¿õ ïî êðà¿í³,
ç êîæíèì ïåð³îäîì çðîñòàþòü.

3. Ïðîñòåæåíî, ùî â³äñîòîê îõîïëåííÿ äèñ-
ïàíñåðíèì ñïîñòåðåæåííÿì õâîðèõ íà ÑÊÕ êèÿí
íå äîñÿãàº 50% (â ñåðåäíüîìó 46,0±0,45%), ùî
ìåíøå, í³æ ïî êðà¿í³ (58,9±0,1%), õî÷à ð³âåíü
çàáåçïå÷åííÿ íèì (íà 100 òèñ.) íå ñóòòºâî ïå-
ðåâèùóº (466,9±14,0 òà 445,5±56,9 â³äïîâ³äíî).
Âîäíî÷àñ, ó ñòîëèö³ çðîñòàº ÷èñëî ãîñï³òàë³çîâà-
íèõ, òîä³ ÿê ïî êðà¿í³ ¿õ ñòàº ìåíøå (I ïåð³îä –
4436±71, II – 4583±186 ïðîòè 110 828±1046 òà
89 882±1188 îñ³á â³äïîâ³äíî; íà 10 òèñ. – 99±0,08
òà 14,0±0,7 ³ 8,6±0,2 òà 8,2±0,3 â³äïîâ³äíî);
çðîñòàº é ÷èñëî îïåðàö³é íà íèðêàõ òà ñå÷îâî-

äàõ (I ïåð³îä – 2737±18,0, II ïåð³îä – 3992±226),
ìàº ì³ñöå òàêîæ âèñîêà õ³ðóðã³÷íà àêòèâí³ñòü,
óäâ³÷³ á³ëüøà çà ñåðåäíüîóêðà¿íñüêó (61,7±1,2%
òà 85,1±6,3% ïðîòè 35,5±0,4% òà 38,4±0,6% ïî
ïåð³îäàõ â³äïîâ³äíî), ïðè ïîçèòèâí³é äèíàì³ö³
òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ òà ëåòàëüíîñò³ (6,6±0,1 òà
6,2±0,06 äí³â ïðîòè 9,1±0,005 òà 8,8±0,006, à
òàêîæ 0,33±0,04% òà 0,31±0,02% ïðîòè
0,25±0,003% òà 0,22±0,003% â³äïîâ³äíî ïî ïå-
ð³îäàõ ó ì³ñò³ òà êðà¿í³).

4. Ó ñòîëèö³ çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü îðãà-
íîçáåð³ãàþ÷èõ,  òà çìåíøóºòüñÿ ³íâàë³äèçóþ-
÷èõ îïåðàö³é (I ïåð³îä – 451±71 òà II – 349±30,
ð³âåíü ¿õ 1,62±0,3 òà 1,23±0,3 ïðîòè 0,94±0,001
òà 0,7±0,007 â êðà¿í³ íà 10 òèñ. â³äïîâ³äíî) ³,
âîäíî÷àñ, ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü:
0,62±0,59% òà 0,53±0,08% ïî ïåð³îäàõ ïðîòè
0,55±0,02% òà 0,48±0,006% â³äïîâ³äíî ïî
êðà¿í³.
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ÌÎ×ÅÊÀÌÅÍÍÀß ÁÎËÅÇÍÜ:
ÑÎÑÒÎßÍÈÅ È ÏÐÎÁËÅÌÍÛÅ ÂÎÏÐÎÑÛ
ÎÊÀÇÀÍÈß ÑÏÅÖÈÀËÈÇÈÐÎÂÀÍÍÎÉ
ÏÎÌÎÙÈ ÍÀÑÅËÅÍÈÞ Â Ã. ÊÈÅÂÅ

Í.À. Ñàéäàêîâà, À.Â. Øóëÿê,
Â.Í. Øèëî, À.À. Äìèòðèøèí,
Ã.Å. Êîíîíîâà

Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû äàííûå îôèöèàëü-
íîé ñòàòèñòèêè (ô. ¹ 12, 20) çà 2011–2016 ãîäû.
Ïðîàíàëèçèðîâàíà äèíàìèêà ðàñïðîñòðàíåííîñ-
òè, çàáîëåâàåìîñòè ìî÷åêàìåííîé áîëåçíè (ÌÊÁ)
âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ ñ ó÷åòîì âîçðàñòà â ã. Êèå-
âå â ñðàâíèòåëüíîì àñïåêòå ñ îáùåóêðàèíñêîé,
à òàêæå èäåíòè÷íî îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé îêà-
çàíèÿ èì ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè. Âûäå-
ëåíû äâà òðåõëåòíèå ïåðèîäû (2011–2013 è
2014–2016) ñ òåì, ÷òîáû ïðîñëåäèòü îñîáåííîñ-
òè ïîñëåäíèõ ëåò, êîòîðûå ñâÿçàíû ñ èçâåñòíû-
ìè òåððèòîðèàëüíûìè èçìåíåíèÿìè â Óêðàèíå.
Âûÿâëåíû îñîáåííîñòè ðàñïðîñòðàíåííîñòè, çà-
áîëåâàåìîñòè ÌÊÁ ñðåäè íàñåëåíèÿ ñòîëèöû,
òåíäåíöèè èçìåíåíèé ïîêàçàòåëåé ðåçóëüòàòîâ
îêàçàííîé ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè ïîä-
òâåðæäàþò àêòóàëüíîñòü òàêèõ ðàáîò, ìîòèâèðó-
þò íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðòíîé îöåí-
êè êà÷åñòâà äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ, è ñâèäå-
òåëüñòâóþò, ÷òî ïðîáëåìíûå âîïðîñû äîëæíû
ðåøàòüñÿ íå òîëüêî â ìåäèöèíñêîé, íî è ñîöè-
àëüíîé ïëîñêîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìî÷åêàìåííàÿ áîëåçíü,
ðàñïðîñòðàíåííîñòü, çàáîëåâàåìîñòü, ïîêàçàòåëè
ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè.

Summary

UROLITHIASIS: THE STATE AND
PROBLEMATIC QUESTIONS IN RENDERING
THE SPECIALIZED SERVICE TO THE
POPULATION IN KYIV

N.O. Saidakova, O.V. Shuliak,
V.N. Shylo, A.A. Dmytryshyn,
G.E. Kononova

The work represents the data of the official
statistics (f. N12, 20) for 2011–2016. There has
been analyzed the dynamics of the incidence of
urolithiasis  in the adults population with regard to
the age in Kyiv in the comparative aspect with all-
Ukrainian one, and also identically those of basic
indices of rendering them the specialized service.
Two three-year periods (2011–2013 and 2014–
2016) were singled out with the aim to follow the
specificities of the last years, connected with the
known territorial changes in Ukraine. There have
been detected the peculiarities of distribution, sickness
rate of urolithiasis among the Capital’s population.
The tendency in the change of resulted data in the
rendered specialized service confirms the actuality
of such a work, and motivates the necessity to perform
the expert assessment of the quality of diagnostics
and treatment, and justifies that the problematic
questions must be resolved not only in the medical
plane but also in social one as well.

Keywords: urolithiasis, incidence, morbidity,
indices of specialized service.
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