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ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɬɹɠɟɥɨɚɬɥɟɬɨɜ, ɦɚɫɫɚ ɬɟɥɚ  ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɵɥɚ 
ɛɨɥɶɲɟ.  

ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɢɟ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɚɧɚɥɢɡ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɤɚɫɚɸɬɫɹ 
ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɬɹɠɟɥɨɚɬɥɟɬɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɜɟɫɨɜɵɯ ɝɪɭɩɩ. 
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1Хɚɪɤɿɜɫɶɤɚ ɞɟɪɠɚɜɧɚ ɚɤɚɞɟɦɿɹ ɮɿɡɢɱɧɨʀ ɤɭɥɶɬɭɪɢ 

2Ɇɚɪɿɭɩɨɥɶɫɶɤɚ ɡɚɝɚɥɶɧɨɨɫɜɿɬɧɹ ɲɤɨɥɚ №48 І-ІІІ ɫɬɭɩɟɧɿɜ 
 

ɆȿɌɈȾɂɄȺ ɉɈȻɍȾɈȼɂ ɁȺɇəɌɖ Ɂ ɅɂɀɇɈȲ ɉȱȾȽɈɌɈȼɄɂ ȼ  
ɍɑɇȱȼ ɉɈɑȺɌɄɈȼɈȲ ɒɄɈɅɂ, əɄȱ ɁȺɃɆȺɘɌɖɋə ɋɉɈɊɌɂȼɇɈ-

ɈɁȾɈɊɈȼɑɂɆ ɌɍɊɂɁɆɈɆ 
 
Ⱥɧɨɬɚɰɿɹ. Ɋɨɡɤɪɢɬɚ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɨɛɭɞɨɜɢ ɡɚɧɹɬɶ ɡ ɥɢɠɧɨʀ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɭɱɧɿɜ 

ɩɨɱɚɬɤɨɜɨʀ ɲɤɨɥɢ. 
Ʉɥɸɱɨɜɿ ɫɥɨɜɚ: ɥɢɠɧɚ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɚ, ɸɧɿ ɬɭɪɢɫɬɢ-ɥɢɠɧɢɤɢ. 
ȼɫɬɭɩ. ɇɚ ɫɶɨɝɨɞɧɿ ɫɤɥɚɥɚɫɹ ɫɬɿɣɤɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɳɨɞɨ ɦɟɬɨɞɢɤ ɧɚɜɱɚɧɧɹ ɡ 

ɡɚɥɭɱɟɧɧɹɦ ɰɿɥɿɫɧɨɝɨ, ɪɨɡɞɿɥɶɧɨɝɨ ɬɚ ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɨɝɨ (ɰɿɥɿɫɧɨ-ɪɨɡɞɿɥɶɧɨɝɨ) 
ɦɟɬɨɞɿɜ Д7Ж. ɉɨɪɹɞ ɡ ɰɢɦ ɡɚ ɨɫɬɚɧɧє ɞɟɫɹɬɢɪɿɱɱɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜ ɹɤɢɯ 
ɪɨɡɝɥɹɞɚєɬɶɫɹ ɩɢɬɚɧɧɹ ɳɨɞɨ ɩɨєɞɧɚɧɧɹ ɧɚɜɱɚɧɧɹ ɡ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɪɭɯɿɜ, ɹɤɿ 
ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ ʀɯ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ Д6Ж. ɍ ɥɢɠɧɨɦɭ ɫɩɨɪɬɿ ɿɫɧɭє ɰɿɥɢɣ ɪɹɞ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜ 
ɹɤɢɯ ɜɢɫɜɿɬɥɸєɬɶɫɹ ɩɢɬɚɧɧɹ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɩɪɢ ɧɚɜɱɚɧɧɿ Д3Ж, ɭ 
ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɿ ɜ ɫɢɫɬɟɦɿ ɭɪɨɱɧɢɯ ɡɚɧɹɬɶ ɲɤɨɥɹɪɿɜ ɫɟɪɟɞɧɿɯ ɬɚ ɫɬɚɪɲɢɯ ɤɥɚɫɿɜ Д1Ж. 
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ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɩɨɲɢɪɟɧɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɧɚɜɱɚɧɧɹ ɩɟɪɟɫɭɜɚɧɧɹ ɧɚ ɥɢɠɚɯ є ɰɿɥɿɫɧɨ-
ɪɨɡɞɿɥɶɧɢɣ Д2, 4Ж. ɇɚɜɱɚɧɧɹ ɩɟɪɟɫɭɜɚɧɧɸ ɧɚ ɥɢɠɚɯ ɡɚ ɰɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚє 
ɩɨɱɚɬɤɨɜɟ ɨɡɧɚɣɨɦɥɟɧɧɹ ɡ ɬɟɯɧɿɤɨɸ ɩɟɪɟɫɭɜɚɧɧɹ ɜ ɰɿɥɨɦɭ, ɞɚɥɿ ɪɨɡɞɿɥɶɧɟ 
ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɨɤɪɟɦɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɬɟɯɧɿɤɢ ɿ ɡɧɨɜɭ ɜɢɜɱɟɧɧɹ, ɚɥɟ ɜɠɟ ɧɚ ɛɿɥɶɲ 
ɜɢɫɨɤɨɦɭ ɹɤɿɫɧɨɦɭ ɪɿɜɧɿ ɬɟɯɧɿɤɢ ɩɟɪɟɫɭɜɚɧɧɹ ɜ ɰɿɥɨɦɭ ɧɚ ɛɚɡɿ ɨɬɪɢɦɚɧɨɝɨ 
ɞɨɫɜɿɞɭ. 

ɉɿɞ ɱɚɫ ɩɨɯɨɞɭ ɬɭɪɢɫɬ-ɥɢɠɧɢɤ ɩɨɜɢɧɟɧ ɜɨɥɨɞɿɬɢ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɦɢ 
ɩɪɢɣɨɦɚɦɢ ɪɭɯɭ ɧɚ ɥɢɠɚɯ – ɝɚɥɶɦɭɜɚɧɧɹɦ, ɩɨɜɨɪɨɬɚɦɢ ɬɚ ɩɨɞɨɥɚɧɧɹɦ 
ɩɟɪɟɲɤɨɞ. ɍ ɥɢɠɧɨɦɭ ɩɨɯɨɞɿ ɩɟɪɟɫɭɜɚɬɢɫɶ ɞɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɫɧɿɝɨɜɨɸ 
ɰɿɥɢɧɨɸ, ɬɨɦɭ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦ ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɦ ɟɥɟɦɟɧɬɨɦ ɬɟɯɧɿɤɢ ɥɢɠɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɭ є 
ɩɪɨɤɥɚɞɚɧɧɹ (ɬɪɨɩɥɟɧɧɹ) ɥɢɠɧɿ, ɳɨ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɞɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɪɨɛɢɬɢ ɡ ɪɸɤɡɚɤɨɦ 
ɡɚ ɩɥɟɱɢɦɚ Д5Ж. 

Ɇɟɬɚ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ –  ɪɨɡɤɪɢɬɢ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɩɨɛɭɞɨɜɢ ɡɚɧɹɬɶ ɡ ɥɢɠɧɨʀ 
ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɭɱɧɿɜ ɩɿɞɝɨɬɨɜɱɨʀ ɲɤɨɥɢ, ɹɤɿ ɡɚɣɦɚɸɬɶɫɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɱɢɦ 
ɬɭɪɢɡɦɨɦ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɬɚ ʀɯ ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ. Ɂɦɿɫɬ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɨɛɭɞɨɜɢ 
ɡɚɧɹɬɶ ɡ ɥɢɠɧɨʀ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚɜ ɞɜɚ ɟɬɚɩɢ: 1-ɣ – ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ 
ɜɢɩɟɪɟɞɠɚɸɱɨɝɨ ɟɮɟɤɬɭ ɳɨɞɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɛɚɡɨɜɢɯ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɹɤɨɫɬɟɣ; 2-ɣ – 
ɡɞɿɣɫɧɟɧɧɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɬɟɯɧɿɤɢ ɬɚ ɪɭɯɨɜɢɯ ɹɤɨɫɬɟɣ, 
ɳɨ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ ʀɯ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ (ɪɢɫ. 1). 

Ɋɨɡɪɨɛɥɟɧɚ ɞɜɨɪɿɜɧɟɜɚ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɸɧɢɯ ɬɭɪɢɫɬɿɜ ɧɚ 
ɩɨɱɚɬɤɨɜɨɦɭ ɟɬɚɩɿ ɡɚɧɹɬɶ ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɚ ɜ ɡɚɧɹɬɬɹ ɸɧɢɯ ɬɭɪɢɫɬɿɜ. 

ɋɥɿɞ ɡɚɡɧɚɱɢɬɢ, ɳɨ ɦɨɥɨɞɲɿ ɲɤɨɥɹɪɿ 1 ɿ 2 ɤɥɚɫɿɜ ɡɚ ɱɚɫ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ 
ɫɧɿɠɧɨɝɨ ɩɨɤɪɨɜɭ ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɪɚɡɿɜ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɥɢɠɧɿ ɩɪɨɝɭɥɹɧɤɢ ɧɚ ɹɤɢɯ ɧɟ 
ɡɜɟɪɬɚɥɚɫɹ ɭɜɚɝɚ ɧɚ ɬɟɯɧɿɤɭ, ɚ ɩɟɪɟɫɥɿɞɭɜɚɥɨɫɹ ɡɚɫɜɨєɧɧɹ ɜɿɞɱɭɬɬɹ ɞɨɜɠɢɧɢ 
ɥɢɠ, ɡɰɿɩɥɟɧɧɹ ɥɢɠ ɡɿ ɫɧɿɝɨɦ ɬɚ ɫɤɨɜɡɚɧɧɹ. ɇɚ ɩɨɱɚɬɨɤ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ (3 ɤɥɚɫ) 
ɞɿɬɢ ɨɛɨɯ ɝɪɭɩ ɨɞɧɚɤɨɜɨ ɡɚɫɜɨʀɥɢ ɡɚɡɧɚɱɟɧɿ ɞɿʀ.  

ɉɨɪɹɞ ɡ ɰɢɦ ɜɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɞɥɹ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɬɟɯɧɿɤɢ ɥɢɠɧɢɯ ɯɨɞɿɜ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɣ 
ɞɨɫɬɚɬɧɿɣ ɪɿɜɟɧɶ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɹɤɨɫɬɟɣ (ɫɢɥɨɜɢɯ – ɦ’ɹɡɢ ɬɭɥɭɛɚ, ɜɟɪɯɧɿɯ ɬɚ ɧɢɠɧɿɯ 
ɤɿɧɰɿɜɨɤ), ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɰɟ ɫɬɨɫɭєɬɶɫɹ ɬɭɪɢɫɬɿɜ-ɥɢɠɧɢɤɿɜ, ɹɤɿ ɦɚɸɬɶ ɪɭɯɚɬɢɫɹ ɡ 
ɜɚɧɬɚɠɟɦ. Ɍɨɦɭ ɜ 3 ɤɥɚɫɿ ɜ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɿɣ ɝɪɭɩɿ ɛɭɥɨ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɪɿɜɟɧɶ 
ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɹɤɨɫɬɟɣ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ ɞɥɹ ɬɭɪɢɫɬɿɜ-ɥɢɠɧɢɤɿɜ, ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɹɤɢɯ ɛɭɥɨ 
ɩɪɢɞɿɥɟɧɨ ɨɫɧɨɜɧɭ ɭɜɚɝɭ, ɬɨɛɬɨ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɜɫɹ ɜɢɩɟɪɟɞɠɭɸɱɢɣ ɟɮɟɤɬ (ɫɩɨɱɚɬɤɭ 
ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɹɤɨɫɬɟɣ ɞɥɹ ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ ɡɚɫɜɨєɧɧɹ ɬɟɯɧɿɤɢ ɥɢɠɧɢɯ ɯɨɞɿɜ). 
Ɂɚɡɧɚɱɟɧɟ ɞɨɡɜɨɥɢɥɨ, ɭ ɩɨɞɚɥɶɲɨɦɭ, ɜ 4 ɤɥɚɫɿ ɦɚɬɢ ɫɢɥɨɜɢɣ ɩɨɬɟɧɰɿɚɥ ɞɥɹ 
ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɥɢɠɧɢɯ ɪɭɯɿɜ (ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɿ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɩɨɜɨɪɨɬɿɜ ɭ ɪɭɫɿ, ɝɚɥɶɦɭɜɚɧɶ 
ɬɚ ɩɨɞɨɥɚɧɧɹ ɪɿɡɧɢɯ ɧɟɪɿɜɧɨɫɬɟɣ, ɩɿɞɣɨɦɿɜ ɬɚ ɫɩɭɫɤɿɜ) ɬɚ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ 
ɩɨєɞɧɚɧɧɹ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɬɟɯɧɿɤɢ ɬɚ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɪɭɯɨɜɢɯ ɹɤɨɫɬɟɣ, 
ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ ʀɯ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ. 

Ɂɚ ɞɜɚ ɪɨɤɢ (3-4 ɤɥɚɫɢ) ɦɨɥɨɞɲɿ ɲɤɨɥɹɪɿ ɩɪɨɜɟɥɢ ɨɞɧɚɤɨɜɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 
ɡɚɧɹɬɶ (ɩɨ 10 ɡɚɧɹɬɶ 45 ɯɜ. ɤɨɠɧɟ). Ʉɪɿɦ ɰɶɨɝɨ ɜ ɛɟɡɫɧɿɠɧɿ ɦɿɫɹɰɿ ɭ ɞɿɬɟɣ 
ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨʀ ɝɪɭɩɢ ɩɿɞɱɚɫ ɿɧɲɢɯ ɡɚɧɹɬɶ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɥɢɫɹ ɨɤɪɟɦɿ 
ɿɦɿɬɚɰɿɣɧɿ ɜɩɪɚɜɢ ɥɢɠɧɢɯ ɯɨɞɿɜ, ɝɚɥɶɦɭɜɚɧɶ ɬɚ ɩɨɜɨɪɨɬɿɜ.  
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Ɋɢɫ. 1. Ɉɫɧɨɜɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɜɢɩɟɪɟɞɠɚɸɱɨɝɨ ɟɮɟɤɬɭ ɿ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ 

ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɬɟɯɧɿɤɢ ɬɚ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɪɭɯɨɜɢɯ ɹɤɨɫɬɟɣ 
 
ȼɢɫɧɨɜɨɤ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɧɚɜɱɚɧɧɹ, ɹɤɢɣ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɜɫɹ 

ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɞɜɨɯ ɪɨɤɿɜ (3-4 ɤɥɚɫɢ) ɞɨɡɜɨɥɢɜ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɿɣ ɝɪɭɩɿ ɫɭɬɬєɜɨ 

ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɜɚɠɥɢɜɢɯ ɪɭɯɨɜɢɯ ɹɤɨɫɬɟɣ ɬɚ 
ɦ’ɹɡɨɜɢɯ ɝɪɭɩ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɹɤɢɯ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ 

ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶɫɹ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɜɩɪɚɜ 

Ɋɨɡɪɨɛɤɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ɜɩɪɚɜ ɞɥɹ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɜɢɡɧɚɱɟɧɢɯ ɪɭɯɨɜɢɯ ɹɤɨɫɬɟɣ 

Ɏɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɬɟɫɬɿɜ ɞɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɨɡɧɚɱɟɧɢɯ ɪɭɯɨɜɢɯ ɹɤɨɫɬɟɣ ɬɚ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɢɯ 

ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ

ȼɩɪɨɜɚɞɠɟɧɧɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɜɩɪɚɜ ɭ 
ɧɚɜɱɚɥɶɧɨ-ɬɪɟɧɭɜɚɥɶɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫ (ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɭ 

ɩɨɡɚɭɪɨɱɧɢɯ ɮɨɪɦɚɯ ɡɚɧɹɬɶ) 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɫɬɭɜɚɧɧɹ ɩɨ 
ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɸ ɪɿɜɧɹ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɪɭɯɨɜɢɯ ɹɤɨɫɬɟɣ ɬɚ 

ɫɩɿɜɫɬɚɜɥɟɧɧɹ ʀɯ ɡ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɢɦɢ 

ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɞɨɰɿɥɶɧɨɫɬɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɰɿɥɿɫɧɨɝɨ 
ɚɛɨ ɪɨɡɞɿɥɶɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɭ ɧɚɜɱɚɧɧɹ 

ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɤɨɪɟɥɹɰɿɣɧɨʀ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɦɿɠ 
ɨɤɪɟɦɢɦɢ ɪɭɯɨɜɢɦɢ ɹɤɨɫɬɹɦɢ ɬɚ ɟɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 

ɬɟɯɧɿɤɢ ɜɢɜɱɚєɦɨʀ ɜɩɪɚɜɢ 

Ɋɨɡɪɨɛɤɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ɜɩɪɚɜ ɞɥɹ ɡɚɫɜɨєɧɧɹ 
ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɬɟɯɧɿɤɢ ɬɚ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɪɭɯɨɜɢɯ ɹɤɨɫɬɟɣ 

Ʉɨɪɟɤɰɿɹ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɪɿɜɧɹ ɪɭɯɨɜɢɯ 
ɹɤɨɫɬɟɣ ɭ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɜɿɤɨɜɢɯ ɡɦɿɧ 

ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɧɢɯ ɪɨɡɦɿɪɿɜ ɞɿɬɟɣ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɪɿɜɧɹ ɡɚɫɜɨєɧɧɹ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ 
ɬɟɯɧɿɤɢ ɿ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɪɭɯɨɜɢɯ ɹɤɨɫɬɟɣ ɬɚ ɤɨɪɟɤɰɿɹ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ ʀɯ ɩɨєɞɧɚɧɧɹ 
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(Щ<0,05) ɩɨɤɪɚɳɢɬɢ ɡɚɫɜɨєɧɧɹ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɬɟɯɧɿɤɢ ɩɥɚɜɚɧɧɹ ɬɚ ɥɢɠɧɢɯ ɯɨɞɿɜ 
ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɭɱɧɿɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨʀ ɝɪɭɩɢ, ɡɚɧɹɬɬɹ ɜ ɹɤɢɯ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɢɫɹ ɡɚ 
ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɨɸ ɩɪɨɝɪɚɦɨɸ ɞɥɹ ɨɡɞɨɪɨɜɱɢɯ ɝɪɭɩ.  

ɉɨɞɚɥɶɲɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɨ ɧɚ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɜɩɥɢɜɭ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɜɢɞɿɜ ɦɿɧɿ-ɬɭɪɢɡɦɭ ɧɚ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɪɭɯɨɜɢɯ ɹɤɨɫɬɟɣ ɭɱɧɿɜ 
ɩɨɱɚɬɤɨɜɨʀ ɲɤɨɥɢ.  

ɋɩɢɫɨɤ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɨʀ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɢ: 
1. ȼɨɪɨɧɚ ȼ. ȼ. ȿɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɡɚɫɨɛɿɜ ɥɢɠɧɨʀ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ 

ɫɢɫɬɟɦɿ ɭɪɨɱɧɢɯ ɡɚɧɹɬɶ ɡ ɮɿɡɢɱɧɨʀ ɤɭɥɶɬɭɪɢ ɩɿɞɥɿɬɤɿɜ : ɚɜɬɨɪɟɮ. ɞɢɫ. ɧɚ 
ɡɞɨɛɭɬɬɹ ɧɚɭɤ. ɫɬɭɩɟɧɹ ɤɚɧɞ. ɧɚɭɤ ɡ ɮɿɡ. ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ ɬɚ ɫɩɨɪɬɭ : 24.00.02 – 
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ɏɚɪɤɿɜ, 2014. - 20 М. 

2. ȿɜɫɬɪɚɬɨɜ ȼ.Ⱦ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɥɵɠɧɵɯ ɯɨɞɨɜ / ȿɜɫɬɪɚɬɨɜ ȼ.Ⱦ., ɑɭɤɚɪɞɢɧ 
Ƚ.Ȼ., ɋɟɪɝɟɟɜ Ȼ.ɂ. (Ʌɵɠɧɵɣ ɫɩɨɪɬ) – Ɇ.: Ɏɢɋ, 1989.  – ɋ. 67-78. 

3. Ʉɨɬɥɹɪ ɋ.Ɇ. Ɍɟɨɪɿɹ ɿ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɥɢɠɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɭ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ 1-2 
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4. Ɇɭɥɢɤ ȼ. ȼ. ɋɢɫɬɟɦɚ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɜ 
ɭɫɥɨɠɧɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɩɪɹɠɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 
ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ (ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɥɵɠɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ): ɚɜɬɨɪɟɮ. ɞɢɫ. ɧɚ ɫɨɢɫɤɚɧɢɟ ɭɱ. 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɞ-ɪɚ ɧɚɭɤ ɩɨ ɮɢɡ. ɜɨɫɩ. ɢ ɫɩɨɪɬɭ : ɫɩɟɰ. 24.00.01 ‒ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɣ ɢ 
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– Ɍɟɪɧɨɩɿɥɶ: ɇɚɜɱɚɥɶɧɚ ɤɧɢɝɚ / Ȼ.Ɇ. ɒɢɹɧ. – Ȼɨɝɞɚɧ, 2001. – 272 ɫ. 
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Хɚɪɤɿɜɫɶɤɚ ɞɟɪɠɚɜɧɚ ɚɤɚɞɟɦɿɹ ɮɿɡɢɱɧɨʀ ɤɭɥɶɬɭɪɢ 

 

ȿɎȿɄɌɂȼɇȱɋɌɖ ɉɊɈɐȿɋɍ ɇȺȼɑȺɇɇə ɌȿɏɇȱɑɇɂɆ ɉɊɂɃɈɆȺɆ 
ȻȺɋɄȿɌȻɈɅɍ ɇȺ ɈɋɇɈȼȱ ȼɊȺɏɍȼȺɇɇə ȱɇȾɂȼȱȾɍȺɅɖɇɂɏ 

ɆɈɀɅɂȼɈɋɌȿɃ ȾȱɌȿɃ ɉɊɂ ɇȺȻɈɊȱ ȾɈ ɋȿɄɐȱȲ 
 

Ⱥɧɨɬɚɰɿɹ. Ⱦɨɜɟɞɟɧɨ ɞɨɰɿɥɶɧɿɫɬɶ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɦɟɬɨɞɭ ɩɟɞɚɝɨɝɿɱɧɨɝɨ 
ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ ɡɚ ɞɿɹɦɢ ɞɿɬɟɣ ɭ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɨ ɩɿɞɿɛɪɚɧɢɯ ɪɭɯɥɢɜɢɯ ɿɝɪɚɯ, ɩɪɢ 


