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ɬɨɦɭ ɩɪɢ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɡɛɨɪɿɜ ɭ ɝɿɪɫɶɤɿɣ ɦɿɫɰɟɜɨɫɬɿ 
ɦɨɠɧɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɣɨɝɨ ɲɬɭɱɧɿ ɚɧɚɥɨɝɢ, ɬɚɤɿ ɹɤ ɛɚɪɨɤɚɦɟɪɢ ɬɚ ɦɚɫɤɢ ɡ 
ɫɭɦɿɲɲɸ ɝɚɡɿɜ.  ɒɬɭɱɧɟ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɟ ɬɪɟɧɭɜɚɧɧɹ є ɞɿєɜɢɦ ɡɚɫɨɛɨɦ ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɧɹ 
ɩɪɨɰɟɫɭ ɚɤɥɿɦɚɬɢɡɚɰɿʀ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɭ ɜɢɩɚɞɤɚɯ, ɤɨɥɢ ɬɪɟɧɭɜɚɧɧɹ ɜ ɝɿɪɫɶɤɢɯ ɭɦɨɜɚɯ 
ɧɟ ɦɨɠɟ ɩɪɨɞɨɜɠɭɜɚɬɢɫɹ ɬɪɢɜɚɥɢɣ ɱɚɫ. Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ ɞɧɿɜ 
ɩɟɪɟɞ ɩɟɪɟʀɡɞɨɦ ɜ ɝɨɪɢ ɧɚɩɪɭɠɟɧɢɯ ɬɪɟɧɭɜɚɥɶɧɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɲɬɭɱɧɨʀ 
ɝɿɩɨɤɫɿʀ ɞɨɡɜɨɥɹє ɿɫɬɨɬɧɨ ɩɪɢɫɤɨɪɢɬɢ ɩɪɨɰɟɫ ɚɞɚɩɬɚɰɿʀ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɿɜ ɞɨ ɝɿɪɫɶɤɢɯ 
ɭɦɨɜ ɿ ɜɠɟ ɧɚ ɬɪɟɬɿɣ-ɱɟɬɜɟɪɬɢɣ ɞɧɿ ɩɟɪɟɛɭɜɚɧɧɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɿɜ ɭ ɝɨɪɚɯ ɩɥɚɧɭɜɚɬɢ 
ɧɚɩɪɭɠɟɧɿ ɬɪɟɧɭɜɚɥɶɧɿ ɩɪɨɝɪɚɦɢ.  

ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɢ ɩɨɞɚɥɶɲɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɭ ɞɚɧɨɦɭ ɧɚɩɪɹɦɤɭ. 
ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚɦɢ є ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɜɩɥɢɜɭ ɲɬɭɱɧɨɝɨ ɫɟɪɟɞɧɶɨɝɿɪɹ ɧɚ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɭ 
ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɿɜ-ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɿɜ, ɳɨ ɫɩɟɰɿɚɥɿɡɭɸɬɶɫɹ ɭ ʀɡɞɿ ɩɨ ɬɪɟɤɭ. 
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Ⱥɧɧɨɬɚɰɢɹ. ȼ ɫɬɚɬɶɟ ɪɚɫɤɪɵɬɵ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɭɪɨɜɧɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɧɨɝɨ, ɪɚɜɧɢɧɧɨɝɨ, ɝɨɪɧɨɝɨ 
ɪɟɥɶɟɮɚ ɢ ɜɨɞɧɵɯ ɩɪɟɝɪɚɞ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ 14-15 ɥɟɬ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ 
ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɦ ɬɭɪɢɡɦɨɦ, ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨ-
ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɨɥɢɝɨɧɚ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɬɭɪɢɡɦ, 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɨɥɢɝɨɧ. 

ȼɜɟɞɟɧɢɟ. ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɬɭɪɢɡɦ ɢɦɟɟɬ ɰɟɥɟɜɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ - ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɜ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. ɗɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ 
ɞɥɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɨ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɥɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɫɥɨɠɧɨɝɨ 
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ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɪɟɥɶɟɮɚ Д3, 4, 7, 8Ж. 
ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɬɚɤɢɯ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ ɜɢɞɚɯ 

ɫɩɨɪɬɚ, ɤɚɤ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦ, ɫɤɚɥɨɥɚɡɚɧɢɟ, ɝɨɪɧɵɣ ɬɭɪɢɡɦ, ɫɥɨɠɢɥɚɫɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɚɹ 
ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ Д1, 2, 5, 6Ж. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɨɞɯɨɞɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɜ ɧɢɯ, ɧɟ ɦɨɝɭɬ 
ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɬɭɪɢɫɬɨɜ-ɩɟɲɟɯɨɞɧɢɤɨɜ, ɬ.ɤ. 
ɫɩɟɰɢɮɢɤɚ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɢɧɵɟ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ, ɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɢɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɬɭɪɢɫɬɨɜ ɩɪɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 
ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɨɥɢɝɨɧɚ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 
18 ɬɭɪɢɫɬɨɜ 14-15 ɥɟɬ ɨɛɥɚɫɬɧɨɣ ɫɬɚɧɰɢɢ ɸɧɵɯ ɬɭɪɢɫɬɨɜ ɝ. ɏɚɪɶɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɢɦɟɸɬ ɫɬɚɠ ɡɚɧɹɬɢɣ ɨɬ 3-ɯ ɥɟɬ. ȼɫɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɸɧɵɯ ɬɭɪɢɫɬɨɜ, ɧɨ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨ-
ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɨɥɢɝɨɧɚ.  

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɜ ɤɨɧɰɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ. 
ȼɫɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜ ɯɨɞɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɚɧɧɵɟ 

ɩɨɞɥɟɠɚɥɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɦɟɬɨɞɨɜ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɯ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ. ɂɞɟɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɧɚ ɩɨɥɢɝɨɧɟ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɨɜɨɣ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɢɦɟɸɳɟɣɫɹ 
ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ, ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ 
ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ ɜ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɦ ɬɭɪɢɡɦɟ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɨɥɢɝɨɧɚ ɧɚɦɢ ɧɟ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɨ. 

ɉɨɞ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɩɨɥɢɝɨɧɨɦ 
ɦɵ ɩɨɧɢɦɚɟɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɭɸ ɩɪɢɪɨɞɧɭɸ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ, ɡɚɥ, ɫ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹɦɢ, ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɭɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟɦ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦɭ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ. 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɢɣ 
ɨɩɵɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɬɭɪɢɫɬɨɜ-ɩɟɲɟɯɨɞɧɢɤɨɜ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɧɚɦ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɋɍɌɉ ɜ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 

ȼ ɟɝɨ ɫɨɫɬɚɜ ɜɨɲɥɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɬɢɩɨɜ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɟɥɶɟɮɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ, ɦɨɞɟɥɢɪɭɸɳɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɞɥɹ 
ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɝɨ ɦɚɪɲɪɭɬɚ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ, ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɩɪɢ 
ɢɯ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ. 

ɉɨɥɢɝɨɧ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧ 9-ɸ ɫɬɚɧɰɢɹɦɢ ɢ ɜɤɥɸɱɚɥ ɬɪɚɜɹɧɢɫɬɵɣ ɫɤɥɨɧ, 
ɨɫɵɩɧɨɣ ɫɤɥɨɧ, ɷɬɚɩ «ɛɨɥɨɬɨ», ɷɬɚɩ «ɫɭɯɨɟ ɪɭɫɥɨ ɪɟɤɢ», ɷɬɚɩ «ɩɟɪɟɩɪɚɜɚ ɩɨ 
ɛɪɟɜɧɭ», ɷɬɚɩ «ɩɟɪɟɩɪɚɜɚ ɧɚɞ ɜɨɞɨɣ», ɫɩɭɫɤ-ɩɨɞɴɟɦ ɩɨ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɦ ɩɟɪɢɥɚɦ, 
ɷɬɚɩ «ɡɚɜɚɥ», ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɩɨɤɪɨɜɭ. 

ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜɫɟ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɟ ɛɵɥɢ ɩɪɨɜɟɪɟɧɵ ɩɨ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɦɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ 
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ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ (ɬɚɛɥ. 1). 
 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɭɪɨɜɧɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ 

(Ч1=Ч2=18) 
№  Ɍɟɫɬɵ 

(ɛɚɥɥɵ) 

 
ȼ ɤɨɧɰɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

Ɉɰɟɧɤɚ 
ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢɩЕɩ Ɍɢɩɵ ɬɟɯɧɢɤɢ ȼ ɧɚɱɚɥɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 
    Э, Щ 
     

1 Ɍɟɯɧɢɤɚ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ 

ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɧɨɝɨ, 
ɪɚɜɧɢɧɧɨɝɨ 

ɪɟɥɶɟɮɚ 

ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɛɨɥɨɬɚ  
(ɤɨɱɤɢ, ɝɚɬɶ) 4,6±0,3 4,8±0,2 Э=0,55; 

Щ>0,05 

 «Ɂɚɜɚɥ» 3,7±0,1 4,5±0,2 Э=3,58; 
Щ<0,01 

2 
Ɍɟɯɧɢɤɚ 

ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ 
ɝɨɪɧɨɝɨ ɪɟɥɶɟɮɚ 

ɉɌɋ (ɩɨɞɴɟɦ-ɬɪɚɜɟɪɫ- 
ɫɩɭɫɤ) ɫ ɚɥɶɩɟɧɲɬɨɤɨɦ 3,7±0,3 4,5±0,1 Э=2,53; 

Щ<0,05 
ɉɌɋ (ɩɨɞɴɟɦ-ɬɪɚɜɟɪɫ- 

ɫɩɭɫɤ) ɩɨ ɩɟɪɢɥɚɦ 4,3±0,2 4,8±0,1 Э=2,24; 
Щ<0,05 

ɋɩɭɫɤ ɩɨ ɫɤɥɨɧɭ ɩɨ 
ɩɟɪɢɥɚɦ (ɞɸɥɶɮɟɪ) 4,2±0,2 4,8±0,2 Э=2,12; 

Щ<0,05 
ɉɨɞɴɟɦ ɩɨ ɫɤɥɨɧɭ ɩɨ 

ɩɟɪɢɥɚɦ ɧɚ 
ɫɚɦɨɫɬɪɚɯɨɜɤɟ 

4,1±0,3 4,9±0,2 Э=2,22; 
Щ<0,05 

ɉɨɞɴɟɦ ɩɨ 
ɬɪɚɜɹɧɢɫɬɨɦɭ ɫɤɥɨɧɭ 

«ɡɢɝɡɚɝɨɦ»  
3,8±0,3 4,6±0,2 Э=2,22; 

Щ<0,05 

ɋɩɭɫɤ ɩɨ ɬɪɚɜɹɧɢɫɬɨɦɭ 
ɫɤɥɨɧɭ «ɡɢɝɡɚɝɨɦ»  3,5±0,2 4,2±0,2 Э=2,48; 

Щ<0,05 

3 
Ɍɟɯɧɢɤɚ 

ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ 
ɜɨɞɧɵɯ ɩɪɟɝɪɚɞ 

ɉɟɪɟɩɪɚɜɚ ɩɨ ɛɪɟɜɧɭ ɩɨ 
ɩɟɪɢɥɚɦ 4,4±0,2 4,9±0,1 Э=2,24; 

Щ<0,05 

ɇɚɜɟɫɧɚɹ ɩɟɪɟɩɪɚɜɚ 3,9±0,3 4,7±0,1 Э=2,53; 
Щ<0,05 

 
ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ «ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ 

ɛɨɥɨɬɚ» ɫɪɟɞɧɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɭ ɬɭɪɢɫɬɨɜ ɜ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɜɵɲɟ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɢɫɯɨɞɧɵɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɢ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 4,8 ɢ 4,6 ɛɚɥɥɚ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ. Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɧɟ ɜɵɹɜɥɟɧɨ (Э=0,55; ɪ>0,05). 

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ «Ɂɚɜɚɥɚ» ɫɪɟɞɧɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜ ɤɨɧɰɟ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 4,5 ɛɚɥɥɚ ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ, ɤɚɤ ɜ ɧɚɱɚɥɟ – 3,7 ɛɚɥɥɚ (Э=3,58; 
ɪ<0,01). 

ȼ ɬɟɫɬɟ ɉɌɋ (ɩɨɞɴɟɦ-ɬɪɚɜɟɪɫ-ɫɩɭɫɤ) ɫ ɚɥɶɩɟɧɲɬɨɤɨɦ ɫɪɟɞɧɟ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ 
ɛɚɥɥ ɡɚ ɜɪɟɦɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɨɜɵɫɢɥɫɹ ɧɚ 0,8 ɛɚɥɥɚ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɢɫɯɨɞɧɨɦɭ 
(Э=2,53; ɪ<0,05). 

ȼ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɉɌɋ ɩɨ ɩɟɪɢɥɚɦ ɜ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɪɟɞɧɢɣ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 4,8 ɛɚɥɥɚ, ɚ ɜ ɧɚɱɚɥɟ – 4,3 ɛɚɥɥɚ. ɍɥɭɱɲɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 0,5 ɛɚɥɥɚ (Э=2,24; ɪ<0,05). 
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ȼ ɬɟɫɬɟ «ɋɩɭɫɤ ɩɨ ɫɤɥɨɧɭ ɞɸɥɶɮɟɪɨɦ» ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɋɍɌɉ ɩɨɡɜɨɥɢɥɨ 
ɡɚ ɝɨɞ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɫɪɟɞɧɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɧɚ 0,6 ɛɚɥɥɚ (Э=2,12; ɪ<0,05), ɱɬɨ 
ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɯɨɪɨɲɟɦ ɭɫɜɨɟɧɢɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɬɟɫɬɚ ɢ 
ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɢ ɭɪɨɜɧɹ ɫɬɪɚɯɚ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ «ɉɨɞɴɟɦɚ ɩɨ ɫɤɥɨɧɭ ɧɚ ɫɚɦɨɫɬɪɚɯɨɜɤɟ» ɬɚɤɠɟ ɜɵɹɜɢɥɨ 
ɭɥɭɱɲɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜ ɤɨɧɰɟ ɝɨɞɚ: 4,1 ɛɚɥɥɚ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɝɨɞɚ ɢ 4,9 ɛɚɥɥ ɜ ɤɨɧɰɟ 
ɝɨɞɚ (Э=2,22; ɪ<0,05).  

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ «ɉɨɞɴɟɦ ɩɨ ɬɪɚɜɹɧɢɫɬɨɦɭ ɫɤɥɨɧɭ ɡɢɝɡɚɝɨɦ» 
ɫɪɟɞɧɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜ ɤɨɧɰɟ ɝɨɞɚ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 4,6 ɛɚɥɥɚ, ɱɬɨ ɜɵɲɟ ɧɚ 0,8 ɛɚɥɚ ɩɨ 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɧɚɱɚɥɨɦ ɝɨɞɚ (Э=2,22; ɪ<0,05). Ⱥɧɚɥɨɝɢɱɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɛɵɥɢ 
ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɜ ɬɟɫɬɟ «ɋɩɭɫɤ ɩɨ ɬɪɚɜɹɧɢɫɬɨɦɭ ɫɤɥɨɧɭ ɡɢɝɡɚɝɨɦ», ɝɞɟ ɫɪɟɞɧɢɣ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɡɚ ɝɨɞ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɚ ɋɍɌɉ ɩɨɜɵɫɢɥɫɹ ɧɚ 0,7 ɛɚɥɥɚ (Э=2,48; ɪ<0,05).  

ɉɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɬɭɪɢɫɬɨɜ 
ɩɟɲɟɯɨɞɧɢɤɨɜ ɩɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɜɨɞɧɵɯ ɩɪɟɝɪɚɞ ɡɚ ɝɨɞ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɚ 
ɋɍɌɉ ɬɚɤɠɟ ɛɵɥɢ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ. Ɍɚɤ, ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ «ɉɟɪɟɩɪɚɜɵ ɩɨ ɛɪɟɜɧɭ» ɫɪɟɞɧɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜ ɤɨɧɰɟ ɝɨɞɚ 
ɫɨɫɬɚɜɢɥ 4,9 ɛɚɥɥɚ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɧɚɱɚɥɨɦ ɝɨɞɚ – 4,4 ɛɚɥɥɚ (Э=2,24; ɪ<0,05), ɚ ɜ 
ɬɟɫɬɟ «ɇɚɜɟɫɧɚɹ ɩɟɪɟɩɪɚɜɚ» ɫɪɟɞɧɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 4,7 ɢ 3,9 ɛɚɥɥɚ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ (Э=2,53; ɪ<0,05). 

ȼɵɜɨɞɵ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɨɥɢɝɨɧɚ ɩɨɡɜɨɥɢɥɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ 
ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɬɟɯɧɢɤɭ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 

ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ 
ɫɨɫɬɨɹɬ ɜ ɨɰɟɧɤɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɭɪɨɜɧɹ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 

ɋɩɢɫɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ: 
1. Ⱥɧɬɨɧɨɜɢɱ ɂ.ɂ. Ⱥɥɶɩɢɧɢɡɦ / ɂ.ɂ. Ⱥɧɬɨɧɨɜɢɱ, Ȼ.Ɍ. Ɋɨɦɚɧɨɜ, 

Ɇ.ɂ. Ɋɨɦɚɧɟɧɤɨ. – Ʉɢɟɜ: ȼɢɳɚ ɲɤɨɥɚ, 1981. –  343 ɫ. 
2. Ȼɚɣɤɨɜɫɤɢɣ ɘ. ȼ. Ɍɟɨɪɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜ ɝɨɪɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 

ɫɩɨɪɬɚ: ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ɘ. ȼ. Ȼɚɣɤɨɜɫɤɢɣ. – Ɇ. : ɌȼɌ 
Ⱦɢɜɢɡɢɨɧ, 2010. – 304 ɫ. 

3. Ȼɭɥɚɲɟɜ Ⱥ. ə. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɬɭɪɢɡɦ: ɭɱɟɛɧɢɤ / Ⱥ. ə. Ȼɭɥɚɲɟɜ. – 
ɏɚɪɶɤɨɜ: ɏȽȺɎɄ, 2009. – 332 ɫ. 

4. Ƚɪɢɧɶɨɜɚ Ɍ. ȱ. ȼɩɥɢɜ ɨɡɞɨɪɨɜɱɢɯ ɡɚɧɹɬɶ ɪɿɡɧɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 
ɬɭɪɢɡɦɭ ɧɚ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɞɿɬɟɣ 10 - 13 ɪɨɤɿɜ : ɞɢɫ. ... ɤɚɧɞ. ɧɚɭɤ ɡ 
ɮɿɡ. ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ ɿ ɫɩɨɪɬɭ : 24.00.02 / Ɍ. ȱ. Ƚɪɢɧɶɨɜɚ; ɏɚɪɤɿɜ. ɞɟɪɠ. ɚɤɚɞ. ɮɿɡ. 
ɤɭɥɶɬɭɪɢ. – ɏɚɪɤɿɜ, 2014. - 198 М. 

5. Ɂɞɚɧɨɜɢɱ ɂ.Ⱥ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜ ɝɨɪɧɨɦ ɬɭɪɢɡɦɟ 
ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨ ɫɨɡɞɚɧɧɨɣ ɝɨɪɧɨɣ ɫɪɟɞɵ: ɚɜɬɨɪɟɮ. ɞɢɫ. ... ɤɚɧɞ. ɩɟɞ. 
ɧɚɭɤ / ɂ.Ⱥ. Ɂɞɚɧɨɜɢɱ. –  Ɉɦɫɤ, 2004. –  24ɫ. 

6. Ɇɚɝɨɦɟɞɨɜ P.P. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɝɨɪɧɵɯ ɬɭɪɢɫɬɨɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ: ɞɢɫ. ... ɤɚɧɞ. 
ɩɟɞ. ɧɚɭɤ. / P.P. Ɇɚɝɨɦɟɞɨɜ. – ɋɬɚɜɪɨɩɨɥɶ, 1998. –  185 ɫ. 

7. Ɇɭɥɢɤ Ʉ.ȼ. ɋɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɱɢɣ ɬɭɪɢɡɦ ɜ ɫɢɫɬɟɦɿ ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ 
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ɜɢɯɨɜɚɧɧɹ ɲɤɨɥɹɪɿɜ ɿ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ : ɦɨɧɨɝɪɚɮɿɹ / Ʉ.ȼ. Ɇɭɥɢɤ. – ɏ. : ɎɈɉ Ȼɪɨɜɿ 
Ⱥ.ȼ., 2015. – 418 ɫ.  

8. Ɏɟɞɨɬɨɜ ɘ. ɇ. ɋɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɬɭɪɢɡɦ ДɌɟɤɫɬЖ : ɭɱɟɛɧɢɤ / 
ɘ. ɇ. Ɏɟɞɨɬɨɜ, ɂ. ȿ. ȼɨɫɬɨɤɨɜ; ɩɨɞ. ɪɟɞ. ȼ. Ⱥ. Ɍɚɣɦɚɡɨɜɚ, ɘ. ɇ. Ɏɟɞɨɬɨɜɚ. – 2-
ɟ ɢɡɞ., ɢɫɩɪ. ɢ ɞɨɩ. – Ɇ.: ɋɨɜɟɬɫɤɢɣ ɫɩɨɪɬ, 2008. – 464ɫ. 
 
 

ЄɎɂɆɈȼ ȱ.ɋ., ɫɬɭɞɟɧɬ 
 

Хɚɪɤɿɜɫɶɤɚ ɞɟɪɠɚɜɧɚ ɚɤɚɞɟɦɿɹ ɮɿɡɢɱɧɨʀ ɤɭɥɶɬɭɪɢ 
 

ɈɋɈȻɅɂȼɈɋɌȱ ɁȺɇəɌɖ ɍ ɆɈɌɍɁɄɈȼɂɏ ɉȺɊɄȺɏ 
ɋɌɍȾȿɇɌɋɖɄɈȲ ɆɈɅɈȾȱ 

 
Ⱥɧɨɬɚɰɿɹ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɡɚɝɚɥɶɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɦɨɬɭɡɤɨɜɢɯ ɩɚɪɤɿɜ ʀɯ 

ɚɤɬɭɚɥɶɧɿɫɬɶ ɬɚ ɩɨɞɚɥɶɲɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ. 
Ʉɥɸɱɨɜɿ ɫɥɨɜɚ: ɦɨɬɭɡɤɨɜɢɣ ɩɚɪɤ, ɫɬɭɞɟɧɬɢ, ɫɩɨɪɹɞɠɟɧɧɹ, ɮɿɡɢɱɧɚ 

ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ, ɟɤɫɬɪɿɦ. 
ȼɫɬɭɩ: ɋɩɨɪɬɢɜɧɢɣ ɬɭɪɢɡɦ є ɡɚɝɚɥɶɧɨɞɨɫɬɭɩɧɢɦ ɡɚɫɨɛɨɦ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 

ɜɿɞɩɨɱɢɧɤɭ ɬɚ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɧɹ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ. Ɂɚɧɹɬɬɹ ɡ ɬɭɪɢɡɦɭ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɧɚ 
ɜɿɞɤɪɢɬɨɦɭ ɩɨɜɿɬɪɿ ɜ ɩɪɢɪɨɞɧɿɯ ɭɦɨɜɚɯ ɿ ɜɢɦɚɝɚє ɚɤɬɢɜɧɨʀ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ. ɍ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡ 
ɰɢɦ ɡɚɧɧɹɬɬɹ ɭ ɦɨɬɭɡɤɨɜɨɦɭ ɩɚɪɤɭ ɩɨɬɪɟɛɭɸɬɶ ɞɟɬɚɥɶɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ 
ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɥɸɞɢɧɢ. ɉɪɨɬɟ, ɭ ɧɚɭɤɨɜɿɣ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɿ  ɩɢɬɚɧɧɹ ɳɨɞɨ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɣɨɝɨ 
ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɸɧɚɤɿɜ-ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɜɢɫɜɿɬɥɟɧɧɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɶɨ Д1Ж. 

ɉɪɚɰɿ ɀ.Ʌ. Ʉɨɡɿɧɨʀ (2011), ȼ.Ɇ. Ɇɚɤɚɪɨɜɚ (2006), ȱ.ȱ. Ɇɚɯɨɜɚ (2007), 
ɋ.ȼ. Ɋɢɥɶɫɶɤɨɝɨ (2012) ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɩɪɢɫɜɹɱɟɧɿ ɩɪɨɝɪɚɦɧɨɦɭ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɸ 
ɧɚɜɱɚɥɶɧɨ-ɬɪɟɧɭɜɚɥɶɧɢɯ ɡɚɧɹɬɶ ɭ ɦɨɬɭɡɤɨɜɢɯ ɩɚɪɤɚɯ, ɞɟ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɿɹɯ 
ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ ɞɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɞɨɥɚɬɢ ɩɪɢɪɨɞɧɿ ɬɚ ɲɬɭɱɧɿ ɩɟɪɟɲɤɨɞɢ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ 
ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɨɝɨ ɫɩɨɪɹɞɠɟɧɧɹ, ɳɨ ɩɨɥɟɝɲɭє ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɬɟɯɧɿɱɧɢɯ ɿ ɬɚɤɬɢɱɧɢɯ 
ɡɚɜɞɚɧɶ, ɝɚɪɚɧɬɭє ɛɟɡɩɟɤɭ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɿʀ. 

ɍ ɪɨɫɿɣɫɶɤɿɣ ɦɨɜɿ ɞɨɜɝɢɣ ɱɚɫ ɧɟ ɛɭɥɨ ɬɟɪɦɿɧɚ ɞɥɹ ɦɨɬɭɡɤɨɜɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ. 
ȼ ɪɿɡɧɢɣ ɱɚɫ ɣɨɝɨ ɧɚɡɢɜɚɥɢ ɤɚɧɚɬɧɢɦ ɩɚɪɤɨɦ, ɦɨɬɭɡɤɨɜɢɦ ɩɚɪɤɨɦ, ɩɨɜɿɬɪɹɧɢɦ 
ɩɚɪɤɨɦ ɪɨɡɜɚɝ, ɬɚɪɡɚɧɩɚɪɤɨɦ ɚɛɨ ɦɨɬɭɡɤɨɜɢɦ ɤɭɪɫɨɦ. ȼ ɨɫɬɚɧɧɿ ɪɨɤɢ ɫɟɪɟɞ 
ɨɪɝɚɧɿɡɚɬɨɪɿɜ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɞɨɡɜɿɥɥɹ ɬɚ ɬɿɦɛɿɥɞɿɧɝɭ ɧɚɛɭɥɨ ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ ɿ 
ɡɚɤɪɿɩɢɥɚɫɹ ɧɚɡɜɚ «Ɍɚɣɩɚɪɤ». 

Ɍɨɱɧɚ ɞɚɬɚ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɩɟɪɲɨɝɨ ɬɚɣɩɚɪɤɚ ɧɟ ɜɿɞɨɦɚ. ȼɠɟ ɋɬɚɪɨɞɚɜɧɿ 
ɝɪɟɤɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɩɨɜɿɬɪɹɧɢɯ ɩɟɪɟɲɤɨɞ ɞɥɹ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɨɥɞɚɬɿɜ. 
ɐɿ ɤɭɪɫɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢɫɹ ɬɿɥɶɤɢ ɜ ɚɪɦɿʀ ɿ ɧɟ ɛɭɥɢ ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɿ ɧɚ ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ 
ɪɨɡɜɢɬɨɤ, ɱɢɦ ɜɿɞɪɿɡɧɹɥɢɫɹ ɜɿɞ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɬɚɣɩɚɪɤɨɜ. 

ɇɚ ɩɨɱɚɬɤɭ 1900-ɯ ɪɨɤɿɜ ɜɿɣɫɶɤɨɜɨ-ɦɨɪɫɶɤɢɣ ɧɚɱɚɥɶɧɢɤ Ⱦɠɨɪɞɠ Ƚɟɪɛɟɪɬ 
(ɚɧɝɥ. GОШЫРО HцЛОЫЭ) ɫɬɜɨɪɢɜ ɜɥɚɫɧɢɣ ɦɟɬɨɞ ɝɚɪɦɨɧɿɣɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ. Ⱦɟɹɤɿ ɩɟɪɟɲɤɨɞɢ Ƚɟɪɛɟɪɬ ɫɤɨɩɿɸɜɚɜ ɡ ɦɨɬɭɡɤɨɜɢɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɿɣ, 
ɩɨɛɚɱɟɧɢɯ ɧɚ ɩɚɥɭɛɚɯ ɦɨɪɫɶɤɢɯ ɫɭɞɟɧ. Ʉɭɪɫ ɛɭɞɭɜɚɜɫɹ ɧɚ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ 
ɮɿɡɤɭɥɶɬɭɪɧɢɯ ɡɚɧɹɬɶ ɿ ɜɩɪɚɜ, ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɢɯ ɧɚ ɡɦɿɰɧɟɧɧɹ ɫɢɥɢ ɞɭɯɭ ɦɚɣɛɭɬɧɿɯ 
ɜɨɹɤɿɜ ɿ ɦɨɪɹɤɿɜ. ȿɥɟɦɟɧɬɢ ɤɭɪɫɭ HцЛОЫЭТЬЦ ɞɨɫɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ ɜ Єɜɪɨɩɿ ɬɚ 


