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IIposedeno docnidixcenns ma nopieHANbHUL
ananiz ximMiunozo ckaaody epeuanoi Kpynu i3 pis-
HUX cenexuilinux copmie epeuxu. Bcmamnosaeno,
WO HaUdiNbW 6UCOKONONCUBHOIO ma 30ana-
€06aH010 3a OINLWICMIO NOKA3HUKIE XIMIMHO-
20 CKA0Y BUABUNACS Zpeuana Kpyna i3 epeuxu
copmie <«Kocmess>, «Keimnuxs», <«Ykpainxas.
3asnaueni copmu MoICHA 66aNCAMU HAUOLILW
nepcnexmueHumu ma posensdamu sx 6iogop-
mupixoeany pocauHHy cuposuny 0as eupooHU-
umea PYHKUioHaILHUX NPOOYKMie

Kntouosi cnoea: epeuana xpyna, zpeuxa,
ceqeKuiunuil copm, XiMiuHull CKAA0, NOPIEHAb-
Hull ananis

T

]

IIpogedenvt uccredosanuss u cpasHumenv-
Hblll AHAU3 XUMUYECK020 COCMABA 2peuHesoll
KpYnol U3 Pa3Hvlx CeleKUUOHHBIX COPMOB 2penll-
xu. Yemanoeneno, wmo naubosee gvicokonuma-
MeNbHOU U COANAHCUPOBAHHOT NO HONLUUHCIEY
noxaszameJiell XuMu4eCcK020 cocmasa oKkaaiacs
epeunesas kpyna u3 epeuuxu copmos «Kocmes s,
«Keumnux»>, «Yxpaunxa». Yrxazanunvte copma
MOJNCHO cuumamo Haudojee nepcneKmueHbIMU
u paccmampueamv xax ouopopmuduuuposan-
Hoe pacmumenvHoe Cuipbe 0Jsi NPOU3BOOCMEA
PynxyuonanvHvLx NPOOYKMOE

Kmouesvie cnosa: epeunesas xkpyna, epeuu-
Xa, CeNeKUUOHHDBII COPM, XUMUUECKUL COCMmas,
cpasHumenvHblL AHAU3
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1. Beryn

[Ipobuema sikicHOTO 1 36aJJAHCOBAHOTO Xap4YyBaHHS €
ri06abHO0 Y BChbOMY CBiTi. OCKiNbKY HaceeHHs YKpai-
HU nepedyBae 3arajioM y JIOCUTh BaKKOMY €KOHOMIYHOMY
Ta EeKOJIOTIYHOMY CcTaHi, 1IpobieMa IMOBHOIIIHHOTO Xap-
yyBaHHS HOro € HaA3BHYailHO akTyasbHOO. Pesynbra-
TU CIIOCTEPeXKeHb CBifuarh, mo mnouax 50 % HaceseHHs
Ykpainu XxapuyeTbcst HesIKiCHO. 3HaYHa 4aCTHHA XapuoBO1
MPOAYKILii, 0 BUPOOIAETHCS Y HalIiil gepskasi, He Bij-
MIOBi/Ia€ CaHITApHO-TITi€EHIYHUM HOpMaM Yepe3 HeJOTpU-
MaHH s TEXHOJIOTi i BUPOOHKIITBA 260 HESKICHOT ClIbChKO-
rocrojiapcbkoi cuposunu. HenosHolinHe 3a KijJbKiCHUM
i gaKicHUM cKJaJoM, He30alaHCOBAHE 32 €HEPreTUYHOIO
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IIHHICTIO, a roJOBHE, HebesneyHe XapuyBaHHSA CIIPUSAE
PO3BUTKY 6HaraThoX 3aXBOPIOBaHb [1].

Y 3B’93KYy 3 IIUM CTBOPEHHS HMIMPOKOr0 aCOPTUMEH-
Ty (GyHKIIOHAIBHUX TIPOJAYKTIB /IJIsg KOPEKIlii parioHin
XapuyBaHHS HACEJEHHS € aKTYyaJbHOIO 3a/la4elo Pi3HuX
rajyseil XxapuoBoi npomwuciaoocti. Jluss BUPOOHUIITBA
NPOAYKTIB (DYHKIIOHAJIBHOIO IPU3HAYEHHS HeoOXiAHO
BUKOPHMCTOBYBATH BUCOKOIIOKUBHY, €KOJIOTiYHO YHUCTY
CUPOBUHY, BiA0Ip K0T BUMArae npoBeJeHHsT HU3KU J0-
CJIJIKEHDb, 30KpeMa XiMiUHOTO CKJIaLy , CTYINEHS HaKO-
[NUYEHHSI TOKCUYHUX PEYOBUH Ta 6araTo iHmuX. 3HauHUii
iHTepec MpeACTaBIASIIOTh TOCTiUKEHHS XIMIYHOTO CKJIay
POCJIMHHOI CUPOBUHU, 30KpeMa KPYII'THUX KYJIbTYP 3a-
JIeKHO Bifl BUZIOBOI Ta COPTOBOI cienu@iku POCAMHM.




TaxuMm uyMHOM, aHaJi3 XiMIYHOTO CKJajay TpedaHoi
KPYTH i3 TPEYKH Pi3HUX CEJIEKIIHHUX COPTiB 3 METOTO BH-
ABJICHHA HallO1/IbII BUCOKOIOKMUBHUX Ta 36a/1aHCOBAHUX
3a BMIiCTOM KOPHUCHUX PEYOBUH € aKTyaJbHUM i SBJISIE
c06010 BaskKJHUBY 3a/1a4y Xap4OBOi IPOMUCIOBOCTI.

2. AHani3 JiTepaTypHUX JAHUX Ta HOCTAHOBKA NPOOIEMU

Cepen BeJIMKOI KiJIBKOCTI XapuoBUX MPOAYKTIB 0CO-
G6nuBa yBara NPUIIJSETHCS 3€PHOBUM, B TOMY YMUCJI
Kpym'ssHUM KyJabTypaMm. B Ykpaini Tpaauiiiino yacTka
miel kateropii mpoayKTiB ckaazae m10 45 % 3araabHOTO
paiiony xapuyBanns. Kpynum BXogsaTh J10 epesiky npo-
NYKTiB XapuyBaHHs Hepuioi HeoOXiAHOCTI, AKi JOCTYIIHI
NPaKTUYHO BCIM BepcTBaM HaceseHHs. 3a cTilikoro 00-
CATYy KiJIBKOCTI CIIOKMBA4YiB PiBEHDb CHOKUBAHHSA KPYIIU
Ha ChbOTO/HI 6e3mepepBHO 3pocTac. YKpainchKi BUPOOHU-
KW KPYIT'STHOI TPOAYKITii MOCTIHO TPAIO0Th He JHUIe
HaJ{ 30iJblIeHHSIM BUPOOHUI[TBA Ta YAOCKOHAJIECHHSIM
ACOPTUMEHTY KPYTIiB, ajie i Hax 361AbIIEHHAM X TKOCTI
Ta KOHKYypeHTocnpoMosxkHocTi. [IpoBigHe micie 3epHo-
BUX IIPOAYKTIB y pallioni xapuyBaHHSA CTaBUTDb CKJa/HE
3aBJlaHHS BiTHOCHO TiJBUINEHHS iX (YHKIIOHAIBHOI
3HAUUMOCTI.

Cepes BEJIMKOTO aCOPTUMEHTY KPYIIiB 3HAYHOIO I10-
MyJASPHICTIO i BEAUKUM ITONMUTOM KOPUCTYETHCS TPeyaHa
KpYyIIa, IKa MAa€ BUCOKY XapuoOBY Ta CHOKUBHY I[IHHICTb.
Ipeuka — mpupopHe [Kepeso 6ararboxX KOPUCHUX pe-
qoBWH. 30KpeMa, B Hill micTuthes: mo 16 % serko 3a-
cBooBaHUX OiiKiB (B iX umcai Taki aMiHOKUCJIOTH, SIK
aprinin i jgisun); 10 65 % ByrieBoais; 10 3 % KUPiB; Be-
JIMKA KiJBKICTh MiHePaJbHUX PEeYOBUH (KaJbIliil, 32130,
Miznb, hpocdop, Mapranelb, HUHK, GOp Ta iH.); KIITKOBH-
Ha; JUMOHHa, s6JyyHa KUCJIOTH; BitaMinu rpyn B, P i
PP. 3aBasgku yHikaabHOMY XiMi4HOMY CKJAay Tpedka
BBa)KAETBHCS YHIBEPCAJBHUM KOMIOHEHTOM 03/[0POBYOTO
Xap4yBaHHs, NIMPOKO BUKOPUCTOBYETHCS B IUTSIYOMY Ta
JKYyBaJabHO-TIPOQITaKTUYHOMY Xap4yyBaHHi [2].

3a 4OTUPU THUCSYOJITTS 30HA BUPOIIYBAHHS Tpey-
ku nonrupuiiacek 3 IliBpenno-Cxignoi Asii no 3axigunx
kpain €sponu Tta teputopiit IliBuiunoi Ta IliBgennoi
Amepuku, Abpuku. CBiToBUMU JTiepaMu BUPOOHUITBA
rpeuku € Pocis, KuTaii Ta Ykpaina. 3gaBHa BUPOIYIOTh
mio Kpym'sHy kyaetypy B Amonii, Kopei, [uzaii. Cxix
3a3HAYMTH, 1110 B OCTAHHI POKM TPeUKa 3HAYHO PO PIOE
apeaJsi CBOro KyJIbTHUBYBaHHs.. Y TenepilHiii yac Bupoo-
HUIITBO, CIIOKUBAHHS 1 TOPTiBJIg TPEYKOIO 3/1iICHIOETHCS
Ginbir Hixk y 30 kpaiHax cBiry, Takux sk HimeuunHa,
Hamnig, [loswma, Yexis, Aprentuna, ABcTpis, YropminHa,
CuoBauunna, CIITA, Itamxis, Icnanis, @panuis, [Bemnis,
Kanana rta 6arato iHmux. Bucokuil intepec 10 BUPOILY-
BaHHs TPeYKU 00yMOBJIEHUN TUM, 1[0 BOHA € OHIEIO 3 He-
6araTboX KyJbTYP, IKa BOJIOAIE KOMIIJIEKCOM YHIKaJbHO
KOPUCHUX IKOCTeN A JKUTTS JTOAUHN [3].

BupomyoTb rpeuky, roJoBHUM YMHOM, IS OJICp-
JKAHHS 3€pHA, a TIepepobISIOIH HOTO0, 0AEPKYIOTh KPYITY
ta 6opourHo. ['peyaHa Kpyna Bipi3HAETHCS ONTUMAIBHO
36a1aHCOBaHUM GIOXIMIYHUM CKJIaJ0M, BUCOKOK Xapyuo-
BOIO i €HEePreTUYHOIO I[IHHICTIO, IO NPaBy BBAXKAETHCS
OJIHUM 3 KPallUX AI€ETUYHUX HPOAYKTIB i KOMIIOHEHTIB
NUTSAYOr0 XapyyBaHHS 3 BUCOKHMHU CIOXHBHUMU BJId-
ctuBocTAMU [4].

Jlsist BUpitieHHst rocTpoi mpobieMu sIKiICHOTO Xapuy-
BaHHsA B YKpaini OyJo IpUITHATO HU3KY 3aKOHIB Ta 1PO-
rpaM, CIIpSMOBAaHUX HAa CTBOPEHHS YMOB, 1[0 MOBHICTIO
3abesneyars MOTpeOU PI3HUX BEPCTB HAaCeJEHHS B pallio-
HaJIbHOMY i 36aJIaHCOBAHOMY Xap4YyBaHHI, a[eKBATHOMY
HaliOHAJbHUM TpaAMIisgM i 3BUUYKaM, Biky, npodecii,
CTaHy 3/I0POB’Sl, EKOHOMIYHOMY CTAHOBUIIY i €KOJIOTIUHI It
cutyarnii, a came «Konneniis /lep:kaBHOT HAyKOBO-TEX-
HigHOi Mporpamu «biodopTudikaiis Ta pyHKITioHATbHI
MPOAYKTH HA OCHOBI pocauuHoi cupoBunu na 2012-2016
poku»» Ta 3akoH Ykpainu «IIpo BupoOHULTBO Ta 06ir
OPraHivHOi CiJTbCHhKOTOCTIONAPCHKOI MPOAYKIIii Ta CUPO-
BuHU» [3]. Tinbku 3aBASKY €ANHIN fepiKaBHIN MOMITHKY
B raJlysi XxapuyBaHHS MOXKJIWBO CTBOPEHHS BUCOKOSAKIC-
HOI, KOPUCHOI, a TOJOBHE, 6e3MeYHOl A 310POB’'a 1Ki,
sKa MaTUMe O3/[0POBYMII BIIJINB HAa OpPraHi3M JIOAWHM,
3abesneuynTh NPOGIMAKTUKY aJiMEHTAPHO-3aJIEKHUX
CTaHiB 1 3aXBOPIOBAHbD.

VY GaraThox KpaiHax CBITY aKTHMBHO BEIyTbhCs IeHe-
TUKO-TIONYJIANiiHI Ta 60TaHiuHI HOCHIIKEHHS TPEUYKH,
o MaoTb (yHIaMeHTaJbHe 3HAYCHHS, ITPOBOAUTLCS
izeHTH(iKaIig TeHiB IPeUyKn, BUBYAEThCI TeHEeTHKa, Oi-
orexHoJsoris, disionoris, Gioximist kyabrypu [6, 7]. To-
NaJbIIUi PO3BUTOK OTpUMaau poboTH 3 6e3BiAX0mMHOT
nepepoOKU rpeuku, 30KpeMa OTPUMaHHS HOBUX (DYyHK-
1iOHAJBHUX XaPUYOBUX MTPOJAYKTIB HA OCHOBI 'PEYKHU 3BU-
yaitHoi i TaTapcokoi [8, 9]

Cain 3asHauuTy, 1[0 6araTo BITYN3HSIHUX Ta 3apyOiK-
nux Buenux (AusekcieBa O., Mecenko H., Kpedr L., Ike-
na K., Ouimi O., Baur Iur Ta iH.) BuBYaj u XiMidHU
CKJIQJl TPeYanol KpyIIu, ajie Npu IbOMY HeJIOCTaTHBO yBa-
'Y NPUIINLJI0Ch BUBUCHHIO XIMIUHOTO CKJIA/ly B 3aJIeXK-
HOCTI Bi/l COPTOBOI cTenUDiKM Ii€i KPYI IHOI KYJBTYPH.
Bueni-cesiexkniionepu npu CTBOPEHHI HOBUX COPTIiB Ta
ribpujiiB, B OCHOBHOMY, 3BEPTalOTh yBary Ha Taki NOKa3-
HUKW, K BPOKAWHICTD, CTIHKICTh 10 XBOPO6 Ta IIKij-
HUKIB, ajanTallig A0 €KOJIOriYHMX YyMOB, TEXHOJIOTIuHI
BaactusocTi Tomo [10, 11]. Tomy, mikaBuMm i HOIiABHIM
6yJI0 ZOCHIIKEHHS XIMIUHOTO CKJIaay rpedatoi Kpynu i3
IPEYKY PI3HUX CeJeKIIHHNX cOpTiB, HailbiabLI momupe-
nux y 3oui Jlicocteny, 3 MmeToto BusBaeHHSA 6iopopTrdi-
KOBAaHOI POCJINHHOI CHPOBUHM.

3. Mera Ta 3ama4i JOCTIIKEHHS

MeToto HanoTO AOCI/IPKEHHS € TTOPIBHSAJBHUN aHAJi3
XiMIYHOTO CKJIaZly TpPedyaHoi KPyNH i3 TPeUYKH Pi3HUX ce-
JIEKLITHUX cOpTiB st BinGopy Giodoprudikosanoi cu-
POBHHM.

Jlis1 focATHEHHS OCTaBAeHOl MeTH 6y10 C(HOPMYIbO-
BAaHO HACTYIIHI 3a/1a4i:

*  BHM3HAYMTHU BMICT OKPEMHUX XiMIUHUX CKJIAJOBUX I'Pe-
YaHOI KpyIiHu, 30KpeMa Oijika, ByTJIE€BOIAIB, KUPY, Op-
raHiYHUX KUCJIOT, 30JIbHUX €JIEMEHTIB;

*  BCTAHOBUTH COPTOBY cleludiky HaKOIMUYEHHS OC-
HOBHUX XapYOBUX PEUOBUH Y KPYIIi;

*  IIPOBECTH ITOPIBHAJBHUI AHAJI3 OTPUMAHUX PE3YJIb-
TaTiB 3 METOIO BUSABJIEHHS COPTiB TPEYKU 3 MiJBU-
IIEHUM BMIiCTOM KOPUCHUX /IS JIIOAUHY TIPUPOTHUX
(byHKIlIOHANIBHUX CIOJYK, SIKi MOKHA PEKOMEH /1y Ba-
TH J1J1s1 BUPOOHUIITBA MPOAYKTIB 03J0POBYOTO Xap-
YyBaHHS.



4. BusHaueHHs XiMiYHOTO CKJIay IpevyaHoi Kpymu i3
IPEeYKH Pi3HUX COPTIB

Jlns pocaigxkentss Oyjao o6paHO HaCTyHHI coOpTH
rpeyKHr, BUPONIEHI HAa NOJAAX [HCTUTYTY POCHMHHUIITBA
im. B. d. IOp'eBa HAAH VYkpainu (XapkiB): «Ykpain-
Kay, «ApocaaBuay, «KBiTHUKY, «Kocmest», «/[ofiMoBOUKaY,
«[lomuxs. Bei 11i copTu MatoTh pisHOMaHITHE €KOJIOTO-T€0-
rpadidHe MOXOKEHHS Ta TEHETUYHY OCHOBY, CTBOPEHI 32
BUKOPUCTAHHS Pi3HOTO BUXIJITHOTO MaTepiaJsy i 3a 1011OMO-
rofo pisHux cesekiiinux MetoiB. COpTu BiAPI3HAIOTHCS
mopdosorivnumu o3Hakamu (HopMoio, BeTUUYMHOIO, 3a-
GapBJEHHSAM ILIOIB) Ta TOCHOAAPCHKO-0i0IOTITYHUMHI Xa-
pakTeprucTUKaMu (BPOKANHICTIO, BeTeTaIliifHUM TTepioIoM,
TEXHOJIOTIYHUMH i KPYIT'SHUMHU BJIACTUBOCTAMU 3epHa). Bei
BOHU IPEJICTABJSIOTH EPCIEKTUBHUI COPTOBUI MaTepiaJ
rPEYKN HMIMPOKOTO CIIEKTPY BUKOPUCTAHHS: K Y IPOMHUC-
JIOBOMY TOBApHOMY BUPOOGHUITBI, TaK i [JIsi CTBOPEHHS
MEJIOHOCHOTO KOHBEEPA, CTPAXOBOI'O BUKOPUCTAHHS IPU
ClIIbCHKOTOCIIOAAPCHKOMY BUPOOHUIITBI, CUPOBUHHOI Oasu
JIsT Xap4yoBoi Ta (hapManeBTUYHOI TPOMUCJIOBOCTI, MOXK-
JIMBOCTI BUPOIIYBAaHHS IMPU BUKOPUCTAHHI IHTEHCUBHUX 1
MTPOTPECUBHUX TEXHOJIOTIH BUPOIYBaHHS TOIIO.

Jlocniskenns 3ificHIOBAIN 32 CTAHAAPTHUMU Ta Tpa-
JUIITHIMEI METOaMU.

BmicTBosOrM BU3HAYAI M METOJIOM BUCY Iy BaHHA 3pas3-
KiB, BMicT 6inika — MeTogoM K'erbaasis, BMiCT sKUpPy — METO-
noMm CokcJiieTa, BMIiCT KJIITKOBUHU — METO/IOM ITPOMiKHOTO
dbinpTpyBanus, BMicT KpoxMaJiio — GOTO KaJOPUMETPUY-
HUM MeTo10M. KisbKicTh MOHO- Ta AUCaxXapu/iiB BCTAHOB-
moBanu depputianigaum Mikpomerogom A. C. IIse-
nosa i E. X. JIykbsSIHEHKO, OpraHivHUX KUCJIOT — METO/I0M
TUTPYBAHHS, 30JIbHUX PEYOBUH — METO/IOM 030JICHH .

PesynbraTtu BU3HaYeHHs 3araJbHOr0 XiMiYHOTO CKJa-
Ny TPedaHol KPyNu i3 TPEUYKH Pi3HNX COPTIB HAaBEJEHO B
tabu. 1.

ByrneBoan € ocHOBHOIO CKJIaJIOBOIO TPeyaHol KpyIIH,
TaK K 3arajbHa KiJbKicTh iX ckaagae 6iapin 60 %. Bonn
HaBe/ICHI, B OCHOBHOMY, KPOXMaJieM, MOHO- Ta /UCaXapu-
aMU, KJIITKOBUHOIO.

Haii6isbiy 4acTUHY BYTJIEBOJIB CKJAMAE KPOXMaJlb,
1ioro BMiCT Maii’ke He BiZIPI3HABCSA y I'pPedaHiil Kpymi i3
PI3HUX COPTIB TPEUKH 1 3HAXOAUBCS Y Mexkax Bix 58,57 %
(copr «/loiimoBoukas) 10 61,99 % (copt «Jlouuk»). T'pe-
YaHa Kpylla MICTUTD Yy CBOEMY CKJIajli MEHIIE KPOXMaJIo
1 IHIIUX BYTJIEBO/IiB, Hi’K 3epHA TaKUX 3JIJaKOBUX KYJbTYP,
SK TIIEHUIS, JKUTO, SYMiHb, OBEC, 3aBASKN YOMY IrpedyaHa
Kpylla € JIOCUTb KOPUCHUM IIPOJYKTOM JIJIS XBOPUX Ha
nyKkposuii giabet. Takox BiOMO, 110 IPeYaHmii KPOXMAJb
MICTUTb BUCOKY YaCTKY PE3UCTEHTHOIO KPOXMAJIIO, AKUI
noeanye GyHKIIOHATbHI BJIACTUBOCTI XapUOBUX BOJIOKOH
i mpebiotukiB. Bin mposBase TakoX MPOGDITaAKTHIHUN
edexr y xapuyBanui (mokpaiye ctai i po60Ty TOBCTOI Ta
npsmoi kuiku). KpiM TOro, pe3aucTeHTHi BUAN KpOXMa-
JIIO BILINBAIOTH HAa OOMIH PEYOBHH, 3MEHIIYIOYH PiBEHb
IJIIOKO3M B KPOBI, IO CIIPUSE€ 3HMUKEHHIO MacH Tina. Ak
HACJIZIOK, PE3UCTEHTHI BUAN KPOXMAJIO BiJHOCATLCS J10
KJacy npebioTHUKiB i cayKaTh cybeTpaToM A1t MikpodJio-
PH IIJYHKOBO-KHUIIKOBOTO TPAaKTy [12].

3 miTepaTypHUX JIXKepeJ BiJIoMO, 1[0 MiKPOCKOITIYHM-
MU JIOCJIIIPKEHHSAMHU BCTAHOBJIEHO, 1[0 TPAHYJIM TPEYaHOTO
KPOXMAaJIo B OCHOBHOMY TIOJIiTOHAJIBHI, pijtie — chepudHi,
OBaJIbHI, a TIOBEPXH YaCTUHOK — IopcTKa. Taki xapakre-
PUCTUKM CBilUaTh PO Te, IO KPOXMaJb TPEYKU MOKHA He
TiJIbKY BXKUBATH B 13Ky, @ il BUKOPUCTOBYBATH K Xap4OBH it
cTabinizaTop, 3aryCHUK i K PEYOBMHA [IJIs1 IiBUIICHHS
kJeitkocTi [13, 14].

Ipevanuii kpoxmasb Mae Ge3iu yHiKajibHUX (hizuu-
HUX | XIMIiYHUX XapaKTepPUCTHK, IO 03BOJSIE THPOKO
BUKOPUCTOBYBaTU ioro y xapuyBauHi. [lo-nepire, xpo-
XMaJjib I'PeYKu OGiJIOr0 KOJbOpPY, HpPH AOJABaHHI B 1KYy
Bin He 3minioe ii koxip. Ilo-npyre, rpevanuii kpoxmab
Ma€ HHU3BbKY aJCcOpOMiiiHy 3HaTHICTH, TOMY iOTO

Tabnuus 1 S .
L ; ) ) ) 3pPYYHO BUKOPHCTOBYBATHU MIPU BUIIIUII KPEKEPIB,
XimMiuHUIM cKnag rpedaHoi Kpynu i3 rpedku pisHux coptis, %, neunBsa i iHINX GOPOLIHSHUX KOHAUTEPCHKUX BU-
(n=3, P=0,95) pob6is. [To-Tpere, AK i 3BUYaAlHUN KPOXMaJib, HOTO
Copr rpeukn MOKHA BUKOPUCTOBYBATH SIK Xap4yoBy 100aBKy. I,
Buict xapo- - " HapeIITi, TeMIepaTypa KiaeiicTepisaiii KpoxmaJio
Ykpain- | Apoc- Joiimo- . p ’ paryp pi3amil Kp
BUX petoBHt | Jlomyuie | © amna | Roemest | L | KBITHHK | ioctatHbo BiCOKA., TOMY #0r0 MOKHA {0ABATH
Bosora 1251 12,18 12719 11,37 12715 12,18 10 6yZ[I)-HKOi 1}1(1, AKa HiﬂﬂaeTbCH TEeIJIOBiN 06-
Cyxi pobiii, He BuMBaOYU Ha (PYHKIIO, 1[0 3aTPUMYE
o — 87,49 | 87,82 87,81 88,63 87,85 87,82 Tpasaenus [15]. )
Binox 14,53 | 1495 | 17,26 | 18,30 17,04 17,46 Mortto- Ta incaxapun rpedanoi Kpymn ckia-
Kip 267 205 263 202 312 307 JIAI0Th HE3HAUHY YACTUHY BYTJIeBOAIB — Bix 1,76 %
Mono_ i . : . . . . (copr «dpocrasnar) 10 2,29 % (copt «Jowuk»),
HHC;;;H;H 2,29 1,82 1,76 2,09 2,08 2,09 TOOTO 32 MM MOKa3HUKOM Pi3Hi COPTH HE MalOTh
Kpoxmars | 61,99 | 5982 | 59,39 | 5893 | 5857 | 590 | CYTLCBHXBUIMULIOCTCH.
- Bimomo, 1110 3a KiJIbKiCTIO XapuyoBUX BOJOKOH
KuitkoBuna 0,66 2,50 1,35 0,70 1,45 0,40 .
— rpedana Kpyra HaJeXUTh [0 TPYNH ITPOAYKTIB
?(1;222351 2,13 2,30 214 2,23 2,11 2,29 3 MOMIPHUM BMICTOM, ajie Cepejl IHIUX KPyIl 3a-
- Ma€e JTiaupytouy MO3UIliT0 TOPs/ 3 BiBCSIHOIO Ta
pfq(ngiéﬂ 1,62 1,58 1,98 1,96 1,68 1,88 SIYHOIO KpynaMy. XapuoBi BOJIOKHA TPEUKU Ipe/l-

OTpuMaHi pe3yabTaTh MOKAa3yOTh, 110 32 3aTaJbHUM
XIMIUHUM CKJIaJIOM TpedaHa Kpylla HaJeXUTb J0 TPynu
KPOXMaJbHUX HPOAYKTIB XapuyBaHHs 1 BMICT OKpeMHUX i
CKJIAQJIOBUX iICTOTHO 3MiHIOETHCA 3aJI€KHO Bijl COPTY rpey-
KM, 3 IKOTO BUTOTOBJIEHA KPyTIa.

CTaBJeHi KIITKOBUHOIO — TIOJTicaXapu oM BUCOKO-
ro CTyIeHs MoJiMepusailii, 3 SKOro, B OCHOBHOMY,
1no0yI0BaHO KJITUHHI CTIHKM POCJMHHUX TKaHUH. BoHa
MOXK€e YTBOPIOBATU Xe€JaTHI CHOJTYKH 3 BaKKUMU MeTa-
JlaMU 1 XOJIeCTePUHOM, INPUTHIUYBaTU YTBOPEHHS IyX-
JUHHAX KJIITUH, COPUATU CTUMYJAIIl MepUCTATbTUKN
HIJIYHKOBO-KUIIKOBOTO TPaKTy i Mmolepeaxkaru miaber,



paK KMIIeYHWKa, OKUPIHHA Ta iHII 3axBopoBaHHs [16].
AJte TOps /1 3 TO3UTHUBHOIO POJIJITO KJIITKOBUHU B OPTaHi3Mi
JIOJIUHU, CJiJl 3a3HAYUTHU, 1[0 BOHA 3HUIKYE AKICTb KPYITHN
Taii 3aCBOIOBAHICTD. 3a pe3yAbTaTaM1 HAINX JOCTiIPKeHb
BCTAHOBJICHO, 110 BMIiCT KJITKOBUHM CYTTEBO BiJpi3HAB-
cg y PIBHUX copTax TPeYyku: MiHiMaJbHAa KiJbKICTBH il
MicTuThest y rpedaniit kpymi copty «Ksitauks> (0,4 %),
a MaKCUMaJIbHO Oararta IeJJOJiTHYIHUME PEeYOBUHAMY
Kpyma copTy «Ykpainkas» (2,5 %).

3 JiTepaTypHUX IKeper BiZoMO, 110 3a BMicTOM 6Gilka
(mo 18 %) rpeuana Kpymna 3aiimMac JiAuPyOdy TO3UIII0
cepel iHIMUX KpyT. Y ckaaai 6iIKiB rpeykn BusHaueHo 18
aMIHOKMCJIOT, cepejl IKUX BUCOKNM BMICTOM BU/IIJISIETHCS
apriuin, mi3uH, JefinuH, Tpuntodan [17]. 3acBooBaHicTh
6iKiB TpedaHoi Kpynu ayxke Beauka (mo 75 %). Bimox
TPEYKHU 1O MOKMBHOCTI € GBI MOBHOIIHHUM 3a 010K
IHIIMX 3€PHOBUX 3JIAKOBUX KYJbTYD i HAGJUIKAETHCS 3a
cBOIMM XapakTepucTukaMu 10 Oisika 6060Bux. HaliBask-
JIMBIIIA BJACTUBICTh OIJIKIB Tpeukyu — iXHs XOpolla po3-
YUHHICTh. 3a CBOIM CKJaJoM OiJKOBI PEYOBUHU Tpeya-
HOI KpyIHu Pi3KO BiapisHsOThCA Bij OiIKIB 3JaKOBUX
KyabTyp. TojoBHY Macy iX cKJaZaoTh GiJKH, PO3YMHHI
B COJIbOBUX PO3YMHAX i y BoAi (ro0yminu i aanOymin), B
3HAYHO MEHIIiH KisbKoCcTi mpucyTHi GiJIKM, PO3YMHHI B
cupti i B ory3i. 3a 6i010rivHOIO MIHHICTIO (AMiHOKHCTIOT-
HUM CKJazioM) OlJIKKM I'DeYKn HabJIMKaioThCs 10 OiJIKiB
KOPOB’T40r0 MOJIOKA Ta Kypayvoro siing [18].

Cruin BigsHauuTH 1e OAHY OCOGJIUBICTH GIIKOBOTO
ckyasy rpeuku. I'peuka Ha Biaminy Bij 6igbmocTi 3aKko-
BUX KYJIBTYP HE MICTUTDL Y CBOEMY CKJIa/li IJIIOTeHY (KJeii-
KOBUHY), Y 3B’I3Ky 3 YUM MOXK€ TTOBHOIIIHHO 3aMiHIOBATH
B pallioHi XapuyBaHHS NPOAYKTH 3 IIIEHUIl, SYMEHIO,
JKUTA, BiBca JIOAAM, CTpakAalounM Ha Iefdiakiio (3axBo-
PIOBAHHAM, ITOB’I3aHUM 3 HEIIEPEHOCUMICTIO TJIIOTEHY).

Bizomo, 110 BmicT Giika B 3¢PHOBUX KyJbTypax 3aJe-
JKUTD BiJI TPUPOIHO-KJIIMATUYHNUX YMOB, arPOTEXHIYHUX 3a-
XOJIiB, TEHOTUTIOBUX 0cobuBocTeil copry. [IpoBeneni Hamu
JOCJI/IPKeHHST BCTAHOBUJIN, IO 11l TOKAa3HUK y rpevaHiii
KPYIIi i3 pi3HUX COPTiB TPEUYKU KOJTMBABCS B 3HAUHUX MeKaX.
HaiiBuma kispkicTh Giika BCTaHOBJEHA y rpevyaHiil Kpyri
i3 rpeukn copty «Kocmes» (18,3 %), MOpPiBHSHO HU3bKUM
BMIiCTOM BifpisHsLIHCh copTr «YKpainka» (14,95 %) ra «/{o-
Ky (14,53 %). AHani3 oTpIMaHUX JAHUX JIO3BOJISIE PO3Ta-
HIyBaTU COPTU TPEYKM 33 BMICTOM OiJIKa B rpevaHiil Kpyii B
TaKOMY paHkKMpyBaHoMYy mopsaaky — Jomuk < Ykpainka <
</lioitmoBouka < fpocmasna < Kpitnuk < Kocwmest.

Cnin 3asuaunTty, mo 6igok rpedku mictuth 80 % anb-
6yMiHy i r06yIiHy, sIKi BOJOAIIOTH GiJIbIT BUCOKOIO BO-
JNOYTPUMYIOUOI0 CHUJIOIO, 3AATHICTIO /0 eMYJIbI'yBaHHS,
MIHOYTBOPEHHS 1 mpuaarHicTio 10 mepepobru. 11i xapax-
TEPUCTUKHU MOXKYTh OYTU BUKOPUCTAHI AJIs 3MiHH Xapyo-
BOI CTPYKTYPH 1 MiBUIIIEHHS MTOXWBHOI I[iIHHOCTI Xapyo-
BUX IPOAYKTiB. TakuM 4rHOM, 6iJI0K rpeuku — Ge3rneuHmii
i HagiftHWil iHTpeieHT (DYHKIIOHATBHUX MPOAYKTIB Xap-
yyBaHHs. KpiM Toro, rpeuka MiCTUTH AedKi crenudivni
6isiku, Taki siK iHTiGiTOPY IIPOTEasu, ajeprenu. Buacaigok
iX BUCOKOI 6i0/IOTiYHOI aKTUBHOCTI 1 JIeTKOCTI amcophy-
BaHHs, OCTaHHIM 4YacoM yBara 0ararbox HOCJIiIHUKIB
CKOHIIEHTPYBAJIaCh HAa O NENTHIAX TPEYKH SIK HA TIOTEH-
miltHoMy PyHKI[IOHATbHOMY XapuoBoMy Martepiai [19].

I'pevana kpy1na mopsij 3 MIIIOHOM Ta BiBCSHOIO KPYIIOIO
Bi/IPI3HSETHCA Bijl iHIMUX KPYITSTHUX KYJBTYD MiABUIIE-
HuM BmicToM xupy (o 3—5 %) Ilposeneni namu pocui-
JUKeHHS 1 OTpUMaHi pe3yjabTaTu MOKa3yloTh, MO BMICT

JKUPY y I'pedaHiil Kpymi pi3HUX COPTiB He MaB 3HAUHUX
posb6ixkHocTeil. HafiMeHIy KiJbKicTD KUY MaJjia rpedana
KpyIia i3 rpeuku copty «SApocaasuar (2,63 %), HaiiBunium
BMIiCTOM Biipi3usABcs copT «/{oiiMoBoukas (3,07 %).

Bigomo, 1o xxupu rpeuk, K i B iHIIUX KpyTax, mpej-
crasyeni Ha 80 % HeHACHYECHUMU KUPHUMU KUCIOTAMM,
B OCHOBHOMY IaJIbMITHHOBOIO i oJieinoBolo. [losinenacu-
YeHi JKUPHI KUCJOTU TPEYKH MTPEJCTABJECHI JIIHOJEBOIO Ta
JITHOJIEHOBOIO KHUCJIOTAMHU, 10 MAIOTh Mi/IBUIICHUI BMICT i
€ He3aMiIHHUMMU JIJ1 JIIOAMHYT. BakInBOI0 03HAKOIO I'peya-
HOI KPyIlW, Ha BIAIMIHY BiJ I11II0HA, € 3/aTHICTH 30epiraTu
TPUBAJNH Yyac cBOi MOKUBHI i cMakoBi skocTi. Ile mos’s13a-
HO 3 TUM, 1110 KU PU, IKi MICTAThCS B TPeylli, BiZIPi3HAIOTh-
¢s BUCOKOIO CTiliKicTIo 0 okucaenus [20].

I'pevana kpyma y HOpIiBHSAHHI 3 IHIIUMU KpyIaMu
MICTHTh 3HAYHY KiJTbKICTh OPTaHIYHUX KUCJIOT: SIOTYUHY,
JIMMOHHY, 1aBJIeBY, MaJIeiHOBY Ta iH., IKi € KaTajizaTo-
paMu 3aCBOEHHS )Ki, CIIPUAIOTH TPABJIECHHIO, BAKOHYIOTH
POJIb AHTHOKHUCJIIOBAYiB, KOHCEPBAHTIB, BOJOTOYTPUMYIO-
ypx areHTiB. OTpuMaHi HAMU pe3yJIbTaTH CBIIYATD [1PO TE,
10 BMICT OPTAHIYHUX KUCJOT y TpevyaHiil KPyIi CyTTEBO
He BiZIpi3HABCS 3aJIeKHOCTI BiJ copToBoi cruenudikm i
ckmaznas Bizx 2,11 % (copt «/loiiMoBouka») 10 2,30 % (copt
«Ykpainka»).

3a KiJbKICTIO 1 CKJIa/IOM 30JIBHUX PEYOBUH CYIATD IIPO
diziosoriuny MiHHICTH TPOAYKTY, a caMe PO BMICT MiHe-
PaJIbHUX CHOJYK. 3 JITepaTypPHUX JKepes BiZOMO, 10 3a
BMiCTOM 30JIbHUX €JIEMEHTIB Tpeuana Kpyia 3aiiMae Jiinpy-
109y TTO3UIi10 cepejr iHnmX BuIiB KpymiB. /lo ckmany rpeuku
BXO/ISITH KaJiiii, ¢pochop, MarHiii, HaTpiii, KaJblliil, 3a1i30,
Mizib, 01, LMHK , GOp, KOGAJIbT, HiKeJb, 0 POOUTH Tpeda-
Hy Kalily 1iie OiJIbIll KOPUCHOO JIJisi OPraHi3My JIOAUHU. 3a
BMICTOM MarHilo TpeyKa IepeBeplye oBec, NIIEHUIIIO, 5KUTO
B 1,9...2,2 pasu, puc B 4 pasu. Bmict 60py B rpeutti B 2,5 pasu
GiabIIKil, HI’K y BCIX 3J1aKOBHMX, a BMICT IMHKY B 2,6 pasu
BUIIE, Hi’K B IHIIMX KyJbTypax. 3a BMICTOM KaJlifo Ipeyka
nepesepiiye mieHuIo B 1,6 pasu, osec B 1,2 pasu [21].

Crijt 3a3HaYNUTH, O COPTOBI BiZAIMIHHOCTI B MiHepaJsib-
HOMY CKJIaJl JOCJiZI’KyBaHUX HAMU 3PasKiB T'peyaHoi
KpPyIH He MaJn CYTTEBUX BiIMiHHOCTEH: BMICT 30JIbHUX
pedoBUH 3HAXOAMBCA B Meskax Bij 1,62 % (copT «/lomuk»)
mo 1,98 % (copt «dApocmaBHar). Y rpedaniit kpymi Mmi-
CTUTBCS TAKOX 3aJ1i30, sIKE MPUCKOPIOE YTBOPEHHS Yep-
BOHUX KPOB'SSHUX TiJjelb i 3abe3nedye 3710pOBUil KOJIpP
06y, 3aBASKN KaJito MATPUMYETHCS OMTUMATHHUN
TUCK KPOBI, a KaJbI[ili — BIDHUN COIO3HUK, 1110 I0IIOMArae
6opoTHCSa 3 KapiecoM, JaMKUMM HITTAMU i KPUXKUMU
KicTKaMu, MarHiil 3HiMae aernpeciio i gJomomarae B mo3bas-
JIEHHI BiJl 3aiiBOi Baru.

BwmicTt Bosorn y Bcix copTax rpedaHoi Kpymnu 3HaXO-
JIUBCA Y MEKaxX NPUITYCTUMUX HOpM (He Oisbine 14 %).

5. BucnoBku

3a pesyJbTaTaMu JOCJI/I)KCHHS XiMIYHOTO CKJany
rpevyaHoi KPyNH i3 TPEUKH Pi3HUX CeJEeKI[IHHUX COPTiB
MOKHA 3pOOUTH BUCHOBKH IIPO Te, I[0 IPeYKa XapakTe-
puU3y€eThCs 30aJaHCOBAHUM XiIMIYHUM CKJIAJ0M, BUCOKOIO
XapyuoBoOIO i eHepreTUYHOIO MinHicTio. [pevana kpymna mi-
CTUTH Y BeJINKill KiJTbKOCT] BUCOKOIIOKUBHI, JIETKO 3aCBO-
10BaHi i HeoOXiHI JTOANHI PEYOBUHM, BMICT KX MOJKE
iICTOTHO 3MIHIOBATUCS 3aJIEKHO BiJl COPTOBOI ITPUHAJICK-
HOCTI TPEUYKH, 3 IKOT BUTOTOBJIEHA KPYTIa.



EkcrieppuMeHTanbHO MiATBEPAKEHO, IO 33 3arajib-
HUM XiMiYHUM CKJIaJIOM TpedyaHa Kpyla HaJeXKUTbh /0
rpynu KPOXMaJbHUX MPOAYKTIB (BMIiCT KpOXMaJio CTa-
noBuB 58,57..61,99 %). Bei mocaimxkysani 3pasku Tped-
KU 3aJIe’KHO BiJl COPTOBUX 0COBJMBOCTEN BiApisHANMCSA
XIMIYHUM CKJIaZioM, 30KpeMa, KiJIbKicTio OijaKka, Kupy,
KJIITKOBUHU, BMiCTOM OPTaHIYHUX KHUCJOT, 30JbHUX eJie-
MeHTiB. BcTtaHoBJeHO, 1110 y cepeiHbOMY B JIOCJIIJIKY-
BaHUX copTax MicTutbhes: Ginka 14,53..18,30 %, xupy
2,63...3,12 %, xaitkosunu 0,40...2,50 %, opraHiuHux Kuc-
got 2,11..2,30 %, sonbuux peuosun 1,58..1,98 %. Oco-
61MBO 3HAYHI PO36iIKHOCTI y KiJBKOCTI HYTPIEHTIB 3a-
JIE)KHO Bijl COPTY criocTepirasuch 3a BMicToM Oijika Ta
KJTITKOBUHU.

IopiBHsAIBHMIT aHAJI3 OTPUMAHUX PE3YJIbTATiB HEOD-
XiAHUN 17151 BiIOOPY CENEKITITHNX COPTIB TPEYKM JIJIsT BU-
pOOHUIITBA NPOAYKTIB (YHKI[IOHATBLHOTO IIPU3HAYCHH
Ta 03710pPOBYOT0 XapyyBaHHS.

Bceranosiieno, 1110 HaiibibIin BUCOKOIIOKIBHOIO Ta 36a-
JIAHCOBAHOM 3a OI/IBUIICTIO MOKA3HUKIB XIMIUHOTO CKJIaLy
BUSIBUJIACS T'peyaHa Kpyna i3 rpeuku coprtis «Kocwmes»,
«KBiTHHK», «YKpainka». Came I1Ii cOPTH MOKHA BBaXKa-
TH HAWOGINbLI TTEPCIEKTUBHUMU Ta PO3IIASAaTH AK 0io-
doprudikoBaHy POCIUHHY CUPOBUHY IJIsI BUPOOHUIITBA
MPOAYKTiB (hyHKIIIOHAJBHOTO IIPU3HAYEHHS, K] HajlaBa-
TUMYTh O3/I0POBYNI BILJIMB HA OPTaHi3M JIOAMHY, 3a6e3-
nevyaTh NpoGMIiTaKTUKY aJiMEHTapHO-3aJIe)KHUX CTaHIB i
3aXBOPIOBAHD.
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