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1. Beryn BiJJOKpEMJIEHUX BiJl MaTepPUHCHKOI POCTUHU, MTOB'I3aHi 3

oKMCHUM MeTaboJi3MoM, BKJIOUYaoun auxanus. [Iporec

VY nicag36upasbHIil epio 1041 Ta OBOYI IATPUMY-  AMXaHHS BU3HAYAETHCS SIK OKUMCHA A€CTPYKILsT CKIaJHUX
10Th [IPOIECH, XapaKTePHI J1Jis1 BCiX KUBUX 00'€KTiB. Bisb-  opraniunux mMosiexys (ILyKpu, KPOXMaJib, OPraHiuHi KUC-
micTh (hi3uKo-XiMIYHIX 3MiH, SKi BiAOYBaOTHCS B IJI0JAX  JOTH) Y BYTJIEKUCIIHIT ra3, BOAY Ta €HEePriio, Ky KIITHHA




BUKOPUCTOBYIOTh B HACTYITHUX PeaKiisix, ab0 BUAIISIOTH
y Burmaai tensa. Ilepmoio mpuynHOIO BasKJIMBOCTI 1H-
XaJbHUX TPOIECIB y MicaA30MpaabHuil Mepiof € aKTUBHE
BuTpauaHus cyberparis. Lle Moxke pusBecTy 10 BTpaTu
pe3epBiB KUBJICHHS T1J0JJ0BUX TKAHWUHU, 3HUKCHHS KO-
CTi Ta Xap4oBOi IHHOCTI TPOAYKITII.

Tepmin 36epiranns, Giziooriyui posaamay, 3SHUKEHHS
SIKOCTI IPOAYKIIT yepe3 BUTPATH cyOCTPATiB IPSIMO IIPO-
TMOPIiiHI akKTUBHOCTI AnXanpHUX npoiecis [1]. Tox, mix
yac 36epiraHHs pOCJIMHHOI NPOAYKILii, JOIIUHUM € Talb-
MYBATH iIHTEHCUBHICTD IMXAHHS, TUM CAMUM 3MEHIIY 041
BTpPaTU MOXMBHUX pedyoBrUH. CIOBIJIbHEHHSA AUXAHHS i
36epekeHHsT SKOCTI POCAUHHOI NPOAYKILii BiOyBa€eThCs
NpyU 3HMKEHUX TeMIlepaTypax, peryJioBaHHi ra3oBOro
ckJyaay armocdepu, BUKOPUCTaHHI MOAU(IKOBAHUX Ta-
30BUX CepeOBUIIN, HaHECEeHHI Ha MPOAYKIIIO TTOKPUTTIB
Pi3HOTO CKJIa/ly, BAKOPUCTAHHS aHTUOKCHAAHTIB [2—5].

2. AHauni3 JiTepaTypHUX JaHUX | NOCTAHOBKA NPOGJIeMH

[Ticas 36upanHs BposKao, y KIIMAaKTEPUUHUX OBOUIB
1pu 103PpiBaHHi Bif0yBa€THCS PidKe 3POCTAHHS IUXATBHOT
akTuBHOCTI. Lle 3pocTanHsi, 6ys0 IpeAMeTOM iHTEHCHBHO-
IO BUBYEHHSI IIPOTATOM 6ararboX POKIB i PO3MIISIAANIOCH Y
3B'13KY 31 KibKICHUMY 1 AKICHUMHU 3MiHaMu cyObcTpartis
[1,6,7]. Aunamika AMXaHHSA HEKJIIMAKTEPUYHUX, & TAKOXK
HE3pIJINX OBOYIB PO3IJISIajiach MEHII OKJAJHO. 3ara-
JIOM BiJIOMO, 110 PiBeHb JAMXAHHS ITOBIJTbHO 3HUKYETHCH B
HEKJIIMAKTEPUYHUX OBOYAX Ta IBU/KO Y BETETYIOUUX OP-
ra"ax i He3pinux nuogax. [lIBuake 3umMReHHSA, IMOBIpHO,
BizoOpaskae BUCHAKEHHS 3a11aciB JUXaJbHUX CyOCTPaTiB,
AKUX y WX TKaHWHAX MaJo [1].

OripKu BiIHOCATH 10 HEKJTIMAKTEPUYHUX OBOYiB, IIPO-
Te onucaHo BUOYX IPOAYKYBaHHS €TUJICHY, IKUHU [epeye
MBU/KiH BTpati xsaopodiny B 3pisomy muomi [8], mo moxe
BKa3yBaTH i HA IIOCUJIEHHSI PECIIiPaTOPHOTO MeTabOoIi3MYy.
Jleski 1OCAIAHUKN ONMUCYIOTH CIJIECK JMXaJbHOI aKTHB-
HOCTi Ha TpeTIo 106y 36epiraHH OTIPKiB, 10 TOBA3YI0TH 3
piBHeM docdopHOro KUBJMEHHA Mijg yac BereTarii [9]. Pi-
Benb BupobuuiTBa COy ipu Temmepatypi 10 °C 6mm3bko
23...29 Mt COy/xrxrox [10]. OnHaK, iIHTEHCUBHICTH IPOTY-
KyBaHHsI OTipKaMU By TJIEKHCJIOTO rasy 1rij yac 30epiranmst
3aJIEKUTH Bijl COPTY, YMOB i crioco6iB BUPOIYBaHHS Ta
36epiraHHs, MOMIKOIKEHHSI XOJI00M Ta iHITUX (PaKTopiB, i
3MIiHIOETHCS B 3HAUHO mupirnx mexax [9, 11-13]. Bixomo,
o TeroBi 006poOKU Ta 3aCTOCYBAHHS aAHTUOKCHAAHTY
3an06irae 3pOCTAHHIO IUXAHHSI TIPU XOJIOJIOBOMY TIOIIKO-
mxenHi oripkis [5]. Oxnax cymicHuit BIuB 1ux GaxkTo-
piB Ha BuTpaTu cyOCTpaTiB y AuXxaJbHOMY MeTaboJi3Mi
npu 36epiramui oripkis He posrisgascsa. Tox BUBYEHHS
BIJIMBY TEIJIOBOI 06POOKM aHTUOKCUJAHTAMU Ha PiBEHb
NPOAYKYBAHHS BYIVIEKUCJIOTO ra3y Ta 3MiHM BMICTY /M-
XaJIbHUX CyOCTPATIB € AKTYaJIbHIIM.

3. Mera i 3aBaaHHs ZOCTiIKEeHb

Mera gociijpkeHb mojsdraja y BUABJIEHHI BILINBY
TEeIJI0BOi 06POOKU pPO3UMHAMY AHTHOKCUIAHTHUX KOM-
MO3NUIiH HAa PiBeHb MPOAYKYBAaHHS BYTJIEKNCJIOTO Ta3y Ta
BUKOPUCTAHHS IUXATbHUX CyOCTPATiB.

Jlig JoCATHEHHS MOCTaBJIEHOI MeTH HeOoOXiaHo BUpI-
MATHA HACTYTIHI 3aBIaHHS:

— IPOCTEeXUTH ANHAMIKY iIHTEHCUBHOCTI IUXAaHHS, CY-
XX PEYOBUH, CYyXUX PO3UYNHHUX PEUOBUH, IIYKPiB Ta opra-
HIYHUX KUCJIOT Iij yac 36epiranHs oripkis;

— BCTAHOBUTH 3aJIE;KHOCTI MIsK IHTEHCUBHICTIO TMXaH-
HS Ta 3MiHAMHM KOMIIOHEHTIB XiMiYHOIO CKJIQJAy Mij yac
36epiraHHst OripKiB.

4. Marepiaii i MeTOIH AOCTIIZKEHHs CyOCTPaTIB AUXAHHS
OTipKiB

4. 1. YmoBu i marepiaau gociigskenbp 36epiranms
oripkis

Tocaigxenns nposoauan B 2005-2012 pp. Ha 6asi
sabopaTopii TexHOJIOTII 1mepepobKku Ta 36epiraHus mnpo-
nykiii cireepkoro rocmogapersa H/LI Arporexnomoriii ta
exoJorii, TaBpiiicbKOTO €PKABHOTO aTPOTEXHOJOTTIHOTO
yuiBepcutety, M. Mestitonosb, Yxpaina. B gocaijkennsax
BUKOPUCTOBYBAJIN OTiPKY BUPOIIEH] B YMOBAX Bi[KPUTOTO
IpyHTY ABOX ribpuis — Adina ra Mamma. ArporexHoJioris
3ampHOonpuiiaaTa a1 3oau Cyxoro Crery.

Ha s36epiranms 3akjiafain HEYIKOIKEH] TIOLU TOB-
xnuoio 11-14 cm. ocniani exksemnasgpu oOpobasaan
MIJISIXOM 3aHYPEeHHsS B AHTUOKCUIAHTHUII Tpemapar 3
temiieparypoio 42 °C na 10 xB. /[o ckIany KOMIIJIEKCHOTO
aaTnokcuganTy Xia+I+JI BXoamam KOMIIOHEHTH, MO BU-
ABJIAIOTH GaKTEPUIUAHMI Ta aHTHOKCUAAHTHUN edeKT
[14]. XaopodiminT (Xa) e cyminr xaopodiais aib ekc-
TparoBaHux 3 jucts epraginty [15]. Tonon (1) ta seru-
THH (JI) — Xap4yoBi aHTHOKCHAAHTH, IO MAIOTh CTATYC Xap-
yoBux gob6aBok (E321 Ta E322) [16].

Ilicast BucuXaHHS IJIOM BKJajajul B SIIUKU, BU-
CcTeJieHI TOJieTUIeHOBOIO MaiBkoio (ToBmnHA 60 MKM),
BKPUBAJIM Ti€l0 * MaiBkoio i 36epiraau npu 8+0,5°C i
BistHOCHI BostorocTi 95+1 %. 3a KOHTPOJIb IpUTTMaIH He-
06pobJeHi maou, mo 36epiraanuch 3a TUX Ke YMOB.

4. 2. Meroauku oninwoBanHs $izionoro-6ioxiMiyHux
NpoIecis

Intencusnicts quxannag (1/1) Bu3navasnm 3a KigbKicTIO
BU/IIJIEHOTO BYTJEKHMCJIOTO Tady, BMICT CYXUX PEYOBUH
(CP) tepmorpasimMerpuunnum metozom 3a ICTY ISO 751,
BMicT cyxux pozumnHux pedyoBun (CPP) pedpaxrome-
tpuunuMm mMertonom 3a JACTY ISO 2173, macoBy KOHIIeH-
tTpamiio nykpis 3a JICTY 4954 ¢depunumanigiouM cro-
co00M, MAcOBY KOHIEHTPAIiI0 TUTPOBAHUX KHUCJIOT 3a
JCTY 4957.

5. Diziosoro-6ioximMiuni npouecy mig yac 3éepiraHus
OripKiB

5. 1. IHTE€HCUBHICTh IMXaHHS OTiPKiB

3a pesyJbTaTaMy HANIUX JOCJIJKEHb, 4iTKO 1PO-
CTEXYETHCS cOPTOBa crnenudika B iHTEHCUBHOCTI AU-
xaHHg oripkiB Mama Tta Adina. Ilix yac 3akmananus
Ha 36epiraHHs, KiJbKiCThb BUIIJIEHOTO BYIJIEKMCJIOTO
ragy oripkamu Adina B cepeilHbOMY NPAKTUYHO BABIUi
Buma, Hix y Mamwu: 31,73 npotu 16,75 mr COy/KTXT01
(tabu. 1).

IlomiTHI TakoX iCTOTHiI BiZAIMIHHOCTI y KOJMBAHHSX
inTencuBHocTi auxanus (I/]) s3amexxno Big poky moci-
JuKeHb. BapiaTusnicts y ri6puay Adina snauna, V=27,51 %,
a B Mammu cepenns, V=10,67 %.



Tabaumus 1

IHTEHCHBHICTb fiMXaHHS OTipKiB 1O 3aKNafaHHs Ha 36epiraHHs,
mr CO, /krxrog, x+sx,n=3

Pik mocstipkesn Adina Maria
2005 43,87+0,87 17,06+0,60
2006 30,97+0,29 16,89+0,19
2007 22,44+0,28 16,44+0,27
2008 20,10+0,96 15,02+0,04
2009 37,39+0,27 16,91+0,05
2010 32,95+0,67 17,67£0,11
2011 25,07+0,28 14,00+0,19
2012 41,01+1,35 20,02+0,16

cepejHe 31,73 16,75
V, % 27,51 10,67
HIPg95 2,35 0,75
Sx, % 2,44 1,48

Junamika IJ] miguac 36epiranns oripkis He3aiesKHO
Bifl pocaigkyBaHoro ribpuay mnoxaibua. Bimpasy micus
oxoJio/ikeHHs (depe3 24 TOAWMHU Micas 3aKJafaHHS Y
CXOBUIIIE), CIIOCTEPITAETHCS CIIOBIJIbHEHHS IHTEHCUBHOCTI
IUXaHHS B yCiX MOCHIKYBAaHUX 3pa3kax. Binrak y xoH-
TPOJIBHUX BapiaHTax a0 14 mobu iiae HaApOCTAHHA BUi-
aenns kiabkocti COy, a gasi piskuii cnaa (puc. 1, a, 6).
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Puc. 1. luHamika iHTEHCUMBHOCTI AMXaHHA OripkiB (cepefHe
2008-2010): o — Adpina; 6 — Mawa; =l — KoHTpob;
—A— — tennosa ob6pobka Xn+I+J1

XapaxkTep nuaamiku I/l B qocaigaUX BapianTax Iemo
Bifpi3HsAE€ThCa. MiHiMalbHe BUiJEHHS BYTJIEKUCIOTO
ragy, B OripKax 3 TeIJIOBOIO 0OPOOKOI0 KOMIJIEKCHOIO
aHTHOKCHAAHTHOIO KoMmmosuiticio Xua+I+JI, 3adikcoBano
He BiJipa3y micJist OXOJIOJKEHHs, a Ha 7 100y 36epiranHsi.
[lauti coctepiraeTbes HeBeMKU TpupicT KibKocTi CO9
no 14 nobu Ta miaBHe CHOBIJBHEHHS iHTEHCUBHOCTI IM-
XaHHs y KiHili 36epiranns.

3. 2. Cyxi pe4oBHHH y MiCI5A30HPATbHOMY META0O0TI3-
Mi OTipKiB

3aJie’kHo Biji yMOB BereTallii, OripKu J0CJIi Ky BaHUX
ri6pugis mictuan 2,95..5,14 % cyxux pedosuH. Ilmoau

ribpugy Mama y cepenabomy dopmysaiu 4,17 %, a niogu
Adinu 3,98 % CP, xoua crarucTiyHa pisHUIs MixK ribpu-
JamMu He J0cToBipHa (TabIr. 2).

Bapiatusricts kinpkocTi CP 3a pokamu mociifikeHb
B 060X ribpugax cepeans. B oripkax cyxi po3umnmHHi peyo-
BUHM CTAaHOBJATH Oisbiie Hixk 80 % Bigx CP. Bmict CPP B
oripkax Adina ta Mama konuBascs Bia 2,32 no 4,30 % 3
BapiatusHicTIO 6113bK0 20 % 110 pOKaX AOCIiIFKEHb.

Ha neputomy tTuzui 36epiranust Big0yBacThest BigHoC-
He KOHI[EHTPYBaHHsI Cy XX PEYOBUH B OTipKax 060X ribpu-
JIiB i BTPATH CYXUX PEUYOBUH BUAAIOTHCS CTATUCTUYHO He-
sHaunmMumu. [Ipore, 3 mepepaxyHKOM Ha MOYATKOBY Bary,
Ta 3 ypaxyBaHHsM BrpaT Macu (abo CP) uepes quxanHs
y Mexax 5 % Bim 3arampHux Brpar macu [17], sHMKeHHS
kizbkocti CP crae no6pe nomitaum (puc. 2, a, 6).

Tabnuvus 2
Kinbkictb cyxux peuosuH oripkis, %, XEsX , n=5
Adina Maria
Pixk nocain- Cyxi Cyxi . Cyxi Cyxi .
JKEHb PO3YMHHI PO3YMHHI
pevyoOBUHN pPeyOBUHN
PEYOBUHU PEeYOBUHU
2005 4,59+0,05 | 3,98+0,04 | 4,85%0,09 | 4,08+0,05
2006 4,44+0,11 3,74+0,07 | 4,62+0,08 | 3,96+0,07
2007 3,69+0,07 | 3,08+0,04 | 3,87+0,07 | 3,30+0,04
2008 3,11+0,12 | 2,52+0,04 | 3,23+0,08 | 2,76+0,05
2009 3,84%0,14 | 3,52+0,07 | 4,07£0,06 | 3,52+0,04
2010 4,25+0,10 | 3,74+0,07 | 4,51%0,05 | 4,18+0,05
2011 2,95£0,05 | 2,32+0,04 | 3,10£0,06 | 2,52+0,05
2012 4,940,113 | 4,30+0,03 | 514%0,05 | 4,28+0,04
cepejHe 3,98 3,40 4,17 3,58
V, % 17,78 20,52 17,77 18,68
HIPg 95 0,29 0,15 0,19 0,17
Sx, % 2,51 1,51 1,55 1,68
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Puc. 2. [luHamika KinbKOCTi Cyxux peyoBuH (cepegHe
2008—2010): a— AdpiHa; 6 — Mawa; —8— — CP koHTposib;
—E~ — CPP koHTponb; —A— — tennosa obpobka Xn+I+J1;
4~ — CPP tennosa o6pobka Xn+I+J1



Ha 21 1006y ximbkicts CP B gocignnx 3paskax BHIa y
cepenboMy Ha 11 % TOPIBHSIHO 3 KOHTPOJBHUMU TIJIO/IAMH.

ITix wac 36epiranus oripkis kisbkicts CPP ainiiiHo
3MEHIYETHCS B KOHTPOJBHUX Ta AOCJAIAHNX 3paskax. Bu-
TPaTH CyXUX PO3YMHHUX PEYOBUH HA ITiITPUMAHHS [1POIIe-
CiB KUTTEMIANBHOCTI 1oCUTH icTOTHI. Bigpasy miciist 360py,
crisBignomenus mizk CP ta CPP B oripkax B cepenboMy
cranoButh 1,15, a micssa 36epiranHs e 3HaYEHHs 3POCTAE
1o 1,22 B kouTpospHux Ta 1,19 B ocainnnx 3paskax.

Mix nunamikamu I/l Ta cyXuX pedyoBUH B KOHTPOJI
BCTaHOBJIEHA BUCOKA KOPEJIATUBHICTD (Tab. 3).

Tabnuvus 3

KopensuitHi 3anexKHocTi Mi>xk fMHaMiKaMW iHTEHCUBHOCTI
[LMXaHHS | CyXMX peyoBHH nif yac 36epiraHHs

Pixk Adina Marma
JIOCTI - TertoBa 06po6ra TeruoBa 06pobOKa
D Kontpoan X414 Kontposan o411
2008 0,81 0,62 0,72 0,53
2009 0.88 0,80 0.86 0,68
2010 0,94 0,84 0,87 0,59

Ticui 3anesxknocti Bctanossieni Takox mizk CPP ta I/1:
r=0,86 nusa Abinu ta r=0,89 nusa Mamwm.

5.2. 1. llykpu

3a 2005...2012 poxwu, cepenaniii 3araJbHUl BMICT IIy-
KpiB y ri6puay Marua cranosus 3,04, a B ri6puay Adina
2,87 r/100 r 3 BapiatupnicTio 6113bK0 22 % (Tabir. 4).

Tabnvus 4
3aranbHuK BMICT LyKpiB B oripkax, r/ 100 r, x£sx, n=5
Pik goctipkenb Adina Maia

2005 3,33+0,06 3,52+0,07
2006 3,18+0,09 3,36+0,15
2007 2,55+0,09 2,71+0,11
2008 2,12+0,09 2,24+0,07
2009 2,86+0,13 3,05%0,07
2010 3,26+0,11 3,48+0,07
2011 1,87+0,12 2,00£0,10
2012 3,81+0,11 3,97+0,04
cepeHe 2,87 3,04
V, % 22,82 22,31
HIPgos 0,31 0,26
Sx, % 3,77 2,95

ITix gac 36epiraHHs OTipKiB CMOCTEPITATOCH 3HIKCH-
H4 BMICTY IIyKpPiB B KOHTPOJIBHUX 1 IOCJHIITHUX BapiaHTax
o6ox ribpuais (puc. 3, a, 6).

Yepes 21 o6y 36epiranms, B [OCTIAHUX TLI0AaX Ti6pu-
ny Adina 3araibHa KiJIbKICTb I[YKPiB Y c€peIHbOMY BHIIA
Ha 12,3, a B oripkax Marmra Ha 42 BiICOTKW TIOPiBHSTHO 3
KOHTPOJIbHUMMU I1JIOIAMHU.

Misx quramikamu [ /] Ta 3arampHOTO BMiCTY IIyKpiB BCTa-
HOBJIEH] TIPSIMI TiCHI KOpesAIiiHi 3aeskHOCTI (TabJr. 5).

Tabnuua 5

KopensauiiHi 3anexKHocTi Mixk gMHaMiKaMH iHTEHCUMBHOCTI
OWXaHHS | 3araJibHUM BMIiCTOM LYKpiB B OripKax nig yac

HIP,,=0.36

0.0

Poranmmn caxaprn, 1/ 100r

0 7 14 21 28

Tpupamets s0epiradid, o
a

HIP,s=0.38

r

Posamani caxaprygi, /1 00r

0 7 14 21

[
Le2e]
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Puc. 3. [luHamika 3aranbHoi KifIbKOCTi LyKpiB (cepefHe
2008—2010): a — Adpiva; 6 — Mawa; == — KOHTpO/Ib;
A— — Tennosa 0bpobka Xn+I+J1

5. 2. 3. TurpoBaHi KHCJOTH

3a poKu MOCJIIKeHb TUTPOBAHA KUCJIOTHICTH OTIPKiB
060x Tibpuais KommBagach y meskax 0,89...0,11 %. ITix uac
36epiraHHsI KOHTPOJBHUX Ta JOCJHiHUX OripKiB TuTposa-
Ha KMCJIOTHICTh 3pocTaia (puc. 4, a, 6).

Ha apyromy TuskHi 36epiraHis ClocTepiracTbes aeske
3HIKEHHS THTPOBAHOI KUCJIOTHOCTI, @ BifiTakK 11 HADOCTAaHHS.

XapakTep BILIMBY TENJIOBOI 0OPOOKYM aHTHOKCHIaH-
TAMU Ha AMHAMIKY TUTPOBAHUX KUCJIOT Y Pi3HUX ribpusis
Ma€ cBOi ocobauBoCTi. AKMmo aas Tibpuay Adina 4iTko
MIPOCTEKYETHCS TAJIbMYBAHHS HAPOI[YBAaHHS KHCJIOTHO-
CTi TIOPiBHSTHO 3 KOHTPOJIBHUMHU TIJIOJJAMH Ha BCiX eTarnax
36epiranns, To A ribpuay Maina Take CIOBiJIbHEHHS Y
JOCJAIAHUX TI0aX CIHOCTEPIracThes AnIIe Ha KiHemb 30e-
piranHs KOHTPOJIbHUX 3pa3KiB. [Ipu hakTuuHo oiHAKOBI I
[OYATKOBI KUCJIOTHOCTI, 4epe3 TUKIeHb 30epiraHHs Tu-
TpOBaHa KUCJOTHICTD B oTipKax Adina 3pocrae B 1,2 pasn,
a B Mamwu B siunre 1,1 pasu.

Mix guaamikamn [/ Ta THTpOBaHOI KMCIOTHOCTI BCTa-
HOBJIEHO 06epHEeH] Kopesiiitti 3aiexHocTi (Tabir. 6).

Tabnuvus 6

KopensuiiHi 3an1eXKHOCTi MidK fMHaMiKaMK iHTEHCUBHOCTI
OWXaHHS | TUTPOBAHOIO KMC/IOTHICTIO B OripKax Mig Yac

36epiraHHa 36epiraHHs
Pix Adina Mara Pix Adina Marma
JOCTII - Korrrposts TeruoBa 06pobOKa Korrrposts TerutoBa 06pobOKa JOCJTi- Korrpo TeruoBa 06pobKa Korrrposts TernioBa 06poGKka
JKeHb Xat+I+J1 Xat+I+J1 JUKEHD Xat+I+J1 Xa+I+JI
2008 0,72 0,80 0,68 0,60 2008 -0,83 —0,90 -0,79 -0,91
2009 0,86 0,99 0,74 0,82 2009 —0,62 —0,82 —0,65 -0,90
2010 0,85 0,94 0,68 0,77 2010 -0,74 —0,98 -0,83 —-0,95
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Puc. 4. unamika TUTpOBaHOI KUCNOTHOCTI (CepelHe
2008—2010): @ — Adgpina; 6 — Mawa; == — KOHTpO/Ib;
A— — tennosa o6pobka Xn+I+J1

6. OGroBOpeHHs PE3yJIbTATIB JOCI/IKEHD BILIMBY
TEIJIOBOi 0OPOGKH AaHTHOKCHIAHTaMM Ha CyOCTpaTH
JMXAJbHOTO METa00Ii3My

OTpumani pe3ynapraTu MO iHTEHCUBHOCTI AUXAHHS
OTIPKiB € CIIBCTAaBHUMHU 3 JaHUMU IHIIUX JOCJITHUKIB
[12, 13]. CroBiTbHEHHS IHTEHCUBHOCTI AUXAHHS IiCJS
OXOJIO/I’KEHHS € 3aKOHOMIPHOIO BIJIOBIAI0 TJIOJOBUX
TKaAaHUH Ha oXoJoaxeHus. Piskuil cnax I/] micaa 14 ni6
36epiraiHg KOHTPOJbHUX BapiaHTIB CHiBIajac 3 BTpa-
TOI0 TOBAapHOi SKOCTi, B'SHEHHSM i MOXKOBTiHHsAM [18,
19]. @axTuuno, 1e TepMiH 3aKiHUeHHS 30epiraHHsa KOH-
TPOJIBHUX TPYIL.

[Tomos:kenns mepiony rampmyBanusg 1/l Ha mepimomy
eTari i MOBiJIbHI TeMIIM HAPOUTYBAHHSA MUXAHHSA B 10CII]I-
HUX TJIOMAX CBIAYUTH mpo Oinbimn 36amamcoBame MPOTi-
KaHHs MeTabosiuHux mporecis. e gae 3Mory nogoBKUTH
nepioz 36epiranHs 10 28 xib.

3umxkenns smicty CP i CPP B mporeci 36epiranms
€ 3aKOHOMIDHUM, aJi)kKe Jid MiATPUMAHHS JKUTTEMISAb-
HOCTI 1104y y miciasas0upanbHuii mepiog BiaOyBaeTbcs
nocTiiHMi KaTabo1i3M 3aMaCHUX PEYOBUH, IO MOB’A3aHe
31 amyuenHsiM ix B mpoiecu Mertabosismy. BigHocHe
KOHI[EHTPYBAHHsI CyXUX PEYOBUH HA OYATKY 30€piraHHsI
B oripkax Big0yBa€TbCs BHACJIOK IHTEHCHBHOI TpaH-
criparii BOJIOTH, MO0 € XapaKTepHUM s oripkiB [17].
[IBuaKiCTh 3HUKEHHSA BMICTY CyXOi pe4OBHHM BigoOpa-
JKA€ IHTEHCHBHICTH MpOTiKaHHs GioOXiMIYHUX peakiiil B

nJIozax mijg yac sdepiranus. Sk BUAHO 3 puc. 2, karaboJ1i3m
CYXUX PEYOBHH B Oripkax, 006poOJEHUX KOMILJIEKCHIM
AHTUOKCUJIAHTOM, MPOTIKA€ MOBiJbHIiIIE, HiK B IJ0AAX
KOHTPOJIPHNUX 3pa3kiB. Pi3HUISA y CHOBITbHEHHI TeMIiB
BuTpatu CP MiX KOHTPOJIBbHUMU TA JOCJITHUMU [1JI0IAM U
cTa€ JOCTOBIPHOIO HA Bike Ha 7 100y i Hajga i He TiAbKU
36epiraeTnces, aje i 3pocTae.

Y nmocniiHuX MJ0AAaX CIIOCTEPITAaEThCAd 3MEHIIECHHS
TicHOoTH 3B’a3Ky Mixk CP ta I/l 1o mosicHI0€ThCsT CTIOBib-
HEHHAM IpoleciB MeTabosisMy 3a il aHTUOKCHUIAHTIB
Ta 3MiHAMM YMOB BUIIAPDOBYBAaHHS BOJIOTH TJIOJAMU, 3aB-
KW yTBOPEHOMY Ha iX MOBEPXHI 3aXUCHOMY IIOKPHUTTIO
[20]. Hemro mumxui koedimieHTH KOpeJsilii BCTaHOBJIEHI
y 2008 pori, kosnu rigporepmiunnii KoedimieHT Mepioxy
BereTallii pocauH OyB MaKCUMaJbHUM 1 HabJAUKABCS [0
ontumasbnoro (0,91). Taki ymoBu Bereranii ctTumyaioBa-
JIV 3POCTAHHS HEe3B'$I3aHOI BOJIOI'M Ta NMOCUJIEHY TPAHCIIi-
paIlifo BOJIOTH B OTipKax, IO MO3HAYMUJIOCH i HA JUHAMIIlL
CYyXUX pedyoBMH mij 4ac 36epiranHs. Bcranosieni TicHi
sasiesknocti mizk CPP ta I/l nigTBep/ikyoTh AyMKY, 110
[PH JIETKOJOCTYHOCTI AMXAJbHUAX CyOCTPATiB [UXAHHS
npoTtikae nocusenumMu remnamu. Ile eBiguuts 1po Te, 1o
npoiecu KaraboJizMy TOPKalOThCs HacaMmIepen CyXux
PO3YMHHUX PEYOBUH. SK BUIHO 3 pHUC. 2, 3aCTOCYBaHHS
TEII0BOI 06POOKU AHTHOKCUIAHTAMY TajlbMy€ TEMIIU [[U-
cumiznsiii CPP wa 12...14 %, 3asesxuo Bij ribpuay oripkis.

3HUIKEHHST PIBHSI DO3YMHHUX CaXapU/IiB 1 yac 36epi-
TaHHs OTipKiB 30iTa€ThCsT 3 pe3yabTaTaMU IHITNUX TOCTi/-
nukiB [21, 22]. Temnu BUTpavyaHus MyKPiB y AOCTiHUX
BapiaHTax I0CTOBIPHO CITOBiJIbHEHI.

3Baskaloyn Ha Te, MO IyKPU € OAHUM 3 cybeTpaTiB
JNUXAHHA, 3HUKEHH X KOHIeHTpalii mijg yac sbepiramms
€ 3axkoHoMipHUM. [IpoTe, mpsaMi TicHI KopersAIiiini 3a1ex-
HOCTI Mix auHamikamu 1/ Ta 3arajJbHOTO BMICTY IIYKPiB
(Tabi1. 5) Da0Th MiACTABU BBAKATH 1[0 Y IUXAJIbHUI MeTa-
60J1i3M OTipKiB GiJIBIT AaKTUBHO 3aJydeHi iHMmI cy6cTparT.
3a BukmaouenHaM 2008 poxy, gKuil XapaKTepu3yBaBCs
MaKCUMaJbHUM TiIPOTEPMIYHUM KoehillieHTOM Tepiony
BereTallii i MOCUJIEHOIO TPaHCIipali€io, TicHOTa 3B’sI13KiB
Yy MOCJHIAHUX TJIOZAX iCTOTHO BUIIA, Hi’)K B KOHTPOJbHUX.
Axio nmopiBHATU oTpUMaHi KOpeJsIiiini 3ajeHocTi 3i
Kopensauinnnmu 38’ a3xkamu Mizk 1] ta CP (Taba. 3), Buano,
1110 TaM CUJIbHIII 3B’43KH IIPUTAMaHHi caMe KOHTPOJbHUM
maogam. OTike, oripku, o6pobieHi aHTHOKCHAAHTAMU, Y
IUXAJBHUH TpoIlec 3a7y4aioTh MyKpu y MeHmTi# mipi. e
MOSICHIOE TOM (haKT, MO KiJIBKICTh IYKPIiB MiJ yac 36epi-
raHHs B OripKax 3 TEIJIOBOI 00pPOOKOK aHTUOKCHJAHTA-
MM BUIIIA Hi’K B KOHTPOJIBHUX 3Pa3Kax.

Opraniufi KUCIOTH PasoM 3 IYKPaMM BUCTYIAIOTDL
cyberparamMu i JpkepesaMy eHeprii st AMXaabHOro ra3o-
006Mminy. [TouaTkOBa TUTPOBAHA KUCJIOTHICTD B OTIPKIB He-
Brcoka. [lepeBaxkaiodoio KUCI0TOI0 B OTipKax € s6aydHa,
ii BmicT kosmBaeTbest B 0,15...0,3 % i 3aJ1esKUThH BiJL COPTY
Ta po3Mmipy niony [23, 24]. 3a HaMMMU JaHUMU, BiJAMiH-
HOCTi y TUTPOBaHINl KUCAOTHOCTI Pi3HUX TIOPU/IB OTIPKiB
HeictoTHi. Ha mpotuBary 11bomy, B IeIKUX JOCIIIZKEHHIX
CIIOCTEpiraan CyTTEBY Pi3HUIIO Y KUCJIOTHOCTI MapHUKO-
BUX TiOpUIiB, BUPOIIEHUX B PisHUX perionax [25].

3HUKEHHSI TUTPOBAHOI KUCJIOTHOCTI mij uac 36epi-
TaHH OTipKiB (puc. 4), cniBnagae 3 pe3yabTaTaMU iHITNX
nocaigaukis [25]. Sk Bimomo, B mporeci mo3piBaHHS i
36epiraHHs OTipKiB, BMicT s0Jy4YHOI KUCJIOTH MOCTIAHO
3HMKYETHCSA, a JUMOHHOI 3pocrtae [21-23]. Ockinbku
JIMMOHHA KHMCJI0Ta Ma€ Gijbine crynenis aucouianii (3) y



nopiBHstHHI 3 s16/1yuHOW0 (2), TO 1 3pOCTAHHS TUTPOBAHOI
KHMCJIOTHOCTI € 3aKOHOMIpHWM. AHAJOTiuHe TOsICHEHHS
3POCTAaHHIO TUTPOBAHOI KUCJOTHOCTI TPOMOHYIOTH Ha-
VKOBIIi, SIKi BKa3ylOTh, IO TIPU AO3PiBaHHI COJOIKOTO
TePILIo, i3 MePePO3IMOiIOM OPraHiYHUX KUCJIOT B CTOPOHY
361JIbIIECHHST BUCOKOIIPOTOHOBAHUX KHUCJIOT 3 HU3bKUMU
KOHCTaHTAMHW KHUCJIOTHOCTi, MiZIBUIIYETHCS THTPOBAHA
KUCJOTHICTS [26].

Ha apyromy TuskHi 30epiranHsi, ClIOCTEPIra€ThCs Jesike
3HIKEHHST TUTPOBAHOI KUCJOTHOCTI, 1O MOKHA MOSICHU-
TH AaKTUBHUM BUTPAUYaHHSM KHUCJOT HA JMXaHHS, aJ’Ke Ha
bOMY eTami sikpa3 BimOyBaeTbest mimitom L[] (puc. 1). Sk
MiATBEP/KYE aHaJI3 KOPeJISAIiNHUX 3aJeKHOCTel MiXK Ju-
Hamikamu 1/[ Ta TUTpOBaHOI KMCJIOTHOCTI, caMe KHUCJIOTH
MOJKYTb Oy TH OCHOBHUM CyOCTPAaTOM AUXaHHs 111/ gac 36epi-
ramms oripkis (Tabu. 6). Ile cipaBeAInBO A1 KOHTPOJBHUX
i mocaignux 3paskis. [IpoTe cuia 3B*13Ky /151 TIJIO/IB 3 €K-
30TreHHOI0 06PO6KO aHTHOKCHAaHTaMu 3pocTae 10 —0,83...
—0,98, 1110 TOBOPUTH PO BUINWH CTYTiHb 327y YeHHS KICJIOT
y AuXaJbHuil MeTabo1i3M. K BUAHO 3 puc. 4, uepes 21 100y
36epiraHis B JOCJIHUX [JI0/aX TUTPOBAHA KHCJIOTHICTH
3HAXOIUTHCST HA HIDKYOMY PiBHI, a 1€ CITPUSIE TTi[BUIIEHHIO
OPraHoJIENTUYHOI OIIHKHU, aJ[’Ke caMe HU3bKa KUCJIOTHICTh
CUJIbHO KOPEJIIOE 3 KPAll[UM CMaKOM OTipKiB [25].

CoproBsi ocobiuBocTi y Buausi TenaoBoi o6poOKu
AHTHOKCHAAHTAMU Ha AUHAMIKY TUTPOBAHOI KUCJIOTHO-
CTi TOSICHIOIOTHCA PI3HUICI0O B IHTEHCUBHOCTI JUXaHH4,
ajke piBeHb Buaisenoro COy y Mamm BABiUi HUKUMIA,
Hik B Adinm (tabm. 1), mo norpebye MeHIIoOl BUTpaTH
cy6crparis. IIpore, OCKiJIbKYM €K30M€HHI aHTUOKCHAAHTH
JI03BOJIMJIN GiJIBIT ICTOTHO TaJibMyBaTH BUTPATH IYKPIB

came B oripkax ri6puay Maia, To s 36a1aHCOBAHOTO
HpOTiKaHHsT MEeTaGONIYHUX [POIECiB, TMOCUIIOETHCS BU-
Tpara KUCJIOT. 3arajioM, TeIIoBa 00poOKa aHTHOKCU JaH-
TaMU rajJibMy€ HAPOU[yBaHHS TUTPOBAHOI KMCJOTHOCTI Ha
KiHIleBOMY eTarri Juiie B He3HauHii Mipi (3...5 %, 3aJ1€KHO
Big ribpumay oripkis).

7. BuCHOBKH

3acTocyBaHHS TENJ0BOI 0OPOOKHU OTipKiB KOMILIEK-
CHOIO AHTUOKCHAAHTHOIO KOMIIO3HINIEIO, 10 CKJAMY SKOi
BXOJATH XJIOPOMINiNT, i0HOJN Ta JIeNeTHH, BiJICyBa€ T10-
YaTOK HapPOIIEHHs iHTEHCUBHOCTI AMXaHHs Ha 7 mi6 1mo-
PIBHSIHO 3 KOHTPOJbHUMH myogaMu. [loegnanusa rtermno-
BOI 0OpOOKM Ta aHTUOKCUJAHTIB H03BoJste Ha 21 moGy
36epiranHst oTpuMaru B cepepnbomy Ha 11 9% OGiubiry
KiTbKicTDh cyxXuX pedoBuH Ta Ha 13 % Oibiry KiibkicTb
CYXWX PO3YMHHHUX peuoBuH. Yepes 21 mo6y 36epiramms,
B JIOCJIHUX 1ioAax ribpuay Adina 3arajsbHa KiJbKicTb
IYKPiB y cepenaboMy Buina Ha 12, a B oripkax Mama Ha
42 % TOPiBHSIHO 3 KOHTPOJbBHUMU MJIOAMU.

Buxomggaun 3 mpaMux 3ajexHOCTel MiXK iIHTEHCHUBHIC-
TIO IUXaHHS Ta I[YKPaMH, BOHU 3aJy4aioThCsl y MPOIlec
NUXaHHS OripkiB B MeHIIiil mipi. Ha ocHoOBi mapHoro ko-
PeJIAIiHOTO aHai3y BCTAHOBJIEHO, IO KUCJIOTH MOXKYTh
6yTH OCHOBHUM CyOCTPAaTOM AMXaHHs ITiJ yac 30epiranus
OTipKiB.

CriosydeHHst TeIIoBoi 00pOOKU Ta aHTUOKCHIAHTIB
Mo’Ke cTaTi e()eKTUBHUM IHCTPYMEHTOM 711 CKOPOUYEHH ST
BTpAT IOKMBHUX PEYOBUH IIpU 30epiranHi oripkis.
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