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Анотація. У статті представлено результати дослідження, яке проводилось 

серед хлопців та дівчат 9–10 років. У ході дослідження було визначено рівень 

шкільної мотивації хлопців та дівчат 9–10 років. 

Оцінку рівня шкільної мотивації здійснювали за методикою 
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Вступ. Проблема мотивації сьогодні хвилює багатьох педагогів і батьків. 

Учителі знають, що учня не можна успішно навчати, якщо він байдуже ставиться 

до навчання і знань, без інтересу і не усвідомлюючи потреби до них [3]. Тому 

перед закладом загальної середньої освіти стоїть завдання з формування і 

розвитку в дитини позитивної мотивації до навчальної діяльності, що і зумовило 

актуальність нашого дослідження. 

Успіх будь-якої діяльності залежить не лише від здібностей і знань, а й від 

мотивації, тобто від прагнень самостверджуватися, досягати високих 

результатів. Адже чим вищий рівень мотивації, чим більше чинників спонукають 

дитину до діяльності, тим більших результатів вона може досягти [1, 2, 4, 5, 6, 

7]. 

Зв'язок роботи з науковими програмами, планами, темами.  

Робота виконана за планом НДР кафедри теорії та методики фізичного 

виховання і спорту ДДПУ імені Івана Франка. 

Мета дослідження – визначити рівень шкільної мотивації хлопців та 

дівчат 9–10 років. 

Матеріали та методи.  

Дослідження проводилося на базі ЗЗСО Львівської області, у якому взяло 
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участь 20 хлопців та 20 дівчат віком 9–10 років.  

Методи дослідження:  

– аналіз науково-методичної літератури;  

– метод визначення шкільної мотивації;  

– методи математичної статистики. 

Визначення навчальної мотивації учнів проводили за методикою 

Н. Г. Лусканової  

Методика включає анкетування. 

На основі відповідей учень може бути віднесений до одного з п’яти рівнів 

шкільної мотивації: 

1-й рівень (25–30 балів) – високий рівень шкільної мотивації, навчальної 

активності; 

2-й рівень (20–24 бали) – добра шкільна мотивація; 

3-й рівень (15–19 балів) – позитивне ставлення до школи, але воно 

приваблює більше позанавчальними сторонами. 

4-й рівень (10–14 балів) – низька шкільна мотивація. 

5-й рівень (нижче 10 балів) – негативне ставлення до школи, шкільна 

дезадаптація. 

Результати дослідження та їх обговорення.  

Показники рівня шкільної мотивації хлопців (9–10 років) подано у 

таблиці 1. 

Таблиця 1 

Показники рівня шкільної мотивації хлопців, % 

Рівень, бал 
Вік, років 

9 10 

Високий (25–30) 3,87 10,8 

Добрий (20–24) 36,21 51,4 

Позитивний (15–19) 52,38 37,8 

Низький (10–14) 3,78 0 

Незадовільний (менше 10) 3,76 0 
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Показники рівня шкільної мотивації дівчат (9–10 років) подано у таблиці 2. 

Таблиця 2 

Показники рівня шкільної мотивації дівчат, % 

Рівень, бал 

Вік, років 

9 10 

Високий (25–30) 4,5 0 

Добрий (20–24) 22,1 63,3 

Позитивний (15–19) 56,3 36,7 

Низький (10–14) 17,1 0 

Незадовільний (менше 10) 0 0 

 

За результатами КЕ експерименту було встановлено, що:  

1) 3,87% хлопців (9 р.), 10,8% (10 р.) та 4,5% дівчат (9 р.) мають високий 

рівень шкільної мотивації;  

2) 36,21% хлопців (9 р.), 51,4% (10 р.) та 22,1% дівчат (9 р.), 63,3% (10 р.) – 

добрий;  

3) 52,38% хлопців (9 р.), 37,8% (10 р.) та 56,3% дівчат (9 р.), 36,7% (10 р.)  – 

позитивний;  

4) 3,78% хлопців (9 р.) та 17,1% дівчат (9 р.) – низький;  

5) 3,76% хлопців (9 р.) – незадовільний. 

Отже, загальні результати оцінювання рівня шкільної мотивації свідчать 

про те, що  

1) 7,33% хлопців та 2,55% дівчат мають високий рівень шкільної мотивації,  

2) 43,8% хлопців та 42,7% дівчат – добрий рівень шкільної  мотивації, 

3) 45,09% хлопців  та 46,5%  дівчат – позитивний  рівеньшкільної мотивації; 

4) 1,89% хлопців та 8,55% дівчат – низький рівень шкільної мотивації; 

5) 1,88% хлопців – незадовільний рівень шкільної мотивації. 

Висновки: 

1. У ході дослідження було визначено рівень шкільної мотивації хлопців 

та дівчат 9–10 років. 
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2. Рівень шкільної мотивації у більшості хлопців та дівчат 9–10 років була 

на доброму – 43,25% та позитивному 45,79% рівнях. 

3. Зниження рівня шкільної мотивації може служити критерієм шкільної 

дезадаптації дитини, а його підвищення – позитивної динаміки в навчанні та 

розвитку. 

Перспектива подальших досліджень. Перспективи подальших 

досліджень полягають у проведенні повторного опитування хлопців та дівчат 9–

10 років упродовж навчального року для виявлення динаміки шкільної мотивації. 
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