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The article deals with peculiarities of personal traits among people 
with physical defects that influence their adaptive resources and formation 
of «I – concept». Ir was determined that identity and self-esteem are factors 
that govern the attitude of the subject to objective reality. The studies 
confirm the necessity to include general method rehabilitation programs for 
this group of persons, by means of social and psychological rehabilitation 
and correction, which will harmonize individual persons adolescents with 
disabilities.
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Символическая презентация 
материнского архетипа в татуировках 
У статті об’єктивується символізація материнського архетипу в 

татуюваннях у його універсальних і індивідуально неповторних ви-
явах. Діалогічна взаємодія сприяє розпізнаванню символіки материн-
ського архетипу, що набуває індивідуально неповторного змісту, який 
сприяє об’єктивації несвідомого. Доведено, що в діалогічній взаємодії 
архетипна символіка набуває індивідуально неповторного і емоційного 
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змісту, що сприяє об’єктивізації несвідомого. Символізація материн-
ського архетипу в татуюваннях є одним із способів заміщення татуйо-
ваного (витісненого, забороненого мотиву) через компенсаторну актив-
ність суб’єкта, що пояснює його інтерес до тату.

Ключові слова: архетип, активне соціально-психологічне пізнання 
(АСПП), татуювання, символ, едіпальна залежність

Эта статья объективирует символизацию материнского архетипа в 
татуировках в его универсальных и индивидуально неповторимых про-
явлениях. Диалогическое взаимодействие способствует распознаванию 
символики материнского архетипа, приобретающего индивидуально 
неповторимое содержание, что способствует объективации бессозна-
тельного. Доказано, что в диалогическом взаимодействии, архетипная 
символика приобретает индивидуально неповторимое и эмоциональное 
содержание, что способствует объективированию бессознательного. 
Символизация материнского архетипа в татуировках является одним из 
способов замещения табуированного (вытесненного, запретного мотива) 
через компенсаторную активность субъекта, что объясняет его интерес 
к тату.

Ключевые слова: архетип, активное социально-психологическое 
познание (АСПП), татуировка, символ, эдипальная зависимость.

Постановка проблемы. Данное исследование базируется 
на психодинамическом подходе, разработанном академиком 
НАПН Украины Т. С. Яценко [4], основой которого является по-
знание психики в единстве сфер сознания и бессознательного. 
Глубинное познание предполагает перекодирование психичес-
кого в визуализированную (осязаемую) реальность: рисунки, 
татуировки, лепка, игрушка и т.д. Татуировки фактически яв-
ляются самопроизвольным (и не явным) кодом-презентантом 
определенных характеристик личности их носителя. Раскрытие 
этого вопроса и входит в задачи данной статьи. Глубинное по-
знание психики предполагает спонтанность и непроизвольность 
поведения респондента, что катализирует наличие архетипной 
символики в ее универсальном и индивидуальном проявлении в 
сюжетах тату. 

Цель статьи. Исследование направлено на познание мате-
ринского архетипа в татуировках путем глубинного исследова-
ния с использованием приемов активного социально-психологи-
ческого познания в психодинамическом ключе. 

Изложение основного материала. К. Г. Юнг относил архе-
тип к врожденным психическим структурам, которые связаны 
с коллективным бессознательным и составляют основу общече-
ловеческой символики. Они носят инстинктивный характер [1]. 
К. Г. Юнг указывал также и индивидуальный аспект архетипа, 
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в частности, что: «… архетип представляет то бессознательное 
содержание, которое изменяется, становясь осознанным и ви-
зуально воспринимаемым; архетип претерпевает изменения 
под влиянием индивидуального сознания, на поверхности кото-
рого возникает» [2, с. 65]. Таким образом, архетип относится к 
бессознательному, но в функциональном аспекте опирается на 
индивидуальный опыт субъекта. 

К. Г. Юнг выделил универсальные архетипические образы 
личности: Тень (темные аспекты и негативные стороны у чело-
века), что подтверждается рисуночным материалом активного 
социально-психологического познания АСПП (см. рис.1) «След 
(тень) моего отца», где участник А. показывает отрицательное 
влияние отца на его жизнь (сам он маленький (слева внизу) в 
дверях, а «След отца предопределяет путь его жизни»). Персо-
на (маска); Эго (герой); Анима (женский образ в мужчине); Ани-
мус (мужской образ в женщине); Пуэр (вечная юность); Сенекс 
(мудрый старец); Великая Мать (образ матери, которой прису-
щи черты мудрости и колдовской враждебности, доброй и злой 
волшебницы, доброжелательной и опасной богини); Божествен-
ное дитя (младенец-Иисус и другие образы, которые презенту-
ют бессознательный аспект детства коллективной души); Са-
мость (целостность личности, верховная личность) и другие [2]. 
Введенные К. Г. Юнгом универсальные архетипические образы, 
находят свое выражение в иллюстрациях татуировок. Тату с изо-
бражением маски (персона) в частности указывает на недовер-
чивость (фото 1) ее носителя. Мужская фемининность (анима) 
в тату презентуются через женские образы (фото 2), что свиде-
тельствует об определенной зависимости от женщин, в частности 
от матери. Образы «Великой Матери» и «Божественного дитя» 
в тату иллюстрируется в облике Девы Марии и Иисуса (фото 3). 
Архетип несет универсальную нагрузку, что отражается в персо-
нажах мифов, искусства, литературы, основных мотивах сказок 
и религии во всем мире. Также архетип при своей универсальнос-
ти за счет интеграции с опытом человека приобретает индивиду-
альную нагрузку, которая проявляется в творчестве субъекта, в 
рисунках, татуировках, в сновидениях и т.д. 

Психодинамическая теория указывает на неограниченность 
архетипа в визуальных проявлениях, данное понятие шире, 
чем образ и символ, хотя и не существует вне этих категорий. 
Архетипы способствуют объективации бессознательного, по-
скольку они владеют его содержанием. При глубинной интерп-
ретации архетипная символика может визуализировать латент-
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но скрытый эдипальный мотив, который проявляется также и в 
татуировках. Архетип объективирует психическую активность 
субъекта, несет не только универсальную, но и субъективную 
индивидуально неповторимую информацию. Зашифрованная в 
архетипе информация может быть познанной путем диалогичес-
кого взаимодействия с субъектом, с включающей интерпретаци-
ей, выявляющей системную упорядоченность психики (на полу-
ченном поведенческом материале респондента) [3].

         
    Рис. 1. «След            Фото 1. Тату маски
         (тень) моего отца»

     
                         Фото 2.Тату                      Фото 3. Тату
                            девушки                     Девы Марии и Иисуса
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Материнский архетип обнаруживает безграничное разно-
образие в своих проявлениях. Наиболее важными являются 
образы женщин в единении с ребенком. В религии архетип ма-
тери имеет следующие проявления: богини, особенно Богома-
терь, Дева, София [2]. Вариации архетипа матери представлены 
в мифологии: мать, которая является в образе девушки в мифе о 
Деметре и Коре; или же мать, которая одновременно является и 
возлюбленной, как в мифе о Кибеле и Аттисе. К. Г. Юнг связывал 
проявление материнского архетипа непосредственно с женским 
образом. Практика психокоррекционной работы дает основания 
утверждать, что трансляция материнского архетипа безгранич-
на, и не связана с женским образом, т.к. бессознательное «вне 
пола, пространства и времени» (З. Фрейд).

Символы имеют полизначный характер в их семантической 
нагрузке индивидуализированного психического. В архетипе 
богинь судьбы (Мойра, Граи, Норны) прослеживается двойствен-
ность в контексте «положительного» и «отрицательного» со-
держания образа. К негативным («злым») символам относится: 
ведьма, дракон, любое животное или пресмыкающееся, такое 
как большая рыба или змея, могила, саркофаг, глубокие воды, 
смерть, привидения и домовые (Эмпуса, Лилит и др.) [2]. 

Символы матери в замаскированном смысле присутствуют 
в вещах, выражающих страстное стремление к спасению: рай, 
царство Божье, небесный Иерусалим [2]. Нагрузку материнской 
символики несут вещи, вызывающие набожность или чувство 
благоговения, такие как церковь (фото 4), университет, город, 
страна, небо, земля, лес и море (вода), преисподняя и луна. Архе-
тип матери часто ассоциируется с местами или вещами, которые 
символизируют плодородие и изобилие: рог изобилия, вспахан-
ное поле, сад. Он может быть связан с пропастью, пещерой (фото 
5), деревом (верхней частью), весной, родником, купелью для 
крещения, или цветами, имеющими форму чаши (роза, лотос). 
Магический круг, или мандала (фото 6) в его защитной функции, 
может быть материнским архетипом. С ним также ассоциируют-
ся полые предметы, которые выражают сущность утробы (мат-
ки): духовка, кухонная посуда или что-либо подобной формы. 
Дополняют этот список многие животные (к примеру, корова).

Символы, используемые в татуировках, подтверждаются 
эмпирическим материалом групп АСПП, что свидетельствует о 
личностной предрасположенности человека в тату предавать зна-
чимость образам, несущим определенную семантическую нагруз-
ку в его жизни. Рисунки в АСПП (рис. 2–4) связаны с эдипальной 
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зависимостью, выявить которую можно в диалогическом вза-
имодействии. Тату – синтезированный образ, выражающий гам-
му не осознающих человеком проблем, центрируется на архети-
пе матери (нет диалогического взаимодействия). 

            
             Фото 4. Тату церкви         Фото 5. Тату пещеры

Фото 6. Тату мандалы 
С архетипом матери ассоциируются такие качества, как ма-

теринская забота и сочувствие; магическая власть женщины; му-
дрость и духовное возвышение, превосходящее пределы разума; 
любой полезный инстинкт или порыв; все, что отличается добро-
той, заботливостью или поддержкой и способствует росту и пло-
дородию. Мать – главенствующая фигура там, где происходит 
магическое превращение и воскрешение, а также в подземном 
мире с его обитателями. Также архетип матери может означать 
нечто тайное, загадочное, темное при этом несет амбивалентную 
нагрузку, задаваемую эдипальной зависимостью.
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     Рис. 2. «Как меня       Рис. 3. «Я иду на    Рис. 4. «Я реальная»
   видят в служебной             встречу»   беде»
           ситуации»

В татуировках материнский архетип выступает как в 
пере численных выше символах, так и в тематически конкре-
тизированных, например: имя матери или надписи «мама» (фото 7), 
портреты (фото 8), материнские руки и т.д. Татуировки являются од-
ним из способов проявления и символизации бессознательной сферы 
личности, которая таким образом заявляет о внутреннем психологи-
ческом неблагополучии и неразрешенных противоречиях. Опыт ди-
агностико-коррекционной работы с использованием иллюстраций 
татуировок с татуированными и не татуированными людьми позво-
ляет констатировать глубинные мотивы, которые инициируют на-
несение татуировок: психологические травмы, чувство неполноцен-
ности, обусловленное эдипальной зависимостью и др.

Архетипность символики открывается в ее возможностях пе-
редачи скрытого и интимно-значимого, содержания психического, 
связанного с эдипальным табу (запретом). Процесс глубинного по-
знания предполагает спонтанность и непроизвольность активности, 
т.е. свободу поведения респондента [3]. В исследовательских целях 
мы инициировали татуированных принять участие в глубинном по-
знании. Представим фрагмент стенограммы, психокоррекционной 
работы по методу АСПП с использованием иллюстраций тату прота-
гониста И. И. – мужчина 25 лет, работает финансистом в банке. На 
своем теле имеет 14 цветных татуировок, в каждой из которых ар-
хетип матери представлен разными символами. Психологическому 
анализу подлежали тату, которые находятся на обозримых частях 
тела. Тату (фото 7) с надписью «Мама», «Dad» и портрет матери и 
отца И. (фото 8). Никогда раньше И. не имел подобного рода прак-
тики.
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          Фото 7. Тату надписи                       Фото 8. Тату портрет 
                «Mom», «Dad»                                   матери и отца И. 

Стенограмма психокоррекционной работы с респондентом И. с 
использованием иллюстраций татуировок

И.: Я давно думал сделать тату на родительскую тему, в знак 
благодарности. 

П.: Родителей, наверное, очень порадовало такое твое отно-
шение к ним?

И.: Да, они нейтрально относятся к татуировкам и эти тату 
их порадовали.

П.: Ты их наносил больше для родителей или для себя?
И.: Для себя, чтобы смотреть и помнить.
П.: Как благодарность за ласку, любовь, понимание или за что?
И.: За то, что они меня всегда поддерживали и поддержива-

ют, за жизнь и за нормальную семью, в которой я вырос.
П.: Значит, у тебя есть пример идеальной семьи?
И.: Да.
П.: Наверное, ищешь партнершу, похожую на маму?
И.: Нет, потому что тогда ничего не получится.
П.: У тебя с мамой есть схожие черты характера?
И.: Упрямство, уверенность в своей правоте, отзывчивость, 

раздражительность, готовность делать скоропалительные выводы.
П.: А от папы какие-то качества ты «унаследовал»?
И.: Да, он легко прощает и иногда может переступать через 

себя, чтобы не ссорится, и я так могу. Он очень веселый.
П.: Уступчивость тебе тоже присуща?
И.: Иногда, когда я вижу, что человеку это важнее.
П.: Что проявляется чаще: упрямство или уступчивость?
И.: Упрямство.
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П.: Тогда тебе, наверное, хочется, чтобы в твоей партнер-
ше присутствовали психологические качества отца: веселость и 
уступчивость?

И.: Наверное, да, тогда я бы мог чувствовать себя мужчиной.
П.: Что тебе мешает себя так чувствовать?
И.: Не знаю, наверное, это упрямство, разрушающее отношения.
П.: Может, в такие моменты ты напоминаешь себе свою маму?
И.: Да, я становлюсь, как она, упрямым.
П.: Тогда мама тебе «подарила» такое качество и в этом 

упрямстве вы с мамой психологически слитны. Были ли у парт-
нерши сходные с характером отца черты?

И.: Да, но все равно что-то не складывалось. Мы потом об-
суждали и понимали, что оба были не правы. Просто я не люблю 
копаться в прошлом.

П.: Ты прошлое отсекаешь?
И.: Да, для меня это как палкой в рану!
П.: Тогда некоторые моменты из прошлого, например поведение, 

может преспокойно перекочевать в будущее, а ты этого не заметишь, 
потому что не узнаешь его?! И подобные ситуации могут повториться...

И.: Может, я считаю это как дрессировка собак, но подсозна-
тельно я уже избегаю многих вещей, которые делал, т.к. знаю, 
что это больно.

П.: Ты таким образом «подрезаешь» свою активность? 
Черты, которых ты избегаешь, больше не проявляются?

И.: Да, больше не проявляются. Я учусь на своих ошибках, 
раз и навсегда, надеюсь.

П.: Ты не замечал, что твои партнерши в чем-то иногда были 
похожи на твою маму?

И.: Да, но это потом, а когда отношения только начинаются, 
они обычно похожи больше на папу.

П.: Какие у тебя отношения с мамой?
И.: Хорошие, она меня поддерживает. Иногда становится 

очень упрямой и с ней ни о чем не договоришься.
П.: Всегда ли так было?
И.: Да, сколько я себя помню.
П.: В некоторых моментах тебе хотелось, чтобы мама прояв-

ляла другие свои качества, а не упрямство? 
И.: Да, особенно в очень важных для меня моментах. 
П.: Твоя мама знает об этом?
И.: Нет, потому что я ей об этом не говорил.
П.: От своих партнерш ты тоже ожидаешь проявлений пони-

мания, заинтересованности в тебе?
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И.: Да.
П.: Не замечал, что отношения с партнершами напоминают 

отношения с мамой?
И.: Сейчас я это понимаю, но что с этим делать?
П.: Надо понять, что от партнерш ты ждешь того, что в 

некоторых важных для тебя ситуациях ты не получал от мамы 
понимания, моральной помощи, поддержки или уступчивости. 
Сейчас надо понять, в каких случаях ты от партнерш ожидаешь 
поведения в компенсаторном аспекте, т.е. чтобы они тебя «пси-
хотерапевтировали». 

И.: Для меня это новый взгляд на отношения, открывающий 
перспективу, я чувствую себя более спокойно. 

Психокоррекционная работа подтверждает взаимосвязь та-
туировок И. материнского архетипа с тату портрета матери и отца 
и соответствующей надписи («Mom», «Dad»), как презентанта 
внутреннего мира. Данный фрагмент эмпирики объективирует 
эдипальную зависимость (единения с матерью), в части интроек-
тирования ее черты характера (упрямство). Последнее оказывает 
влияние на выбор партнерши посредством ожидания от нее ис-
полнения «психотерапевтической функции» путем оживления 
роли матери и отца в компенсаторном аспекте (нежность, уступ-
чивость, поддержка), чего не хватало ему в семье.

Психодинамическая теория внесла существенные уточ-
нения в понимание эдипальной зависимости субъекта и ее по-
следствий (амбивалентности чувств, ригидности поведения, 
вынуждения повторения и др.), путем определения ведущего 
фактора эдипального программирования психики, которым яв-
ляется тенденция: «от слабости к силе» (к-ты 3). Стенограмма 
иллюстрирует интроектирование качества «упрямство», которое 
создавало иллюзию силы, хотя разъединяло с матерью (к-ты 4). 
Интроектирование характеристик отца и матери (к-ты 1, 2) ла-
тентно обусловлено их селекционированием, в зависимости от 
соотносимости с психологической силой.

Архетип имеет универсальную, но осубъективированную на-
грузку, так как продуцируется активностью конкретного чело-
века и практически не существует вне его. Он интегрируется с 
актуальным опытом и целостностью психического. 

Выводы. Таким образом, символ в своей целостности способен 
выражать противоречивый мотив, который маскирован защитной 
системой, что сопряжено отступлениями от реальности. Символы, 
презентованные в тату, отражают тенденции защитной системы: 
сохранить автономию, независимость и одновременно зависи-
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мость от запретных, вытесненных (нереализованных) желаний. 
Познание индивидуально неповторимого смысла татуировки 
представляет собой приближение к объективной, дорефлексивной 
(внеопытной) реальности, семантика которой объективируется в 
базальных защитах при участии архетипа. В диалогическом вза-
имодействии, архетипная символика приобретает индивидуаль-
но неповторимое и эмоциональное содержание, что способствует 
объективированию бессознательного. Символизация материнско-
го архетипа в татуировках является одним из способов замещения 
табуированного (вытесненного, запретного мотива) через компен-
саторную активность субъекта, что объясняет его интерес к тату.
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The article objectifieds symbolization of the mother archetype in 
tattoos in its universalized and unique manifestations. Dialogic interaction 
promotes the recognition of symbols of the mother archetype, acquiring a 
unique content, which contributes to the objectification of the unconscious. 
It is proved that in dialogic interaction, archetypal symbolism becomes 
individuality and emotional content that promotes objectifying the 
unconscious. Symbolization of the mother archetype in tattoos is one way to 
replace taboo (repressed, forbidden motive) through compensatory activity 
of the subject, which explains their interest in tattoos.
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