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NCUXonoria PO3yMIHHA TBOPYUX
CTOMATONON4YHUX 3AAAY NNIKAPAMMU

CraTTd nmpucBAYeHA aHAJI3y IPOIleCy POSYMiHHS TBOPYUX CTOMATOJIO-
rivHuX 3aay JikapaMu. 30KpeMa OIMCaHO YOTHPY MUCJIEHHEBL IPOIeaypHU,
110 BU3HAYAIOTh IIPOIeC PO3YMiHHS — PO3YMiHHS-BIIi3HABAaHHA, PO3YMiHHA-
MIPOrHO3YBaHHSA, PO3YMiHHS-00’€IHAHHS, PO3YMiHHS-TOACHeHHS. TakKox
3BEPTAETHCA yBara Ha MiKpoeTanyu PO3YMiHHA YMOBHM TBOPUYOI CTOMATOJIO-
riunoi 3ajmaui: 3araJbHe O3HAWOMJIEHHS 3 YMOBOIO 3aflayi, PO3IMOAiJ YMOBU
3a7avi Ha TOJIOBHY i APYTOPANHY YaCTHUHU, IEPEKOAYBaHHS 3a7lavi HA «CBOIO
MOBY», HOBUI piBeHb BUBUEHHS YMOBHU 3a[aui, BUAiJIeHHA CYTHOCTI 3ajmaui,
eTal BKJIOUEHHS YMOBM TBOPUYOI CTOMATOJIOTIUHOI 3a/iayi B JAHITIOT 3HAHD i
JIOCBiny yikapiB, HaCTaHHSA PO3YMiHHA YMOBHU i BUCYBaHHS TillOTe3U.

KurouoBi ciroBa: TBOpUE MUCIEHHSA, TBOPYA CTOMATOJIOTiYHA 3a]a4a, IIPO-
Iec Po3yMiHHA CTOMATOJIOTiYHOTO 3aBJAaHHS, PO3YMiHHSA-IIPOTHO3YBAHHS,
pO3yMiHHS-BIi3HABAaHHA, PO3YMiHHA-00’€IHAHHSA, PO3YMiHHSA-TOACHEHHS

CraThsd MOCBAINEHA aHAIN3Y MIPOIeCCa IOHNMAHUA TBOPUECKUX CTOMATO-
JIOTUYECKHUX 3a4a4 BpauaMu. B YaCTHOCTH, OIIMCAHBbI YeThIPE MUCJIUTEJIbHBIE
MpPOLEAYPhI, KOTOPhIE OIPEeAeNA0T IIPOIeCC MNOHMMAHMUA — IOHWUMAaHNe-
y3HaBaHWe, IIOHHMAaHUe-IPOrHO3MPOBAHNME,  IOHHMAaHNEe-00beINHEeHNE,
noHuMaHue-o0bsAcHeHne. Takyke oOpalaercd BHUMaHWE HA MUKPOITAIBI
MMOHUMAHUS YCJOBUS TBOPUECKOM CTOMATOJIOIMYECKOl 3amauu: oblee O3HA-
KOMJIEHIE C YCJIOBHEM 3aJaul, pacipefelieHNe YCIOBUsS 3aJaduyd Ha IJIaB-
HYIO0 U BTOPOCTEIIEHHYIO YaCTH, IEePEeKOANPOBAHNE 3aJaUul Ha «CBOM ABBIK»,
HOBBLIY YPOBEHb M3YUYEHUS YCJIOBUA 3aa4M, BBIAEICHUS CYI[HOCTH 3aJaul,
9Tal BKJIOUEHHUS YCJOBUSA TBOPUECKON CTOMATOJIOIMYECKOH 3aJauu B IEIb
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3HAHUU U OIBITA Bpaqeﬁ, HACTYILJIEHUA IIOHMMAaHNUA YCJIOBUA U BBIABUTAHUA
TUIIOTE3bI.

KmaioueBsie cioBa: TBOPYECKOE€ MBIIIJIEHNEe, TBOPYECKasa CTOMAaTOJIO-
rTuyecKad 3ajxava, IIpoIecC IIOHMMaHUA CTOMAaTOJJIOTMYECKOIr'o 3aJgaHud,
IIOHUMaHue-IIPpOrno3upoBaHue, IOHUMaHue-y3HaBaHue, HOHI/IMaHI/Ie-O6'I:e,ZII/I-
HeHue, MOHUMAaHUe-00bsICHEeHNE.

Beryn. ¥V Ham yac BHACHiIOK HAYKOBO-TEXHIUHOI'O IIPOTPECY
3MmicT i mpuitoMu TPYAOBOI AiAJSBHOCTI JIIOAMHU 3HAYHO YCKJAIHIO-
oTbesda. ColiaJbHUM CepeIoBUINEM IIOCTiHHO ITiABUIIYIOTHCA BUMOTH
0 THYYKOCTi JIIOJICBKOTO MUCJIEHHS I moBefiHKu. MeTa HaBUYaHHA Y
MeIUYHOMY BY3i IOJIATAE He CTiILKY B 6e3IepepBHOMY HApPOITyBaHHL
3HaHb, CKiJIbKU Y (h)OpMYyBaHHI 34aTHOCTi caMOCTilfHO IIi 3HAHHSA 3HA-
XOIUTH, 3aCBOIOBATH Ta OHOBJIIOBATU, €(DEKTUBHO BUKOPUCTOBYBATUA B
mpodecifiniii misnapHOCTi. OgHAK MOKH IO i B HaBUAJBHOMY IIPOIleCi
MeIWYHUX BY3iB Bce IIle HeJJOCTAaTHHO OPi€HTAaIlil Ha caMOCTifiHYy TBOD-
uy po6oty. IIlo 3BicHO Mae HacaigKU B mogasbIniii poboTi Jikaps.

3 iumoro 60Ky, B Oyab-AKiil mpodeciiiuiit gigapHOCTI BasKJIUBY
poJib Bimirpae AKicTh posyMmiHHA Tiel mpobGJemMu, IO IIOCTAE MHepen
cuerniamicrom. Ile moBHOIO Mipoio cToCyeThCs i JiKapiB. Aje, cyaauu
3 myOJsikaIiii, TPUCBAYEHUX OCJiKEHHIO MPO0JieMHu PO3yMiHHS B
MeIUuINHi, I mpobjaemMa po3pobieHa e HeZOoCTaTHBO.

151 BUSBJIEHHSA 0COOJMBOCTEH MPOIeCy PO3YMiHHSA Y MUCIEHHE-
Biff IiAJMBHOCTI B rajysi MeJUIIMHU MU IIPOBEJU eKCIIepUMEHTaJIbHe
LOCHimKeHHA Takol AifaJbHOCTI JiKapiB-iHTEpHIB Ta IPaKTUUYHUX
JikapiB 3 mocsimom po6otu. Mera 11iei craTTi — mpoaHasisyBaTU BU-
siBJieHi ocobsmBocTi. I[oCaimKeHHA TPOBOAUIOCH i3 3aCTOCYBAHHAM
TBOPUYMUX CTOMATOJOTiUYHMX 3azad. IIpm 1mbomMy Mu BBa’KaeMo TBOD-
YO0 CTOMATOJIOTiUHON 3aJa4Yei0 HOBY i3 Cy0’€KTHBHOI TOUKH 30DPYy
CTOMATOJIOTiUHYy IIpo0JeMy, IO BUHHUKAE Iepena Jikapem. Mu Teo-
peTuuHOo cHOPMYTIOBAIU HU3KY CTOMATOJIOTIiUHMX 3aBAaHb i 3ampo-
NOHYBaJIM JiKapAM, fAKi B3AJM yYacTh y HOCJiI)KeHHi, OIMIHUTHU iX
Ta NPUAHATH PillleHHS IMoAO0 ixX BupilneHHA. ByJsio 3alrpomoHOBaHO
6 cepiit 3agau (I cepisa: Tectosi samaui; II cepisa: sagaui, aKi MaoTh
Iekismbka BapiaHTiB poss’sasky; III cepis: samaui, B AaKUX BiACyTHS
Bumora; IV cepia: 3agaui, B AKUX BiICyTHA YacTUHA YMOBU (3 HEIIOB-
HOIO YMOBOM0); V cepis: samaui, AKi He mMaroTb po3B’aA3Ky; VI cepis:
sagaui 3 Hagauimkom imdopmarii). Koxua i3 6 cepiit sampormono-
BaHMX HaMM 3amau migibpaHa Tak, {00 BOHA CIPUSIA BUBUEHHIO
IIEBHOTO ACIEKTY CTOMATOJOTiYHOTO MUCJIEHHA.

Y KoKHill eKcmepuMeHTAJIbHINA cuTyarii giaapHicTh JikapiB 3BO-
aujaach OO0 PO3B’sI3aHHA TBOPYOI CTOMATOJIOTIUHOI 3ajaui B pisHUX
yMOBax, ITITO0 TOB’s3aHi 31 smicToMm i (opmoio momanua 3amaui. Ile
CIIPUAJIO aKTUBisallil pidHUX NPUHOMIB MOIIYKOBOI AisabHOCTi. B
exciepuMeHTi B3aau yuacTb 20 Jgikapis-imTepuiB Ta 20 mpakTuu-
HUX JiKapiB, AKi IPOXOoauaM IiepejaTecTal[ifHUII IUKJ B IBaHO-
dpaHKiBCHKOMY HAIliOHAJIBLHOMY MeINUYHOMY yHiBepcuTeTi. OCcHOBHE
3aBJaHHsS HAIIOIO AOCJiJKeHHA IOJArae B TOMY, o0 3’sacyBaTu
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IICUXOJIOTiYHY CYTHiCTH IIPOIleCy PO3YMiHHSA TBOPUUX CTOMATOJIOTiU-
HUX 3aBAaHb. [laHa cTATTA NPUCBAYEHA aHAJIZY IUX MUTAHb.

OcHoBHA yacTuHA. [HTepec HAYKOBIIIB 0 PO3YMiHHA B AifJIbHOCTL
pisHUX (axiBI[iB BUHUK yiKe JAaBHO i He cyallae o0 ChOromHi. ¥ cy-
yacHUX (hiocoCchbKUX Ta IMCUXOJIOTIYHUX KOHIEHIiAX PO3YMiHHSA PO3-
TJISIIAEThCA AK 000B’SI3KOBa yMOBa OifAJbHOCTI Jroawuu. Hanpukiam,
MepiIuM 3aBAAHHAM JIIKapsA € Po3isHaBaHHS XBOPOOU, TOGTO BCTAHOB-
JIEHHA iaTHO3Yy 3aXBOPIOBAHHS, afl?Ke IIPAaBUJIbHE, CBOEYACHE POBIIi3HAa-
BaHHS XBOpOOU € HeOOXiTHOI0 YMOBOIO JJI YCIIIIITHOTO JiKyBaHHsA. IIpo
1Ie BiKe 3HaJIU JIiKapi autTuuHoro Pumy, ki roBopuin: «XTo mobpe pos-
misHae, Toit nobpe Jikye» («Qui bene diagnostik, bene curat»)[11, c. 5].
YMmiHHA posmisHaTH XBOPOOY 3aJIE€KUTD Bif JOCKOHAJIOI0 BUBUEHHS BCiX
ii IposABiB y JaHOI'0 KOHKPETHOT'O XBOPOro, a PO3IIidHATH XBOPOOY, O3HA-
Yae Po3B’s13aTU KOHKPETHY MUCJIEHHEBY 3amauy. Ilpu 1iboMy Heo0XimgmHo
BPaXOBYBaTH, II[0 00 €KT Mi3HAHHA JIiKapsA — JIIOAUHA, K OiocomiasibHa
€HICTh — He Ma€e aHAJIOTIB i € YHIKaJIBbHOIO Ta HEIIOBTOPHOIO [2].

ITpo6iiema posymiHHS (#I0TO CTPYKTypa, CYTh, IIPOIlECyaJbHO-
IuHaAMiuHi oco6JmBOCTi mepebiry) BuMBUajach MOCTATHBO I'PYHTOB-
wo (C.JI. Py6iumreiia, I'.C. Koctiok, A.B. Autonos, JI.II. [lo6xaa-
eB, B.B. 3maxos, I0.K. Kopuinos, O.M. CokonoB, A.O. CmMupHoOB,
H.B. Yenenesa, B.O. Moxsako, A.B. KoBaienko Ta iH.).

3okpema C.JI. Py6GiHmTeiiH migxXoauB M0 aHAJI3y PO3YMiHHA AK
0 MUCJIEHHEBOTO IIPOIlECy, BBAKAIOUM, IO MeXaHi3M PO3yMiHHSA Ta-
KU caMuii, AK i MexaHidM MMUCJIEHHSA: BUABJIEHHA IOPa3y HOBUX
sIKoCTell 00’eKTa 3a JHOIIOMOI0I0 aHAII3Y uepes CHHTEe3; PO3YMiHHS Ha-
CTae 3a JOIIOMOrOI0 BKJIOUEHHA HOBUX 00 €KTiB y pisHi 3B’asku [12].

I'.C. KocTiOK TakoOK MigAXOAUTH OO PO3YMIiHHSA SAK IO MpOIle-
cy MwucJeHHs. BiH BBamxae Ioro oIlocepegKOBaHUM aHaJIITHUKO-
CUHTETUYHUM ITPOIIECOM, ITIO0 BUIiJISE OCHOBHI eJeMeHTHU IIeBHOI cu-
Tyauii Ta 06’enuye ix y egune misne [8].

B.B. 3HakoB, onupamunuch Ha HaAWOIJABII 3HAUYIIL OJA HPOIle-
Ccy pos3yMiHHA 3amadui ImisHaBaJIbHI IpoOIleAypu — BIIi3HABAHHS 3HA-
oMOTO B HOBOMY i BHUCYBaHHSA TiIlOTe3 IpPO MHUHYJE UYud MaiibyTHE
00’exTa, 00’eAHAHHSA €JIeMEeHTiB, III0 PO3YMIIOThCH, B Iijie, BUBOAUTDH
yoTupu (HOpPMU PO3YMIiHHA: PO3YMiHHA-BIi3HABAaHHA, DPO3YMiHHA-
MIPOTrHO3YBaHHS, PO3YMiHHA-00’€JHAHHSA, PO3YMiHHS-IOsCHEeHHA [5].

Huska mocaigfHMKIB IIOACHIOIOTH MeXaHi3M pO3yMiHHSA uepes
OCMMUCJIEHHS Ta mepeocMmucienss [1, 3, 4, 6, 7, 13]. 3a JI.JI. T'ypo-
BOIO, IIPOIIECH PO3YMIiHHA B NOCATHEHHi cyTi moBimomiieHHA i B mpo-
neci NpuAHATTA PillleHHS, IPU MUCJIEHHEBIN AiAIBHOCTI, CIIpsAMOBa-
Hill Ha pO3B’s3aHHA 3a/]aU, MAIOTh 3arajJbHY IICUXOJIOTiUYHY CYTHiCTb,
cuopigHeHuit MexaHismM. Taka cmopifHeHiCTh MoOJATaE B yTBOPEHHI
Ha OCHOBi cCMUCJIOBUX 3B’ A3KiB I[iicHOCTI, afekBaTHOI 06’ €KTUBHOMY
snauvenHio miei indopmarnii [3]. }0.K. KopuinoB gociainue guHamiky
PO3yMiHHS B 3aJIe’KHOCTi Bim cTymeHs ocMmwucjaeHocTi 3amaui. Os3Ha-
MOMJIIOIOUNCH i3 3aJauero BIIEPINe, PO3YMIiHHSA OMMPAJIOCh Ha YAB-
JIEHHSA TIPO Ba’KJIUBiCTh MEBHUX MaHUX (YABJIEHHS, cDOPMOBaHI MU-
HYJIUM JOCBimoM), i IIeBHa YacTHMHA TEKCTy CTA€ OCMUCJIEHOIO; Ha
HacTymHOMYy erami 00’eKT 3icraBisie pospisHeni maui MiK coboro,
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3B’A3y€ IX y CHCTE€MHU Ha OCHOBi IX CMHCIy; HA OCTAaHHBOMY eTalli
Hacrae (isuune posyminHsa 3amaui, ocmucaeHicTs [7].

A.B. KoBajleHKO BBa)ka€, IO OCHOBHUM 1 HAOLIbII HALIMHUM
KpUTEPiEM PO3yMiHHA TBOPUYOI 3a/1aUi € BUiIEHHS IPUXOBAHOI'O CMUC-
ay. Ha ocHOBi eKcmepuMeHTAJIbHUX AOCIiAKeHb IIPOIlecy PO3yMiHHS
TBOPUMX 3aJad aBTOP BHUAIAWIa 6 PiBHIB PO3yMiHHS: PO3YMiHHS-
BITi3HABaHHSA, PO3YMiHHA-IIPUTAAyBaHHA, PO3YMiHHA-aHAJIOTi3yBaHHI,
PO3YyMiHHA-KOMOIHYBaHHS, PO3YMiHHSA AK PYHHYBAaHHS CTEPEOTHIIIB,
Ha#BUIIUN PiBeHb PO3BUTKY PO3YMiHHSA 3a AOIOMOTOIO0 SKUX MOYKHA
00’€KTUBHO MMPOCTEKUTH AWHAMIKY PO3YMiHHS TBOpUuX 3amau [6].

Posyminas ABase coboio i mporiec, i pesyabTaT MuciaeHHA. K
poliec MUCJEHHS BOHO 6epe aKTHUBHY ydYacTh y DPO3B’s3aHHI 3a-
nad, 3abesleuye yCIHIiNIHICTH IIOTO PO3B’si3anHsa. Haitbinbm moBHY
XapaKTEePUCTUKY PO3YMiHHA NPU PO3B’A3aHHI TBOPUUX 3a7ad JAae
B.O. Monsako. IlcuxoJsioriuHy CyTHiICTBH IpOIeCy POSYMiHHSA JOCJTif-
HUK BOauae y sicraBienHi HOBOI imdopmarii mpo mocuigxyBamuii
00’eKT i3 HagBHMMHU y cy0’ekTa erasoHaMu. Taxum uymHOM, edeK-
TUBHICTh PO3YMIHHSA JOCATAETHLCA CYyO €KTOM TOIi, KOJU Yy HBOTO
icHyOTh BigmoBigHI eTayioHM, IO HMOAIOHI MO HOBUX, AKi HmpPUCYTHI
y 3amaui. Po3yMiHHS CTOCOBHO BCHOTO IIPOIECY PO3B’SIBAHHSA aBTOD
YMOBHO PO3/ijisie Ha POBYMiHHS YMOBHU 3a/ia4i 1 pO3yMiHHA ITYKaHOL
BiATIOBiAi, Misk IKMMU icHye JoriuHa «mepemuuka» [10].

Aute Bce X TaKV TOBOPUTH CHOTONHI IIPO ZOCTATHIO BUBYEHiCTH
deHOMeHa PO3YyMiHHA He MOYKHA. 30KpeMa JAyKe PiKO 3yCTpiuaroTh-
ca myOJikaliii mpo CyTHiCTh HpoIlecy PO3YyMiHHSA B MeIUIIUHi, TUM
6inbIre cromaToJorii.

3a3HauMMO, I10 Y ICUXOJOTrii 3ycTpivaeThca BUKOPUCTAHHA IIO-
HATTA «PO3YMIiHHA» Y KOHTEKCTi aHaJIi3y BCiX IICUXOJIOTIYHUX acCIeK-
TiB B3a€MOil JIOAWHYU 3 IPEeIMEeTHUM CBiTOM — mam’sTh, COIPUHMAaH-
Hs, MOBa TOIIO (B IIMPOKOMY 3HaueHHi). ToOTO po3yMiHHA BUCTyIIae
AK HeoOXigHMM aTpuOyT OyAL-AKOro PiBHS Hi3HAHHSA, CIIJIKYyBaHHS
Y1 BCiX MCUXOJIOTIUHUX MpoIieciB. KpiM TOro, MOHATTS «PO3YMiHHI»
3aCTOCOBYIOTH AK KOMIIOHEHT JINIIIe MUCJEeHHA (Y BY3bKOMY 3HAU€H-
Hi), II[0 € y3araJbHEHUM BiJOOpa’KeHHAM CYTTEBUX BJIACTHUBOCTEMH
i 8B’A3kiB Mix mpegmeramu i aBumiamu [9]. Came 3 1iei mosuiii
Mu OymeMo IIPOBOAUTHU CBili amasis, agKe MOIIYK BUPIIIEHHS HOBOL
IJIs IiIKapsi CTOMATOJIOTiuHOI IIpobjieMy — Ile TBOPUUI MUCIEHHEBUH
IIpoIiec.

Mwu Bu3HAUaeMO PO3YMiHHSA TBOPUOrO MENUUYHOIO 3aBAAHHS AK
MUCJEeHHEBUI IIPOIIEC, IO 3AiMCHIOETHCA B CUJIY aKTUBHOI B3aeMOIil
cy0’eKTa 3 HOBOIO MEIMYHOIO 3a7aUuei0o, B pe3yJbTaTi uyoro BiH s0ara-
yye CBOI 3HAHHA i IMapajeJbHO BUPOOJISIE€ MUCJICHHEBI IPUAOMU IJIs
oro BUpillIeHHA.

Harrre excnepumeHTanbHE IOCTiKEHHS IIPOIECY POBYMIiHHA Yy
MUCJIEeHHEBIN AiAMBHOCTI JiKapiB-iHTEpPHIB Ta MPaKTUYHUX JIiKapiB 3
IOCBimOM po6OTH a0 MOYKJIUBICTH TAKOYK KOHCTATYyBATH HAaABHICTH
onucaHux B.B. 3HakoBuM (hopM po3yMiHHS y cTOMAaTOJIOTiUHi# mi-
AnbHOCTL (Ous. maba. 1)
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Tab6aumsa 1

Kinskicui nokasuuku (y % ) BUKOPUCTAHHS MHCIEHHEBUX
TIPoIeayp y mpoiieci po3yMiHHA TBOPUMX CTOMATOJOTIUMHUX
3aJav JiKapaMu

®dopmu
po3yMiHHSA Po3y}v1i1-mﬂ- Posyminnsa- Posymimms- | Posymimms-
Tun BIII3HA- NPOTHO3Y- | s emnamHs | MOACHEHHS
BaHHA BaHHA
3amayq
I 77,5 17,5 2,5 2,5
II 62,5 35 - 2,5
IIT 50 45 - 5
v 47,5 47,5 2,5 2,5
V 37,5 62,5 - -
VI 67,5 30 - 2,5
Beworo 57,08 39,58 0,83 2,5

Posyminus-BrisHaBanHs 0a3yeThbCA MEPEBAKHO HA MUHYJIOMY I0-
cBimi (hakTOopH, IO aHATIIBYIOTHCA HAJIEKATh A0 PO3PALY BiIOMUX UM
HOBUX). Po3yMiHHA Ha 1ILOMY eTami He OTOTOYKHIOETHCS 3 IaM’ SITTIO
TOMY, IO JIOAWHA 000B’SI3K0OBO YCBiIOMIJIIOE 3HAUEHHSA 00’€KTa pO3y-
MiHHA, II[0 3aKpilieHe 3a HUM. SIKINO 00’€KT PO3YMiHHSA HOBHUI, TO
Cy0’€KT IIOUMHAE 3iCTABJIATH HOro O3HAKM 3 O3HAKAMM BigoMux oMy
00’eKTiB, IMIyKaTu HOAiOHICTh MidK HMMM, BUCYBAIOUM PsJ MiKPOTiIo-
Te3, BiHOCUTH IIeii 00’€KT OO0 IeBHOro Kjacy o6’ektis. Ilpuxiamom
Takoi (pOpMU PO3YMiHHA MOYKe OYTHM HPOTOKOJ DPO3B’A3aHHS IIiALO-
caiguoro X. Taki sagaui: Xeopiii 50 poxie diazHocmosaHno cmomanzio.
AKi pakmopu cnpusioms po3eUMKY cmomanzii?

II: (Hurae samauy) Cromauris, sk Bimomo, 1e 0iab y pOTOBiit
HOPOKHUHI HEeBiOMOTO MOXOMKeHH:A (BIIisHae Ha OCHOBi 3HaHb). To
K (paxTOpOM, AKHUH CIPUAE PO3BUTKY CTOMAJITil, MOXKY Ha3BaTHU II0-
JieTiosoriuyHUM.

E: Bu mokere posmoBicTu gerasnbHime?

II: Tax. Ile mcuxosoriuni, HeBposOTiuHi — CcTpec, yacTi HEePBOBiL
30ymKeHHs, MiKpoOHUM (hakTop. Ara, Iie srajgajia, I[0 MOKe BUHUKA-
TH B Pe3yJIbTaTi pisHUX iH(eKIifTHNX 3aXBOPIOBaHb, aJIeprii i OCKiTbKUI
e XBOpa CepeIHbOro BiKy, TO If TOPMOHAJIBHI mopyIieHHs. Temep Bce.

fAx GaumMo, B IIbOMY MPUKJIALI POSYMiHHA 3a7adi HACTYIIHJIO
B pe3yJibTaTi BHi3HABAHHA AAHOTO CUMIITOMY HAa OCHOBi paHile 3a-
CBO€EHUX 3HAHBb.

B inmomy BUnIagKy PO3YMiHHSA HACTA€E IMiCJA BUABJIEHHA 00’€KTiB,
AKi momiOHi m0 aHasisyroumx, TOOTO PO3yMiHHS HaOyBae ()OPMH IIPO-
rHO3yBaHHsA. Po3yMiHHA NpPOrHO3ye BCi eTamu po3B’si3aHHS 3agadyi i €
000B’I3KOBUM KOMIIOHEHTOM, HEOOXiTHOI0 YMOBOIO 3aBEPIIEHHS KOXK-
HOro 3 Hux. OCHOBHUII 3MiCT ICHUXiUHOI AifAABHOCTL Ccy6’€KTa B I[LOMY
BUMNAIKY IOJIATA€ Y BUCYBAHHI TilloTe3 IOAO0 PO3B’A3KY, KOHCTPYIO-
BaHHI I[iJIOTO 3 YacTWH Ta IOSCHEHHI 3HaleHoro pimrenHs. imoresa,
sIKa HAIPAaBJIsIE IPOIEC PO3YMiHHS, PO3KPUBAE JUIllE AeAKi CTOPOHU
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06’eKTa, 1110 misHaeTheA. 1a cTopoHa 06’€KTa MPOABIAETHCS OiIbIT YiT-
KO y CTBOpeHi#l rimoreso 06’ekTuBHill curyanii. B mibomy pasi cmpa-
IIbOBYe Taka (opma pO3yMiHHS, AK PO3YMiHHA-IIPOTHO3YBaHHA. 1K
MIPUKJIAZ, € IPOTOKOJ PO3B’sA3aHHA Ti€l K 3amaui migmocaigmoio JK.:

II: (Hurae ymoBy 3amaui.) S He 3HaI0 1110 BiATIOBimaTH.

E: ITo Taxe cromanria?

II: Cromauris... s TOYHO He 3HAIO, IIe AKECh 3aXBOPIOBAHHSA CJIU-
30BO1 poTa, UM sI3MKa... uu pora B3arani? (Bucysae rimoresmu.)

E: IIlo B mepekJsazi o3Havae CJI0BO cTOMAJTiA?

II: Croma — poT, ria — 6i1b, 3HAUUTH OiJIb Y POTOBil MOPOKHUHI.

E: IIpaBunbHO, a YoMy, B IKUX BUMNAJKaX BiH MOKe BUHUKATH?

II: Touno He 3HaO, ajie Ile MOXKYTh OyTH AKich ayepriuHi pearirii
Ha MeTajlu, AKIIO € MITYYHi OpTOmeINYHI KOHCTPYKIIii, Ha CTOMATO-
JoriuHi MaTepianu, Ha pisHi iHGeKIIiliHi 3aXBOpIOBaHHA (IIPOTHO3YE).

Ha nactymHOMy erami po3yMiHHS Opupogu IIpeaMeTa IJOCJIi-
MUKeHHs Ccy0’€KT IIOBMHEH CIIOYaTKy BHOpaTw HaNOiibIl CcyTTEBi
O3HaKM IIpeaMeTa, IO BiloMi 3 momepeaHbOro AOCBiY, HAKPECJIUTH
KOJIO B3a€EMO3aJIe’KHUX O3HAK, OB’ S3aTH iX Y IfiJie, II[0 CTaAHE OCHO-
Boio posyminHsa. I[a dopma posymiHHS — pPO3yMiHHA-00’e€mHaHHA,
BOHA € DPEe3yJbTATOM DPO3B’A3aHHA CY0 €KTOM MUCJIEHHEBOI 3amadi
KOHCTPYIOBAaHHS I[1JIOT0 3 YACTUH.

OcranHill eTan — PO3YMiHHA-TIOACHEHHA. Jluine cmpobu Imosc-
HUTU ABUINE, 10 IIi3HABAJIOCA, BUABJISAE HEJOCTATHICTH PO3YMiH-
Hs, #oro HerimgicHicTh. Ila gopma posyMmimHS HAUOGIABIIT CKJIagHA
3 ycix i BOupae B cebe Bci misHaBaJibHi ITpoIlecH, IO BUKOPUCTOBY-
BaJIICh HA TMOIEpefHix eramax. IIpoijocTpyeMO THIOBUM IpPUKJIA-
JIOM pO3B’sA3aHHA HacTymHOI 3amaui migmocaimmoio C.: Xeopomy V.,
22 p., npu AiKYy8aHHi zocmpozo 2aub0K0z20 Kapiecy 25 3yba aikap-
cmomamonoz nid vac npenapysanus 6unadkoso 8i0Kpue piz nynonu.
Axruilt memo0d nikysanna HeoOxiOHo sukopucmamu?

II: (Yurae ymoBy 3amadui, yBaskHO mepeumutye ii mie pas.) 1 my-
Malo, IO MeTOJ BiTaJIbHOI aMmOyTallii.

E: Yomy? Mosxere mosicHUTI?

II: € pisui meTomu JiKyBaHHsS. 3aCTOCYBAHHS IIEBHOTO METOIY
OyIe sajie)xaTH Big TOro, mio My mobauymmo 3 aHAMHE3y. IKIo 3
MOMEHTY BCKPUTTSA IIYJbIIN, IPUIYCTHUMO, IO AaHa IIpolieaypa Bim-
OyBaeThCA B CTEPUJIbHIX YMOBaX, He IIPOHIILIO 6araTo dacy, XBOPHUIL
30POBUil, 0€3 IMIKiJINBUX 3BUYOK TO MOYKEMO BUKODPUCTATU BiTaJb-
HUII MeToJ, HaKJAaBIIM JIKyBaJabHy OB’ s3Ky. Jlaji, mocmocrepiras-
I 34 HUM JeKiJIbKa IHIB 3MiHATH THMYAacOBY ILIOMOY Ha IOCTiHfHY...
(omymae)... Anme pesysabTaT MOKe OyTH ¥ iHIIMM, i MM He 3MOXKEMO
IIOCTaBUTH IIOCTiHHY nI0MOy, 60 IPUCYTHI 3MiHU B KOpEHEeBUX KaHa-
aax. Toxi mpoBOoAMMO BiTaNbHY UM J€BiTalbHY €KCTUPHAIIIIO0 IYJIbIIN
3 MOJAJILIINM IIJIOMOYBaHHAM KOPEHEBUX KaHAJIB (MIOACHEHHS).

V upoMy BUIAAKY MU II€PEKOHAJINCS, II[0 B CIPO0ax MOSCHUTHU
3aJauy MU MOXKEMO BHUABUTHU il HeIliJicHicTs i, oTiKe, mpuUiTH 10
po3yMiHHA 3a7jladyi B MOBHIi# Mipi Ta MpaBUJIBHOTO PO3B’A3KY.

ExcnepuMeHTANIbHO OOCHIAMKYIOUM ITIPOIIEC PO3YMiHHSA TBOPYOL
CTOMATOJIOTIUHOI 3amaui yIpomoB:x il poss’A3auus, Mu, BCaig 3a Mo-
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aako B.O., skuii BUABUB HU3KY MiKpOeTaliB y mpoiieci po3ymiHHA
YMOBU KOHCTPYKTODPCBKOI 3a/laui, TAKOXX KOHCTATyBaJIM Taki MiKpo-
eranu. OMUIIEMO Ta MPOIJIOCTPYEMO iX 3a JOMOMOI'0OI0 TPOTOKOJIiB
posB’sazauns sagaui: Xeopa T., 32 pokis, ckapiumuvcs Ha KPOBOMO-
yugicmoe scen nid wac 6xcueanHs i i yuwenus 3yoie. Ha 27 3yo6i
MemaJseea wWmamnoéana KopoHka. Ilepkycia canabo no3umusHa.
Akxa makmuxa aikapsa y yvomy sunadxy?

1. 3aranbHe O3HANOMJIEHHS 3 YMOBOIO 3azadi. Uwumraroum ymo-
BY BIIepIlle, AOCJIiIKYyBaHUM HaMaraeTbcs 3po3yMiTu ii 3arajibHUHI
cMucII, 1106 30pieHTyBaTHUC, IO IIe 3a 3aJava, Yd 3yCcTpiuaBcs BiH
3 3ajavyaMM TAKOro THUIIY, BHisHaTu 3HaueHHA cjaiB. Cy0’eKT Bumi-
JIsi€ 3 KOHTEKCTY 3aJadi BimoMi TepMiHM, IpUragyiouu ix 3HaueHHs,
MeBHi CUMIITOMM, a TAKOXX IIeBHi CTPYKTypH, IO He IIOTPEeOyIOTH
IOJaJILIIIOTO0 BUBUYEHHS, OCKiJIbKY iH()OopMAallid Mpo HUX BiKe iCHye B
nmam’Ari cy6’ekra.

II: (Yurae 3amauy.) € mraMmoBaHa MeTajJeBa KOPOHKA, € KPOBO-
TOUMBICTDH fACEH, IEPKYCia ciabo MO3UTHUBHA...

2. Posmogin ymMoBu 3afadi Ha I'OJIOBHY i APYTOpsASHY YaCTHUHM.
Ilei#t mikpoeTan cipuse MOJAJbIIIOMY I[iJIECHIPAMOBAHOMY BUBUYEHHIO
yMoBHu 3ajaui, ii okpemMux uvacTtuH. Ha 1mpomy erami gociaimsKkyBaHi
BU3HAYAIOTh, II[0 MOTPiOHO 3po6UTH (BCTAHOBUTU [iarHO3, MPU3HA-
YUTH JiKyBaHHA) i 1[0 JJIA IIBOTO BiZOMO.

II: B zagmaui mero majo AaHUX, 100 BUSHAYUTHU IMIPUUYUHY...

3. IlepekonyBaHHA 3a7adi HA «CBOIO MOBY». AHAJIi3yI0UM yMOBY
croMaToJioTiuHOi 3a7aui, cy0’e€KT HaMaraeThCs PO3UJieHyBaTH il Ha
IPOCTi eJleMeHTH, M0 3PO3YyMiJi AJaa HBOro. SIKImO 3amaya MiCTUTH
HOBi AJIA HBOTO O0’€KTH i BUMAarae momajbIIOr0 BUBUEHHS, TO PO3-
TMOYMHAETHCS MPOITEC 3icTaBIeHHA 03HAK HOBOTO 00’€KTa 3 0O3HAKAMU
BijoMux 00’€KTiB i moiryk momiGHOCTI Mixk HUMH. B 11boMy BUIAAKY
PO3SyMiHHSA — IIe BifHECEHHSA HOBOTO 006’€KTa JIHIIEe [0 IIeBHOI KaTero-
pii 06’exTiB, MOAIOHUX i3 HUM — PO3YMiHHA-YIIOAiOHEHHS.

Taxo:x TyT BimOyBaeTbcs MOAiJ YMOBM Ha KiJbKa YacTHUH: BU-
IiA0THCA BY3JIOBi MOHATTA 3amadui, mpoiecu. BimbyBaeThesa GinbIix
JIeTaJIbHiIlle BUBUEHHS YaCTUH YMOBU, a POJIb PO3BYMiHHS B MUCJIEHHI
cy6’eKTa 3BOOUTHCA, B OCHOBHOMY, A0 PO3yMiHHA (axTiB, AK pe-
3yJbTATiB ys3arajJbHEHHS IIONEPeIHBOr0 JOCBiy, BKJIOUEHHSA IX Yy
CHCTEMY OCOOMCTICHMX 3HAHbB.

II: TIprunHOIO KPOBOTOUMBOCTI SCeH MOXKYTH OyTH abo pisHi 3a-
XBOPIOBAHHSA POTOBOI IMOPOKHUHU, a60 HEZOTPUMAHHS IIPABUJI Tirie-
HU pora. AJie TYyT BKa3yeThCA HA HAABHICTH MeTaJIEBOI IIITAMIIOBAHOL
KOpPOHKM Ha 27 3y0i, iKa TeXX MOKe OyTH TPaBMYIOUNM UMHHUKOM.

4. HoBuii piBeHb BUBUEHHs YMOBHU 3aiaui. Ha mmbomy erami MmokHa
TOBOPUTH IIPO aKTyasisallilo HagBHUX 3HAHb i AOCBixy JgikapiB. Bus-
BUBIIIM HUBKY eJIEMEHTIB y 3aJjaui, CTyJeHTH HaMaraloTbCs IX CUHTe3Y-
BaTH B Te I[iJie, AKUM € BUHAX1IHUIbKA 3a/1a4a, nepedopMyIbOBYIOUH 11
mo-cBoemMy. BinbyBaeThcsa BCTaHOBJIEHHS B3a€EMO3B’ I3KiB HOBOTO 00’ €K-
Ta 3 HaABHUMU 3HAHHSIMU, BUPAKEHHsS 3MiCTy HOBOTO B TepMiHaxX i
MOHATTSAX, 3HAMIOMUX Cy0’€KTY, 1110 po3B’A3ye 3amauy. To6To MoBa fime
Opo aKTyaJsisallilo HasBHUX 3HAHb Ta JOCBiy JiKapis.
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II: ITywmato, mio HaledeKTuBHile 6yge 3poOUTH PEHTTEH HOCJi-
IKEeHHdA, TOAi MU mobayuMo, Yu AifiCHO KOPDOHKA He TpaBMYe€ sCHA,
60 B 3aJjaui BKa3yeThCs, 10 KPOBOTOUYUBICTH, BUHMKAE IIPU YUIEHHL
3y0iB Ta mig uyac BiKMBaHHSA iKi.

5. Buninenns cyrHocTi 3amaui. B pesyabTaTi mepeBeneHHA yMO-
BM 3aJla4yi HA CBOIO, CTOMATOJIOTiUHY MOBY, HAaCTa€ Ile ONWH IIOMiJ
3a/aui HA YACTUHU: BULLISAETHCA CyTTEBe i ApyropsanHe. BinbyBaeTsb-
cd Ille OfHAa TepeoliHKa 3amaui. Take BUKOPUCTAHHA Big0yBaeThCSA
yepes onepaillil NOpiBHAHHA, BCTAHOBJIEHHA aHAJIOTiN YU IIPOTUJIENK-
HOCTeH.

II: T aKImo peHTTreH MOKa’ke, IO caMe KOPOHKA € IMPUYMHOI i
TIOIIKO/PKeHHA sAceH juire 27 3yba, To MU B)Ke He OyxeMo JiKyBaTu
BCIO POTOBY IIOPOYKHUHY, & TiJIbKU IOIIKOJKEHI NiJIAHKU.

6. ETan BKJIIOUEHHS YMOBHU TBOPUYOI CTOMATOJIOTiUHOI 3amaui B
JIAHITIOT 3HaHb i AoCBimy JikapiB. BcTaHOBUBIIM CTOMATOJIOTIUHY
CYTHIiCTh BUIIJIEHUX CTPYKTYPHHUX €JEeMeHTiB, ixX ¢yHKIil, Jgixkapi
OTPUMYIOTH HOBi 3HAHHS IIPO Ty CUTYAaIlilo, 10 ONMCAaHA y BUHAXIiJ-
HUIBKil 3amaui. I]i HOBi 3HaHHA cTalOTh HAAGAHHAM JiKaps i mpu-
€IHYIOThCA OO0 TUX, L0 yiKe icHyBaIu.

II: Jani B TakuxX BUMAJKaX MU Mae€MO 3HATH METAJIEBY IITAMIIO-
BaHy KOPOHKY, IPOBECTU €HJOJOHTUYHE JiKyBaHHSA.

7. HacranHsa po3yMiHHA yMOBHM i BHUCYBaHHA Trimoresu. B pe-
3yJbTATi ONMMCAHMX BUINE Aifi HacTae abo Hi BIEBHEHICTL cyb’eKTa
B PO3YMiHHI HUM yMOBU — PO3yMiHHA-00’enHaHHsA. I BIeBHEHICTH
MOiKe OyTH AK BUIIPaBAAHOI, TaK i Hi. JIKIO BIIeBHEHOCTi y poa3y-
MiHHi yMOBU HeMae, TO Po60Ta MOKe IPUIUHUTUCS.

II: Yepes mesruii yac, KOJM JIKyBaHHSA AAacCThb Pe3yJIbTaT MU
MOBMHHI ab60 BUTOTOBUTH HOBY KOPOHKY, AKa He Oyae TpaBMyBaTH
sicHa, ab0 IIOMOYyBaJLHMM MaTepiaJoM BiJHOBUTH KOPOHKY 3y0a.

BucuoBku. OTiKe, MU MOKEMO BBajKaTHU, 1110 PO3YMiHHS TBOPUOL
CTOMATOJIOTiUHOI 3a7aui, AK MUCJIEHHEBUH IIpoIiec, 3MiCHIOETHCA II0
xony il pos3B’A3aHHA, a MCUXOJIOTIUHA CYTHICTH ITLOTO IIpoIiecy BOa-
yaTUMeThCcA y 3icTaBjeHHI HOBOI iH(opmMmaril 3i craporo, BiZoMoIio
cy0’eKTy MHUCJIEeHHEBOI misnbHOCTi. Ha OoCHOBiI HaIoro exkcriepumeH-
TAQJIBHOTO AOCHiJKeHHS MH MOYKEMO KOHCTAaTyBaTU HASABHICTH Dis-
HUX GOopM PO3YMIiHHA i y cTOMATOJIOTiUHIA AiAnBHOCTi: PO3yMiHHA-
BIIi3HAaBaHHSA, PO3YMiHHA-IPOTHO3YBAaHHSA, PO3YMiHH-00’€qHAHHA i
POBYMiHHSA-TIOSCHEHHA Ta BUAIJIUTHA HU3KY il MiKpoeraliB : 3arajibHe
03HAMOMJIEHHSA 3 YMOBOIO 3aJjadi, PO3IOJiJl YMOBM 3aZjadi Ha I'OJIOB-
HY i IpyropsaaHy YacTUHU, MEPEKOJYBAHHA 3aaui HA «CBOIO MOBY»,
HOBUI piBeHb BUBUEHHS YMOBHU 3aJadi, BUJAiJIEHHS CYTHOCTi 3amadi,
eTall BKJIIYEHHS YMOBH TBOPYOI CTOMATOJIOTiUHOI 3azaui B JIaHITIOT
3HaHb i NOCBiAy JikapiB, HacTaHHA PO3YMiHHA yMOBM i BUCYBaHHSA
rinoresmu.

Busasieni pesynsraTy nmikaso 6yJsio 6u mpoaHaIizyBaTH Ha OCHO-
Bi cTomarosioriunHoi AiAsbHOCTI JiKapiB 3 pisHMM HPAKTUUYHUM [O-
cBimom.
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