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Ïðîáëåìà ðåàë³çàö³¿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äõîäó äî ó÷í³â áåçïî-
ñåðåäíüî â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ íàëåæèòü äî ò³º¿ êàòåãîð³¿ ïðîáëåì, 
àêòóàëüí³ñòü ÿêèõ íå ïîñëàáëþºòüñÿ ç ÷àñîì. Â³äïîâ³äíî, îðãà-
í³çàö³ÿ ³ çä³éñíåííÿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ÿê òàêîãî º îäíèì ³ç 
íàéâàæëèâ³øèõ çàâäàíü ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿ ³ ïåäàãîã³êè. Íåçâà-
æàþ÷è íà òå, ùî â ð³çíèé ÷àñ áàãàòî âèäàòíèõ ó÷åíèõ ïðèä³ëÿëè 
óâàãó ö³é ïðîáëåì³, íà ñüîãîäí³ ìè, ÿê ³ ðàí³øå, âñå æ º äàëåêèìè 
â³ä óñï³øíîãî ¿¿ âèð³øåííÿ. Áåçóìîâíî, ñòâîðåíà òåîðåòè÷íà áàçà 
çíà÷íîþ ì³ðîþ ñïðèÿº ðîçðîáö³ âèð³øåííÿ, àëå ïî ì³ð³ íàêîïè-
÷åííÿ çíàíü âèïëèâàº âñå á³ëüøå ³ á³ëüøå ïèòàíü. Á³ëüøå òîãî, íå 
ìîæíà çàïåðå÷óâàòè òîé ôàêò, ùî çàðàç ìè ñïîñòåð³ãàºìî äåÿêèé 
ñïàä àêòèâíîñò³ ó âèâ÷åíí³ ö³º¿ ïðîáëåìè. ×îìó? Â³äïîâ³äü ïîëÿ-
ãàº â òîìó, ùî ìè ãîâîðèìî ïðî ðåàë³çàö³þ ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³ä-
õîäó äî ó÷í³â, àëå îñê³ëüêè ñï³ëêóâàííÿ â÷èòåëÿ ç ó÷íÿìè îäèí 
íà îäèí º âàæêîçä³éñíåííèì (ÿêùî íå íåìîæëèâèì), òî é ãîâî-
ðèòè òóò íåìà ïðî ùî. Àëå, òèì íå ìåíøå, íåîáõ³äí³ñòü ÿêîìîãà 
øâèäøîãî ðîçâ’ÿçàííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè çäàºòüñÿ î÷åâèäíîþ. Îäí³ºþ 
³ç ïåðåøêîä íà øëÿõó âèð³øåííÿ ïðîáëåìè º íåîáõ³äí³ñòü ðóéíó-
âàííÿ òèõ ñïîñîá³â ñï³ëêóâàííÿ â÷èòåëÿ ç ó÷íÿìè, ùî ñêëàëèñÿ 
â ðàìêàõ òðàäèö³éíî¿ àâòîêðàòè÷íî¿ ïåäàãîã³êè. Öå ïèòàííÿ º äî-
ñèòü ñêëàäíèì, âðàõîâóþ÷è ãðóïîâó ôîðìó îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àííÿ, 
ÿêà, äî ðå÷³, ³ ñôîðìóâàëà òàêå íåãàòèâíå ñòàâëåííÿ äî øêîëè ÿê 
òàêî¿ ç³ ñòîðîíè ³ ó÷í³â, ³ â÷èòåë³â.

Ïðèêëàäíå âèð³øåííÿ ïðîáëåìè ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ íàâ÷àííÿ ïå-
ðåäáà÷àº çíàííÿ ³íäèâ³äóàëüíî-õàðàêòåðîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé 
ó÷í³â (íåçâàæàþ÷è íà çíà÷íó ê³ëüê³ñòü äîñë³äæåíü ó ö³é îáëàñ-
ò³, ìè ïîñò³éíî çóñòð³÷àºìîñÿ ç ðåàë³çàö³ºþ îòðèìàíèõ ðåçóëüòà-
ò³â íà ïðàêòèö³). Éìîâ³ðíî, öå ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíî ç òèì, ùî âñ³ 
³íäèâ³äóàëüíî-òèïîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ó÷í³â ïîäàþòüñÿ ÿê âèïàä-
êîâèé ³ äîñèòü ïðîñòèé íàá³ð ð³çíîìàí³òíèõ ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³. 
À ïðè òàêîìó ï³äõîä³ âòðàòà ö³ë³ñíîñò³ ³ ñèñòåìíîñò³ ïñèõîëîã³÷-
íèõ ñêëàäîâèõ îñîáèñòîñò³ ó÷í³â áóäå î÷åâèäíîþ. Ñàìå öå, â ñâîþ 
÷åðãó, ðîáèòü ïèòàííÿ äîñèòü ñï³ðíèì. Ç îäíîãî áîêó, êîæíèé ³ç 
â÷åíèõ, ùî ïðèä³ëÿâ óâàãó ö³é ïðîáëåì³, íàìàãàºòüñÿ àêöåíòóâàòè 
óâàãó íà êîíêðåòíèõ ôàêòîðàõ, ùî âïëèâàþòü íà ïðîöåñ ñï³ëêó-
âàííÿ, íà íåîáõ³äíîñò³ âðàõîâóâàòè ð³çí³ ³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñ-
ò³. Ç ³íøîãî áîêó – ìè çóñòð³÷àºìîñÿ ç îáìåæåíèìè ìîæëèâîñòÿìè 
ìàñîâî¿ øêîëè, êîëè ìîâà éäå ïðî ³íäèâ³äóàëüíèé ï³äõ³ä.

Á³ëüøå 20 ðîê³â òîìó Ñ.Ä. Ìàêñèìåíêî çàçíà÷èâ, ùî «íà-
âåäåí³ äîñë³äæåííÿ, íà æàëü, êîíñòàòóþòü ñóòí³ñòü ³íäèâ³äóàëü-
íèõ îñîáëèâîñòåé ó÷í³â, íå çàâæäè âèñâ³òëþþ÷è òå, ÿê ñàìå ñë³ä 
¿õ âðàõîâóâàòè â ïðàêòèö³ íàâ÷àííÿ» [8, ñ. 65]. ² éîãî îö³íêà 
ö³º¿ ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿ ³ ñüîãîäí³ º äîñèòü ³ äîñèòü àêòóàëü-
íîþ. Ãîâîðÿ÷è ïðî ïñèõîëîã³÷í³ îñíîâè ðåàë³çàö³¿ ³íäèâ³äóàëü-
íîãî ï³äõîäó ó íàâ÷àíí³, ìè, â ïåðøó ÷åðãó, ìàºìî íà óâàç³ 
òåîðåòèêî-ïñèõîëîã³÷íå îá´ðóíòóâàííÿ ñóòíîñò³ öüîãî ïðîöåñó, 
à òàêîæ íåîáõ³äí³ñòü âèîêðåìëåííÿ ñåðåä ìàñè ³íäèâ³äóàëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ñàìå òèõ ñèñòåìîòâîð÷èõ «îäè-
íèöü», ÿê³ ³ º øóêàíèì ïðåäìåòîì ïåäàãîã³÷íîãî âïëèâó.
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Îäí³ºþ ³ç îñíîâíèõ ïåðåøêîä íà øëÿõó äî ðîçâ’ÿçàííÿ äàíî¿ 
ïðîáëåìè º òàêå. Âèâ÷àþ÷è òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íèé ìàòåð³àë, 
ìè çóñòð³÷àëèñü ç òðàêòóâàííÿì ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äõîäó ÿê ïðî-
öåñó âðàõóâàííÿ îêðåìèõ îñîáëèâîñòåé ó÷í³â. ² ìîæíà ñêàçàòè, 
ùî ìîâà éäå ñàìå ïðî çàãàëüíîïðèéíÿòó ïîçèö³þ ñòîñîâíî ö³º¿ 
ïðîáëåìè, ïðî ùî Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé âèñëîâèâñÿ òàê: «Íàâ÷àííÿ 
ïîâèííî éòè ïîïåðåäó ðîçâèòêó, ïðîñóâàþ÷è éîãî äàë³ ³ âèêëè-
êàþ÷è â íüîìó íîâîóòâîðåííÿ» [3, ñ. 87]. ßêùî æ íàâ÷àííÿ áóäå 
âðàõîâóâàòè ëèøå îñîáëèâîñò³, ñïåöèô³êó ïñèõ³÷íèõ ñòðóêòóð – 
òîä³ âîíî (íàâ÷àííÿ) áóäå ëèøå ãàëüìóâàòè ³ íàâ³òü ðóéíóâàòè 
ðîçâèòîê. Îòæå, ìè ðîáèìî âèñíîâîê, ùî ñàìà ñóòí³ñòü ³íäèâ³äó-
àëüíîãî ï³äõîäó â íàâ÷àíí³ ïîëÿãàº â òîìó, ùîá íå âðàõîâóâàòè, 
à ðîçâèâàòè ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ó÷í³â. ² â³ä-
ïîâ³äíî, öÿ ïîçèö³ÿ áóäå ïðèíöèïîâî â³äð³çíÿòèñÿ â³ä çàãàëüíî-
ïðèéíÿòî¿ ³ ïåðåäáà÷àòè àáñîëþòíî ³íø³ ïåäàãîã³÷í³ òåõíîëîã³¿.

Áåçóìîâíî, âàæëèâèì ìîìåíòîì º íåîáõ³äí³ñòü âèÿâó â³êî-
âèõ ³ ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó, îñê³ëü-
êè ñàìî çä³éñíåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äõîäó í³ÿê íå ìîæå íå 
çàëåæàòè â³ä òîãî, íà ÿêîìó ñàìå åòàï³ ðîçâèòêó ïåðåáóâàº 
ó÷åíü. Ïðîòå ö³ºþ çàëåæí³ñòþ äóæå ÷àñòî íåõòóþòü, ïðîñòî ¿¿ 
íå ðîçãëÿäàþ÷è. Àëå æ êîæíîìó â³êó ïðèòàìàííà îñíîâíà ë³-
í³ÿ ðîçâèòêó, çàâäÿêè ÿê³é ³ çä³éñíþºòüñÿ çì³íà îñîáèñòîñò³ â 
ö³ëîìó. Ïðè öüîìó íå âàðòî çàáóâàòè ïðî òî÷íå âèñëîâëþâàííÿ 
Ä.Á. Åëüêîí³íà: «Ðîçóì³ííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé ëèøå 
ÿê ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³ º íåïîâíèì. Äèòèíà ÿê ï³äðîñòàþ÷à ³ñ-
òîòà çàâæäè ïðåäñòàâëÿº ñîáîþ ³íäèâ³äóàëüíèé âàð³àíò â³êîâîãî 
ðîçâèòêó» [12, ñ. 43].

Ìè ïðîâîäèëè àíàë³ç òåîðåòè÷íèõ ïîãëÿä³â Ã.Ñ. Êîñòþêà íà 
ïðîáëåìó ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äõîäó ç ìåòîþ íàóêîâîãî ñàìîâèç-
íà÷åííÿ ç äàíîãî ïèòàííÿ. Áåçóìîâíî, òàêå ñàìîâèçíà÷åííÿ âè-
ÿâëÿºòüñÿ íåìîæëèâèì ïðè ðîçãëÿä³ ëèøå îêðåìèõ ïîëîæåíü ³ 
äåô³í³ö³é. Ñïåöèô³êó ïîãëÿä³â â÷åíîãî íà öþ ïðîáëåìó ìîæíà 
çðîçóì³òè ëèøå ï³ñëÿ ç’ÿñóâàííÿ òîãî òåîðåòè÷íîãî çì³ñòó, ÿêèé 
â³í âêëàäàº â òàê³ òåðì³íè, ÿê: ³íäèâ³äóàëüí³ ³, âëàñíå, ï³äõ³ä.

Íå áóäó÷è ïðèõèëüíèêîì æîðñòêîãî ðîçìåæóâàííÿ ïîíÿòü 
«³íäèâ³ä», «îñîáèñò³ñòü», «³íäèâ³äóàëüí³ñòü», Ã.Ñ. Êîñòþê çíà-
÷íîþ ì³ðîþ âèä³ëÿâñÿ ñåðåä á³ëüøîñò³ â³ò÷èçíÿíèõ â÷åíèõ. Éîãî 
äóìêà ëèøå çâîäèëàñÿ äî òîãî, ùî ö³ ñôåðè º øâèäøå çà âñå ãàð-
ìîí³éíèìè ñóñ³äàìè. Íàâåäåíà íèæ÷å öèòàòà ìàêñèìàëüíî òî÷íî 
â³äîáðàæàº îñíîâíó ³äåþ â÷åíîãî: «Ó ðîçâèòêó êîæíî¿ îñîáèñ-
òîñò³ ³ íà êîæíîìó åòàï³ ìè ìîæåìî ïîì³òèòè ³íäèâ³äóàëüí³ îñî-
áëèâîñò³. Îñîáèñò³ñòü ðîçâèâàºòüñÿ çàâæäè ÿê ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, 
¿¿ ³íäèâ³äóàëüí³ñòü ñâîºð³äíà ³ íåïîâòîðíà, ³ òîìó âèâ÷åííÿ ³í-
äèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé º ³ñòîòíî âàæëèâèì ³ òåîðåòè÷íî, ³ 
ïðàêòè÷íî. Âîíî íàáëèæóº ðîçðîáêó ïèòàíü òåîð³¿ ðîçâèòêó äî 
çàâäàíü ïåäàãîã³÷íî¿, ë³êàðñüêî¿, âèðîáíè÷î¿ òà ³íøèõ ïðàêòèê» 
[5, ñ. 22]. Ç ÷îãî çðîçóì³ëî, ùî îñîáèñò³ñíå ³ ³íäèâ³äóàëüíå – íå 
º àáñîëþòíèìè ñèíîí³ìàìè, ³ â òîé æå ÷àñ âîíè íå àáñîëþòíî 
ïðîòèëåæí³. Âîíè ³ñíóþòü îäèí â îäíîìó, ñòâîðþþ÷è ïåâíó ö³-
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ë³ñí³ñòü. Äëÿ ïîð³âíÿííÿ ìîæíà íàâåñòè äóìêè áàãàòüîõ ó÷åíèõ, 
ñåðåä íèõ Î.Ì. Ëåîíòüºâ, ÿêèé äîñèòü ð³çêî ïðîâîäèâ ìåæó ì³æ 
³íäèâ³äîì, ³íäèâ³äóàëüí³ñòþ ³ îñîáèñò³ñòþ, ³ Ê.Ê. Ïëàòîíîâ, ç 
íàïîëåãëèâîþ âèìîãîþ ÷³òêîãî ðîçìåæóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ³ 
îñîáèñò³ñíîãî ï³äõîä³â äî ëþäèíè (îñê³ëüêè, íà éîãî äóìêó, ö³ 
ïîíÿòòÿ íàñò³ëüêè ä³àìåòðàëüíî ïðîòèëåæí³, ùî í³ â ÿêîìó ðàç³ 
íå ìîæóòü ïîºäíóâàòèñÿ â îäíîìó äîñë³äíèöüêîìó íàïðÿìêó). 
Ìîæíà ïåðåäáà÷èòè, ùî ñàìå òàêîãî ðîäó ïåðåêîíàííÿ ³ ëÿãëè 
â îñíîâó ñüîãîäí³øíüîãî ðîçóì³ííÿ «îñîáèñò³ñíîãî ï³äõîäó äî 
íàâ÷àííÿ», äå ïðåäìåò ïðåäñòàâëÿºòüñÿ îðèã³íàëüíèì ³ êðåàòèâ-
íèì, ùî íà ïåðåâ³ðêó îáåðòàºòüñÿ ïîâíîþ áåçïðåäìåòí³ñòþ. ² íà 
ïðîòèâàãó âñüîìó ïåðåðàõîâàíîìó Ã.Ñ. Êîñòþê äåìîíñòðóº àáñî-
ëþòíó ³íøó òî÷êó çîðó, ãîâîðÿ÷è, ùî «… ó ïðîöåñ³ ïñèõ³÷íîãî 
ðîçâèòêó ³ éîãî ðåçóëüòàòàõ, ³ñíóþòü òèïîëîã³÷í³ òà ³íäèâ³äóàëü-
í³ â³äì³ííîñò³. Âîíè ïðîÿâëÿþòüñÿ ó ôóíêö³îíàëüíèõ îñîáëè-
âîñòÿõ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, â ðîçóìîâèõ, åìîö³éíèõ, ìîðàëüíèõ, 
âîëüîâèõ ÿêîñòÿõ, ó ïîòðåáàõ, ³íòåðåñàõ, çä³áíîñòÿõ ³ õàðàêòåðî-
ëîã³÷íèõ ðèñàõ ä³òåé ³ ìîëîäèõ ëþäåé. Ó ïðîöåñ³ ðîçâèòêó ôîð-
ìóºòüñÿ íåïîâòîðíà ³íäèâ³äóàëüíà ñâîºð³äí³ñòü îñîáèñòîñò³» [4, 
ñ. 228]. ² öÿ ïîçèö³ÿ ÷³òêî ³ ÿñíî äåìîíñòðóº, ùî äàëåêî íå âñå 
ìîæíà ðîçáèòè íà ÷àñòèíè ³ ñêëàäîâ³ ³, âèâ÷àòè îêðåìî. Â öüîìó 
³ ïîëÿãàº äåÿêà ñêëàäí³ñòü ïîçèö³¿ Ã.Ñ.Êîñòþêà, àëå íå ìîæíà íå 
â³äçíà÷èòè, ùî ñêëàäí³ñòü âèïðàâäàíà. Ñêàæ³ìî, âèêëàäà÷, â÷è-
òåëü, ÿêèé ïîâíîþ ì³ðîþ óñâ³äîìèâ ³ â³ä÷óâ òå, ùî äèòèíà – öå º 
³íäèâ³äóàëüíà ³ ñâîºð³äíà îñîáèñò³ñòü, àëå ïðè öüîìó äèâîâèæíî 
ö³ë³ñíà îñîáèñò³ñòü ³ ïðåäñòàâëåíà éîìó ëèøå â òàê³é ôîðì³, áóäå 
àáñîëþòíî ³íàêøå ñïðèéìàòè ³ ðîçóì³òè öåé ñàìèé ³íäèâ³äóàëü-
íèé ï³äõ³ä, í³æ â÷èòåëü, ÿêèé ñïðèéìàº äèòèíó ÿê ïåâíèé íà-
á³ð ³íäèâ³äóàëüíèõ, îñîáèñò³ñíèõ ñêëàäîâèõ ÷àñòèíîê, êîæíà ³ç 
ÿêèõ ìîæå áóòè îêðåìèì ïðåäìåòîì ïåäàãîã³÷íîãî âïëèâó.

Âåëè÷åçíó âàæëèâ³ñòü ìàþòü òàêîæ ³ â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ 
ó÷í³â, ñàìå ¿õ äåòàëüíå âèâ÷åííÿ äàº ìîæëèâ³ñòü íàéá³ëüø ãðà-
ìîòíî ³ äîö³ëüíî çä³éñíþâàòè (ðåàë³çîâóâàòè) ³íäèâ³äóàëüíèé 
ï³äõ³ä. Â³êîâ³ îñîáëèâîñò³, ùî ðîçãëÿäàþòüñÿ ïîçà îñîáèñò³ñòþ 
ç ¿¿ ³íäèâ³äóàëüíèìè îñîáëèâîñòÿìè, º ñàì³ ïî ñîá³ ëèøå ã³ïîòå-
òè÷íèì êîíñòðóêòîì; ³ â òîé æå ÷àñ íåìîæëèâî ðåòåëüíî âèâ÷è-
òè ö³ ñàì³ îñîáëèâîñò³, àáñòðàãóâàâøèñü â³ä â³êîâèõ ïîêàçíèê³â, 
àäæå âîíè º, öèòóþ÷è Ã.Ñ. Êîñòþêà, ³íäèâ³äóàëüíèìè âàð³àíòà-
ìè ðîçâèòêó [5]. Íà ïðåâåëèêèé æàëü, ³íòåðåñ äî öüîãî ïèòàííÿ 
çâåäåíèé íàí³âåöü, ³ ò³ëüêè íåäàâíî àêòóàë³çóâàâñÿ â êîíòåêñò³, 
³ òî ëèøå â êîðåêö³¿ â³êîâîãî ïñèõîëîã³÷íîãî êîíñóëüòóâàííÿ. 
Äîòðèìóþ÷èñü ïîçèö³¿ Ã.Ñ. Êîñòþêà ùîäî ñï³ââ³äíîøåííÿ ³íäè-
â³äóàëüíîãî ³ â³êîâîãî, ìîæíà ñêàçàòè, ùî íàéá³ëüø ïðèäàòíè-
ìè äëÿ ðåàë³çàö³¿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äõîäó º ìîëîäø³ øêîëÿð³. 
Àäæå ¿õíÿ ïðîô³ëþþ÷à ä³ÿëüí³ñòü ³ â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ ìàêñè-
ìàëüíî ³ëþñòðàòèâíî â³äîáðàæàþòü ñàìó ñóòí³ñòü ³íäèâ³äóàëü-
íîãî ï³äõîäó ó íàâ÷àíí³. Íåçàïåðå÷íèì º òîé ôàêò, ùî ³íäèâ³äó-
àëüí³ñòü, ïðèòàìàííà ìîëîäøîìó øê³ëüíîìó â³êó, ï³äë³òêîâîìó 
³ ñòàðøîìó øê³ëüíîìó, – áóäå äîñèòü ³ñòîòíî â³äð³çíÿòèñÿ. Âè-
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õîäÿ÷è ç öüîãî, ³ ³íäèâ³äóàëüíèé ï³äõ³ä áóäå ïðèíöèïîâî â³äì³í-
íèì ó êîæíîìó ç öèõ â³êîâèõ ïåð³îä³â.

Âèâ÷àþ÷è òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íó áàçó ç öüîãî ïèòàííÿ, íàì äî-
âåëîñÿ çóñòð³òèñÿ ç äîñèòü ïàñèâíîþ ñõåìîþ ðåàë³çàö³¿ ³íäèâ³äóàëü-
íîãî ï³äõîäó, ÿêà ïåðåäáà÷àº ëèøå âðàõóâàííÿ îñîáëèâîñòåé ó÷í³â. ² 
ñàìå Ã.Ñ. Êîñòþê ó ñâî¿õ ïðàöÿõ ï³äõîäèòü äî ïîäîëàííÿ ö³º¿ ñõåìè, 
ãîâîðÿ÷è ïðî íåîáõ³äí³ñòü ïåâíîãî âïëèâó íà ôîðìóâàííÿ öèõ ñàìèõ 
îñîáëèâîñòåé ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ, ñïðÿìîâóþ÷è ³ êîðåêòóþ÷è ¿õ, ùîá 
çàáåçïå÷èòè ìàêñèìàëüíèé ðîçâèòîê çä³áíîñòåé ³ òàëàíò³â êîæíîãî ³ç 
ó÷í³â. Ó ñèëó ñïåöèô³êè â³ò÷èçíÿíî¿ ïðàêòè÷íî¿ ïåäàãîã³êè, ñõèëüíî¿ 
äî ïðèð³âíþâàííÿ ó÷í³â, öåé äîñèòü ïðîãðåñèâíèé ïîãëÿä íà ïðîáëå-
ìó ³ íå îòðèìàâ øèðîêîãî ðîçïîâñþäæåííÿ. Àäæå â³êîâ³, à çíà÷èòü 
³íäèâ³äóàëüí³, îñîáëèâîñò³ ó÷í³â çíà÷íîþ ì³ðîþ º ñàìå ðåçóëüòàòîì 
¿õ íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ.

Íàì º äóæå áëèçüêèìè ðîçóì³ííÿ ³ òðàêòóâàííÿ ðåàë³çàö³¿ 
³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äõîäó Ã.Ñ. Êîñòþêîì. Àäæå, ãîâîðÿ÷è ïðî 
êîíöåïö³þ óïðàâë³ííÿ íàâ÷àëüíîþ ä³ÿëüí³ñòþ ó÷í³â, éîìó âäà-
âàëîñÿ óíèêàòè àâòîðèòàðíîãî çâó÷àííÿ (Ã.Î. Áàë). ² íàìàãàþ-
÷èñü ðîçâèâàòè öþ ³äåþ, ìè ïîñòóïîâî äîõîäèìî âèñíîâêó, ùî â 
òðàêòóâàíí³ Ã.Ñ. Êîñòþêà íàâ÷àííÿ ïðîñòî íå ìîæå áóòè íå ³í-
äèâ³äóàëüíèì. Ãîâîðÿ÷è ïðî ñòàðøèõ øêîëÿð³â, íåîáõ³äíî ï³ä-
êðåñëèòè òîé ôàêò, ùî íà öüîìó åòàï³ ðîçâèòêó ¿õíüîþ ïðîâ³ä-
íîþ ä³ÿëüí³ñòþ º ñï³ëêóâàííÿ. Ñï³ëêóâàííÿ ÿê ³ç ðîâåñíèêàìè, 
òàê ³ç ñ³ì’ºþ, â÷èòåëÿìè. Àäæå, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ¿õí³é â³ê 
âæå º áëèçüêèì äî ðåïðîäóêòèâíîãî, âîíè âñå ùå íåðîçðèâíî 
ïîâ’ÿçàí³ ç ëþäüìè, ùî íèìè îï³êóþòüñÿ ³ ãîñòðî ïîòðåáóþòü 
ï³äòðèìêè ³ ñïðÿìóâàííÿ. Ó ö³é ñèòóàö³¿ ³íäèâ³äóàëüíèé ï³äõ³ä 
áóäå áàçóâàòèñÿ íà ñàìîîö³íö³ ó÷íÿ [4]. ² ïîáóäîâà íàâ÷àëüíîãî 
ïðîöåñó òàêèì ÷èíîì, ùîá ó÷åíü ó ñâî¿õ â³äïîâ³äÿõ, ó ñï³ëêó-
âàíí³ ç â÷èòåëåì ïðàãíóâ äî îö³íêè, àíàë³çó âëàñíèõ ðåçóëüòà-
ò³â – âèäàºòüñÿ íàì äîñèòü ïðîäóêòèâíèì. Àäæå êð³ì äåÿêîãî 
ðåôëåêòèâíîãî äîñâ³äó, ðîçâèòêó ³íäèâ³äóàëüíîñò³, öå áóäå ïî-
êàçîâèì ³ âëàñíå äëÿ â÷èòåëÿ, îñê³ëüêè äàñòü éîìó ìîæëèâ³ñòü 
ïîáà÷èòè ³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³ ó÷íÿ, à çíà÷èòü, ñêîðåêòóâà-
òè ïðåäìåò ïåäàãîã³÷íîãî âïëèâó.

Îäíèì ç âàæëèâèõ ³íñòðóìåíò³â ó ðåàë³çàö³¿ ³íäèâ³äóàëüíîãî 
ï³äõîäó äî ó÷í³â Ã.Ñ. Êîñòþê ââàæàâ îö³ííó ä³ÿëüí³ñòü â÷èòåëÿ 
³, âëàñíå, âèá³ð ñïîñîáó îö³íþâàííÿ [4]. Íà ïðàêòèö³ æ ìîæíà 
â³äçíà÷èòè, ùî âðàõóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé ó÷í³â 
(çîêðåìà òàêèõ, ÿê òèï ðîáîòè, ìîòèâàö³ÿ ³ ò. ä.), çä³éñíþºòüñÿ 
äóæå ð³äêî. ² âèñòàâëÿííÿ îö³íîê ïðîâîäèòüñÿ øëÿõîì îð³ºíòà-
ö³¿ íà ÿêèéñü óìîâíèé åòàëîí, ùî ñàìî ïî ñîá³ ìàº âëàñòèâ³ñòü 
äóæå íåãàòèâíî âïëèâàòè íà ìîòèâàö³éíó ä³ÿëüí³ñòü ó÷í³â. Êð³ì 
òîãî, òàêå «åòàëîííå îö³íþâàííÿ» ïðèçâîäèòü äî í³âåëþâàííÿ 
çíà÷óùîñò³ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ó÷í³â, à òàêîæ äî ³íøèõ ïñèõ³÷íèõ 
ïåðåæèâàíü, ùî ìàþòü äîñèòü íåãàòèâíèé â³äò³íîê.

Ãîâîðÿ÷è ïðî ðåàë³çàö³þ ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äõîäó â íàâ÷àíí³, 
íå ñë³ä çàáóâàòè ïðî ïîçàøê³ëüí³ çàíÿòòÿ. Àäæå ôîðìóâàííÿ ñà-
ìîñò³éíîñò³ (ïðè íàâ÷àíí³, çîêðåìà) º âàæëèâèì åòàïîì (ìîìåí-
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òîì) ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³. À âèõîäÿ÷è ç òîãî, ùî, çà Ã.Ñ. Êîñòþ-
êîì, ñïåöèô³êà, êóëüòóðà ðîáîòè â ó÷í³â º äîñèòü íåîäíàêîâîþ, 
ñàìîñò³éíà ðîáîòà âèìàãàº ãðàìîòíî¿ êîðåêö³¿ ç áîêó âèêëàäà÷à.

Îäí³ºþ ç ïîøèðåíèõ ïîìèëîê º çä³éñíåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî 
ï³äõîäó ëèøå ïî â³äíîøåííþ äî äóæå ñèëüíèõ àáî æ äóæå ñëàá-
êèõ ³ â³äñòàþ÷èõ ó÷í³â. ² öå º â êîðåí³ íåïðàâèëüíèì. Êîæíîìó, 
ìè ï³äêðåñëþºìî, ùî êîæíîìó ó÷íåâ³ íåîáõ³äíèé ³íäèâ³äóàëü-
íèé ï³äõ³ä, ùî âðàõîâóº éîãî ³ñòîð³þ ðîçâèòêó, ð³âåíü çíàíü, 
ïîïåðåäíº íàâ÷àííÿ (ó ñ³ì’¿, ó ïîïåðåäí³õ êëàñàõ øêîëè ³ ò. ä.). 
² ðåòåëüíå âèâ÷åííÿ âñ³õ îñîáëèâîñòåé êîæíîãî ç ó÷í³â ïîâèííî 
ñòàòè ³ áóòè ïð³îðèòåòíèì çàâäàííÿì â÷èòåëÿ.

Ó ñâî¿õ ðîáîòàõ ç â³êîâî¿ ³ ïåäàãîã³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ Ã.Ñ. Êîñ-
òþê çíà÷íó äîëþ óâàãè ïðèä³ëÿº àíàë³çó ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ 
íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó, à òàêîæ ñàìå çä³éñíåííþ ³íäèâ³-
äóàëüíîãî ï³äõîäó íà ð³çíèõ åòàïàõ ðîçâèòêó äèòèíè, ùî, âëàñ-
íå, ³ âèâîäèòü éîãî ïðàöþ ç ðîçðÿäó ñóòî òåîðåòè÷íèõ [5]. Éîãî 
äèâíî òî÷íå îá’ºäíàííÿ â³êîâîãî ³ ³íäèâ³äóàëüíîãî ÷èííèê³â 
äàº ìîæëèâ³ñòü â³ä³éòè â³ä ïàñèâíî¿ ïîçèö³¿ â ðîçóì³íí³ ³íäè-
â³äóàëüíîãî ï³äõîäó, ùî âëàñòèâà òðàäèö³éí³é øêîë³. Äàë³ ñë³ä 
ñêàçàòè ïðî íàÿâí³ñòü ïåâíèõ ñìèñëîâèõ «îäèíèöü» ó êîæíîìó 
ç â³êîâèõ ïåð³îä³â, ÿê³ âèçíà÷àþòüñÿ øëÿõîì ïðîâåäåííÿ ãåíå-
òè÷íîãî àíàë³çó (Ñ.Ä. Ìàêñèìåíêî) ³ çãîäîì ñòàþòü ïðåäìåòîì 
ðåàë³çàö³¿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äõîäó [8]. Íàïðèêëàä, ðîçãëÿäàþ÷è 
ìîëîäøèé øê³ëüíèé â³ê, ìè ãîâîðèìî, ùî öåíòðàëüíîþ ë³í³ºþ 
ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó òóò áóäå íàâ÷àëüíà ä³ÿëüí³ñòü, ÿêà º ïðî-
â³äíîþ. Ïðîòå, öå æîäíèì ÷èíîì íå îçíà÷àº, ùî â öüîìó â³ö³ ó 
äèòèíè ðîçâèâàòèìóòüñÿ ëèøå ï³çíàâàëüí³ ïðîöåñè ³ ðîçóìîâ³ 
çä³áíîñò³, àäæå öÿ ñàìà ïðîâ³äíà ä³ÿëüí³ñòü çä³éñíþºòüñÿ äèòè-
íîþ, ÿê îñîáèñò³ñòþ íàñàìïåðåä; à îòæå, ³ ðîçâèâàòèñÿ áóäå ñàìå 
îñîáèñò³ñòü â ö³ëîìó, ç³ âñ³ìà ¿¿ ñïåöèô³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè. ² 
â³äïîâ³äíî, âñ³ ïðàãíåííÿ, áàæàííÿ, ïîòðåáè, âëàñòèâ³ ä³òÿì ó 
öüîìó â³ö³, áóäóòü íåðîçðèâíî ïîâ’ÿçàí³ ñàìå ç ó÷³ííÿì. Ó÷³í-
íÿ – º ïåâíèì öåíòðîì ó ñâ³äîìîñò³ øêîëÿðà, çà âëó÷íèì âèçíà-
÷åííÿì Ë.². Áîæîâè÷: àôåêòèâíèé öåíòð [1].

Ó çâ’ÿçêó ç³ âñ³ì âèùåñêàçàíèì õî÷åòüñÿ âñå-òàêè êîíêðå-
òèçóâàòè ò³ ñàì³ «îäèíèö³», ùî ÿâëÿþòü ñîáîþ ïðåäìåò ïñèõî-
ëîã³÷íîãî ³ ïåäàãîã³÷íîãî âïëèâó. Íà íàøó äóìêó, íèìè áóäóòü: 
ì³ðà ñóá’ºêòíîñò³, ðîçâèòîê ñïîñîá³â ó÷³ííÿ ³ ÿê³ñü îñîáèñò³ñí³ 
ïåðåæèâàííÿ (ïîâ’ÿçàí³ ç óñï³øí³ñòþ ðåçóëüòàò³â çä³éñíåííÿ 
íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³). Áåçóìîâíî, âèõîäÿ÷è ç ³íäèâ³äóàëüíî-
òèïîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé îñîáèñòîñò³, â êîæíîãî ç ó÷í³â ìîæ-
íà ñïîñòåð³ãàòè íåçë³÷åííó ê³ëüê³ñòü ³íäèâ³äóàëüíèõ âàð³àíò³â 
ïðîÿâó öèõ «îäèíèöü». ², çâè÷àéíî æ, íåîáõ³äíî â³äçíà÷èòè, ùî 
ïðè ïåðåõîä³ äèòèíè ç îäí³º¿ â³êîâî¿ êàòåãîð³¿ â ³íøó, ¿¿ ïðîâ³ä-
íà ä³ÿëüí³ñòü áóäå çì³íþâàòèñÿ, à îòæå, ³ ïðåäìåò ïåäàãîã³÷íîãî 
âïëèâó áóäå ³íøèì. Ïðîòå íàøîþ ìåòîþ áóëî ïðåäñòàâèòè ñàìó 
ëîã³êó ï³äõîäó, ÿêà áóäå íåçì³ííîþ.
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Îòæå, âèõîäÿ÷è ç³ âñüîãî ïðîàíàë³çîâàíîãî íàìè òåîðåòèêî-
ìåòîäîëîã³÷íîãî ìàòåð³àëó, ñë³ä âèêëàñòè îñíîâí³ ïîëîæåííÿ 
ùîäî îðãàí³çàö³¿ òà ðåàë³çàö³¿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äõîäó â íàâ÷àíí³.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî â îñíîâ³ ðåàë³çàö³¿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³ä-
õîäó â íàâ÷àíí³ ïîâèííî ëåæàòè ìàêñèìàëüíî ÷³òêå ³ ïîâíå óÿâ-
ëåííÿ ïðî ³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ó÷í³â. 
¥ðóíòóþ÷èñü íà ïðèíöèïàõ ãåíåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ìè ìàºìî 
ìîæëèâ³ñòü âèâ÷èòè ñòàíîâëåííÿ ³ ïîõîäæåííÿ ò³º¿ ïñèõ³÷íî¿ 
ñòðóêòóðè, ÿêà ³ ï³äëÿãàº îïòèìàëüíîìó ðîçâèòêó â ïðîöåñ³ ³í-
äèâ³äóàë³çîâàíîãî ï³äõîäó. Â ö³ëîìó, çíàííÿ öèõ íþàíñ³â ³ äîïî-
ìîæå âèçíà÷èòè ñïîñ³á ³ ôîðìó ðåàë³çàö³¿ ïåäàãîã³÷íîãî âïëèâó.

Îêðåìèì ïóíêòîì ñòî¿òü ïðîáëåìà ìåòîä³â äîñë³äæåíü. ßê 
âæå çãàäóâàëîñÿ ðàí³øå, íàâ³òü ïðè îòðèìàíí³ ðåçóëüòàò³â ¿õ 
³íòåðïðåòàö³ÿ ³ âèêîðèñòàííÿ íà ïðàêòèö³ çàëèøàþòüñÿ âàæêî-
çä³éñíåííèìè.

Íà ïåðøèé ïîãëÿä ìîæå çäàòèñÿ, ùî íà â÷èòåëÿ ÿê òàêîãî 
ïîêëàäàºòüñÿ íåïîì³ðíî áàãàòî çàâäàíü, òîìó íàì âèäàºòüñÿ äî-
ðå÷íèì çãàäàòè ïðî òå, ùî íåîáõ³äíî çàáåçïå÷óâàòè íàÿâí³ñòü 
òàêî¿ ïðîôåñ³éíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ëàíêè, ÿê øê³ëüíèé ïñèõîëîã. 
Ñ.Ä. Ìàêñèìåíêî ãîâîðèòü, ùî çàâäÿêè ðåêîìåíäàö³ÿì øê³ëüíî-
ãî ïñèõîëîãà ç’ÿâëÿºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü, ç îäíîãî áîêó, ñêîðåêòóâà-
òè ³ îðãàí³çóâàòè ðåçóëüòàòèâí³ äëÿ íàâ÷àííÿ ä³òåé ïåäàãîã³÷í³ 
âïëèâè, à ç ³íøîãî – âèáóäîâóâàòè íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ ³ âèêîðèñ-
òîâóâàòè íàâ÷àëüíèé ìàòåð³àë ó òèõ ôîðìàõ, ÿê³ ñïðèÿòèìóòü 
ìàêñèìàëüíîìó ðîçêðèòòþ çä³áíîñòåé ó÷í³â [9]. Îòæå, íàìè áóâ 
çä³éñíåíèé äåòàëüíèé àíàë³ç òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íîãî ìàòåð³-
àëó ç ïèòàííÿ ðåàë³çàö³¿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äõîäó â íàâ÷àíí³, â 
îñíîâó ÿêîãî ëÿãëè òåîðåòè÷í³ ïîçèö³¿ Ã.Ñ. Êîñòþêà, ÿê³ ãëèáî-
êî, îðèã³íàëüíî ³ òî÷íî â³äîáðàæàþòü îñîáëèâîñò³ ³íäèâ³äóàëü-
íîãî ï³äõîäó äî ó÷í³â, ç âðàõóâàííÿì â³êîâèõ ³ ³íäèâ³äóàëüíèõ 
÷èííèê³â.
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ОСОБЛИВОСТІ ПРОФЕСІЙНОГО 
САМОВИЗНАЧЕННЯ МАЙБУТНІХ 

ПСИХОЛОГІВ
Ó äàí³é ñòàòò³ ðîçãëÿäàºòüñÿ ïèòàííÿ ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà-

÷åííÿ â ðîçð³ç³ äîñë³äæåííÿ ïðîôåñ³éíîãî ñòàíîâëåííÿ ïðàêòè÷íèõ 
ïñèõîëîã³â. Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ñó÷àñíèõ ï³äõîä³â äî ïðîáëåìàòèêè ñà-
ìîâèçíà÷åííÿ ïñèõîëîãà ó â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³¿. Â³äçíà÷àºòüñÿ, ùî 
ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äîìîñò³ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â ñêëàäàºòü-
ñÿ ç òàêèõ åëåìåíò³â, ÿê ïðîôåñ³éíà îñâ³÷åí³ñòü, ïðîôåñ³éíà êóëüòóðà 
ä³ÿëüíîñò³, à ïðî ñôîðìîâàí³ñòü ïðîôåñ³éíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ 
ñâ³ä÷èòü íàÿâí³ñòü â ïñèõîëîã³â ïåâíèõ ñâ³òîãëÿäíèõ, ïðîôåñ³éíèõ, 
îñîáèñò³ñíèõ òà òâîð÷èõ ÿêîñòåé.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðîôåñ³éíå ñàìîâèçíà÷åííÿ, ïðîôåñ³éíà ñâ³äî-
ì³ñòü, ïðîôåñ³éí³ ÿêîñò³ ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà.

Â äàííîé ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ âîïðîñû ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìî-
îïðåäåëåíèÿ â ðàçðåçå ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ ïðàêòèêóþùèõ 
ïñèõîëîãîâ. Ïðîâåäåí àíàëèç ñîâðåìåííûõ ïîäõîäîâ ê ïðîáëåìå ñàìî-
îïðåäåëåíèÿ ïñèõîëîãîâ â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè. Îòìå÷àåòñÿ, ÷òî 
ôîðìèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíîãî ñîçíàíèÿ áóäóùèõ ïñèõîëîãîâ ñîñòîèò 
èç òàêèõ ýëåìåíòîâ, êàê ïðîôåññèîíàëüíàÿ îáðàçîâàííîñòü, ïðîôåññèî-
íàëüíàÿ êóëüòóðà äåÿòåëüíîñòè, à î ñôîðìèðîâàííîñòè ïñèõîëîãè÷åñêîãî 
ñîçíàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóåò íàëè÷èå ó ïñèõîëîãîâ îïðåäåëåííûõ ìèðîâîçç-
ðåí÷åñêèõ, ïðîôåññèîíàëüíûõ, ëè÷íîñòíûõ è òâîð÷åñêèõ êà÷åñòâ.
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