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(ɧɚ ɩɪɢɤɥɚɞɿ «ɛɚɥɶɧɨʀ» ɝɪɭɩɢ) 

 
Ɇɟɬɚ ɪɨɛɨɬɢ – ɩɪɨɚɧɚɥɿɡɭɜɚɬɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɫɚɥɨɧɧɢɯ ɩɚɪɧɢɯ ɬɚɧɰɿɜ ɛɚɥɶɧɨʀ ɝɪɭɩɢ ɧɚ 

ɪɭɛɟɠɿ ɏȱɏ-ɏɏ ɫɬɨɥɿɬɶ. Ɋɨɡɝɥɹɞɚɸɱɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɡɚɡɧɚɱɟɧɢɯ ɬɚɧɰɿɜ, ɚɜɬɨɪ ɫɬɚɜɢɬɶ ɩɟɪɟɞ 
ɫɨɛɨɸ ɰɿɥɶ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɪɨɡɤɪɢɬɢ ɫɩɟɰɢɮɿɤɭ ɬɚɧɰɸɜɚɥɶɧɨʀ ɤɭɥɶɬɭɪɢ ɡɚɡɧɚɱɟɧɨɝɨ ɱɚɫɭ, ɚɥɟ ɣ 
ɤɨɧɰɟɩɬɭɚɥɶɧɨ ɨɮɨɪɦɢɬɢ ɦɚɬɟɪɿɚɥ ɬɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɳɨɛ ɜɿɧ ɦɚɜ ɦɟɬɨɞɢɱɧɭ ɰɿɧɧɿɫɬɶ. 
Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɿɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɛɚɡɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɿɫɬɨɪɢɤɨ-ɫɬɢɥɿɫɬɢɱɧɨɝɨ ɿ ɚɧɚɥɿɬɢɤɨ-

ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɨɝɨ ɩɿɞɯɨɞɿɜ ɡ ɦɟɬɨɞɨɦ ɤɨɧɬɟɧɬ-ɚɧɚɥɿɡɭ. ɇɚɭɤɨɜɚ ɧɨɜɢɡɧɚ. ɍ ɫɬɚɬɬɿ ɧɚ 
ɧɚɥɟɠɧɨɦɭ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɨɦɭ ɪɿɜɧɿ ɪɨɡɝɥɹɞɚєɬɶɫɹ «ɛɚɥɶɧɚ» ɝɪɭɩɚ ɫɚɥɨɧɧɢɯ ɩɚɪɧɢɯ ɬɚɧɰɿɜ ɧɚ 
ɪɭɛɟɠɿ ɏȱɏ – ɏɏ ɫɬɨɥɿɬɶ, ɫɟɪɟɞ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɜɿɞɨɦɢɯ ɪɟɩɪɟɡɟɧɬɚɧɬɿɜ ɹɤɨʀ є ɉɚɞɟɤɚɬɪ (Pas de 

Quatre), Ɇɿɧɶɣɨɧ (Mignon), ɉɚɞɟɝɪɚɫ (Pas de Grace), Ʉɚɩɪɢɡ (La Caprice) ɿ Ɍɨɦ-ɬɿɬ (The Tom 
Tit). Ⱥɧɚɥɿɡɭєɬɶɫɹ ʀɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɡ ɨɩɢɫɨɦ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ ɬɚɤɬɿɜ ɿ ɮɿɝɭɪ, ɳɨ ɦɚє ɜɚɝɨɦɟ 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɟ ɬɚ ɦɟɬɨɞɢɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ. Ɋɨɛɢɬɶɫɹ ɧɚɝɨɥɨɫ ɧɚ ɜɚɠɥɢɜɿɣ ɪɨɥɿ, ɹɤɭ ɜɨɧɢ 
ɜɿɞɿɝɪɚɸɬɶ ɭ ɪɨɡɭɦɿɧɧɿ ɫɩɟɰɢɮɿɤɢ ɿɫɬɨɪɢɤɨ-ɩɨɛɭɬɨɜɨɝɨ ɬɚɧɰɸ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɭ ɫɬɜɟɪɞɠɟɧɧɿ 
ɡɚɫɚɞ ɫɭɱɚɫɧɨʀ ɬɚɧɰɸɜɚɥɶɧɨʀ ɤɭɥɶɬɭɪɢ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɣ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ. ȼɢɫɧɨɜɤɢ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɣ 
ɚɧɚɥɿɡ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɫɚɥɨɧɧɢɯ ɛɚɥɶɧɢɯ ɬɚɧɰɿɜ ɨɡɧɚɱɟɧɨɝɨ ɱɚɫɭ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɬɟ, ɹɤ ɬɨɞɿɲɧє 
ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɨ ɜɿɞɱɭɥɨ ɩɨɬɪɟɛɭ ɜ ɨɧɨɜɥɟɧɧɿ ɩɥɚɫɬɢɱɧɨʀ ɤɭɥɶɬɭɪɢ, ɜ ɧɨɜɢɯ ɬɚɧɰɹɯ ɿ ɩɪɨ ɤɪɢɡɭ 
ɲɥɹɯɟɬɧɢɯ ɦɚɧɟɪ ɿ ɫɦɚɤɿɜ, ɹɤɚ ɛɭɥɚ ɡɭɦɨɜɥɟɧɚ ɞɟɦɨɤɪɚɬɢɡɚɰɿєɸ ɧɟ ɥɢɲɟ ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɯ ɭɫɬɨʀɜ, 
ɚɥɟ ɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɯ ɿ ɬɟɯɧɿɱɧɢɯ ɡɚɫɚɞ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɿɱɧɨɝɨ ɦɢɫɬɟɰɬɜɚ. ɇɚ ɩɪɢɤɥɚɞɿ ɫɚɥɨɧɧɢɯ 
ɩɚɪɧɢɯ ɬɚɧɰɿɜ ɦɨɠɧɚ ɩɨɦɿɬɢɬɢ, ɹɤ ɡɚɤɥɚɞɚɥɢɫɹ ɩɿɞɜɚɥɢɧɢ ɬɚɧɰɸɜɚɥɶɧɨʀ ɤɭɥɶɬɭɪɢ 
ɦɚɣɛɭɬɧɶɨɝɨ ɫɬɨɥɿɬɬɹ, ɳɨ ɜɿɞɤɪɢɜɚє ɜɟɥɢɤɢɣ ɩɪɨɫɬɿɪ ɞɥɹ ɩɨɞɚɥɶɲɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɿɧɲɢɯ ɝɪɭɩ 
ɫɚɥɨɧɧɢɯ ɩɚɪɧɢɯ ɬɚɧɰɿɜ, ɫɟɪɟɞ ɹɤɢɯ ɧɚ ɨɤɪɟɦɭ ɭɜɚɝɭ ɡɚɫɥɭɝɨɜɭɸɬɶ «ɧɚɪɨɞɧɿ», «ɫɬɚɪɨɜɢɧɧɿ» 
ɬɚ «ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɶɤɿ» ɫɚɥɨɧɧɿ ɬɚɧɰɿ.  

Ʉɥɸɱɨɜɿ ɫɥɨɜɚ: ɿɫɬɨɪɢɤɨ-ɩɨɛɭɬɨɜɢɣ ɬɚɧɟɰɶ, ɫɚɥɨɧɧɿ ɬɚɧɰɿ ɧɚ ɪɭɛɟɠɿ ɏȱɏ – ɏɏ 
ɫɬɨɥɿɬɬɹ, ɉɚɞɟɤɚɬɪ, Ɇɿɧɶɣɨɧ, ɉɚɞɟɝɪɚɫ, Ʉɚɩɪɢɡ, Ɍɨɦ-ɬɿɬ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɬɚɧɰɸ.  

 

ȿɮɚɧɨɜɚ ɋɜɟɬɥɚɧɚ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɧɚ, ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɤɚɮɟɞɪɵ ɛɚɥɶɧɨɣ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ 
Ʉɢɟɜɫɤɨɝɨ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜ  

Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɫɚɥɨɧɧɵɯ ɩɚɪɧɵɯ ɬɚɧɰɟɜ ɧɚ ɪɭɛɟɠɟ ɏȱɏ-ɏɏ ɫɬɨɥɟɬɢɹ (ɧɚ 
ɩɪɢɦɟɪɟ «ɛɚɥɶɧɨɣ» ɝɪɭɩɩɵ) 

ɐɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ – ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɫɚɥɨɧɧɵɯ ɩɚɪɧɵɯ ɬɚɧɰɟɜ ɛɚɥɶɧɨɣ 
ɝɪɭɩɩɵ ɧɚ ɪɭɛɟɠɟ ɏIɏ-ɏɏ ɜɟɤɨɜ. Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɬɚɧɰɟɜ, ɚɜɬɨɪ 
ɫɬɚɜɢɬ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɰɟɥɶ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
ɭɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɧɨ ɢ ɤɨɧɰɟɩɬɭɚɥɶɧɨ ɨɮɨɪɦɢɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛ ɨɧ ɢɦɟɥ 
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɚɡɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɢɫɬɨɪɢɤɨ-

ɫɬɢɥɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɚɧɚɥɢɬɢɤɨ-ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɫ ɦɟɬɨɞɨɦ ɤɨɧɬɟɧɬ-ɚɧɚɥɢɡɚ. 
ɇɚɭɱɧɚɹ ɧɨɜɢɡɧɚ. ȼ ɫɬɚɬɶɟ ɧɚ ɞɨɥɠɧɨɦ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ 
«ɛɚɥɥɶɧɚɹ» ɝɪɭɩɩɚ ɫɚɥɨɧɧɵɯ ɩɚɪɧɵɯ ɬɚɧɰɟɜ ɧɚ ɪɭɛɟɠɟ ɏIɏ – ɏɏ ɜɟɤɨɜ, ɫɪɟɞɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɪɟɩɪɟɡɟɧɬɚɧɬɨɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɉɚɞɟɤɚɬɪ (Pas de Quatre), Ɇɢɧɶɨɧ (Mignon), 
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ɉɚɞɟɝɪɚɫ (Pas de Grace), Ʉɚɩɪɢɡ (La Caprice ) ɢ Ɍɨɦ-ɬɢɬ (The Tom Tit). Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɢɯ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɫ ɨɩɢɫɚɧɢɟɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɬɚɤɬɨɜ ɢ ɮɢɝɭɪ, ɱɬɨ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢ 
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. Ⱦɟɥɚɟɬɫɹ ɭɩɨɪ ɧɚ ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɨɧɢ ɢɝɪɚɸɬ ɜ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ 
ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɢɫɬɨɪɢɤɨ-ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɬɚɧɰɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɨɫɧɨɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 
ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɜ ɍɤɪɚɢɧɟ. ȼɵɜɨɞɵ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ 
ɫɚɥɨɧɧɵɯ ɛɚɥɶɧɵɯ ɬɚɧɰɟɜ ɭɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɬɨɝɞɚɲɧɟɟ 
ɨɛɳɟɫɬɜɨ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥɨ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɧɨɜɥɟɧɢɢ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɜ ɧɨɜɵɯ 
ɬɚɧɰɚɯ ɢ ɨ ɤɪɢɡɢɫɟ ɛɥɚɝɨɪɨɞɧɵɯ ɦɚɧɟɪ ɢ ɜɤɭɫɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɵɥ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧ ɞɟɦɨɤɪɚɬɢɡɚɰɢɟɣ 
ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɫɬɨɟɜ, ɧɨ ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɧɨɜ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. ɇɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɫɚɥɨɧɧɵɯ ɩɚɪɧɵɯ ɬɚɧɰɟɜ ɦɨɠɧɨ ɡɚɦɟɬɢɬɶ, ɤɚɤ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɥɢɫɶ 
ɨɫɧɨɜɵ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɜɟɤɚ, ɷɬɨ ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɪɨɫɬɨɪ ɞɥɹ 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɞɪɭɝɢɯ ɝɪɭɩɩ ɫɚɥɨɧɧɵɯ ɩɚɪɧɵɯ ɬɚɧɰɟɜ, ɫɪɟɞɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɡɚɫɥɭɠɢɜɚɸɬ «ɧɚɪɨɞɧɵɟ», «ɫɬɚɪɢɧɧɵɟ» ɢ «ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɤɢɟ» ɫɚɥɨɧɧɵɟ ɬɚɧɰɵ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɢɫɬɨɪɢɤɨ-ɛɵɬɨɜɨɣ ɬɚɧɟɰ, ɫɚɥɨɧɧɵɟ ɬɚɧɰɵ ɧɚ ɪɭɛɟɠɟ ɏIɏ-ɏɏ ɜɟɤɚ, 
ɉɚɞɟɤɚɬɪ, Ɇɢɧɶɨɧ, ɉɚɞɟɝɪɚɫ, Ʉɚɩɪɢɡ, Ɍɨɦ-ɬɢɬ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɬɚɧɰɚ. 

 

Efanova Svetlana, lecturer of the Department of Ball Choreography of the Kiev National 

University of Culture and Arts 

Analysis of the structure of salon paired dance on the frontier of xix-xx centuries (on 

the example of «ballroom» group) 

Purpose of Article. The goal of the work is to analyze the structure of salon paired dances 

of ballroom group on the frontier of the XIX-XX centuries. While considering mentioned dances, the 

author put the target not only to open the specific of dance group culture of the pointed time but 

conceptually tried to form the material in such way that it would have methodical value. 

Methodology of the research is based on the combination of historical-stylistic and analytically-

synthetic approach with the method of content analysis. Scientific Novelty. In the article on the 

owned level, the «ballroom» group of salon paired dances on the frontier of XIX-XX centuries is 

considered, among the famous representatives are Pas de Quatre, Mignon, Pas de Grace, La 

Caprice, The Tom Tit. Their structure is analyzed with the description of necessary tact and figures, 

which has the important theoretical and methodical meaning. Besides the author emphasizes on 

their weighty role they play in understanding the specific of historical-social dance, and also in an 

affirmation of the modern dance culture basics including Ukraine. Conclusions. Performed 

analysis of the salon ballroom dances structure of the pointed period testified that like that period 

society had the necessity in the renewal of plastic culture, in new dances and about the crisis of 

noble manners and tastes which was conditioned by the democratization not only of social 

traditions but also of structural and technical measures of choreographic art. On the example of 

salon paired dances is possible to note like the dance culture foundations of the future century were 

laid and which opened the great space for the further evaluation of other groups of salon paired 

dances among which «folk», «ancient,» and «american» salon dances are deserved a special 

attention. 

Key words: historical-social dance, salon dances on the frontier of XIX-XX centuries, Pas 

de Quatre, Mignon Pas de Grace, La Caprice, The Tom Tit, dance structure. 

 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɿɫɬɶ ɬɟɦɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. ȱɫɬɨɪɢɤɨ-ɩɨɛɭɬɨɜɢɣ ɬɚɧɟɰɶ ɬɿɫɧɨ 
ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɣ ɡ ɧɚɪɨɞɧɢɦɢ ɬɚɧɰɸɜɚɥɶɧɢɦɢ ɞɠɟɪɟɥɚɦɢ ɿ ɜɢɧɢɤ ɭ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɿɡ 
ɡɚɯɨɩɥɟɧɧɹɦ ɛɚɥɚɦɢ ɫɜɿɬɫɶɤɨɝɨ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɚ. ɉɨ ɫɭɬɿ, ɦɨɜɚ ɣɞɟ ɩɪɨ ɩɨɛɭɬɨɜɿ 
ɧɚɪɨɞɧɿ ɬɚɧɰɿ, ɹɤɿ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɭɸɬɶɫɹ ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɫɩɨɫɨɛɭ ɠɢɬɬɹ ɬɚ ɧɨɪɦ 
ɟɬɢɤɟɬɭ, ɳɨ ɜɿɞɨɛɪɚɠɚɸɬɶ ɫɯɿɞɧɨєɜɪɨɩɟɣɫɶɤɢɣ ɦɢɫɬɟɰɶɤɢɣ ɩɪɨɫɬɿɪ ɞɪɭɝɨʀ 
ɩɨɥɨɜɢɧɢ ɏȱɏ ɫɬɨɥɿɬɬɹ. Ɉɫɬɚɧɧɿɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɧɚɩɪɭɠɟɧɨɸ ɞɢɧɚɦɿɤɨɸ 
ɫɨɰɿɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɠɢɬɬɹ, ɞɟɦɨɤɪɚɬɢɡɚɰɿєɸ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɚ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɩɨɩɨɜɧɟɧɧɹ 
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ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ ɭɪɛɚɧɿɫɬɢɱɧɢɯ ɰɟɧɬɪɿɜ ɜɢɯɿɞɰɹɦɢ ɡ ɫɿɥɶɫɶɤɨʀ ɦɿɫɰɟɜɨɫɬɿ, ɞɥɹ ɹɤɢɯ 
ɜɥɚɫɬɢɜɨ ɛɭɥɨ ɡɜɟɪɬɚɬɢ ɭɜɚɝɭ ɧɚ ɫɩɪɨɳɟɧɿ ɪɭɯɢ ɬɚ ɮɿɝɭɪɢ ɭ ɬɚɧɰɿ, ɚ ɡɜɿɞɫɢ ɣ 
ɧɟɫɩɪɢɣɧɹɬɬɹ ɜɢɬɨɧɱɟɧɨ-ɝɪɚɰɿɣɧɨʀ ɦɚɧɟɪɢ, ɹɤɚ ʉɪɭɧɬɭɜɚɥɚɫɹ ɧɚ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɯ 
ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ɲɥɹɯɟɬɧɨɫɬɿ ɬɚ ɩɪɢɫɬɨɣɧɨɫɬɿ ɩɿɞ ɱɚɫ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɛɚɥɶɧɢɯ ɬɚɧɰɿɜ.  

Ɂɚ ɰɢɯ ɨɛɫɬɚɜɢɧ ɜɿɞɱɭɬɧɨ ɧɚɪɨɳɭє ɬɟɦɩɢ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɨɛɦɿɧɭ 
ɦɿɠ ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɚɦɢ ɪɿɡɧɢɯ ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɯ ɜɟɪɫɬɜ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɪɨɡɲɢɪɸєɬɶɫɹ ɤɭɥɶɬɭɪɧɢɣ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬ ɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɤɥɚɫɭ, ɹɤɢɣ ɩɟɪɟɛɢɪɚє ɧɚ ɫɟɛɟ ɮɭɧɤɰɿʀ ɧɨɫɿɹ ɫɚɥɨɧɧɨʀ 
ɤɭɥɶɬɭɪɢ, ɜɢɪɚɠɚє ɜɥɚɫɧɿ ɯɭɞɨɠɧɿ ɫɦɚɤɢ, ɡɚɫɜɨɸɸɱɢ ɿ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɭɸɱɢ ɜɢɫɨɤɿ 
ɡɪɚɡɤɢ ɫɜɿɬɫɶɤɨɝɨ ɬɚɧɰɸɜɚɥɶɧɨɝɨ ɦɢɫɬɟɰɬɜɚ, ɩɪɢɜɧɨɫɢɬɶ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɿ ɬɚ 
ɞɟɦɨɤɪɚɬɢɱɧɿ ɦɨɬɢɜɢ ɞɨ ɪɚɧɿɲ ɡɚɦɤɧɟɧɨʀ ɞɨɡɜɿɥɥєɜɨʀ ɫɮɟɪɢ. ȱ ɞɨɡɜɿɥɥєɜɚ ɤɭɥɶɬɭɪɚ 
ɫɟɪɟɞɧɶɨʀ ɜɟɪɫɬɜɢ ɭɤɪɚʀɧɫɶɤɨɝɨ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɚ ɬɨɝɨ ɱɚɫɭ ɧɟ є ɜɢɧɹɬɤɨɦ [4]. 

ɉɪɢɱɢɧɢ, ɹɤɿ ɜɩɥɢɧɭɥɢ ɧɚ ɜɢɞɨɡɦɿɧɭ ɧɚɪɨɞɧɢɯ ɬɚɧɰɿɜ, ɛɭɥɢ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ ɡ 
ɭɫɬɪɨєɦ ɫɭɫɩɿɥɶɧɨɝɨ ɠɢɬɬɹ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɢɦ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟɦ, ɡ ɦɚɧɟɪɚɦɢ ɿ ɡɜɢɱɚɹɦɢ, ɚ 
ɬɚɤɨɠ ɡ ɤɭɥɶɬɭɪɧɢɦ ɪɿɜɧɟɦ ɜɢɤɨɧɚɜɰɿɜ. Ɂɚɦɿɧɚ ɩɨɥɹɧɢ ɧɚ ɩɚɪɤɟɬɧɭ ɡɚɥɭ 
ɡɭɦɨɜɢɥɚ ɜɞɚɜɚɬɢɫɹ ɡɚɦɿɫɬɶ ɫɬɪɢɛɤɿɜ ɞɨ ɧɢɡɶɤɢɯ ɤɪɨɤɿɜ. ȼɿɞɦɿɧɧɿɫɬɶ ɜ ɤɨɫɬɸɦɚɯ 
ɩɪɢɡɜɟɥɚ ɞɨ ɛɿɥɶɲɨʀ ɫɬɪɢɦɚɧɨɫɬɿ ɬɚ ɞɨɞɚɥɚ ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɜɚɝɢ ɬɢɫɤɭ ɧɚ ɪɭɯɢ 
(ɲɥɟɣɮ ɭ ɞɚɦ ɚɛɨ ɩɥɚɳ ɭ ɤɚɜɚɥɟɪɿɜ). ȼɫɟ ɰɟ ɩɟɪɟɬɜɨɪɢɥɨ ɥɟɝɤɢɣ, ɜɟɫɟɥɢɣ ɬɚ 
ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɿɣ ɬɚɧɟɰɶ ɧɚ ɦɚɧɟɪɧɢɣ, ɝɚɥɚɧɬɧɢɣ ɬɚ ɫɚɥɨɧɧɢɣ.  

əɤɳɨ ɩɨɛɭɬɨɜɿ ɬɚɧɰɿ ɩɟɪɟɞɚɜɚɥɢɫɹ ɧɚ ɮɨɥɶɤɥɨɪɧɿɣ ɨɫɧɨɜɿ, ɬɚɤ ɛɢ ɦɨɜɢɬɢ 
«ɜɿɞ ɨɞɧɢɯ ɪɭɤ ɞɨ ɿɧɲɢɯ», ɬɨ ɡ ɩɨɹɜɨɸ ɫɚɥɨɧɧɢɯ ɬɚɧɰɿɜ ɜɢɧɢɤɚє ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ ɭ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɿ ɜɥɚɫɧɨʀ ɤɜɚɥɿɮɿɤɚɰɿʀ ɬɚ ɜɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɿ ɦɚɣɫɬɟɪɧɨɫɬɿ, ɳɨ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ 
ɞɨ ɩɨɹɜɢ ɜɱɢɬɟɥɿɜ ɿ ɱɢɫɥɟɧɧɢɯ ɧɚɜɱɚɥɶɧɢɯ ɩɨɫɿɛɧɢɤɿɜ ɡ ɿɫɬɨɪɢɱɧɨɝɨ ɬɚɧɰɸ, ɜ 
ɹɤɢɯ ɧɟ ɥɢɲɟ ɮɿɤɫɭɜɚɥɢɫɹ ʀɯɧɿ ɟɥɟɦɟɧɬɢ (ɤɨɧɰɟɩɬɭɚɥɶɧɿ pas), ɚɥɟ ɣ ɜɢɪɨɛɥɹɥɢɫɹ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɿɣɧɿ ɫɯɟɦɢ, ɳɨ ɜɩɥɢɧɭɥɨ ɧɚ ɝɟɨɝɪɚɮɿɸ ɬɚ ɮɨɪɦɭ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɿɱɧɢɯ 
ɬɜɨɪɿɜ.  

ɇɟ ɞɢɜɥɹɱɢɫɶ ɧɚ ɬɟ, ɳɨ ɿɫɧɭɜɚɥɢ ɡɚɝɚɥɶɧɿ ɜɢɦɨɝɢ ɬɚ ɧɨɪɦɢ (ɤɚɧɨɧɿɡɚɰɿɹ) 
ɩɨ ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɸ ɞɨ ɿɫɬɨɪɢɱɧɨɝɨ ɛɚɥɶɧɨɝɨ ɬɚɧɰɸ, ɜɨɧɢ ɩɿɞɞɚɜɚɥɢɫɹ ɜɿɞɱɭɬɧɿɣ 
ɿɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɿʀ ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɱɚɫɭ ɬɚ ɤɪɚʀɧɢ, ɬɨɛɬɨ ɩɪɨɯɨɞɢɥɢ ɚɫɢɦɿɥɹɰɿɸ ɡɿ 
ɫɬɨɪɨɧɢ ɧɚɪɨɞɧɨʀ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɿʀ. ɐɟ ɫɟɥɟɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ ɩɨɪɨɞɢɥɨ ɫɢɧɬɟɡ ɪɿɡɧɢɯ 
ɬɚɧɰɸɜɚɥɶɧɢɯ ɮɨɪɦ, ɬɟɯɧɿɱɧɢɯ ɩɪɢɣɨɦɿɜ, ɦɚɧɟɪ ɿ ɫɬɢɥɿɜ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ, ɹɤ ɭ 
ɜɢɩɚɞɤɭ ɡ ɮɪɚɧɰɭɡɶɤɨɸ ɩɨɥɶɤɨɸ (ɩɨɥɶɤɚ-ɬɪɟɦɛɥɚɧ), ɳɨ ɨɛɪɨɫɥɚ ɱɢɫɥɟɧɧɢɦɢ 
ɜɚɪɿɚɰɿɹɦɢ ɫɬɚɧɨɦ ɧɚ ɩɨɱɚɬɨɤ ɏɏ ɫɬɨɥɿɬɬɹ. ȱ ɰɟ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ єɞɢɧɢɣ ɜɢɩɚɞɨɤ: ɬɟɠ 
ɫɚɦɟ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɦɨɠɧɚ ɫɤɚɡɚɬɢ ɩɪɨ ɦɟɧɭɟɬ ɿ ɤɚɞɪɢɥɶ.  

Ɍɨɦɭ, ɤɨɥɢ ɦɢ ɡɜɟɪɬɚєɦɨɫɹ ɞɨ ɫɚɥɨɧɧɢɯ ɩɚɪɧɢɯ ɬɚɧɰɿɜ ɡɚɡɧɚɱɟɧɨɝɨ ɱɚɫɭ, 
ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɬɪɢɦɚɬɢ ɜ ɩɨɥɿ ɡɨɪɭ ɰɸ ɜɚɪɿɚɬɢɜɧɿɫɬɶ, ɜɿɞ ɧɚɩɪɹɦɤɭ ɹɤɨʀ ɡɚɥɟɠɢɬɶ 
ɫɩɟɰɢɮɿɤɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨʀ ɩɨɛɭɞɨɜɢ ɨɤɪɟɦɨɝɨ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɿɱɧɨɝɨ ɬɜɨɪɭ. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɧɢɣ 
ɚɧɚɥɿɡ ɰɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ (ɩɨɡɢɰɿɣ, ɮɿɝɭɪ, ɬɚɧɰɸɜɚɥɶɧɢɯ ɬɚɤɬɿɜ ɬɨɳɨ) 
ɱɨɦɭɫɶ ɦɚɥɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɭ ɪɨɛɨɬɚɯ ɭɤɪɚʀɧɫɶɤɢɯ ɞɨɫɥɿɞɧɢɤɿɜ, ɚ ɬɨ ɣ ɜɡɚɝɚɥɿ 
ɜɿɞɫɭɬɧɿɣ. ɏɨɱɚ ɡɧɚɱɢɦɿɫɬɶ ɣɨɝɨ ɞɭɠɟ ɜɚɠɤɨ ɩɟɪɟɨɰɿɧɢɬɢ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɿ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 
ɜɢɤɥɚɞɚɧɧɹ ɿɫɬɨɪɢɤɨ-ɩɨɛɭɬɨɜɨɝɨ ɬɚɧɰɸ.  

Ⱥɧɚɥɿɡ ɨɫɬɚɧɧɿɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɿ ɩɭɛɥɿɤɚɰɿɣ. əɤɳɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɩɪɨ ɬɚɧɰɿ XVIII 
– ɩɨɱɚɬɤɭ ɏȱɏ ɫɬɨɥɿɬɬɹ ɜɨɱɟɜɢɞɶ ɧɟ ɜɢɫɬɚɱɚє, ɳɨ ɡɦɭɲɭє ɿɫɬɨɪɢɤɿɜ ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɩɪɚɰɸɜɚɬɢ ɭ ɰɶɨɦɭ ɧɚɩɪɹɦɭ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜ ɨɫɬɚɧɧɿ ɞɟɫɹɬɢɥɿɬɬɹ, ɬɨ ɫɢɬɭɚɰɿɹ ɡ 
ɪɭɛɟɠɟɦ ɏȱɏ – ɩɨɱɚɬɤɭ ɏɏ ɫɬɨɥɿɬɬɹ ɜɨɱɟɜɢɞɶ ɜɿɞɪɿɡɧɹєɬɶɫɹ, ɚɞɠɟ ɬɭɬ ɦɢ ɦɚєɦɨ 
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ɲɢɪɨɤɢɣ ɫɩɟɤɬɪ ɞɠɟɪɟɥ – ɧɨɬɧɢɯ, ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɯ, ɨɛɪɚɡɨɬɜɨɪɱɢɯ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɜɿɞɟɨ- 

ɬɚ ɚɭɞɿɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɢ. ɋɟɪɟɞ ɞɨɫɥɿɞɧɢɤɿɜ ɬɨɝɨ ɱɚɫɭ, ɹɤɿ ɨɩɢɫɭɜɚɥɢ ɫɚɥɨɧɧɿ ɩɚɪɧɿ 
ɬɚɧɰɿ, ɜɚɪɬɨ ɧɚɡɜɚɬɢ Ɇ. ʈɚɜɥɿɤɨɜɫɶɤɨɝɨ [3], ȱ. ȱɜɚɧɨɜɚ [5], ɉ. Ɇɚɫɥɨɜɚ [6], Ⱥ. 
Ɉɬɬɨ [9], Ɇ. ɉɟɬɪɨɜɚ [7], Ʌ. ɋɬɭɤɨɥɤɿɧɚ [11], Ⱥ. ɐɨɪɧɚ [12], Ɇ. əɤɨɜɥєɜɚ [13] ɬɚ 
ɿɧ. ɋɟɪɟɞ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɜɱɟɧɢɯ, ɹɤɿ ɭ ɫɜɨʀɯ ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɿ ɧɚɜɱɚɥɶɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɧɢɯ 
ɪɨɛɨɬɚɯ ɡɜɟɪɬɚɸɬɶɫɹ ɞɨ ɰɿєʀ ɬɟɦɢ, ɫɥɿɞ ɡɝɚɞɚɬɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɬɢɯ, ɯɬɨ ɜɢɜɱɚє 
ɩɚɪɧɿ ɬɚɧɰɿ ɨɡɧɚɱɟɧɨɝɨ ɱɚɫɭ ɜ ɦɟɠɚɯ ɿɫɬɨɪɢɤɨ-ɩɨɛɭɬɨɜɨʀ ɬɚɧɰɸɜɚɥɶɧɨʀ ɤɭɥɶɬɭɪɢ 
(ȱ. Ȼɢɤɬɚɝɿɪɨɜ [1], Ɇ. ȼɚɫɢɥɶєɜɚ-Ɋɨɠɞєɫɬɜɟɧɫɶɤɚ [2], Ȼ. ɋɬɪɚɬɿɥɨɜ [10] ɬɚ ɿɧ.).  

Ɇɟɬɚ ɫɬɚɬɬɿ. Ȼɟɪɭɱɢ ɞɨ ɭɜɚɝɢ ɜɢɳɟɡɚɡɧɚɱɟɧɭ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɭ ɩɪɨɛɥɟɦɢ, 
ɦɚɥɨɞɨɫɥɿɞɠɟɧɢɦɢ ɡɚɥɢɲɚɸɬɶɫɹ ɫɚɥɨɧɧɿ ɩɚɪɧɿ ɬɚɧɰɿ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬ ɜɢɨɤɪɟɦɥɟɧɧɹ 
ɬɚ ɚɧɚɥɿɡɭ ʀɯɧɿɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɯ ɱɚɫɬɢɧ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɩɨɡɢɰɿɣ, ɮɿɝɭɪ ɿ ɬɚɧɰɸɜɚɥɶɧɢɯ 
ɬɚɤɬɿɜ. ɋɚɦɟ ɬɨɦɭ, ɝɨɥɨɜɧɨɸ ɦɟɬɨɸ ɫɬɚɬɬɿ є ɚɧɚɥɿɡ ɰɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɯ ɱɚɫɬɢɧ 
ɫɚɥɨɧɧɢɯ ɩɚɪɧɢɯ ɬɚɧɰɿɜ ɧɚ ɩɪɢɤɥɚɞɿ «ɛɚɥɶɧɨʀ» ɝɪɭɩɢ. Ⱥ ɡɜɿɞɫɢ ɣ ɨɫɧɨɜɧɿ 
ɡɚɜɞɚɧɧɹ: ɨɤɪɟɫɥɢɬɢ ɬɢɩɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɤɨɧɬɟɤɫɬ, ɪɨɡɝɥɹɧɭɬɢ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɜɿɞɨɦɿ 
ɫɚɥɨɧɧɿ «ɛɚɥɶɧɿ» ɬɚɧɰɿ, ɡɨɤɪɟɦɚ Ɇɿɧɶɣɨɧ, ɉɚɞɟɝɪɚɫ, ɉɚɞɟɤɚɬɪ, Ɍɨɦ-ɬɿɬ ɿ Ʉɚɩɪɢɡ, 
ɬɚ ɩɪɨɚɧɚɥɿɡɭɜɚɬɢ ʀɯɧɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ.  

ȼɢɤɥɚɞ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ. ȱɧɬɟɪɟɫ ɞɨ ɫɚɥɨɧɧɢɯ ɩɚɪɧɢɯ ɬɚɧɰɿɜ ɰɶɨɝɨ 
ɩɟɪɿɨɞɭ ɛɭɜ ɧɚɫɬɿɥɶɤɢ ɜɟɥɢɤɢɦ, ɳɨ ɩɟɪɲ ɧɿɠ ɡɜɟɪɬɚɬɢɫɹ ɞɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ʀɯɧɿɯ ɱɚɫɬɢɧ, 
ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɨɤɪɟɫɥɢɬɢ ɬɢɩɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɤɨɧɬɟɤɫɬ, ɬɨɛɬɨ ɜɢɹɜɢɬɢ ɨɫɧɨɜɧɿ ɬɟɧɞɟɧɰɿʀ ɜ 
ɡɚɝɚɥɶɧɨɦɭ ɩɨɬɨɰɿ ɬɚɧɰɿɜ. Ⱦɜɿ ɩɨɞɿɛɧɿ ɫɩɪɨɛɢ ɛɭɥɢ ɡɞɿɣɫɧɟɧɿ ɳɟ ɧɚ ɩɨɱɚɬɤɭ ɏɏ 
ɫɬɨɥɿɬɬɹ ɘ. ɉɨɦɨɪɫɶɤɢɦ ɿ Ɇ. ɉɟɬɪɨɜɢɦ. ɉɟɪɲɢɣ, ɦɿɪɤɭɸɱɢ ɩɪɨ ɤɭɪɫ ɛɚɥɶɧɢɯ 
ɬɚɧɰɿɜ ɭ 1914 ɪɨɰɿ, ɩɨɞɚє ɬɚɤɢɣ ɩɨɞɿɥ: 1) ɩɪɹɦɿ ɬɚɧɰɿ (ɛɟɡ ɜɚɥɶɫɭ) – ȼɟɧɝɟɪɤɚ, ɉɚ 
ɞɟ ɩɚɬɿɧɟɪ, ɉɨɦɩɚɞɭɪ, ɉɚ ɡɟɮɿɪ, Ɇɚɠɨɪ, Ʉɨɯɚɧɨɱɤɚ, ɏɿɚɜɚɬɚ, ɒɚɤɨɧ; 2) Ʉɪɭɝɥɿ 
ɬɚ ɡɦɿɲɚɧɿ ɬɚɧɰɿ (ɡ ɜɚɥɶɫɨɦ ɿ ɩɨɥɶɤɨɸ) – ȼɚɥɶɫ, ɉɚɞɟɫɩɚɧɶ, Ɇɿɧɶɨɧ, ɉɚɞɟɤɚɬɪ ɿ 
Ʉɪɚɤɨɜ’ɹɤ; 3) ɦɚɡɭɪɤɚ – ɩɚ ɦɚɡɭɪɤɢ, ɹɤɿ ɩɨɞɿɥɹɸɬɶɫɹ ɧɚ ɩɪɹɦɿ ɪɭɯɢ, ɛɨɤɨɜɿ ɬɚ 
ɩɨɜɨɪɨɬɢ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɿ ɩɚ [8, 42]. Ɂɿ ɫɜɨɝɨ ɛɨɤɭ, Ɇ. ɉɟɬɪɨɜ ɞɿɥɢɬɶ 
ɜɫɟ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɬɹ ɬɚɧɰɿɜ ɫɜɨɝɨ ɱɚɫɭ ɧɚ «ɬɚɧɰɿ, ɧɨɫɹɬɶ ɛɚɥɶɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ» ɿ «ɬɚɧɰɿ, 
ɧɨɫɹɬɶ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ» [7]. 

Ɋɨɡɜɢɜɚɸɱɢ ɬɚ ɩɨɝɥɢɛɥɸɸɱɢ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɸ Ɇ. ɉɟɬɪɨɜɚ, ɫɭɱɚɫɧɿ ɜɱɟɧɢɣ 
Ȼ. ɋɬɪɚɬɿɥɚɬɨɜ ɜɢɞɿɥɹє ɱɨɬɢɪɢ ɝɪɭɩɢ: ɚ) «ɛɚɥɶɧɿ» ɬɚɧɰɿ (ɬɿ, ɳɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɜ 
ɹɤɨɫɬɿ ɨɫɧɨɜɢ ɡɜɢɱɧɿ ɩɚ ɜɚɥɶɫɭ, ɩɨɥɶɤɢ, ɝɚɥɨɩɭ, ɲɨɬɢɲɭ ɚɛɨ ɦɚɡɭɪɤɢ, ɞɨɩɨɜɧɸɸɱɢ 
ʀɯ ɪɿɡɧɢɦɢ ɮɿɝɭɪɚɦɢ; ɩɪɨɞɨɜɠɭɸɬɶ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɤɥɚɫɢɱɧɢɯ ɛɚɥɶɧɢɯ ɬɚɧɰɿɜ, ɞɟ ɜ ɨɫɧɨɜɿ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɿɣ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɥɟɠɢɬɶ ɩɨɩɭɥɹɪɧɚ ɦɟɥɨɞɿɹ, ɿɧɨɞɿ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɨ ɧɚɩɢɫɚɧɚ ɞɥɹ 
ɰɶɨɝɨ ɬɚɧɰɸ, ɩɪɨɬɟ ɛɿɥɶɲɿɫɬɶ ɡ ɧɢɯ ɦɨɠɧɚ ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢ ɩɿɞ ɛɭɞɶ-ɹɤɭ ɦɭɡɢɤɭ), ɫɟɪɟɞ 
ɹɤɢɯ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɜɿɞɨɦɿ – Ɇɿɧɶɣɨɧ, ɉɚɞɟɝɪɚɫ, ɉɚɞɟɤɚɬɪ, Ɍɨɦ-ɬɿɬ, Ʉɚɩɪɢɡ, ʀɯ ɦɨɠɧɚ 
ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɨɤɪɟɦɢɯ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɢɯ ɬɚɧɰɿɜ ɡ ɩɨɜɬɨɪɟɧɧɹɦ ɫɯɟɦɢ ɩɨ ɤɨɥɭ, 
ɭɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɸɸɱɢ ɧɢɦɢ ɜɚɥɶɫ, ɩɨɥɶɤɭ, ɲɨɬɢɲ ɚɛɨ ɦɚɡɭɪɤɭ; ɛ) «ɫɬɚɪɨɜɢɧɧɿ» ɬɚɧɰɿ, 
ɳɨ ɜɿɞɨɛɪɚɠɚɸɬɶ ɜɿɞɪɨɞɠɟɧɧɹ ɿɧɬɟɪɟɫɭ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɚ ɞɨ ɿɫɬɨɪɿʀ, ɚ ɳɟ ɜ ɧɢɯ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɿɱɧɿ ɟɥɟɦɟɧɬɢ ɫɬɚɪɨɜɢɧɧɢɯ ɬɚɧɰɿɜ, ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ 
ɦɟɧɭɟɬɭ ɿ ɝɚɜɨɬɭ, ɚɞɚɩɬɨɜɚɧɿ ɞɥɹ ɛɚɥɶɧɨʀ ɡɚɥɢ ɬɨɝɨ ɱɚɫɭ – ɉɚ ɞɟ ɬɪɭɚ, ɉɨɦɩɚɞɭɪ, 
ɒɚɤɨɧ, Ɇɟɧɭɟɬ-ɜɚɥɶɫ; ɜ) «ɧɚɪɨɞɧɿ ɬɚɧɰɿ», ɭ ɫɯɟɦɚɯ ɿ ɪɭɯɚɯ ɹɤɢɯ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɧɚɪɨɞɧɿ ɟɥɟɦɟɧɬɢ, ɚɞɚɩɬɨɜɚɧɿ ɞɥɹ ɫɚɥɨɧɭ ɿ ɛɚɥɶɧɨʀ ɡɚɥɢ, ɞɥɹ ɩɪɢɤɥɚɞɭ, 
ɧɚɡɜɟɦɨ Ȼɚɥɶɧɭ ɥɟɡɝɢɧɤɭ, ɉɚɞɟɫɩɚɧɶ, Ʉɨɯɚɧɨɱɤɭ, ɍɧɝɚɪɚɲ, ɍɤɪɚʀɧɫɶɤɢɣ ɤɨɡɚɱɨɤ, 
ȱɜɚɧ ɬɚ Ɇɚɪ’ɹ ɿ ɬ.ɩ.; ɝ) «ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɶɤɿ» ɬɚɧɰɿ, ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ, ɳɨ ɧɟɫɭɬɶ ɜɿɞɛɢɬɨɤ 
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ɧɟɝɪɢɬɹɧɫɶɤɨʀ ɬɪɚɞɢɰɿʀ, – Ɍɚɧɝɨ, Ʉɟɤ-ɭɨɤ, Ɇɚɬɱɿɲ ɬɚ ɿɧ., – ɦɨɞɚ ɧɚ ɹɤɿ ɫɩɨɧɭɤɚɥɚ 
ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɿɜ ɭɤɥɚɞɚɬɢ ɜɥɚɫɧɿ ɤɨɦɩɨɡɢɰɿʀ, ɿɧɨɞɿ ɛɥɢɡɶɤɿ ɡɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɞɨ ɨɪɢɝɿɧɚɥɭ, ɚ 
ɿɧɤɨɥɢ – ɜɥɚɫɧɿ ɜɚɪɿɚɰɿʀ «ɡɚ ɦɨɬɢɜɚɦɢ», ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, Ʉɿ-ɤɚ-ɩɭ, Ȼɚɥɶɧɢɣ ɤɟɤ-ɭɨɤ, 
Ɇɚɠɨɪ ɬɚ ɿɧ. [10]. 

ȼɿɞɲɬɨɜɯɭɸɱɢɫɶ ɜɿɞ ɰɿєʀ ɭɬɨɱɧɸɸɱɨʀ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿʀ, ɫɩɪɨɛɭєɦɨ ɪɨɡɝɥɹɧɭɬɢ 
ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɜɿɞɨɦɿ ɫɚɥɨɧɧɿ ɬɚɧɰɿ ɬɚ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɿɱɧɿ ɜɚɪɿɚɰɿʀ, ɡɜɟɪɧɭɜɲɢɫɶ ɞɨ 
«ɛɚɥɶɧɨʀ» ɝɪɭɩɢ. ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɿɞɦɿɬɢɬɢ, ɳɨ ɫɯɟɦɢ ɜɢɳɟɧɚɜɟɞɟɧɢɯ ɬɚɧɰɿɜ 
ɩɨɞɚɸɬɶɫɹ ɜ ɨɪɢɝɿɧɚɥɶɧɿɣ ɪɟɞɚɤɰɿʀ ɬɚ ɩɟɪɜɢɧɧɨɦɭ ɜɢɝɥɹɞɿ.  

ȱ ɳɟ ɨɞɧɚ ɪɟɦɚɪɤɚ, ɫɭɬɧɿɫɬɶ ɹɤɨʀ ɩɨɥɹɝɚє ɭ ɬɨɦɭ, ɳɨ ɉɚɞɟɤɚɬɪ, ɉɚɞɟɝɪɚɫ ɿ 
Ɇɿɧɶɣɨɧ ɜɜɿɣɲɥɢ ɞɨ ɤɥɚɫɢɱɧɨʀ ɫɩɚɞɳɢɧɢ ɛɚɥɶɧɨʀ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɿʀ ɏɏ ɫɬɨɥɿɬɬɹ, ɬɨɞɿ 
ɹɤ Ʉɚɩɪɢɡ ɿ Ɍɨɦ-Ɍɿɬ ɧɟ ɜɢɬɪɢɦɚɥɢ ɩɟɪɟɜɿɪɤɭ ɱɚɫɨɦ ɿ ɧɟ ɡɚɣɧɹɥɢ ɧɚɥɟɠɧɟ ɦɿɫɰɟ ɜ 
ɛɚɥɶɧɨɦɭ ɪɟɩɟɪɬɭɚɪɿ ɦɢɧɭɥɨɝɨ ɫɬɨɥɿɬɬɹ ɿ ɫɭɱɚɫɧɨɫɬɿ. 

ɉɚɞɟɤɚɬɪ (ɜɿɞ ɮɪɚɧɰ. Pas de Quatre). Ɇɭɡɢɱɧɢɣ ɪɨɡɦɿɪ: 12/8. ɍ ɞɟɹɤɢɯ 
ɞɠɟɪɟɥɚɯ ɦɨɠɟ ɡɭɫɬɪɿɱɚɬɢɫɹ ɜɚɪɿɚɧɬ ɜ 4/4. ȼɫɿ ɜɚɪɿɚɰɿʀ ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɞɥɹ ɤɚɜɚɥɟɪɚ, ɚ 
ɞɥɹ ɞɚɦ ɜɢɤɨɧɭєɬɶɫɹ ɞɡɟɪɤɚɥɶɧɨ. Ⱦɥɹ ɪɨɡɦɿɪɭ 12/8 (Biarritz – pas de quatre, 

France, 1894; Pas de quatre, Ɉɞɟɫɚ, 1899). ɉɚɪɚ ɩɟɪɟɛɭɜɚє ɭ ɬɪɟɬɿɣ ɩɨɡɢɰɿʀ 
ɨɛɥɢɱɱɹɦɢ ɩɨ ɯɨɞɭ ɬɚɧɰɸ. ɍ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɩɨɩɟɪɟɞɭ ɥɿɜɚ ɧɨɝɚ, ɚ ɭ ɩɚɪɬɧɟɪɤɢ – 

ɩɪɚɜɚ. ȼɿɧ ɭ ɩɪɚɜɿɣ ɪɭɰɿ ɬɪɢɦɚє ʀʀ ɥɿɜɭ ɪɭɤɭ. 
ɋɯɟɦɚ ɬɚɧɰɸ. Ɍɚɤɬ 1: ɩɚɪɬɧɟɪ ɪɨɛɢɬɶ ɝɥɿɫɫɚɞ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚ 20-25 ɫɦ., ɥɿɜɨɸ 

ɧɨɝɨɸ (1 ɪɚɯɭɧɨɤ), ɩɿɞɬɹɝɭє ɩɪɚɜɭ ɧɨɝɭ ɞɨ ɥɿɜɨʀ (2 ɪɚɯɭɧɨɤ), ɡɧɨɜɭ ɝɥɿɫɫɚɞ 
ɜɩɟɪɟɞ ɥɿɜɨɸ ɧɨɝɨɸ ɧɚ 25 ɫɦ. (3 ɪɚɯɭɧɨɤ), ɜɢɧɨɫɢɬɶ ɩɪɚɜɭ ɧɨɝɭ ɜɩɟɪɟɞ, 
ɫɢɧɯɪɨɧɧɨ ɩɿɞɫɬɪɢɛɭɸɱɢ ɧɚ ɥɿɜɿɣ (4 ɪɚɯɭɧɨɤ). Ɍɚɤɬ 2: ɩɨɜɬɨɪ 1 ɬɚɤɬɭ ɡ ɿɧɲɨʀ 
ɧɨɝɢ. Ɍɚɤɬɢ 3 ɬɚ 4: ɉɟɪɟɛɭɜɚɸɱɢ ɭ ɩɟɪɲɨɦɭ ɪɚɯɭɧɤɭ ɬɪɟɬɶɨɝɨ ɬɚɤɬɭ, ɩɚɪɬɧɟɪ ɿ 
ɩɚɪɬɧɟɪɤɚ ɪɨɡɦɿɳɭɸɬɶɫɹ ɭ ɜɚɥɶɫɨɜɭ ɩɨɡɢɰɿɸ, ɬɪɟɬɿɣ ɿ ɱɟɬɜɟɪɬɢɣ ɬɚɤɬ 
ɜɢɤɨɧɭɸɬɶɫɹ ɧɚ ɤɪɨɤɚɯ ɜɚɥɶɫɭ-ɛɨɫɬɨɧɭ. əɤɳɨ ɧɟ ɡɧɚɸɬɶ ɜɚɥɶɫ-ɛɨɫɬɨɧ, ɬɨ ɜɿɧ 
ɡɚɦɿɧɸєɬɶɫɹ ɧɚ ɜɚɥɶɫ ɭ ɬɪɢ ɩɚ. 

ȱɧɲɿ ɩɿɞɯɨɞɢ (Royal Gardenia – Pas de quatre, France, 12/8, 1895; 

ʈɚɜɥɿɤɨɜɫɶɤɢɣ ɇ.Ʌ. Ʉɟɪɿɜɧɢɰɬɜɨ ɞɥɹ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɬɚɧɰɿɜ, Ɋɨɫɿɹ, 1899, 4/4). 
ɉɨɱɚɬɤɨɜɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ – ɹɤ ɜ ɩɟɪɲɨɦɭ ɜɚɪɿɚɧɬɿ. Ɍɚɤɬ 1 (4 ɪɚɯɭɧɤɢ): ɬɪɢ ɤɪɨɤɢ 
ɜɩɟɪɟɞ, ɩɨɬɿɦ ɡɚɞɧɹ ɧɨɝɚ ɜɢɧɨɫɢɬɶɫɹ ɜɩɟɪɟɞ ɡ ɧɟɜɟɥɢɤɢɦ ɫɬɪɢɛɤɨɦ. Ɍɚɤɬ 2 (4 

ɪɚɯɭɧɤɢ): ɩɨɜɬɨɪ 1 ɬɚɤɬɭ, ɧɚɩɪɢɤɿɧɰɿ ɪɨɡɜɨɪɨɬ ɨɛɥɢɱɱɹɦ ɞɨ ɩɚɪɬɧɟɪɚ. Ɍɚɤɬ 3-4 

(8 ɪɚɯɭɧɤɿɜ): ɬɚɧɰɿɜɧɢɤɢ ɪɨɛɥɹɬɶ ɩɚ ɜɚɥɶɫɭ ɚɛɨ ɩɚ ɲɨɬɢɲɚ, ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ 
ɮɚɧɬɚɡɿʀ. ɇɚɩɪɢɤɿɧɰɿ 4 ɬɚɤɬɭ ɩɚɪɚ ɪɨɡɤɪɢɜɚєɬɶɫɹ ɜ ɩɨɡɢɰɿɸ ɞɥɹ 1 ɬɚɤɬɭ. 

Ɇɿɧɶɣɨɧ ɚɛɨ ȼɚɥɶɫ-Ɇɿɧɶɨɣɧ (ɜɿɞ ɮɪ. ɦignon – ɩɪɢєɦɧɢɣ) – ɫɚɥɨɧɧɢɣ 
ɩɚɪɧɢɣ ɬɚɧɟɰɶ ɜɚɥɶɫɨɜɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ. Ɇɭɡɢɱɧɢɣ ɪɨɡɦɿɪ ¾. Ɍɟɦɩ ɜɿɞ ɩɨɜɿɥɶɧɨɝɨ 
ɞɨ ɩɨɦɿɪɧɨ ɲɜɢɞɤɨɝɨ. əɜɥɹє ɫɨɛɨɸ єɞɧɿɫɬɶ ɤɨɜɡɧɢɯ ɪɭɯɿɜ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɡ 
ɧɚɩɿɜɩɨɜɨɪɨɬɚɦɢ ȼɚɥɶɫɭ. ȼɢɤɨɧɭєɬɶɫɹ ɜ ɩɚɪɿ, ɡ ɩɪɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɩɨ ɤɨɥɭ.  

ɋɯɟɦɚ ɬɚɧɰɸ. Ɍɚɤɬ 1. Balance ɜɩɟɪɟɞ: ɩɚɪɬɧɟɪɤɚ ɩɪɚɜɨɸ, ɩɚɪɬɧɟɪ ɥɿɜɨɸ 
ɧɨɝɨɸ. Ɍɚɤɬ 2. Balance ɧɚɡɚɞ: ɩɚɪɬɧɟɪɤɚ ɥɿɜɨɸ, ɩɚɪɬɧɟɪ ɩɪɚɜɨɸ ɧɨɝɨɸ. 
Ɍɚɤɬ 3. Demi tour: ɩɚɪɬɧɟɪɤɚ ɩɪɚɜɨɸ, ɩɚɪɬɧɟɪ ɥɿɜɨʀ, ɪɨɛɥɹɱɢ ɩɿɜɨɛɟɪɬɚ, 
ɪɨɡɜɟɪɬɚɸɱɢɫɶ ɫɩɢɧɚ ɞɨ ɫɩɢɧɢ, ɧɟ ɜɢɩɭɫɤɚɸɱɢ ɪɭɤ. Ɍɚɤɬ 3. Demi tour: ɞɚɦɚ ɥɿɜɨʀ, 
ɤɚɜɚɥɟɪ ɩɪɚɜɨʀ, ɪɨɛɥɹɱɢ ɩɿɜɨɛɟɪɬɚ ɨɞɢɧ ɞɨ ɨɞɧɨɝɨ, ɧɟ ɜɢɩɭɫɤɚɸɱɢ ɪɭɤ. 
Ɍɚɤɬɢ 5-8. ɉɨɜɬɨɪ 1-4. Ɍɚɤɬ 9. Ƚɥɿɫɫɟ, ɩɚɪɬɧɟɪɤɚ ɡ ɩɪɚɜɨʀ, ɩɚɪɬɧɟɪ ɡ ɥɿɜɨʀ. 
Ɍɚɤɬ 10. ɉɨɥɨɜɢɧɚ ɜɚɥɶɫɨɜɨɝɨ ɩɨɜɨɪɨɬɭ, ɩɚɪɬɧɟɪɤɚ ɡ ɩɪɚɜɨʀ, ɩɚɪɬɧɟɪ ɡ ɥɿɜɨʀ. 
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Ɍɚɤɬ 11. Ƚɥɿɫɫɟ, ɩɚɪɬɧɟɪɤɚ ɡ ɥɿɜɨʀ, ɩɚɪɬɧɟɪ ɡ ɩɪɚɜɨɝɨ. Ɍɚɤɬ 12. ɉɨɥɨɜɢɧɚ 
ɜɚɥɶɫɨɜɨɝɨ ɩɨɜɨɪɨɬɭ, ɩɚɪɬɧɟɪɤɚ ɡ ɥɿɜɨʀ, ɩɚɪɬɧɟɪ ɡ ɩɪɚɜɨʀ. Ɍɚɤɬ 14-16. ɉɨɜɬɨɪ 8-12.  

«Balance» ɜɩɟɪɟɞ ɩɨɱɢɧɚєɬɶɫɹ ɡ ɬɪɟɬɶɨʀ ɩɨɡɢɰɿʀ, ɭ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɥɿɜɚ ɧɨɝɚ 
ɩɨɩɟɪɟɞɭ, ɭ ɩɚɪɬɧɟɪɤɢ – ɩɪɚɜɚ. ɉɪɚɜɚ ɪɭɤɚ ɞɚɦɢ ɬɚ ɥɿɜɚ ɪɭɤɚ ɤɚɜɚɥɟɪɚ ɡ'єɞɧɚɧɿ ɿ 
ɜɢɧɟɫɟɧɿ ɜɩɟɪɟɞ. Ȳʀ ɥɿɜɚ ɪɭɤɚ ɩɪɢɬɪɢɦɭє ɫɭɤɧɸ, ɩɪɚɜɚ ɪɭɤɚ ɤɚɜɚɥɟɪɚ ɨɯɨɩɥɸє 
ɬɚɥɿɸ ɞɚɦɢ. 1 ɬɚɤɬ: Ɋɚɡ: ɞɚɦɚ ɤɨɜɡɚє ɩɪɚɜɨɸ ɧɨɝɨɸ, ɤɚɜɚɥɟɪ ɥɿɜɨɸ ɜɩɟɪɟɞ ɩɨ 
ɯɨɞɭ ɬɚɧɰɸ. Ⱦɜɚ: ɡɚɞɧɸ ɧɨɝɭ ɩɪɢɫɬɚɜɢɬɢ ɞɨ ɤɚɛɥɭɤɚ ɩɟɪɟɞɧɶɨʀ. Ɍɪɢ: ɩɿɞɧɹɬɢɫɹ 
ɧɚ ɩɿɜɩɚɥɶɰɹ ɿ ɨɩɭɫɬɢɬɢɫɹ ɧɚ ɤɚɛɥɭɤ ɩɟɪɟɞɧɶɨʀ ɧɨɝɢ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɡ'єɞɧɚɧɿ ɪɭɤɢ 
ɩɚɪɬɧɟɪɿɜ ɩɿɞɧɿɦɚɸɬɶɫɹ ɜɝɨɪɭ.  

«Balance» ɧɚɡɚɞ. 1 ɬɚɤɬ: Ɋɚɡ: ɜɿɞɫɭɧɭɬɢ ɡɚɞɧɸ ɧɨɝɭ ɧɚɡɚɞ. Ⱦɜɚ: ɧɚɛɥɢɡɢɬɢ 
ɩɟɪɟɞɧɸ ɧɨɝɭ ɞɨ ɡɚɞɧɶɨʀ. Ɍɪɢ: ɩɿɞɧɹɬɢɫɹ ɧɚ ɩɿɜɩɚɥɶɰɹ ɿ ɨɩɭɫɬɢɬɢɫɹ ɧɚ ɤɚɛɥɭɤ 
ɡɚɞɧɶɨʀ ɧɨɝɢ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɡ'єɞɧɚɧɿ ɪɭɤɢ ɩɚɪɬɧɟɪɿɜ ɨɩɭɫɤɚɸɬɶɫɹ ɞɨɧɢɡɭ.  

«Demi Tour» – ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɬɭɪɚ ɧɚ ɥɿɜɿɣ ɧɨɡɿ. 1 ɬɚɤɬ: Ɋɚɡ: ɤɨɜɡɚɬɢ ɥɿɜɨɸ 
ɧɨɝɨɸ ɜɛɿɤ, ɨɩɭɫɤɚɸɱɢ ɜɫɸ ɜɚɝɭ ɤɨɪɩɭɫɭ ɧɚ ɥɿɜɭ ɧɨɝɭ. Ⱦɜɚ: ɜɢɜɟɫɬɢ ɩɪɚɜɭ ɧɨɝɭ 
ɧɚɡɚɞ ɡɚ ɥɿɜɭ, ɧɨɫɤɨɦ ɬɨɪɤɚɸɱɢɫɶ ɩɿɞɥɨɝɢ. Ɍɪɢ: ɡɪɨɛɢɬɢ ɩɿɜɨɛɟɪɬɚ ɧɚɡɚɞ ɜɩɪɚɜɨ. 

«Demi Tour» – ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɬɭɪɚ ɧɚ ɩɪɚɜɿɣ ɧɨɡɿ. 1 ɬɚɤɬ: 
Ɋɚɡ: ɤɨɜɡɚɬɢ ɩɪɚɜɨɸ ɧɨɝɨɸ ɭɛɿɤ, ɨɩɭɫɤɚɸɱɢ ɜɫɸ ɜɚɝɭ ɤɨɪɩɭɫɭ ɧɚ ɩɪɚɜɭ ɧɨɝɭ. 
Ⱦɜɚ: ɜɢɜɟɫɬɢ ɥɿɜɭ ɧɨɝɭ ɧɚɡɚɞ ɡɚ ɩɪɚɜɭ, ɧɨɫɤɨɦ ɬɨɪɤɚɸɱɢɫɶ ɩɿɞɥɨɝɢ. Ɍɪɢ: 
ɡɪɨɛɢɬɢ ɩɿɜɨɛɟɪɬɚ ɧɚɡɚɞ ɜɥɿɜɨ.  

ɉɚ «ɝɥɿɫɫɟ» ɥɿɜɨɪɭɱ. 1 ɬɚɤɬ: Ɋɚɡ: ɬɚɧɰɸɸɱɿ ɫɬɚɸɬɶ Vis a vis, ɧɟ ɨɩɭɫɤɚɸɱɢ 
ɪɭɤ, ɿ ɤɨɜɡɚɸɬɶ ɥɿɜɨɸ ɧɨɝɨɸ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɩɟɪɟɝɢɧɚɸɱɢ ɤɨɪɩɭɫ ɧɚ ɥɿɜɭ ɫɬɨɪɨɧɭ. 
Ⱦɜɚ: ɩɿɞɫɭɧɭɬɢ ɩɪɚɜɭ ɧɨɝɭ ɞɨ ɧɨɫɤɚ ɥɿɜɨʀ, ɩɿɞɧɿɦɚɸɱɢɫɶ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ. Ɍɪɢ: ɫɬɚɬɢ 
ɧɚ ɩɪɚɜɢɣ ɤɚɛɥɭɤ ɿ ɩɟɪɟɝɧɭɬɢ ɤɨɪɩɭɫ ɧɚ ɩɪɚɜɭ ɫɬɨɪɨɧɭ.  

ɉɚ «ɝɥɿɫɫɟ» ɩɪɚɜɨɪɭɱ. 1 ɬɚɤɬ: Ɋɚɡ: ɤɨɜɡɚɬɢ ɩɪɚɜɨɸ ɧɨɝɨɸ ɜ ɛɿɤ, 
ɩɟɪɟɝɢɧɚɸɱɢ ɤɨɪɩɭɫ ɧɚ ɩɪɚɜɭ ɫɬɨɪɨɧɭ. Ⱦɜɚ: ɩɪɢɫɭɧɭɬɢɯ ɥɿɜɭ ɧɨɝɭ ɞɨ ɩɪɚɜɨʀ 
ɧɚɡɚɞ, ɩɿɞɧɿɦɚɸɱɢ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ. Ɍɪɢ: ɫɬɚɬɢ ɧɚ ɥɿɜɢɣ ɤɚɛɥɭɤ ɿ ɩɟɪɟɝɧɭɬɢ ɤɨɪɩɭɫ ɧɚ 
ɥɿɜɭ ɫɬɨɪɨɧɭ. 

ɉɚɞɟɝɪɚɫ (ɜɿɞ ɮɪ. Pas de Grace – «ɝɪɚɰɿɣɧɢɣ ɤɪɨɤ») – ɪɨɫɿɣɫɶɤɢɣ ɛɚɥɶɧɢɣ 
ɬɚɧɟɰɶ ɭ ɫɬɢɥɿ ɝɚɜɨɬɚ. Ⱥɜɬɨɪ – Є. ȱɜɚɧɨɜ. Ɇɭɡɢɱɧɢɣ ɪɨɡɦɿɪ – 4/4. Ɍɟɦɩ 
ɩɨɦɿɪɧɢɣ. ȼɢɤɨɧɭєɬɶɫɹ ɭ ɫɬɪɢɦɚɧɿɣ ɦɚɧɟɪɿ, ɦ'ɹɤɨ ɿ ɝɪɚɰɿɨɡɧɨ, ɡ ɩɪɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɩɨ 
ɤɨɥɭ. Ⱦɥɹ ɬɚɧɰɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɜɢɬɨɧɱɟɧɿ ɩɨɡɢ ɿ ɩɥɚɜɧɿ ɪɭɯɢ ɪɭɤ. ȼɢɯɿɞɧɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ: ɩɚɪɬɧɟɪ ɩɪɚɜɨɸ ɪɭɤɨɸ ɛɟɪɟ ɥɿɜɭ ɪɭɤɭ ɩɚɪɬɧɟɪɤɢ ɿ ɪɨɡɦɿɳɭєɬɶɫɹ 
ɩɨɪɭɱ ɡ ɧɟɸ.  

ɋɯɟɦɚ ɬɚɧɰɸ. Ɍɚɤɬ 1. ɉɚɪɬɧɟɪ ɿ ɩɚɪɬɧɟɪɤɚ ɫɬɚɸɬɶ ɜ ɬɪɟɬɸ ɩɨɡɢɰɿɸ, 
ɩɪɚɜɚ ɧɨɝɚ ɩɨɩɟɪɟɞɭ. Ɋɚɡ – ɤɪɨɤ ɩɪɚɜɨɪɭɱ ɡ ɩɪɚɜɨʀ ɧɨɝɢ. Ⱦɜɚ – ɩɪɢɫɬɚɜɢɬɢ ɥɿɜɭ 
ɧɨɝɭ ɞɨ ɩɪɚɜɨʀ (ɩɨɱɚɬɤɨɜɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ). Ɍɪɢ – ɡɧɨɜɭ ɪɨɛɥɹɬɶ ɤɪɨɤ ɩɪɚɜɨɸ ɧɨɝɨɸ 
ɜɩɪɚɜɨ (ɜɿɞɲɬɨɜɯɭɸɱɢɫɶ ɥɿɜɨɸ). ɑɨɬɢɪɢ – ɩɿɞɧɿɦɚɸɬɶ ɥɿɜɭ ɧɨɝɭ ɩɨɩɟɪɟɞɭ 
ɩɪɚɜɨʀ. Ɍɚɤɬ 2. ɉɨɜɬɨɪɸɸɬɶ ɬɟ ɫɚɦɟ ɡ ɥɿɜɨʀ ɧɨɝɢ ɿ ɥɿɜɨɪɭɱ. Ɍɚɤɬɢ 3 ɿ 4. Ɍɿ ɠ 
ɤɪɨɤɢ, ɚɥɟ ɪɭɯ ɜɩɟɪɟɞ. Ɍɚɤɬɢ 5 ɬɚ 6. Ɍɚɧɰɿɜɧɢɤɢ ɩɨɜɟɪɬɚɸɬɶɫɹ ɨɛɥɢɱɱɹɦ ɨɞɢɧ 
ɞɨ ɨɞɧɨɝɨ ɿ ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ ɪɭɯɢ ɩɟɪɲɨɝɨ ɬɚɤɬɭ, ɩɪɢɱɨɦɭ ɜ 5-ɦɭ ɬɚɤɬɿ ɣɞɭɬɶ 
ɩɪɚɜɨɪɭɱ, ɚ ɜ 6-ɦɭ ɥɿɜɨɪɭɱ, ɩɨɜɟɪɬɚɸɱɢɫɶ ɧɚ ɤɨɥɢɲɧɿ ɦɿɫɰɹ. Ɍɚɤɬɢ 7 ɿ 8. 

Ʉɚɜɚɥɟɪ ɿ ɞɚɦɚ, ɩɨɞɚɸɱɢ ɩɪɚɜɿ ɪɭɤɢ ɨɞɢɧ ɨɞɧɨɦɭ, ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶ ɩɨɜɧɟ ɤɨɥɨ, 
ɜɢɤɨɧɭɸɱɢ ɪɭɯɢ ɬɪɟɬɶɨɝɨ ɿ ɱɟɬɜɟɪɬɨɝɨ ɬɚɤɬɭ. ɉɨɬɿɦ ɤɚɜɚɥɟɪ ɛɟɪɟ ɩɪɚɜɨɸ ɪɭɤɨɸ 
ɥɿɜɭ ɪɭɤɭ ɞɚɦɢ ɿ ɬɚɧɟɰɶ ɩɨɱɢɧɚєɬɶɫɹ ɫɩɨɱɚɬɤɭ. 
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ɍ ɧɚɲ ɱɚɫ ɰɟɣ ɬɚɧɟɰɶ ɱɚɫɬɨ ɜɢɤɨɧɭєɬɶɫɹ ɡɿ ɡɦɿɧɨɸ ɩɚɪɬɧɟɪɿɜ, ɹɤɚ 
ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɧɚ ɜɨɫɶɦɨɦɭ ɬɚɤɬɿ, ɤɨɥɢ ɩɚɪɬɧɟɪɤɢ ɡɚɦɿɫɬɶ ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɹ ɩɨɜɨɪɨɬɭ 
ɩɟɪɟɯɨɞɹɬɶ ɞɨ ɩɚɪɬɧɟɪɿɜ, ɳɨ ɫɬɨɹɬɶ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦɢ. Ʉɚɜɚɥɟɪ ɩɨɞɚє ɞɚɦɿ ɥɿɜɭ ɪɭɤɭ ɿ, 
ɩɿɫɥɹ ɨɛɟɪɬɭ, ɩɟɪɟɤɥɚɞɚє ʀʀ ɥɿɜɭ ɪɭɤɭ ɜ ɫɜɨɸ ɩɪɚɜɭ. 

Ʉɚɩɪɢɡ (ɜɿɞ ɮɪ. La Caprice) – ɫɚɥɨɧɧɢɣ ɩɚɪɧɢɣ ɬɚɧɟɰɶ ɭ ɫɬɢɥɿ ȼɚɥɶɫɭ. ɍ 
1893 ɪɨɰɿ ɛɚɥɶɧɢɣ ɬɚɧɟɰɶ «La Caprice» ɛɭɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɜ ɨɩɟɪɧɨɦɭ ɬɟɚɬɪɿ ɦ. 
Ʉɨɥɭɦɛɭɫɚ ɜ Ɉɝɚɣɨ (ɋɒȺ). Ⱥ ɜ 1898 ɪɨɰɿ ɬɚɧɟɰɶ ɡ ɬɚɤɨɸ ɠ ɧɚɡɜɨɸ ɩɨɫɬɚɜɢɜ ɜ 
Ɋɨɫɿʀ ɬɚɧɰɦɟɣɫɬɟɪ ȱ. Ɂɟɬ. ɑɢ ɛɭɜ ɦɿɠ ɧɢɦɢ ɡɜ'ɹɡɨɤ ɞɨɫɬɟɦɟɧɧɨ ɧɟɜɿɞɨɦɨ. 
Ɇɭɡɢɱɧɢɣ ɪɨɡɦɿɪ ¾. Ɍɟɦɩ ɲɜɢɞɤɢɣ. ɉɨɱɚɬɤɨɜɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ: ɩɚɪɚ ɨɛɥɢɱɱɹɦ 
ɨɞɢɧ ɞɨ ɨɞɧɨɝɨ, ɩɚɪɬɧɟɪɢ ɬɪɢɦɚɸɬɶɫɹ ɡɚ ɨɛɢɞɜɿ ɪɭɤɢ. Ɍɪɟɬɹ ɩɨɡɢɰɿɹ, ɭ ɤɚɜɚɥɟɪɚ 
ɩɨɩɟɪɟɞɭ ɩɪɚɜɚ ɧɨɝɚ, ɭ ɞɚɦɢ ɥɿɜɚ. 

ɋɯɟɦɚ ɬɚɧɰɸ. ɉɿɫɥɹ ɩɨɤɥɨɧɭ ɿ ɪɟɜɟɪɚɧɫɭ, ɧɚ ɹɤɿ ɚɜɬɨɪ ɜɿɞɜɨɞɢɬɶ ɦɭɡɢɱ-

ɧɢɣ ɜɫɬɭɩ, ɩɚɪɬɧɟɪɢ ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ Pas Glisse. Ɍɚɤɬ 1: 1 ɪɚɯɭɧɨɤ: ɩɚɪɬɧɟɪ ɧɨɫɤɨɦ 
ɥɿɜɨʀ ɧɨɝɢ ɤɨɜɡɚє ɥɿɜɨɪɭɱ ɭ 2 ɩɨɡɢɰɿɸ. ɉɪɚɜɚ ɧɨɝɚ ɩɿɞɧɿɦɚєɬɶɫɹ ɧɚ ɧɨɫɨɤ. 2 
ɪɚɯɭɧɨɤ: ɩɪɚɜɚ ɧɨɝɚ ɪɨɡɦɿɳɭєɬɶɫɹ ɡɚ ɥɿɜɨɸ ɭ 3-ɸ ɩɨɡɢɰɿɸ. 3 ɪɚɯɭɧɨɤ: 
ɨɩɭɫɤɚєɬɶɫɹ ɧɚ ɨɛɢɞɜɿ ɧɨɝɢ. Ɍɚɤɬ 2: Ɍɟ ɫɚɦɟ ɜ ɿɧɲɭ ɫɬɨɪɨɧɭ. Ⱥɜɬɨɪ ɩɪɨɩɨɧɭє 
ɪɨɛɢɬɢ ɝɥɿɫɫɟ ɞɨɬɢ, ɩɨɤɢ ɬɚɧɰɿɜɧɢɤɢ ɧɟ ɡɜɢɤɧɭɬɶ ɞɨ ɦɭɡɢɤɢ.  

1 ɱɚɫɬɢɧɚ (2 ɬɚɤɬɭ): Ɍɚɤɬ 1. 1 ɪɚɯɭɧɨɤ: ɉɚɪɬɧɟɪ ɤɨɜɡɚє ɥɿɜɨɸ ɧɨɝɨɸ ɭ 2-ɭ 
ɩɨɡɭ. 2 ɪɚɯɭɧɨɤ: ɫɬɪɢɛɨɤ ɧɚ ɩɪɚɜɿɣ ɧɨɡɿ, ɩɿɞɛɢɜɚɸɱɢ ɬɚ ɜɢɧɨɫɹɱɢ ɥɿɜɭ ɜ 2-ɭ 
ɩɨɜɿɬɪɹɧɭ ɩɨɡɭ. 3 ɪɚɯɭɧɨɤ: ɉɨɫɬɚɜɢɬɢ ɥɿɜɭ ɧɨɝɭ ɧɚ ɧɨɫɨɤ ɩɟɪɟɞ ɩɪɚɜɨɸ ɧɨɝɨɸ. 
Ɍɚɤɬ 2: ɉɨɜɬɨɪ ɩɟɪɲɨɝɨ ɬɚɤɬɭ, ɧɚɩɪɢɤɿɧɰɿ ɹɤɨɝɨ ɩɚɪɬɧɟɪ ɜɿɞɩɭɫɤɚє ɩɪɚɜɭ ɪɭɤɭ.  

2 ɱɚɫɬɢɧɚ (2 ɬɚɤɬɭ): Ɍɚɤɬ 1. 1 ɪɚɯɭɧɨɤ: ɤɚɜɚɥɟɪ ɪɭɯɚєɬɶɫɹ ɥɿɜɨɸ ɧɨɝɨɸ 
ɜɩɟɪɟɞ, ɬɨɞɿ ɹɤ ɞɚɦɚ ɩɪɚɜɨɸ. 2 ɪɚɯɭɧɨɤ: ɪɨɡɜɨɪɨɬ Dos a dos ɩɪɚɜɨɸ ɧɨɝɨɸ, 
ɧɚɡɚɞ. 3 ɪɚɯɭɧɨɤ: ɩɪɢɫɬɚɜɢɬɢ ɧɨɝɭ ɜ ɩɟɪɲɭ ɩɨɡɢɰɿɸ. Ɍɚɤɬ 2. 1 ɪɚɯɭɧɨɤ: ɤɪɨɤ 
ɩɪɚɜɨɸ ɜ ɞɪɭɝɭ ɩɨɡɢɰɿɸ ɩɪɚɜɨɪɭɱ (ɩɨ ɯɨɞɭ ɬɚɧɰɸ). ɉɚɪɬɧɟɪɢ ɜɿɞɩɭɫɤɚɸɬɶ 
ɨɛɢɞɜɿ ɪɭɤɢ. 2 ɪɚɯɭɧɨɤ: ɥɿɜɚ ɧɨɝɚ ɩɿɞɧɿɦɚєɬɶɫɹ ɧɚ ɧɨɫɨɤ. 3 ɪɚɯɭɧɨɤ: Ʌɿɜɚ ɧɨɝɚ 
ɫɬɚɜɢɬɶɫɹ ɜ 3 ɩɨɡɢɰɿɸ. ɉɚɪɬɧɟɪɢ ɡɚɥɢɲɚɸɬɶɫɹ ɫɩɢɧɚ ɞɨ ɫɩɢɧɢ. Ʉɚɜɚɥɟɪ ɩɪɚɜɨɸ 
ɪɭɤɨɸ ɛɟɪɟ ɥɿɜɭ ɪɭɤɭ ɞɚɦɢ.  

3 ɱɚɫɬɢɧɚ (2 ɬɚɤɬɭ): Ɍɚɤɬɢ 1-2. ɉɨɜɬɨɪ 1 ɱɚɫɬɢɧɢ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ ɫɩɢɧɚ ɞɨ 
ɫɩɢɧɢ.  

4 ɱɚɫɬɢɧɚ (2 ɬɚɤɬɭ): Ɍɚɤɬ 1. 1 ɪɚɯɭɧɨɤ: Ɂ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ Dos-a-dos ɤɚɜɚɥɟɪ 
ɪɨɛɢɬɶ ɤɪɨɤ ɩɪɚɜɨɸ ɧɨɝɨɸ ɧɚ 2 ɩɨɡɢɰɿɸ. 2 ɪɚɯɭɧɨɤ: ɪɨɡɜɨɪɨɬ ɧɚ ɩɪɚɜɿɣ ɧɨɡɿ 
ɜɩɟɪɟɞ ɨɛɥɢɱɱɹɦ ɞɨ ɩɚɪɬɧɟɪɚ. 3 ɪɚɯɭɧɨɤ: ɩɪɢɫɬɚɜɢɬɢ ɥɿɜɭ ɧɨɝɭ ɧɚ ɩɟɪɲɭ 
ɩɨɡɢɰɿɸ. ɉɚɪɬɧɟɪ ɬɪɢɦɚє ɩɚɪɬɧɟɪɲɭ ɡɚ ɨɛɢɞɜɿ ɪɭɤɢ.  

Ɍɚɤɬ 2. 1 ɪɚɯɭɧɨɤ: ɤɪɨɤ ɥɿɜɨɸ ɧɨɝɨɸ ɜ ɞɪɭɝɭ ɩɨɡɢɰɿɸ 2 ɪɚɯɭɧɨɤ: ɩɪɚɜɚ 
ɧɨɝɚ ɩɿɞɧɿɦɚєɬɶɫɹ ɧɚ ɧɨɫɨɤ. 3 ɪɚɯɭɧɨɤ: ɩɪɚɜɚ ɧɨɝɚ ɫɬɚɜɢɬɶɫɹ ɜ 3 ɩɨɡɢɰɿɸ.  

Ɍɚɧɟɰɶ ɩɨɜɬɨɪɸєɬɶɫɹ ɡ 1 ɱɚɫɬɢɧɢ.  
Ɍɨɦ-ɬɿɬ (ɡ ɚɧɝɥ. The Tom Tit – ɧɚɡɜɚ ɜɿɞɨɦɨʀ ɩɿɫɧɿ) – ɚɧɝɥɿɣɫɶɤɢɣ 

ɛɚɥɶɧɢɣ ɬɚɧɟɰɶ ɭ ɫɬɢɥɿ Ɇɚɪɲɭ. Ⱥɜɬɨɪ: Ɋ. Ʉɪɨɦɩɬɨɧ. Ɇɭɡɢɱɧɢɣ ɪɨɡɦɿɪ – 4/4. 

ɉɨɦɿɪɧɨ ɲɜɢɞɤɢɣ ɬɟɦɩ. ȼɢɩɨɜɧɸєɬɶɫɹ ɜ ɩɚɪɿ, ɟɧɟɪɝɿɣɧɨ ɬɚ ɡɚɜɡɹɬɨ, ɡ 
ɩɪɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɩɨ ɤɨɥɭ. Ⱦɥɹ ɬɚɧɰɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɩɿɞɫɬɪɢɛɭɜɚɧɧɹ ɦɚɣɠɟ ɧɚ ɤɨɠɧɨɦɭ 
ɤɪɨɰɿ. ɍ Ȼɪɢɬɚɧɿʀ ɡ ɞɚɜɧɿɯ ɞɚɜɟɧ ɥɸɛɥɹɬɶ ɫɤɥɚɞɚɬɢ ɩɿɫɟɧɶɤɢ ɩɪɨ ɫɢɧɢɰɸ ɧɚ ɿɦ'ɹ 
Ɍɨɦ Ɍɢɬ (ɜɿɞ ɚɧɝɥ. Tomtit – ɫɢɧɢɰɹ) ɿ ɫɚɦɟ ɭ 1896 ɪɨɰɿ ɨɞɧɚ ɡ ɬɚɤɢɯ ɩɿɫɟɧɶ ɫɬɚɥɚ 
ɪɢɬɦɿɱɧɨʀ ɨɫɧɨɜɨɸ ɞɥɹ ɨɞɧɨɣɦɟɧɧɨɝɨ ɧɨɜɨɝɨ ɬɚɧɰɸ, ɹɤɢɣ ɦɨɠɧɚ ɫɦɿɥɢɜɨ 
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ɡɚɪɚɯɭɜɚɬɢ ɞɨ ɚɧɿɦɚɥɿɫɬɫɶɤɢɯ ɬɚɧɰɿɜ. ɍ ɧɶɨɦɭ, ɜ ɫɜɨєɪɿɞɧɿɣ ɦɚɧɟɪɿ, ɨɛɿɝɪɭєɬɶɫɹ 
ɫɬɪɢɛɤɨɜɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɪɭɯɿɜ ɦɚɥɟɧɶɤɨʀ ɩɬɚɲɤɢ. Ɍɚɧɰɸɜɚɥɶɧɚ ɤɨɦɩɨɡɢɰɿɹ ɡɚɣɦɚє 
8 ɬɚɤɬɿɜ: ɩɟɪɲɿ ɱɨɬɢɪɢ ɩɚɪɚ ɞɜɿɱɿ ɫɤɚɱɟ ɜɩɟɪɟɞ ɿ ɧɚɡɚɞ, ɞɚɥɿ ɞɜɚ ɬɚɤɬɢ ɫɤɚɱɟ 
ɜɩɟɪɟɞ, ɡɞɿɣɫɧɸɸɱɢ ɧɚɩɿɜɨɛɟɪɬ ɩɪɚɜɨɪɭɱ ɧɚɩɪɢɤɿɧɰɿ ɤɨɠɧɨɝɨ ɬɚɤɬɭ, ɨɫɬɚɧɧɿ ɞɜɚ 
ɬɚɤɬɢ – ɞɜɚ ɨɛɨɪɨɬɢ ɳɨɞɨ ɲɜɢɞɤɨɝɨ ȼɚɥɶɫɨɜɚ ɤɪɭɠɥɹɧɧɹ ɡ ɩɿɞɫɬɪɢɛɭɜɚɧɧɹɦ ɧɚ 
ɤɨɠɧɨɦɭ ɩɨɜɨɪɨɬɧɨɦɭ ɟɬɚɩɿ.  

ɋɯɟɦɚ ɬɚɧɰɸ. ɉɟɪɜɢɧɧɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ: ɪɭɤɚ ɞɚɦɢ ɥɟɠɢɬɶ ɧɚ ɩɥɟɱɿ ɤɚɜɚɥɟɪɚ, 
ɚ ɜɿɧ ɩɿɞɬɪɢɦɭє ʀʀ ɡɚ ɬɚɥɿɸ. Ⱦɚɥɿ ɜɤɚɡɚɧɿ ɤɪɨɤɢ ɞɥɹ ɩɚɪɬɧɟɪɚ, ɩɚɪɬɧɟɪɤɚ ɪɨɛɢɬɶ 
ɬɟ ɫɚɦɟ ɡ ɿɧɲɨʀ ɧɨɝɢ.  

ɑɚɫɬɢɧɚ 1. 1 ɬɚɤɬ. 1 ɪɚɯɭɧɨɤ: ɤɪɨɤ ɥɿɜɨɸ ɧɨɝɨɸ ɜɩɟɪɟɞ. 2 ɪɚɯɭɧɨɤ: 
ɩɿɞɫɬɪɢɛɧɭɬɢ ɧɚ ɥɿɜɿɣ ɧɨɡɿ, ɚ ɩɪɚɜɚ ɜɢɧɨɫɢɬɶɫɹ ɜ 4-ɬɭ ɩɨɜɿɬɪɹɧɭ ɩɨɡɢɰɿɸ. 3 
ɪɚɯɭɧɨɤ: ɨɩɭɫɬɢɜɲɢ ɩɪɚɜɭ ɧɨɝɭ ɜɩɟɪɟɞ, ɤɨɜɡɧɢɣ ɤɪɨɤ ɜɩɟɪɟɞ. 4 ɪɚɯɭɧɨɤ: 
ɩɿɞɫɬɪɢɛɧɭɬɢ ɧɚ ɩɪɚɜɿɣ ɧɨɡɿ, ɬɨɞɿ ɹɤ ɥɿɜɚ ɩɿɞɧɹɬɚ ɡɡɚɞɭ. 2 ɬɚɤɬ. 1 ɪɚɯɭɧɨɤ: ɥɿɜɚ 
ɧɨɝɚ ɨɩɭɫɤɚєɬɶɫɹ ɩɨɡɚɞɭ ɜ 4-ɬɭ ɩɨɡɢɰɿɸ. 2 ɪɚɯɭɧɨɤ: ɧɟɜɟɥɢɤɢɣ ɫɬɪɢɛɨɤ ɧɚ ɥɿɜɿɣ 
ɧɨɡɿ, ɩɪɚɜɚ ɜɢɧɟɫɟɧɚ ɜɩɟɪɟɞ ɜ 4 ɩɨɜɿɬɪɹɧɭ ɩɨɡɢɰɿɸ. 3 ɪɚɯɭɧɨɤ: ɩɪɚɜɚ ɧɨɝɚ 
ɜɿɞɜɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚɡɚɞ ɜ 4 ɩɨɡɢɰɿɸ ɿ ɫɬɚɜɢɬɶɫɹ ɧɚ ɩɿɞɥɨɝɭ. 4 ɪɚɯɭɧɨɤ: ɧɟɜɟɥɢɤɢɣ 
ɫɬɪɢɛɨɤ ɧɚ ɩɪɚɜɿɣ ɧɨɡɿ, ɥɿɜɚ ɩɨɩɟɪɟɞɭ. Ɂɝɿɞɧɨ Ɋ. Ʉɪɨɦɩɬɨɧɭ, ɭ 2-ɦɭ ɬɚɤɬɿ ɧɚ 1 

ɪɚɯɭɧɨɤ ɪɨɛɢɬɶɫɹ ɫɬɪɢɛɨɤ ɜɩɟɪɟɞ, ɭ 2-ɦɭ ɪɚɯɭɧɤɭ ɩɪɚɜɚ ɩɨɡɚɞɭ. Ɍɚɤɬɢ 3-4 

ɩɨɜɬɨɪɸɸɬɶ 1-2. ɇɚɩɪɢɤɿɧɰɿ 4 ɬɚɤɬɭ ɩɚɪɬɧɟɪɢ ɩɨɜɟɪɬɚɸɬɶɫɹ ɨɛɥɢɱɱɹɦ ɨɞɢɧ ɞɨ 
ɨɞɧɨɝɨ, ɤɚɜɚɥɟɪ ɥɿɜɨɸ ɪɭɤɨɸ ɛɟɪɟ ɩɪɚɜɭ ɪɭɤɭ ɞɚɦɢ. ɋɚɦ ɚɜɬɨɪ ɩɢɲɟ, ɳɨ 
ɤɚɜɚɥɟɪ ɩɨɞɚє ɞɚɦɿ ɜɿɥɶɧɭ ɪɭɤɭ, ɧɟ ɜɿɞɛɢɪɚɸɱɢ ɡɚɣɧɹɬɢɯ ɪɭɤ.  

ɑɚɫɬɢɧɚ 2. Ɍɚɤɬ 5. 1 ɪɚɯɭɧɨɤ: ɡ ɥɿɜɨʀ ɧɨɝɢ ɤɪɨɤ ɭ 2 ɩɨɡɭ ɥɿɜɨɪɭɱ. 2 
ɪɚɯɭɧɨɤ: ɩɪɚɜɚ ɧɨɝɚ ɤɨɜɡɚɸɱɢ, ɩɪɢɫɭɜɚєɬɶɫɹ ɞɨ ɥɿɜɨʀ ɜ 3 ɩɨɡɢɰɿʀ. 3 ɪɚɯɭɧɨɤ: 
ɥɿɜɨɸ ɧɨɝɨɸ ɤɪɨɤ ɭ 2 ɩɨɡɢɰɿʀ ɥɿɜɨɪɭɱ. 4 ɪɚɯɭɧɨɤ: ɋɬɪɢɛɨɤ ɧɚ ɥɿɜɿɣ ɧɨɡɿ, 
ɪɨɡɜɟɪɬɚɸɱɢɫɶ ɤɨɪɩɭɫɨɦ ɩɪɚɜɨɪɭɱ. ȼɟɫɶ 5-ɣ ɬɚɤɬ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɧɚɩɿɜɨɛɟɪɬ. Ɍɚɤɬ 6.  

ɉɨɜɬɨɪɟɧɧɹ 5-ɝɨ ɬɚɤɬɭ, ɡ ɿɧɲɨɝɨ ɧɨɝɢ, ɜ ɫɬɪɢɛɤɭ ɩɪɨɞɨɜɠɭɸɬɶ ɪɨɡɝɨɪɬɚɬɢɫɹ 
ɩɪɚɜɨɪɭɱ, ɡɚɤɿɧɱɭɸɱɢ ɨɛɨɪɨɬ.  

ɑɚɫɬɢɧɚ 3. Ɍɚɤɬɢ 7-8. ɉɨɜɧɢɣ ɨɛɨɪɨɬ ɡɚ 4 ɤɪɨɤɢ ɯɨɩ-ɜɚɥɶɫɭ (ɤɪɨɤ ɧɚ ɥɿɜɿɣ 
ɧɨɡɿ, ɫɬɪɢɛɨɤ ɧɚ ɥɿɜɿɣ ɡ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ, ɤɪɨɤ ɧɚ ɩɪɚɜɿɣ ɧɨɡɿ, ɫɬɪɢɛɨɤ ɧɚ ɩɪɚɜɿɣ ɡ 
ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ).  

ɇɚɭɤɨɜɚ ɧɨɜɢɡɧɚ. ɍ ɫɬɚɬɬɿ ɧɚ ɧɚɥɟɠɧɨɦɭ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɨɦɭ ɪɿɜɧɿ 
ɪɨɡɝɥɹɞɚєɬɶɫɹ «ɛɚɥɶɧɚ» ɝɪɭɩɚ ɫɚɥɨɧɧɢɯ ɩɚɪɧɢɯ ɬɚɧɰɿɜ ɧɚ ɪɭɛɟɠɿ ɏȱɏ – ɏɏ 
ɫɬɨɥɿɬɶ, ɫɟɪɟɞ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɜɿɞɨɦɢɯ ɪɟɩɪɟɡɟɧɬɚɧɬɿɜ ɹɤɨʀ є ɉɚɞɟɤɚɬɪ (Pas de Quatre), 

Ɇɿɧɶɣɨɧ (Mignon), ɉɚɞɟɝɪɚɫ (Pas de Grace), Ʉɚɩɪɢɡ (La Caprice) ɿ Ɍɨɦ-ɬɿɬ (The 
Tom Tit). Ⱥɧɚɥɿɡɭєɬɶɫɹ ʀɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɡ ɨɩɢɫɨɦ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ ɬɚɤɬɿɜ ɿ ɮɿɝɭɪ, ɳɨ ɦɚє 
ɜɚɝɨɦɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɟ ɬɚ ɦɟɬɨɞɢɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ. Ɋɨɛɢɬɶɫɹ ɧɚɝɨɥɨɫ ɧɚ ɜɚɠɥɢɜɿɣ ɪɨɥɿ, 
ɹɤɭ ɜɨɧɢ ɜɿɞɿɝɪɚɸɬɶ ɭ ɪɨɡɭɦɿɧɧɿ ɫɩɟɰɢɮɿɤɢ ɿɫɬɨɪɢɤɨ-ɩɨɛɭɬɨɜɨɝɨ ɬɚɧɰɸ, ɚ ɬɚɤɨɠ 
ɭ ɫɬɜɟɪɞɠɟɧɧɿ ɡɚɫɚɞ ɫɭɱɚɫɧɨʀ ɬɚɧɰɸɜɚɥɶɧɨʀ ɤɭɥɶɬɭɪɢ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɣ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ. 

ȼɢɫɧɨɜɤɢ. Ɉɬɠɟ, ɚɧɚɥɿɡ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɫɚɥɨɧɧɢɯ ɬɚɧɰɿɜ «ɛɚɥɶɧɨʀ» ɝɪɭɩɢ ɤɿɧɰɹ 
ɏȱɏ – ɩɨɱɚɬɤɭ ɏɏ ɫɬɨɥɿɬɬɹ ɞɚє ɩɿɞɫɬɚɜɢ ɫɬɜɟɪɞɠɭɜɚɬɢ ɩɪɨ ɜɚɝɨɦɢɣ ɩɨɬɟɧɰɿɚɥ 
ɰɿєʀ ɜɿɯɢ ɜ ɿɫɬɨɪɿʀ ɩɨɛɭɬɨɜɨɝɨ ɬɚ ɛɚɥɶɧɨɝɨ ɬɚɧɰɸ ɡɨɤɪɟɦɚ ɬɚ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɿɱɧɨʀ 
ɤɭɥɶɬɭɪɢ ɡɚɝɚɥɨɦ. ɉɨɹɜɚ ɞɟɫɹɬɤɿɜ ɚɜɬɨɪɫɶɤɢɯ ɜɚɪɿɚɰɿɣ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɧɟ ɥɢɲɟ ɩɪɨ ɬɟ, 
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ɹɤ ɬɨɞɿɲɧє ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɨ ɜɿɞɱɭɥɨ ɩɨɬɪɟɛɭ ɜ ɨɧɨɜɥɟɧɧɿ ɩɥɚɫɬɢɱɧɨʀ ɤɭɥɶɬɭɪɢ, ɜ 
ɧɨɜɢɯ ɬɚɧɰɹɯ, ɚɥɟ ɣ ɩɪɨ ɤɪɢɡɭ ɲɥɹɯɟɬɧɢɯ ɦɚɧɟɪ ɿ ɫɦɚɤɿɜ, ɹɤɚ ɛɭɥɚ ɡɭɦɨɜɥɟɧɚ 
ɞɟɦɨɤɪɚɬɢɡɚɰɿєɸ ɧɟ ɥɢɲɟ ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɯ ɭɫɬɨʀɜ, ɚɥɟ ɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɯ ɿ ɬɟɯɧɿɱɧɢɯ 
ɡɚɫɚɞ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɿɱɧɨɝɨ ɦɢɫɬɟɰɬɜɚ. ɋɚɦɟ ɜ ɰɟɣ ɱɚɫ ɧɚ ɩɪɢɤɥɚɞɿ ɫɚɥɨɧɧɢɯ ɩɚɪɧɢɯ 
ɬɚɧɰɿɜ ɦɨɠɧɚ ɩɨɦɿɬɢɬɢ, ɹɤ ɡɚɤɥɚɞɚɥɢɫɹ ɩɿɞɜɚɥɢɧɢ ɬɚɧɰɸɜɚɥɶɧɨʀ ɤɭɥɶɬɭɪɢ 
ɦɚɣɛɭɬɧɶɨɝɨ ɫɬɨɥɿɬɬɹ, ɳɨ ɜɿɞɤɪɢɜɚє ɜɟɥɢɤɢɣ ɩɪɨɫɬɿɪ ɞɥɹ ɩɨɞɚɥɶɲɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ 
ɿɧɲɢɯ ɝɪɭɩ ɫɚɥɨɧɧɢɯ ɩɚɪɧɢɯ ɬɚɧɰɿɜ, ɫɟɪɟɞ ɹɤɢɯ, ɹɤ ɛɭɥɨ ɜɢɳɟ ɡɚɡɧɚɱɟɧɨ, ɧɚ 
ɨɤɪɟɦɭ ɭɜɚɝɭ ɡɚɫɥɭɝɨɜɭɸɬɶ «ɧɚɪɨɞɧɿ», «ɫɬɚɪɨɜɢɧɧɿ» ɬɚ «ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɶɤɿ» ɫɚɥɨɧɧɿ 
ɬɚɧɰɿ. Ʌɢɲɟ ɞɨɫɥɿɞɢɜɲɢ ɰɟɣ ɩɟɪɿɨɞ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ, ɦɨɠɧɚ ɨɬɪɢɦɚɬɢ ʉɪɭɧɬɨɜɧɢɣ 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɢɣ ɦɚɬɟɪɿɚɥ, ɳɨ ɦɚɬɢɦɟ ɜɚɝɨɦɢɣ ɟɜɪɢɫɬɢɱɧɢɣ ɩɨɬɟɧɰɿɚɥ ɞɥɹ 
ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɜɢɤɥɚɞɚɧɧɹ ɿɫɬɨɪɢɤɨ-ɩɨɛɭɬɨɜɨɝɨ ɬɚɧɰɸ.   
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