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Анотація. Одним із престижних командним змаганням зі спортивної боротьби є 

Кубок світу, в якому беруть участь найсильніші збірні команди світу. Проведено 

аналіз виступів збірних команд на Кубку Світу 2022 року. Встановлено, що на 

Кубку світу 2022 року була велика конкуренція між збірними командами та 

помилки допущені борцями в сутички, могли кардинально впливати на виступ 

всієї команди та зайняте місце взагалі. 
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Вступ. Для досягнення високих спортивних результатів в різних видах 

єдиноборств треба чітко управляти й планувати навчально-тренувальний 

процес, при цьому необхідно використовувати передові методики тренування 

зарубіжних і вітчизняних фахівців цієї галузі (Бойченко, 2017; Катихін, Тропін, 

& Латышев, 2021; Пашков, 2022; Романенко, Тропін, & Куліда, 2021; 

Boychenko, 2010; Podrigalo, Volodchenko, Rovnaya, Podavalenko, & Grynova, 

2018). 

Ефективне та успішне управління спортивною підготовкою неможливо 

без обґрунтованого прогнозування, яке адекватно сучасному науковому 

знанню. Головною метою спортивної підготовки висококваліфікованих 

спортсменів є – успішний виступ на Олімпійських іграх. Постановка цієї мети 

завжди пов'язана з прогнозуванням високих спортивних результатів. Виявлення 

талановитих спортсменів та шляхів їх розвитку є одним з найбільш популярних 

та обговорюваних напрямків в спортивній підготовці (Алексеев, & Романенко, 

2004; Бойченко, 2018; Латишев, та ін., 2022; Пашков, 2007; Подригало, 

Галашко, & Лозовой, 2007; Романенко, & Дьомін, 2021; Boychenko, 2008; 

Podrigalo, Rovnaya, Cynarski, Volodchenko, Volodchenko, & Halashko, 2019). 

Вивчення змагальної діяльності, пізнання закономірностей цього процесу 

дає змогу зробити вагоміший внесок у підготовку спортсмена до вищих 

досягнень (Алексєєв, Ананченко, & Голоха, 2021; Бойченко, & Гринь, 2011; 

Пашков, & Ровний, 2010; Романенко, & Бурдаков, 2018; Тропін, & Бойченко, 

2017). 

Одним із престижних командним змаганням зі спортивної боротьби є 

Кубок світу, в якому беруть участь найсильніші збірні команди світу. 

Зв'язок роботи з науковими чи практичними завданнями, 

програмами, планами і темами. Дослідження проводилося відповідно до теми 

науково-дослідної роботи Харківської державної академії фізичної культури  
_______________________ 
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«Оптимізація тренувального процесу в єдиноборствах» (номер державної 

реєстрації 0121U112873). 

Мета дослідження: на основі аналізу відеозаписів та протоколів 

провести аналіз виступу збірних команд на Кубку світу 2022 року з греко-

римської боротьби. 

Матеріал і методи дослідження. Для вирішення завдань дослідження 

використовувалися наступні методи: аналіз науково-методичної інформації та 

узагальнення передового практичного досвіду; аналіз протоколів і відеозаписів 

змагань борців греко-римського стилю.  

Було проведено аналіз виступу збірних команд на Кубку світу 2022 року з 

греко-римської боротьби в Баку (Азербайджан). 

Результати дослідження та їх обговорення. Проаналізувавши науково-

методичну інформацію та узагальнив передовий практичний досвід 

встановлено, що в кожному році загострюється боротьба за призові місця на 

міжнародних змаганнях в спортивній боротьбі, лідер постійно змінюється, як у 

спортсменів, так і у країн-учасниць. Все це призводить до необхідності 

подальшого пошуку нових методів та засобів в системі спортивної підготовки 

висококваліфікованих борців (Бойченко, & Бєлянінов, 2017; Голоха, & 

Романенко, 2021; Латишев, та ін., 2020; Пашков, & Пашкова, 2020; Романенко, 

та ін., 2020; Boychenko, Tropіn, & Panov, 2013). 

В таблиці 1 представлені результати сутичок між сильнішими збірними 

командами на Кубку світу 2022 року в Баку (Азербайджан). Перше місце 

зайняла збірна Ірану, яка одержала перемоги у трьох збірних, друге місце 

зайняла команда Азербайджану та третя місце – збірна Світу, за яку  

Таблиця 1 

Результати сутичок між командами на Кубку світу 2022 року в Баку 

№ Команди Результати зустрічей 

Бали 

(Виграли/ 

Програли) 

Очки 

(Виграли/ 

Програли) 

Місце 

Група А Фінали*    

1 Туреччина - 4:6 7:3 5:5 117-117 62-61 4 

2 Іран 6:4 - 8:2 5:5 138-99 76-47 1 

3 Киргизстан 3:7 2:8 - 10:0 55-99 76-57 5 

Група Б Фінали*    

4 Азербайджан - 10:0 5:5 5:5 67-60 99-40 2 

5 Сербія ** 0:10 - 0:10 0:10 0-0 0-150 6 

6 Збірна Світу 5:5 10:0 - 5:5 67-69 91-41 3 

Примітка: Фінали*: за 1 місце – Іран – Азербайджан; за 3 місце – збірна Світу – 

Туреччина, за 5 місце – Киргизстан - Сербія. **  - збірна Сербії знялась з змагань та їй була 

зарахована поразка. 

 

виступали борці з різних країн. Напороджені сутички відбувалися між 

збірними Іран – Азербайджан, Туреччина – збірна Світу, Азербайджан – збірна 

Світу, вони закінчили по загальним зустрічам з однаковим рахунком – 5:5 та 

переможець визначався за додатковими показниками (очками). Це дає 
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можливість стверджувати, що на Кубку світу 2022 року була велика 

конкуренція між збірними командами та помилки допущені борцями в сутички, 

могли кардинально впливати на виступ всієї команди та зайняте місце взагалі. 

Як видно з таблиці 2, борці збірної Ірану здобули 19 перемог з 30 

проведених сутичок та посіла перше місце. Серед перемог на «туше» та по 

балах у іранців теж спостерігається помітна перевага – 7 сутичок, потім у 

команди Туреччини – 3 зустрічі, у збірної Світу та Азербайджану по 2 

дострокової перемоги, а у команди Киргизстану одна. Також, спортсмени 

збірної Киргизстану найчастіше програвали в проведених сутичках на «туше» 

та по балах – 6 разів, потім борці Туреччини – 4 рази, представники збірної 

Світу та Азербайджану – по 2 рази, а у спортсменів команди Ірану однака 

дострокова поразка в сутичках. Треба зазначити, що збірна команда Сербії 

знялась з змагань та їй були зараховані поразки в усіх сутичках. 

Таблиця 2 

Розподіл сутичок відповідно з результатом на Кубку світу  

2022 року в Баку 

Місце Команди 
Кількість 

Сутичок 

Число перемог Число поразок 

Т ЧБ Б Т ЧБ Б 

1 Іран 30 1 6 12 - 1 10 

2 Азербайджан 20 1 1 8 1 1 8 

3 Збірна Світу 20 2 - 8 1 1 8 

4 Туреччина 30 1 2 13 1 3 10 

5 Киргизстан 20 - 1 4 2 4 9 

6 Сербія * 0 - - - - - - 

Примітка: Т - «туше», ЧБ - чисто по балам, Б - по балам; * - збірна Сербії знялась з 

змагань та їй була зарахована поразка. 

 

Аналізом змагальної діяльності в різних видах боротьбі займались багато 

науковців, так були проведені дослідження спортивних кар’єр спортсменів 

високого класу (Латишев, & Тропін, 2020), вивчився вплив правил на різні види 

спортивної підготовленості (Бартік, Бойченко, & Куриленко, 2014; 

Шандригось, та ін., 2021), складалися модельні характеристики змагальної 

діяльності (Бойченко, та ін., 2020; Тропін, & Пашков, 2015), аналізувалися 

виступити збірних команд (Бойченко, 2022; Латишев, та ін., 2020; Panov, and et 

al., 2015; Tropin, Ponomaryov, & Beletskiy, 2015) та провідних борців Світу 

(Голоха, Романенко, & Тропін, 2022; Pashkov, and et al., 2021). 

Висновки. Провівши аналіз науково-методичної інформації та 

узагальнив передовий практичний досвід встановлено, що в кожному році 

загострюється боротьба за призові місця на міжнародних змаганнях в 

спортивній боротьбі, лідер постійно змінюється, як у спортсменів, так і у країн-

учасниць. Все це призводить до необхідності подальшого пошуку нових 

методів та засобів в системі спортивної підготовки висококваліфікованих 

борців. 
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Виявлено, що на Кубку світу 2022 року була велика конкуренція між 

збірними командами та помилки допущені борцями в сутички, могли 

кардинально впливати на виступ всієї команди та зайняте місце взагалі. Це 

зазначено, що три зустрічі між збірними командами закінчились з рівним 

рахунком, перемога в них визначалася за додатковими показниками (очками). 
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