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Modern medicine is facing a global problem of increasing antibiotic resistance, which significantly limits the ef-

fectiveness of traditional antibacterial drugs. This necessitates the search for new sources of antimicrobial 

agents, among which plant extracts containing biologically active substances with antibacterial and antifungal 

properties are of particular interest. 

The aim was a study of the acute toxicity and antimicrobial activity of Plume Poppy herb dry extract.  

Material and Methods. The study objects were: Plume Poppy herb, which was harvested in the Vinnytsia region 

during the flowering period in the summer of 2023; the dry extract of Plume Poppy herb, obtained by extraction 

and evaporation. The study of the acute toxicity of the Plume Poppy herb dry extract by intragastric administra-

tion to mice was carried out using the express method of T.V. Pastushenko. The study of the antimicrobial activi-

ty of the Plume Poppy herb dry extract was carried out using the disk-diffusion method and the method of two-

fold serial dilutions on the basis of the Microbiology Department laboratory of National Pirogov Memorial 

Medical University, Vinnytsia. 

Results. According to the classification of K.K. Sidorov, the dry extract of Plume Poppy herb is classified as 

class III – moderately toxic substances. LD₅₀ was 149 mg/kg for males and 174 mg/kg for females. A pronounced 

direct antimicrobial activity of the Plume Poppy herb dry extract has been established. The specified extract ex-

hibits moderate antistaphylococcal activity, acts on vegetative forms of bacilli, inhibits the growth of yeast-like 

fungi of the genus Candida and at the same time is less effective against gram-negative bacteria. 

Conclusions. The Plume Poppy herb is a source of biologically active compounds and represents a promising 

raw material for the development of new herbal medicinal products for external use, particularly dry extracts 

and their solutions with pronounced antimicrobial activity 
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1. Вступ 

Сучасні реалії свідчать, що використання ан-

тибактеріальних препаратів не лише не виправдало 

сподівань, але і створило ряд нових проблем, які пот-

ребують невідкладного рішення. Це, насамперед, ви-

сокі темпи набуття патогенною мікрофлорою антибі-

отикорезистентності, в основі чого лежить безконт-

рольне і часто необгрунтоване застосування антибіо-

тиків в клінічній практиці [1, 2]. Зусилля науковців 

постійно зосереджені на систематизації знань з про-

блеми антибіотикорезистентності та пошуку ефекти-

вних підходів до її подолання. Створення комплекс-

ної бази даних стійкості до антибіотиків 

(Comprehensive Antibiotic Resistance Database (CARD) 

віддзеркалює колективну глобальну ініціативу в бо-

ротьбі з розповсюдженням стійкості до антимікроб-

них препаратів через сумісні дослідження, молекуля-

рного і фенотипового нагляду та керування антимік-

робною терапією [3]. Таким чином, на сьогодні є всі 

підстави для пошуку нових джерел протимікробних 

засобів, одними з яких можуть бути екстракти з лі-

карських рослин. Біологічно активні речовини рос-

линного походження з антибіотичними властивостя-

ми використовують для лікування численних інфек-

ційних захворювань [4]. Фітотерапія може застосову-

ватися як допоміжний метод лікування у поєднанні з 

традиційними антибактеріальними чи противірусни-

ми засобами, а в деяких випадках – для профілактики 

або на початкових стадіях захворювання. Найбільше 

протимікробних препаратів отримано із рослин ро-

дини айстрових (Astraceae), дещо менше з родини ро-

зових (Rosaceae), лілійних (Lilaceae). Серед основних 

механізмів, які забезпечують ефективність фітопре-

паратів при інфекційних захворюваннях, виділяють 

бактеріостатичну дію (фітонциди часнику, цибулі, 

хрону, ефірні олії шавлії, евкаліпта, чебрецю), проти-

вірусну активність (ехінацея, елеутерокок, женьшень, 

солодки), протизапальну дію – зменшення набряку, 

болю та інтоксикації (ромашка, календула, звіробій); 

імуностимулюючий ефект (ехінацея пурпурова, ара-
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лія маньчжурська, лимонник китайський), антиокси-

дантну та детоксикаційну дії (види шипшини, чорни-

ця звичайна, чай китайський) [5]. 

Нашу увагу привернула рослина родини мако-

вих (Papaveraceae) – Маклея дрібноплода (Macleaya 

microcarpa (Maxim.) Fedde) – багаторічна рослина, яка 

містить алкалоїди бензофенантридинового та протопі-

нового ряду, зокрема: сангвінарин, хелеритрин, про-

топін, алокриптопін, берберин (у невеликих кількос-

тях). Крім алкалоїдів, рослина містить флавоноїди, ор-

ганічні кислоти, фенольні сполуки, дубильні речови-

ни, ефірну олію, мінеральні солі. Алкалоїди ізохінолі-

нового ряду проявляють високу антимікробну актив-

ність, діють на грампозитивні та грамнегативні гриби і 

є основою для лікарських засобів Сангвірітрин (Фар-

мацевтична фабрика, Україна) та Сангвірісепт (Жи-

томирська ФФ, ДКП, Україна). Дані фітозасоби ефек-

тивні для профілактики та лікування інфекційно-

запальних захворювань шкіри і слизових оболонок ба-

ктеріального та грибкового походження у педіатрії, хі-

рургії, отоларингології, стоматології. Ще один препа-

рат, який вміщує траву і екстракт маклеї Sangrovit 

(Phytobiotics, Germany), використовується у ветерина-

рії для підвищення апетиту та зміцнення імунітету 

сільськогосподарських тварин. З джерел літератури 

відомо, що алкалоїди маклеї дрібноплодої виявляють 

цитотоксичну та протипухлинну активність [6–8]. 

Оскільки препарат Сангвірітрин на сьогоднішній день 

відсутній в аптечній мережі України, завданням нашо-

го дослідження було дослідити можливості створення 

аналогів з подібною фармакологічною дією.  

Отже, метою нашого дослідження стало ви-

значення токсикологічних параметрів та оцінка про-

тимікробних властивостей сухого екстракту трави 

маклеї дрібноплодої, вирощеної в умовах Подільсь-

кого регіону. 

 

2. Матеріали і методи дослідження  

Матеріалом для дослідження була трава маклеї 

дрібноплодої (Macleaya microcarpa (Maxim.) Fedde), 

культивована на науково-дослідній ділянці Вінниць-

кого національного медичного університету ім. М. І. 

Пирогова та зібрана в період масового цвітіння вліт-

ку 2023 року. Сухий екстракт трави маклеї одержу-

вали методом екстрагування та випарювання з допо-

могою ротаційного випарника RV 8c.  

Розробка оптимальних умов отримання екст-

ракту з трави маклеї передбачала застосування ети-

лового спирту різної концентрації (40%, 70%  

та 96%), співвідношення сировина: екстрагент – 1:10. 

Схема отримання сухого екстракту включала такі 

етапи: повітряно-суху подрібнену сировину (до час-

ток, що проходять крізь сито з отворами діаметром 5 

мм) попередньо змочували 10% розчином натрію гі-

дрокарбонату з метою переведення алкалоїдних со-

лей у вільні основи, після чого заливали етиловим 

спиртом різної концентрації. Екстрагування прово-

дили протягом 7 діб при кімнатній температурі з пе-

ріодичним струшуванням. Отримані витяжки фільт-

рували, настойки випарювали за допомогою вакуум-

но-ротаційного випарника при температурі 70°С уп-

родовж 3 годин та додатково при 90°С протягом  

15 хвилин до утворення сухого залишку [7]. 

Вивчення гострої токсичності сухого екстрак-

ту трави маклеї проводили за експрес-методом  

Т. В. Пастушенка та співавт. як описано в роботі [9]. 

Дослідження проводили на 42 білих нелінійних сам-

цях та самках мишей масою 22–25 г, яких було розді-

лено на групи по 3 особини кожної статі. Досліджу-

ваний екстракт трави маклеї дрібноплодої у вигляді 

водного розчину, приготованого ex tempore вводили 

одноразово внутрішньошлунково тваринам за допо-

могою металевого зонду в діапазоні доз 89–250 мг/кг 

тваринам натще. Шлях введення зумовлений потен-

ційним клінічним використанням цього екстракту в 

подальшому [10]. Після введення екстракту тварин 

утримували без доступу до їжі з доступом до води ad 

libitum протягом 4 годин. Спостереження за тварина-

ми проводились протягом двох тижнів після введен-

ня лікарського засобу та оцінювали їх загальний 

стан, летальність, динаміку маси тіла (на 3, 7 та 14 

добу). Реєстрували клінічні прояви токсичної дії, по-

рушення фізіологічного стану експериментальних 

тварин, виживаність, динаміку маси тіла. 

Усі експериментальні дослідження проводили 

згідно положення «Загальні етичні принципи експе-

риментів на тваринах», ухвалених Першим націона-

льним конгресом з біоетики, а також з дотриманням 

положень «Європейської конвенції про захист хребе-

тних тварин, що використовуються для дослідних та 

інших наукових цілей» (Страсбург, 1986), «Загальних 

етичних принципів експериментів на тваринах», ух-

валених на Першому національному конгресі з біое-

тики (Київ, 2001). 

Вивчення протимікробної та протигрибкової 

активності сухого екстракту трави маклеї проводили 

методом дифузії в агар та серійних розведень, корис-

туючись методичними вказівками «Визначення чут-

ливості мікроорганізмів до антибактеріальних препа-

ратів», затвердженими наказом МОЗ України № 167 

від 05.04.2007 р. [11, 12].  

Для оцінки активності протимікробної дії су-

хого екстракту трави маклеї було використано грам-

позитивні (Staphylococcus aureus АТСС 25923, 

Staphylococcus epidermidis ATCC 14990, Basillus 

subtilis АТСС 6633) та грамнегативні тест-культури 

(Escherichia coli АТСС 25922; Pseudomonas 

aeruginosa ATCC 27853), протигрибкової – Candida 

albicans АТСС 885/653. Мікробне навантаження ста-

новило 107 мікробних клітин на 1 мл середовища і 

встановлювалася за стандартом McFarland.  

Визначення чутливості мікроорганізмів до до-

сліджуваного екстракту та препаратів порівняння 

проводили виключно на чистих культурах. Для при-

готування суспензії досліджуваних мікроорганізмів 

5–10 однорідних колоній вносили у 2 мл рідкого по-

живного середовища. 1 мл одержаного інокулюму в 

концентрації 10³-10⁵ КУО/мл рівномірно наносили на 

поверхню поживного середовища, надлишок видаля-

ли за допомогою піпетки. Після цього чашки Петрі 

підсушували при кімнатній температурі протягом 20–

30 хвилин. Стерильні диски (Himedia Laboratories 

Pvt. Limited, Індія), просочені 0,02 мл розчинами (су-

хого екстракту трави маклеї 1:100, 2:100); настій лис-

тя шавлії 2,5:100; настій збору Елекасолу 1,5:100) рі-

вномірно розміщували на поверхні контамінованого 
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середовища. Потім чашки інкубували в термостаті 

протягом 24–48 годин, після чого проводили вимірю-

вання діаметру зони затримки росту з точністю до 1 

мм. Вибір препаратів порівняння базувався на даних 

літератури, присвячених експериментальному дослі-

дженню протимікробних властивостей фітопрепара-

тів [13, 14]. Оцінку антибактеріальної активності до-

сліджуваних фітосполук проводили вимірюванням 

діаметра зон затримки росту: 10 мм – відсутність чу-

тливості; 10–15 мм – слабка чутливість; 15–25 мм – 

мікроорганізм чутливий до дослідної речовини; 25 

мм та вище – мікроорганізм високочутливий до даної 

речовини. 

Для визначення мінімальної інгібуючої кон-

центрації проводили серію послідовних двократних 

розведень досліджуваної речовини в рідкому пожи-

вному середовищі – м’ясо-пептонному бульйоні 

(МПБ). Мінімальну інгібуюючу концентрацію вста-

новлювали як найбільше розведення розчину сухого 

екстракту трави маклеї, при якому не спостерігали 

ріст мікроорганізмів. Оцінку проводили візуально, 

проглядаючи вміст пробірки у прохідному світлі та 

порівнюючи результати з негативним контролем 

[11, 12]. Добові культури мікроорганізмів, які засто-

совували у дослідженні, отримували шляхом виро-

щування на неселективному щільному поживному 

середовищі протягом 16–24 годин при температурі 

37 °C. З отриманих культур переносили незначну 

кількість біоматеріалу у пробірку із стерильним фі-

зіологічним розчином (0,9% розчин натрію хлори-

ду), доводячи густину інокулюма точно до 0,5 за 

стандартом Мак-Фарланда. При використанні му-

зейних штамів мікробне навантаження становило 

10⁸ клітин у 1 мл середовища. Ці суспензії розводи-

ли рідким поживним середовищем у співвідношенні 

1:100 (за об'ємом), отримуючи робочі бактеріальні 

суспензії.  

Для визначення антибактеріальної та проти-

грибкової активності сухого екстракту трави маклеї 

кількісним макрометодом подвійних серійних розве-

день у рідкому поживному середовищі було підгото-

влено 8–10 пробірок із двократними розведеннями. В 

кожну пробірку вносили по 2,0 мл стерильного МПБ, 

до першої пробірки додавали 2 мл розчину сухого 

екстракту трави маклеї, ретельно перемішували, піс-

ля чого здійснювали послідовні розведення до перед-

останньої пробірки, з якої відбирали 2 мл для забез-

печення однакового об’єму. Остання пробірка вико-

ристовувалась як контроль росту мікроорганізмів. 

Потім у кожну пробірку, включаючи конт-

роль, додавали по 0,2 мл суспензії тест-культури 

бактерій. Концентрація мікроорганізмів у суспензії 

становила 10⁵–10⁶ клітин на 1 мл, залежно від виду 

мікроорганізму. 

Для забезпечення достовірності результатів 

кожне випробування повторювали не менше п’яти 

разів. Статистичну обробку отриманих даних здійс-

нювали за допомогою стандартних пакетів статисти-

чних програм STATISTICA 10.0 та Microsoft Excel XP.  

 

3. Результати дослідження 

В результаті екстракції сировини спиртом оде-

ржано 3 настойки трави маклеї, після висушування 

яких в ротаційному випарювачі – 3 сухих екстракти. В 

усіх субстанціях з допомогою загально-осадових та 

кольорових реакцій ідентифіковано алкалоїди ізохіно-

лінової групи. Наявність фенольних сполук (флавоно-

їди, фенолокислоти) було підтверджено методом хро-

матографічного аналізу (ТШХ). Кількісне визначення 

алкалоїдів проводили методом непрямої комплексо-

нометрії, у результаті досліджень встановлено, що в 

сухому екстракті маклеї дрібноплодої вміст алкалоїдів 

у перерахунку на сангвінарин становить 0,79±0,06%. 

Кількісний вміст флавоноїдів визначали на спектро-

фотометрі Helios γ при довжині хвилі 410 нм, в пере-

рахунку на рутин. Вміст флавоноїдів в сухому екстра-

кті маклеї дрібноплодої склав 1,34±0,020%.  

Отримані екстракти маклеї – дрібнокристалічні 

порошки жовтувато-коричневого, зеленкувато-

коричневого та темно-коричневого кольорів, з специ-

фічним запахом, розчинні у холодній воді, легко роз-

чинні у гарячій воді, добре розчинні у 40% етиловому 

спирті, краще – у 96% спирті. Найбільший вихід (2,28 

г) сухого екстракту був отриманий при екстрагуванні 

сировини 70% спиртом етиловим. Для якісного та кі-

лькісного аналізів готували спиртово-водні витяги.  

Даний екстракт було використано для вивчен-

ня токсикологічних параметрів, антимікробної та 

протигрибкової дії.  

Експериментальні дослідження по визначенню 

токсикологічних характеристик досліджуваного екс-

тракту показали, що в перші 3 дні спостережень у 

самців та самок тварин, які отримували більші дози 

екстракту (100–250 мг/кг) відзначалась слабкість, 

млявість, сонливість, відсутність апетиту, діарея, в 

окремих випадках судоми. Поступово знижувалась 

маса тіла тварин, мали місце летальні випадки, які 

траплялись в перші 5–6 днів спостереження. На роз-

тині тварин визначались ураження ШКТ. Менші дози 

екстракту як у самок, так і у самців піддослідних тва-

рин не впливали на зовнішній вигляд, апетит чи по-

ведінку мишей, а також не викликали загибелі протя-

гом всього терміну спостереження. Розрахунок сере-

дніх летальних доз екстракту маклеї дрібноплідної 

наведений у табл. 1.  

Встановлено, що токсичність сухого екстракту 

маклеї дрібноплідної за внутрішньошлункового вве-

дення відрізняється у самців та самок експеримента-

льних тварин, а саме – ЛД50 у самців становило 149 

(9,1÷20,7) мг/кг, тоді як у самок токсичність була де-

що меншою: ЛД50 становив 174 (11,5÷23,2) мг/кг.  

Наступним етапом роботи стало вивчення ан-

тимікробної та протигрибкової дії досліджуваного 

екстракту та препаратів порівняння щодо різних ку-

льтур мікроорганізмів.  

Отримані дані свідчать, що досліджувані зраз-

ки чинять різну активність на грампозитивну та гра-

мнегативну мікрофлору. Результати вивчення проти-

мікробної та протигрибкової дії наведено в табл. 2, 3.   
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Таблиця 1 

Гостра токсичність досліджуваних сполук при внутрішньошлунковому введенні у мишей 

Сполука Доза, мг/кг К-сть тварин Летальність 
ЛД50, мг/кг, 

її довірчий інтервал 

Самці 

Екстракт трави маклеї дрібноплодої 

89,0 3 0 

149 

(9,1÷20,7) 

94,4 3 0 

100,0 3 1 

126,0 3 2 

158,0 3 2 

200,0 3 3 

250,0 3 3 

Самки 

Екстракт трави маклеї дрібноплодої 

89,0 3 0 

174 

(11,5÷23,2) 

94,0 3 0 

100,0 3 1 

126,0 3 1 

158,0 3 2 

200,0 3 2 

250,0 3 3 

 

Таблиця 2 

Результати вивчення протимікробної та протигрибкової дії екстракту трави маклеї на музейні штами  

мікроорганізмів диско-дифузійним методом 

Тест-культури мікро-

організмів 

Діаметр зони затримки росту, мм (M±m) 

Розчин екст-

ракту 1:100 

Розчин екст-

ракту 2:100 

Настій 

шавлії 

Настій  

Елекасолу 

Контроль 

Грампозитивні 

Staphylococcus aureus 14±1,1 18±2,1 8±1,2 10±2,1 суцільний ріст 

Staphylococcus 

epidermidis 
12±1,1 16±1,1 9±0,8 10±1,1 суцільний ріст 

Basillus subtilis 15±1,1 18±0,9 10±0,8 11±0,9 суцільний ріст 

Грамнегативні 

Escherichia coli 7±0,9 8±1,2 8±2,1 10±2,1 суцільний ріст 

Pseudomonas 

aeruginosa 
– 7±1,1 6±1,1 7±2,0 суцільний ріст 

Дріжджоподібний грибок 

Candida albicans 12±0,9 14±2,0 14±1,1 13±1,2 суцільний ріст 

 

Таблиця 3 

Результати вивчення протимікробної та протигрибкової дії екстракту трави маклеї на музейні штами мікроор-

ганізмів методом серійних розведень 

Тест-культури мікро-

організмів 

Розчин екстракту 

1:100 

Розчин екстракту 

2:100 

Настій шавлії Настій Елекасо-

лу 

Грампозитивні 

Staphylococcus aureus 1:2 1:4 1:2 1:2 

Staphylococcus 

epidermidis 
1:2 1:4 1:2 1:2 

Basillus subtilis 1:2 1:4 1:2 1:2 

Грамнегативні 

Escherichia coli – 1:2 1:2 1:2 

Pseudomonas 

aeruginosa 
– – – – 

Дріжджоподібний грибок 

Candida albicans 1:2 1:2 1:2 1:2 

 

4. Обговорення результатів дослідження  

Незважаючи на широке використання хіміоте-

рапевтичних препаратів, лікарські рослини продов-

жують викликати інтерес у лікарів різноманітних 

спеціальностей, в тому числі і для лікування інфек-

ційних захворювань. Ще одним випробуванням для 

сучасної медицини стала резистентність мікрооргані-

змів до багатьох препаратів. Швидкість, з якою фор-

мується і розповсюджується стійкість мікроорганіз-

мів до антибактеріальних препаратів, вражає. Препа-
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рати, які ще декілька років тому були ефективними, 

сьогодні втрачають свої позиції і їх використання 

вимушено обмежується. Згідно даних ВООЗ, швидке 

підвищення стійкості мікроорганізмів до антибакте-

ріальних препаратів загрожує основам охорони здо-

ров’я, зроблені медичною наукою протягом останніх 

50 років. Захворювання, викликані антибіотикорезис-

тентними мікроорганізмами, уже зараз призводять, 

як мінімум, до 700 тисяч смертельних випадків на 

рік. У разі бездіяльності цей показник може зрости до 

2050 р. до 10 млн летальних випадків. Без спрямова-

них зусиль щодо стримування стійкості до протимік-

робних препаратів за період 2015–2050 рр. у країнах 

із високим рівнем доходу може померти близько 2,4 

млн осіб [15]. Тому увага науковців та клініцистів все 

частіше прикута до препаратів рослинного похо-

дження. Підвищений інтерес до лікарських рослин є 

результатом частих випадків побічної дії і алергічних 

реакцій після застосування синтетичних лікарських 

засобів, антибіотиків та інших протимікробних пре-

паратів. Місцеве застосування лікарських рослин і 

препаратів на їх основі дає позитивний терапевтич-

ний ефект як у лікуванні, так і в профілактиці хвороб. 

Лікарські засоби рослинного походження володіють 

широким спектром фармакологічних ефектів, тому 

розробка та впровадження нових лікарських форм 

для лікування запальних та інфекційних захворювань 

є важливим та актуальним завданням. 

Рослини роду Macleaya – Macleaya cordata та 

Macleaya microcarpa поширені в Китаї, Північній та 

Південній Америці, Європі та здавна використовують-

ся в медичній практиці. Екстракти маклеї входять до 

складу косметичних засобів із протигрибковим, про-

тимікробним, противірусним та ранозагоювальним 

ефектами, їх використовують при грибковому ура-

женні міжпальцевих складок ніг, при вуграх, тріщинах 

та ін. [8, 16, 17].  

До складу екстракту трави маклеї дрібноплід-

ної, який був досліджений в роботі, входить комплекс 

біологічно активних речовин, а саме, алкалоїди (санг-

вінарин, хелеритрин, їх дигідропохідні протопін і ало-

криптопін, берберин), фенольні та органічні кислоти 

(галова, піротекатехінова, гентизинова, п-кумарова, п- 

та м-гідроксибензойні кислоти), флавоноїди (кверце-

тин та його глікозиди), стероїди (ꞵ-ситостерол, стиг-

мастерол), ефірні та жирні олії. Аналіз якісного складу 

і кількісного вмісту біологічно активних речовин у 

траві маклеї дрібноплодої свідчить про доцільність 

створення фітосубстанцій на їх основі, лікарських 

форм для зовнішнього використання та дослідження їх 

фармакологічних властивостей [6–8, 16–18]. Отримані 

в першій частині роботи результати показали, що дос-

ліджувана фітокомпозиція може викликати досить ви-

разну токсичну дію при внутрішньому використанні. 

Клінічна картина при потраплянні високих доз екстра-

кту включає загальнотоксичні ефекти та ознаки під-

вищення секреторної та моторної функції ШКТ, ура-

ження ЦНС. Така дія може бути зумовлена антихолі-

нестеразним впливом, який виявляють алкалоїди рос-

лини [17]. Звертає увагу той факт, що в більшій мірі її 

токсичність проявляється у особин чоловічої статі, од-

нак для пояснення отриманих результатів необхідні 

додаткові дослідження. Загалом згідно класифікації 

токсичності К. К. Сидорова даний засіб належить до 

ІІІ класу – помірно токсичні речовини (50 

мг/кг<ЛД50>500 мг/кг) [10].  

Досліджуючи протимікробний ефект диско-

дифузійним методом встановлено помітні антимікро-

бні властивості маклеї щодо грампозитивних мікроо-

рганізмів роду Staphylococcus та вегетативних форм 

бацил, про що свідчили чіткі зони затримки росту 

даних мікроорганізмів, які досягали 18 мм та досто-

вірно відрізнялись від контролю. Встановлено також 

інгібуючі властивості досліджуваного екстракту про-

ти стафілококів та бацил, які помітні були у розчині 

екстракту 2:100. Водночас визначили досить слабку 

бактеріостатичну властивість досліджуваного екст-

ракту щодо референтного штаму кишкової палички 

та відсутність антипсевдомонадної активності. За ці-

єю активністю екстракт маклеї дрібноплідної співс-

тавляється та подекуди перевершує препарати порів-

няння – екстракт шавлії та збір «Елекасол». 

Бактеріостатична дія досліджуваного екстрак-

ту, вочевидь, пов’язана із вмістом біологічно актив-

них речовин класу алкалоїдів, а саме сангвінарином, 

хелеритрином, протопіном, ефірними оліями та фе-

нолкарбоновими кислотами. Так, одним з основних 

протимікробних складових є сангвінарин, який має 

антибактеріальну дію проти грампозитивних (стафі-

лококи, стрептококи) та грамнегативних бактерій, і 

навіть мікобактерій туберкульозу. Крім того, ця ре-

човина виявляє протигрибкову активність. Одержані 

дані доводять слабкі протигрибкові властивості екст-

рактів маклеї щодо тест-штаму дріжджоподібного 

гриба роду Candida. Такі властивості екстракту мак-

леї корелюють з відомими даними наукової літерату-

ри, адже відомо, що даний засіб здатний пригнічува-

ти ріст дріжджоподібних грибів роду Candida, ефек-

тивний проти дерматофітів та діє на деякі види пліс-

нявих грибів. Також за даними літератури, він прояв-

ляє активність проти деяких вірусів, зокрема вірусу 

герпесу. Активність сангвіритрину проти штамів 

MRSA коливається від 3,12 до 6,25 мкг/мл [19–21]. 

Сангвінарин здійснює свій антибактеріальний 

механізм шляхом руйнування клітинної структури, 

порушення проникності та цілісності клітинних сті-

нок і мембран, а також індукування окислювального 

пошкодження бактерій [22].  

Таким чином, екстракт трави маклеї дрібноп-

лідної є помірно токсичною фітосполукою за внут-

рішньошлункового введення і проявляє виразну ан-

тимікробну та помірну протигрибкову активність, що 

може бути використано для лікування інфекційних 

уражень шкіри та слизових оболонок в різних галу-

зях клінічної практики. 

Обмеження дослідження. У дослідженні гос-

трої токсичності та протимікробної активності сухого 

екстракту маклеї дрібноплодої було використано об-

межену кількість лабораторних тварин та лише му-

зейні штами мікроорганізмів. Це не дозволяє повною 

мірою оцінити спектр антимікробної дії екстракту, 

зокрема щодо клінічних ізолятів з різними механіз-

мами антибіотикорезистентності. Крім того, робота 

була зосереджена на гострій токсичності, тоді як 

хронічна токсичність та можливі побічні ефекти при 

тривалому застосуванні не вивчалися. 
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Перспективи подальших досліджень. Пода-

льші дослідження доцільно спрямувати на розши-

рення спектра тестових мікроорганізмів, включаючи 

клінічно значущі резистентні штами, а також на пог-

либлене вивчення механізмів протимікробної дії ос-

новних алкалоїдів екстракту.  

Перспективним є дослідження хронічної ток-

сичності, безпечності та фармакокінетики екстракту 

для визначення можливостей його клінічного засто-

сування. Також актуальним є створення нових лікар-

ських форм для зовнішнього використання (мазей, 

гелів, розчинів) та оцінка їх ефективності у моделях 

інфекційно-запальних захворювань шкіри та слизо-

вих оболонок. 

 

5. Висновки  

1. Сухий екстракт маклеї дрібноплідної 

(Macleaya microcarpa (Maxim.) Fedde) за його внут-

рішньошлункового введення виявляє помірну токси-

чність, яка в більшій мірі проявляється у самців, ніж 

у самок. ЛД50 для самців мишей становить 149 

(9,1÷20,7) мг/кг, для самок – 174 (11,5÷23,2) мг/кг. 

2. Зазначений екстракт виявляє помірну анти-

стафілококову активність, діє на вегетативні форми 

бацил, пригнічує ріст дріжджоподібних грибів роду 

Candida та водночас менш ефективний щодо грам-

негативних бактерій, що потребує подальших пог-

либлених досліджень його антимікробних властиво-

стей. 

 

Конфлікт інтересів 

Автори декларують, що не мають конфлікту 

інтересів стосовно даного дослідження, в тому числі 

фінансового, особистісного характеру, авторства чи 

іншого характеру, що міг би вплинути на досліджен-

ня та його результати, представлені в даній статті. 

 

Джерела фінансування.  

Дослідження проводилось без фінансової під-

тримки. 

 

Доступність даних 

Дані будуть надані за обґрунтованим запитом. 

 

Використання засобів штучного інтелекту 

Автори підтверджують, що не використовува 

ли технології штучного інтелекту при створенні 

представленої роботи. 
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