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A targeted search for potential drugs of neurotropic action in-
volves the choice of a basic “pharmacophore”, which is advis-
able to carry out on the basis of the achieved principle among 
the classes of chemical compounds where active pharmaceutical 
substances with high targeted activity have already been identi-
fied. Therefore, the pyrrolidine core, which is the basic fragment 
of nootropics of the racetam group, is promising for the rational 
design of biologically active compounds of nootropic action. Its 
combination with other heterocyclic fragments, in particular, the 
1,2,4-triazole ring, allows for these “hybrid” molecules to ex-
pect a permanent change in the magnitude of the pharmacologi-
cal effects. Creation of a virtual library of compounds, 3D-phar-
macophore screening and molecular docking is a promising way 
to optimize a targeted search for substances with a given phar-
macological activity.
The aim. To optimize targeted search for new nootropic com-
pounds.
Materials and methods. The base generation for the virtual 
screening was carried out using the Marvin Sketch 20.5 soft-
ware. For receptor-oriented flexible docking, the Autodock 4.2 
software package was used.
Results. New derivatives of 1-benzyl-4-pyrrolidin-2-one were 
selected as the object of the study. Based on the results of the 3D 
pharmacophore screening and molecular docking to nootropic 
targets of the virtual base compounds, scoring functions were 
calculated. A detailed analysis of the geometrical arrangement 
of “hit compounds” at the active sites of nootropic receptors 
(PDB ID: 5UOW, 5CXV, 6PV7) made it possible to formulate 
hypotheses regarding possible ways of interaction of “hybrid” 
compounds with biotargets.
The activity of promising molecules with respect to the studied 
receptors can be realized by creating complexes between them, 
the stability of which is ensured mainly due to the energetically 
favourable geometric arrangement of ligands in the active cen-
ter of these acceptors, the formation of hydrogen bonds between 
them, and intermolecular electrostatic and donor-acceptor in-
teractions.
Conclusions. Structural modification of the pyrrolidine ring by 
combining with 1,2,4-triazole scaffold containing substituents of 
various electronic nature has been proposed. Using 3D-phar-
macophore screening, the virtual base of 1-benzyl-4-pyrroli-
din-2-one derivatives was analyzed in order to search among 
them for new molecules of nootropic action. Docking studies 
have identified a promising group of derivatives of 1-benzyl-4 
(4-R-5-sulfanylidene-4,5 dihydro-1H-1,2,4-triazol-3-yl) pyrroli-
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din-2-one, which have affinity for nootropic biotargets and are 
promising for further synthetic and pharmacological studies
Keywords: 1-benzyl-4-pyrrolidin-2-one derivatives, virtual 
screening, nootropic action, molecular docking
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The aim of the study was to develop an algorithm for directed 
analysis of diphenhydramine in biological extracts from urine 
and blood using a unified method of HPLC research.
Materials and methods. The extraction of diphenhydramine 
was carried out with chloroform at pH 9.0. The extracts were 
purified from impurities by a combination of TLC and ex-
traction with hexane. TLC purification and identification of 
diphenhydramine were carried out under optimal conditions: 
organic solvents systems – chloroform-methanol (90:10); 
methanol; methanol-25 % solution of ammonium hydroxide 
(100:1.5) and chromatographic plates – Sorbfil PTLC-AF-A, 
Sorbfil PTLC-P-B-UV. For the detection of diphenhydramine, 
the most sensitive location reagents were used – UV light 
(λ=254 nm) and Dragendorff reagent in the modification of 
Mounier.
HPLC analysis was carried out on a microcolumn liquid chro-
matograph “Milichrome A-02” in conditions: reversed-phase 
variant, column with non-polar sorbent Prontosil 120-5 C18 AQ, 
5 μm; mobile phase in the mode of linear gradient – from eluent 
А (5 % acetonitrile and 95 % buffer solution) to eluent B (100 % 
acetonitrile) as during 40 min. The flow rate of the mobile phase 
has been formed 100 μl/min, injection volume – 4 μl. Multichan-
nel detection of the substance was carried out using a UV spec-

trophotometer at 210, 220, 230, 240, 250, 260, 280 and 300 nm; 
the optimal value of column temperature – 37–40° and pressure 
of pump – 2.8–3.2 MPa.
Results and its discussion. Extraction, purification, identifica-
tion and quantitative determination of diphenhydramine were 
carried out according to the developed methods. It is established 
that when isolating diphenhydramine from blood according to 
the developed methods it is possible to allocate 34.2–38.4 % 
of substance ( ). , .=5 69 % RSDx 2 04 %ε = ±  and from urine – 
55.8–60.5 % of substance ( ). . .3 91%, RSDx 1 40 %ε = ± =
Conclusions. An algorithm has been developed for directed 
analysis of diphenhydramine in biological extracts from urine 
and blood using a unified HPLC method. Statistical processing 
of the experimental results indicates the reliability and reproduc-
ibility of the technique
Keywords: diphenhydramine hydrochloride, extraction with 
chloroform, analysis by HPLC method, blood, urine
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Approximately half of the new drug applicants that reach for-
mulation have poor water solubility. Oral delivery has been the 
main route of drug administration for the chronic treatment of 
numerous diseases. In different cases, in oral conveyance, 50 %  
of the medication compound is hampered because of the high 
lipid soluble or fat soluble of the medication itself. Around  
40 % of new drug applicants show low solubility in water, which 
prompts poor oral bioavailability, high Intra and Intersubject 
changeability, and deficiency of dose proportionality
Aim of review. The main aim of this review article is to gather 
the information related to design and evaluation of SMEDDS. 
These information can be utilized to enhance the bioavailability 
of the poorly aqueous soluble drug for various types of orally 
administered drugs. In this review article, various literature are 
reviewed and summerised in single paper to serve as reference 
guide to various research scholars and researchers working on 
self-micro-emulsifying drug delivery systems.
Materials and Methods. To prepare this manuscript various key-
words were searched in different search engine such as Google, 
Yahoo and Bing etc. This review article reviews the recent work 
done in the field of SMEDDS. It comprises review of literatures 
available in public domain and formulation of SMEDDS and its 
characterization is summarized in this article. 
Result. The various strategies to developed poor aqueous soluble 
drug for improvement of bioavailability for example, salt devel-
opment and molecular size reduction of the compound might be 
one technique to enhance the dissolution rate of the drug. In any 
case, these methods have their limitations. SMEDDS is one of 
the novel applications for the delivery of low water soluble and 
low bioavailability of drug. SMEDDS is a method to improve the 
aqueous solubility of the medication; SMEDDS are described as 
isotropic blenders of oils, surfactants, and co-surfactant. Upon 
slightly stir followed by dilution with distilled water, for example, 
gastrointestinal liquids, these techniques can define clear o/w 
micro emulsion. SMEDDS is first choice and key technology for 
developing the lipophilic drug and other different factors that 
chance to affect the oral bioavailability. 
Conclusions. This review paper attempts to describe the prepa-
ration of SMEDDS and furthermore discusses the development 
of pseudo ternary phase diagram for SMEDDS. It describes the 
mechanism and method of preparation involved in SMEDDS. 
The capability of oral absorption of drug compound from the 
SMEDDS relies upon numerous formulation−related parame-
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ters, for example, surfactant concentration, oil/surfactant ratio, 
and hydrophobicity of emulsion, globule size and charge, in vi-
tro, in vivo all of which basically characterized the ability of 
self-emulsification. SMEDDS are administered as unit dosage 
form and it also protect the degradation of drug
Keywords: SMEDDS (self micro emulsifying drug delivery sys-
tem), GI fluids (gastrointestinal fluids), o/w (oil in water), opti-
mization, Isotropic mixture, X-ray powder diffraction (XPRD), 
zeta potential, surfactant, co-surfactant
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The aim. To investigate both the profile of components and pos-
sible difference among herbal raw materials, semi-products and 
pharmaceuticals of Hedera helix for determination of main stan-
dartisation markers.
Materials and methods. Investigation of components profile has 
been performed using the Shimadzu Nexera X2 chromatograph-
ic system coupled with a diode-area detector. The ACE C 18 col-
umn (250×4.6 mm with particle size 5 μm) was used for the sep-
aration of components. 0.1 % acetic acid and acetonitrile were 
used as mobile phase A and B, respectively. Studies have been 
performed on the leaves, dry extract and capsules of H. helix.
Results. The determined profile had no significant variation 
among samples. It has been presented by 19 various components, 
such as phenolic acids, flavonoids and triterpene saponins. How-
ever, kaempferol, nicotiflorin and t-cinnamic acid were not found 
in the leaf raw material. Hederacoside C might be highlighted as 
the main marker of raw materials and products of H. helix due 
to its significant amount in comparison to other components. Its 
amount was in the range of 64,80 % up to 71,46 % of the total 
content of components. Moreover, according to some pharmaco-
logical studies, hederacoside C is responsible for pharmaceutical 
usage of H. helix pharmaceutics. Nevertheless, it is not recom-
mended to standardize the plant-based medicines by one marker, 
since the pharmaceutical activity of such dosage forms is defined 
by synergism action of all constituents. Except for hederacoside 
C significant amounts in comparison to other components were 
found for chlorogenic acid and 4,5-dicaffeoylquinic acid about  
5 % and 3 % respectively. Though the latter was found in small 
concentrations in leaves (0,058 %). This sample had a much high-
er amount of 3,5-dicaffeoylquinic acid, but in the case of extract 
and capsules, its content was lower 1,55 % and 0,66 % respective-
ly. Thus, chlorogenic acid has been chosen as a second marker 
due to its high concentration in all samples and some pharmaceu-
tical activities, such as antioxidant and anti-inflammatory effects.
Conclusions. It was found, that standartisation of H. helix prod-
ucts is preferably to perform with determination both hederaco-
side C and chlorogenic acid. These components were dominant 
among all components; besides they possess a wide range of 
pharmaceutical effects. Hence, quantification of hederacoside 
C and chlorogenic acid is necessary to ensure the high quality of 
H. helix pharmaceuticals
Keywords: ivy leaf, components profile, pharmaceuticals, ex-
tracts, HPLC
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The aim. To study the hypoglycemic activity of the herbal mix-
tures, which are used in folk medicine for the prevention and 
treatment of diabetes mellitus type 2, but do not have a scientific 
basis and to establish their conditional therapeutic dose.
Materials and methods. The study was performed on male al-
bino rats weighing 180-200 g, which for preventive treatment 
during 20 days orally received aqueous extracts (1:10) of the 
studied herbal mixtures at a dose 6 mL/kg/day, 9 mL/kg/day and 
12 mL/kg/day and comparison drugs – the officinal herbal mix-
tures “Arfazetin” at a dose 9 mL/kg/day and metformin tablets 
at a dose 60 mg/kg/day. The study of hypoglycemic properties 
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and the establishment of a conditional therapeutic dose of the 
studied mixtures was carried out using glucose loading tests. All 
experiments were performed in accordance with general ethical 
principles with the recommendations of the EEC Council direc-
tive 2010/63/EU about the protection of animals, which are used 
for scientific purposes.
Results. The results of the study showed that the 20-day pre-
ventive treatment by the herbal mixtures reduced alimentary 
hyperglycemia at the 30th minutes of OGTT and helped regu-
late carbohydrate tolerance disorders by reducing hypergly-
cemia at the 15th minutes of IPGTT. The highest hypoglyce-
mic activity showed the herbal mixtures No. 3 (12 mL/kg/day) 
and No. 4 (12 mL/kg/day), which was almost on a par with the 
comparison drug –metformin tablets, but exceeded the offici-
nal herbal mixture “Arfazetin”. In addition, the dose-depen-
dence of the effectiveness of all five studied herbal mixtures 
was established.
Conclusions. For the first time, it was conducted the screen-
ing study of hypoglycemic activity of the herbal mixtures, 
which are used in folk medicine for the prevention and treat-
ment of diabetes mellitus type 2. It was determined that the 
greatest effectiveness in terms of the ability to reduce alimen-
tary hyperglycemia during OGTT and reduce impaired car-
bohydrate tolerance during IPGTT show the herbal mixtures 
No. 3 (which includes Urticea folia, Cichorii radices, Rosae 
fructus, Elymi repens rhizomata, Taraxaci radices) and No. 4 
(which includes Arctii lappae radices, Elymi repens rhizoma-
ta, Maydis style cum sigmatis, Helichrysi arenarii flores, Ro-
sae fructus). It was established their conditional therapeutic 
dose of 12 mL/kg/day
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betes mellitus
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The aim. To study of the morphological and anatomical features 
of the structure of inflorescences of Chrysanthemum × hortorum 
Bailey, variety Pectoral.
Materials and methods. The inflorescences of Chrysanthe-
mum × hortorum Bailey, cultivar Pectoral were used for the 
analysis. The raw materials were harvested in the phase of mass 
flowering of plants in September-October 2019 at the experi-
mental plots of the department of floral and ornamental plants 
of the National Botanical Garden named after M. M. Grishko of 
the National Academy of Sciences of Ukraine in Kyiv.
Results. The investigated inflorescences are represented by 
bright orange double baskets, consisting of seated semiflorets 
and disk flowers arranged spirally on a convex bare anthoclin-
ium. The involucrum of Chrysanthemum × hortorum Bailey in-
florescences of the Pectoral variety has a dense structure with 
elongated leathery leaves. The marginal flowers of the antho-
dium are red-orange, pseudo-ligate female; the middle flowers 
are yellow, tubular, bisexual. The apex and edge of the epider-
mal cells of pseudo-ligate flowers are characterized by papillary 
growth and slight folding of the cuticle; at the base of the corolla 
lingula there are cells with calcium oxalate crystals in the form 
of small druses. The anatomical structure of tubular flowers is 
characterized by essential oil glands, typical for the Asteraceae 
family. The epidermis of the wrapper leaves is represented by 
oval cells with numerous essential oil glands and large surface 
outgrowths.
Conclusions. The main diagnostic morphological and anatom-
ical features of the inflorescences of Chrysanthemum × hor-
torum Bailey cultivar Pectoral have been established, which 
can be further used in the identification of new medicinal plant 
materials
Keywords: morphological structure, anatomical structure, inflo-
rescences, Chrysanthemum × hortorum Bailey, cultivar Pectoral
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Цілеспрямований пошук потенційних лікарських засобів нейротропної дії передбачає вибір базового «фармакофору», який 
доцільно проводити за принципом «від досягнутого» серед класів хімічних сполук, де вже виявлено активні фармацевтичні 
субстанції з високою спрямованою дією. Тому перспективним для раціонального дизайну біологічно активних сполук ноотроп-
ної дії є ядро піролідину – що є базовим фрагментом ноотропів групи рацетамів. Поєднання його з іншими гетероциклічни-
ми фрагментами, зокрема 1,2,4-тріазольним циклом, дозволяє для цих «гібридних» молекул очікувати перманентної зміни 
величин фармакологічних ефектів. Створення віртуальної бібліотеки сполук, 3D-фармакофорний скринінг та молекулярний 
докінг є перспективним шляхом оптимізації цілеспрямованого пошуку речових із заданою фармакологічною активністю. 
Мета. Оптимізувати цілеспрямований пошук нових сполук ноотропної дії. 
Матеріали і методи. Генерація бази для віртуального скринінгу проводилась за допомогою програми Marvin Sketch 20.5. Для 
рецепторно-орієнтованого гнучкого докінгу використовували пакет програм Autodock 4.2.
Результати. Об’єктом дослідження обрано нові похідні 1-бензил-4-піролідин-2-ону. За результатами проведеного 
3D-фармакофорного скринінгу та молекулярного докінгу до ноотропних мішеней сполук віртуальної бази були обчис-
лені скорингові функції. Детальний аналіз геометричного розташування в активних сайтах ноотропних рецепторів  
(PDB ID: 5UOW, 5CXV, 6PV7) «сполук-хітів», дозволив сформулювати гіпотези щодо можливих шляхів взаємодії «гібридних» 
сполук з біомішенями. 
Активність перспективних молекул відносно досліджуваних рецепторів може бути реалізована шляхом утворення між ними 
комплексів, стійкість яких забезпечується переважно за рахунок енергетично сприятливого геометричного розташування 
лігандів в активному центрі цих акцепторів, утворення між ними водневих зв’язків, міжмолекулярних електростатичних та 
донорно-акцепторних взаємодій. 
Висновки. Запропонована структурна модифікація піролідинового циклу шляхом об’єднання з 1,2,4-тріазольним скафол-
дом, що містить замісники різної електронної природи. За допомогою 3D-фармакофорного скринінгу проаналізована вір-
туальна база похідних 1-бензил-4-піролідин-2-ону з метою пошуку серед них нових молекул ноотропної дії. Докінговими 
дослідженнями виявлено перспективну групу похідних 1-бензил-4-(4-R-5-сульфаніліден-4,5-дігідро-1H-1,2,4-тріазол-3-іл)
пірролідин-2-ону, що мають афінітет до ноотропних біомішеней і перспективні для подальших синтетичних та фарма-
кологічних досліджень
Ключові слова: похідні 1-бензил-4-піролідин-2-ону, віртуальний скринінг, ноотропна активність, молекулярний докінг
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DETERMINATION OF DIPHENHYDRAMINE BY HPLC METHOD IN BIOLOGICAL LIQUIDS (p. 18-24)

O. Mamina, V. Kabachny, T. Tomarovska, N. Bondarenko 

Метою дослідження є розробка алгоритму спрямованого аналізу дифенгідраміну у біологічних екстрактах із сечі та крові 
при застосуванні уніфікованої методики дослідження ВЕРХ- методом.
Матеріали та методи. Екстракцію дифенгідраміну проводили хлороформом при рН 9,0. Очистку екстрактів від домішок 
виконували при сполученні ТШХ і екстракції гексаном. ТШХ-очистку та ідентифікацію дифенгідраміну проводили в опти-
мальних умовах: системи органічних розчинників – хлороформ – метанол (90:10); метанол; метанол-25 % розчин амонію гід-
роксиду (100:1,5) і хроматографічні пластинки – Сорбфіл ПСТХ-АФ-А, Сорбфіл ПСТХ-П-В-УФ. Для детектування дифенгід-
раміну використовували найбільш чутливі проявники – УФ-світло (λ=254 нм) і реактив Драгендорфа у модифікації за Муньє.
ВЕРХ-аналіз проводили на мікроколоночному рідинному хроматографі «Міліхром А-02» в умовах: обернено-фазовий варіант, ко-
лонка з неполярним сорбентом Prontosil 120-5 C18 AQ, 5 мкм; рухлива фаза у режимі лінійного градієнту – від елюенту А (5 % аце-
тонітрил і 95 % буферний розчин) до елюенту В (100 % ацетонітрил) протягом 40 хв. Швидкість потоку рухомої фази складала 
100 мкл/хв, об’єм проби – 4 мкл. Багатоканальне детектування речовини проводили з використанням УФ-спектрофотометру при 
210, 220, 230, 240, 250, 260, 280 і 300 нм; оптимальне значення температури колонки – 37–40 ºС та тиску насоса – 2,8–3,2 МПа.
Результати та їх обговорення. Проведено екстракцію, очистку, ідентификацію та кількісне визначення дифенгідраміну за 
розробленими методиками. Встановлено, що при ізолюванні дифенгідраміну з крові можна виділити 34,2–38,4 % речовини 
( ). , .=5 69 % RSDx 2 04 %ε = ±  та із сечі – 55,8–60,5 % речовини ( ). . .3 91%, RSDx 1 40 %ε = ± =
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Висновки. Розроблено алгоритм спрямованого аналізу дифенгідраміну у біологічних екстрактах із сечі та крові при засто-
суванні уніфікованої методики дослідження ВЕРХ-методом. Статистична обробка результатів експерименту свідчить про 
надійність і відтворюваність методики
Ключові слова: дифенгідраміну гідрохлорид, екстракція хлороформом, аналіз методом ВЕРХ, кров, сеча
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Sanjib Bahadur, Kamesh Yadu, Pragya Baghel, Tripti Naurange, Manisha Sahu

Приблизно половина складів нових препаратів, які досягають етапу розробки ліків, мають погану розчинність в воді. Пе-
роральна доставка була основним шляхом введення ліків при хронічному лікуванні безлічі захворювань. У різних випадках 
при пероральному транспортуванні, 50 % лікарського з'єднання погано засвоюються через високу розчинність в жирах або 
жиророзчинності самих ліків. Близько 40 % заявників на нові лікарські препарати демонструють низьку розчинність в воді, 
що призводить до поганої пероральної біодоступності, високою внутрішньо- і межсуб'єктної мінливості і недостатньою 
дозової пропорційності.
Мета дослідження. Основна мета цієї оглядової статті - зібрати інформацію, що відноситься до розробки та оцінки 
SMEDDS. Ця інформація може бути використана для підвищення біодоступності погано розчинного у воді лікарського засо-
бу для різних типів ліків, що вводяться перорально. У цій оглядовій статті розглядається і узагальнюється різна література, 
яка може служити довідковим керівництвом для різних вчених і дослідників, що працюють над системами доставки ліків, 
що самоемульгуються.
Матеріали та методи. Щоб підготувати цей огляд, був проведений пошук за різними ключовими словами в різних пошукових 
системах, таких як Google, Yahoo, Bing та ін. У цій оглядовій статті розглядається недавня робота, виконана в області 
SMEDDS. Вона включає огляд літератури, яка є в загальному доступі, а характеристика SMEDDS також резюмується в цій 
статті.
Результат. Різні стратегії розробки погано розчинного у воді лікарського засобу для поліпшення біодоступності, наприклад 
утворення солей і зменшення розміру молекули сполуки, можуть бути одним з методів підвищення швидкості розчинення 
лікарського засобу. У будь-якому випадку у цих методів є свої обмеження. SMEDDS - одна з нових розробок для доставки ліків 
з низькою розчинністю у воді і низькою біодоступністю. SMEDDS - це метод поліпшення розчинності ліків у воді; SMEDDS 
описується як ізотропні суміші олій, поверхнево-активних речовин і додаткових поверхнево-активних речовин. При невели-
кому перемішуванні з подальшим розведенням дистильованою водою, або, наприклад, шлунково-кишковими рідинами, може 
утворюватися  тонка мікроемульсію олія/вода. 
Висновки. У цій оглядовій статті робиться спроба описати підготовку SMEDDS і, крім того, обговорюється розробка 
помилково фазової діаграми для SMEDDS. Вона описує механізм і метод підготовки, задіяні в SMEDDS. Здатність перораль-
ного всмоктування лікарського з'єднання з SMEDDS залежить від безлічі параметрів, пов'язаних з препаратом, наприклад, 
концентрації поверхнево-активних речовин, співвідношення олія/поверхнево-активна речовина і гідрофобності емульсії, роз-
міру глобул і заряду, in vitro, in vivo, всі з яких в основному характеризуються здатність до утворення системи, що самое-
мульгується. SMEDDS вводять у вигляді стандартної лікарської форми, а також SMEDDS захищає препарат від деградації
Ключові слова: SMEDDS (система доставки ліків, що самоемульгується), шлунково-кишкові рідини, масло в воді, оптиміза-
ція, ізотропна суміш, порошкова дифракція рентгенівських променів (XPRD), дзета-потенціал, поверхнево-активна речовина, 
супутні речовини, додаткова поверхнево-активна речовина
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COMPARISON OF COMPONENTS PROFILE IN HERBAL RAW MATERIAL, EXTRACT AND 
PHARMACEUTICALS OF HEDERA HELIX (p. 36-39)

I. Bezruk, V. Georgiyants, L. Ivanauskas

Мета. Дослідити профіль компонентів та можливі відмінності між рослинною сировиною, напівпродуктами та лікарським 
засобом плюща звичайного для визначення основних маркерів для стандартизації.
Матеріали і методи. Дослідження профілів компонентів проводили з використанням системи Shimadzu Nexera X2 з 
діодно-матричним детектором. Для розділення компонентів використовували колонку АСЕ С18, розміром 250×4,6 мм, з 
розміром часток 5 мкм. 0,1 % оцтової кислоти використовували у якості рухомої фази А та ацетонітрил Р, як рухому 
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фазу Б. Вивчення профілів було здійснено на листях, сухому екстракті та капсулах плюща звичайного.
Результати. Визначений профіль компонентів не суттєво варіювався між зразкам. Він був представлений 19 різними 
речовинами, такими як фенольні кислоти, флавоноїди та тритерпенові сапоніни. Проте у листках плюща звичайного не 
було знайдено коричневої кислоти, кверцетину та нікотифлорину. Серед усіх компонентів, найбільший вміст мав гедера-
козид С, він мав від 64,80 % до 71,46 % від загального вмісту інших речовин, тому як основний маркер сировини та про- 
дуктів H. helix можна рекомендувати саме цю речовину. Також, у відповідності до певних фармакологічних досліджень 
ця речовина відповідальна за активність препаратів плюща. Проте оскільки фармакологічна активність рослинних лікар-
ських засобів визначається синергізм компонентів, що входять до його складу, стандартизація таких препаратів лише за 
одним маркером не рекомендується. Крім гедеракозиду С, значний вміст у порівнянні з іншими речовинами мали хлорогено-
ва та 4,5-кофеоилхінінова кислоти, приблизно 5 % та 3 % відповідно. Хоча остання була у відносно невеликій кількості у 
листках (0.058 %). Даний зразок мав значно більший вміст 3,5-кофеоилхінінової кислоти (приблизно 3,24 %), але у випадку 
капсул та екстракту її вміст був нижчим 1,55 % та 0,66 відповідно. Тому, другим маркером було обрано хлорогенову кис-
лоту, через її високий вміст в усіх зразках та певні фармакологічні ефекти, серед яких антиоксидантна та протизапальна 
активності.
Висновки. Встановлено, що для стандартизації продуктів плюща звичайного бажано використовувати гедеракозиду С та 
хлорогенової кислоти. Дані компоненти були домінуючими серед усіх компонентів, крім того дані речовини мають широкий 
спектр фармакологічних дій. Тому кількісне визначення гедеракозиду С та хлорогенової кислоти необхідне для забезпечення 
більш якісних препаратів плюща звичайного
Ключові слова: листя плюща, профіль компонентів, препарати, екстракти, ВЕРХ
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SCREENING STUDY OF HYPOGLYCEMIC ACTIVITY OF THE HERBAL MIXTURES (MESSAGE 1) (p. 40-46)

A. Savych, S. Marchyshyn, R. Basaraba

Мета. Вивчення гіпоглікемічних властивостей рослинних зборів, що використовуються у народній медицині для профілакти-
ки та лікування цукрового діабету 2 типу та встановлення їх умовно терапевтичної дози.
Матеріали та методи. Дослідження проводилися на інтактних нормоглікемічних білих щурах самцях масою 180–200 г, які з 
метою профілактичного лікування впродовж 20-ти днів перорально отримували водні екстракти (1:10) досліджуваних зборів у 
дозі 6 мл/кг/день, 9 мл/кг/день та 12 мл/кг/день та препарати порівняння – офіцинальний збір «Арфазетин» у дозі 9 мл/кг/день та 
таблетки метформіну у дозі 60 мг/кг/день. Вивчення гіпоглікемічних властивостей та встановлення умовно терапевтичної дози 
досліджуваних засобів здійснювали за допомогою тестів глюкозного навантаження. Усі досліди виконували з дотриманням загаль-
них етичних принципів згідно рекомендацій Директиви ЄС 2010/63/EU про захист використовуваних тварин для наукових цілей.
Результати. Результати дослідження показали, що 20-ти денне профілактичне лікування за допомогою рослинних зборів 
знижувало аліментарну гіперглікемію на 30-й хв ОТТГ та сприяло зменшенню порушень толерантності до вуглеводів шляхом 
зниження гіперглікемії на 15-й хв ВОТТГ. Найбільшу гіпоглікемічну активність проявили рослинні збори № 3 (12 мл/кг/день) 
та № 4 (12 мл/кг/день), яка була практично на рівні з препаратом порівняння – таблетками метформіну, але перевищувала 
за ефективністю офіцинальний збір «Арфазетин». Окрім цього, було встановлено дозо-залежність ефективності усіх п’яти 
досліджуваних рослинних зборів. 
Висновки. Вперше проведено скринінгове дослідження гіпоглікемічної активності рослинних зборів, що застосовуються в 
народній медицині для профілактики та лікування цукрового діабету 2 типу. Визначено, що найбільшу ефективність за 
здатністю знижувати аліментарну гіперглікемію під час ОТТГ та знижувати порушення толерантності до вуглеводів під 
час ВОТТГ проявляють рослинні збори № 3 (до складу якого входять кропиви листя, цикорію корені, шипшини плоди, пирію 
кореневища, кульбаби корені) та № 4 (до складу якого входять лопуха корені, пирію кореневища, кукурудзи стовпчики з при-
ймочками, цмину квітки, шипшини плоди). Встановлено їх умовно терапевтичну дози, яка складає 12 мл/кг/день
Ключові слова: рослинні збори, гіпоглікемічна активність, цукровий діабет
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STUDY OF THE MORPHOLOGICAL AND ANATOMIC SIGNS OF THE FLOWERS OF THE 
CHRYSANTHEMUM HORTORUM BAILEY SORT PECTORAL (PHARMACOGNOSTIC ANALYSIS) (p. 47-53)

S. Marchyshyn, O. Polonets, M. Harnyk

Мета. Вивчення морфолого-анатомічних особливостей будови суцвіть хризантеми садової багаторічної (Chrysanthe- 
mum×hortorum Bailey) сорту Пектораль.
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Матеріали та методи. Для аналізу використовували суцвіття хризантеми садової багаторічної (Chrysanthemum×hortorum 
Bailey) сорту Пектораль. Сировину заготовляли у фазі масового цвітіння рослин у вересні-жовтні 2019 року на дослідних 
ділянках відділу квітниково-декоративних рослин Національного ботанічного саду імені М. М. Гришка НАН України в м. Києві.
Результати. Досліджувані суцвіття представлені яскраво-помаранчевими густо махровими кошиками, що складаються із 
сидячих язичкових і трубчастих квіток, розміщених спірально на опуклому голому квітколожі. Обгортка суцвіть хризантеми 
садової багаторічної сорту Пектораль має щільну структуру з довгастими шкірястими листочками. Крайові квітки ко- 
шика – червоно-помаранчевого кольору, несправжньоязичкові, жіночі; серединні квітки – жовті, трубчасті, двостатеві. 
Для клітин епідерми несправжньоязичкових квіток даного сорту хризантеми садової багаторічної характерними є сосочко-
подібні вирости і незначна складчастість кутикули, при основі язичка віночка наявні клітини з кристалами кальцію оксалату 
у вигляді дрібних друз. В анатомічній будові трубчастих квіток характерними є ефіроолійні залозки, типові для представ-
ників родини Asteraceae. Епідерміс листочків обгортки представлений овальними клітинами з численними ефіроолійними 
залозками і великими емергенцями.
Висновки. Встановлено основні діагностичні морфологічні та анатомічні ознаки суцвіть хризантеми садової багаторічної 
сорту Пектораль, які можуть бути в подальшому використані при ідентифікації нової лікарської рослинної сировини
Ключові слова: морфологічна будова, анатомічна будова, суцвіття, хризантема садова багаторічна, сорт Пектораль


