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Add data on the antimicrobial activity of the original dry extracts 
of the narrow-leaved lavender herb of Ukrainian origin and 
their chemical composition. 
The aim – an experimental comparative study of the chemical 
profile and antimicrobial activity of the original dry extracts of 
the narrow-leaved lavender herb and their effect on the ability 

to destroy biofilms of microbial cultures or prevent their for-
mation in vitro. 
Materials and methods. The objects of the study are dry extracts 
obtained from the narrow-leaved lavender herb with purified 
water and ethanol solutions (40 and 70 %). The main biolog-
ically active substances (BAS) of the extracts were determined 
by the methods of thin-layer chromatography and absorption 
spectrophotometry. The microbiological properties of the test 
samples of the investigated plant extracts were studied in vitro 
by the method of two-fold serial dilutions. The ability of micro-
organisms to form a biofilm was determined by the method of 
adhesion to polystyrene in flat-bottomed plastic tablets. The op-
tical density of the initial bacterial suspension was measured on 
the Densi-La-Meter device, of inoculated bacterial cells on the 
Multiskan EX photometer at a wavelength of 540 nm. The study 
of the antimicrobial activity of water and ethanol extracts of lav-
ender herb in a wide range of concentrations was carried out by 
the method of diffusion in agar in the modification of “wells”, 
generally accepted in microbiological practice.
Results. Water and water-ethanol extracts of narrow-leaved 
lavender of Ukrainian origin were obtained. Terpenoids (lin-
alool, linylyl acetate and traces of 1,8-cineol), flavonoids (hy-
peroside, isoquercitrin) and hydroxycinnamic acids (rosma-
rinic, chlorogenic) were identified in the extracts. The total 
content of phenolic substances is 2.02–2.60 mg/g, flavonoids – 
1.46–3.17 mg/g. The largest amount of BAS was extracted with 
70 % ethanol. According to the results of experimental studies, 
the extracts of the narrow-leaved lavender herb, obtained by 
extraction with a water-ethanol solution (40 and 70 % ethanol) 
at a concentration of 1 mg/ml, have antimicrobial properties 
against a wide range of infectious agents (S. aureus, E. coli, 
K. pneumoniae, P. aeruginosa, C. albicans). Studies of the in-
fluence of test samples of lavender extracts at a concentration 
of 1 mg/ml on the ability of microorganisms (S. aureus, E. coli, 
K. pneumoniae, P. aeruginosa) to form biofilms demonstrated 
that the highest inhibitory activity against biofilm formation 
was found in the case of the action of test of a sample of phy-
toextract obtained by extraction with a water-ethanol solu-
tion (40 % ethanol), which accounted for S. aureus ‒ 57.8 %, 
P. aeruginosa – 66.7 %. A wide spectrum of antimicrobial ac-
tion was established for the tested lavender phytoextracts un-
der the conditions of application of the concentration range of 
10–60  μg/ml.  The  best  spectrum  of  antimicrobial  action  and 
the highest activity corresponds to the extract of lavender nar-
row-leaved, obtained by extraction with 70 % ethanol, the ef-
fect depends on the concentration.
Conclusion. The narrow-leaved lavender herb of Ukrainian or-
igin is a promising and affordable source of potential antimi-
crobial active pharmaceutical ingredients (API). Water-ethanol 
lavender extract 70 %, according to research results, has shown 
high antimicrobial and antifungal potential. According to pre-
liminary data, antimicrobial activity correlates with the content 
of phenolic substances. The obtained results may be useful for 
the search for original substances for the complex correction of 
symptoms of neurological deficits of infectious etiology
Keywords: narrow-leaved lavender, extracts, chemical composi-
tion, antimicrobial activity, antifungal activity, biofilm formation 
of microbial cultures
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The aim. Study of the characteristics of 20 % solutions of polox-
amer 338 (P338) in water and mixed solvents water – propylene 
glycol (PG) at various temperatures using rotational viscometry 
and the spin probe method.
Materials and methods. 20 % m/m solutions of P338 in water 
and water – PG mixtures were the objects of research. The solu-
tions were studied by rotational viscometry at 25 °С, 32 °С and 
37 °С; the flow behaviour, low-yield stress (τ0 ), hysteresis area 
(SN )  and  dynamic  or  apparent  viscosity  (η)  were  determined. 
Spin probes based on fatty acids, which differ in molecular 
structure, solubility, and radical localisation, were added to the 
solutions. Electron paramagnetic resonance (EPR) spectra was 
obtained to determine their type and parameters.
Results. Depending on the content, PG affects the rheological 
properties of 20 % P338 solution. The ability of this solution to 
undergo thermally induced sol-gel transitions, resulting in the 
formation of gels with plastic flow behaviour at temperatures 
of 32 °C and 37 °C, is maintained at PG content of up to 20 %. 
At 37 °C and a 30 % PG content, an atypical thixotropic gel is 
formed. The rheological characteristics of gels containing 10–
20 % PG at 32 °C and 37 °C are higher than those of gels with-
out PG. The increase in the PG concentration from 0 to 40 % 
generally has little effect on the rotational correlation times 
(τ) and values of the order parameter (S) of the spin probes. In 
the case of the ammonium salt of 5-doxylstearic acid (5-DSA 
NH4 salt), the anisotropic EPR spectra at a PG concentration 
of 40 % undergoes a transformation, becoming a triplet. This 
coincides with the loss of the ability of 20 % P338 solutions 
to  thermally  induced  sol↔gel  transitions. An  increase  in  the 
concentration of PG (in contrast to ethanol) does not lead to 
the solvation of P338 micelle cores by the dispersion medium. 
The transformation of the EPR spectrum of the 5-DSA NH4 salt 
into a triplet is probably the result of the interaction between 
PG and the hydrophilic shell of micelles through the formation 
of hydrogen bonds.
Conclusions. The rheological properties of 20 % P338 solu-
tion are affected by the PG, depending on its content. The P338 
solutions can undergo a  thermally  induced sol↔gel  transition, 
provided that the PG content does not exceed 30 %. A correla-
tion has been identified between alterations in the rheological 

properties of 20 % P338 solution and the corresponding change 
in the types of EPR spectra observed for the 5-DSA NH4 salt, 
namely a transition from anisotropic spectra to triplet. As the 
PG content in the P338 solution increases up to 40 %, the sol-
vation of micelle cores by the dispersion medium does not occur. 
It may be posited that the alteration in the structure of P338 
micelles is a consequence of the interaction between PG and 
their hydrophilic shell
Keywords: poloxamer 338 (Р338), propylene glycol (PG), solu-
tion, gel, viscosity, micelle, spin probe, EPR spectrum, spectrum 
parameters 
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Ascorbic acid is a well-known compound found in many vegeta-
bles and fruits. In medical practice, it is used in the composition 
of many drugs and food supplements. Taking into account the 
different quality of production of food supplements on the one 
hand and the lability of ascorbic acid on the other, it is important 
to analyze the real content of ascorbic acid in food supplements 
containing it. 
The aim. The aim of the study was to compare the content of 
ascorbic acid in food supplements from different manufactur-
ers to establish the stability of ascorbic acid over time and the 
relationship between the content of ascorbic acid and the shelf 
life of food supplements, as well as to investigate the relation-
ship between the stability of ascorbic acid and the nature of 
its origin. 
Materials and methods. 13 preparations of food supplements 
containing ascobrinic acid, which were sold in Estonian phar-
macies or online environments at the time of the work, were 
analysed. Quantitative analysis of ascorbic acid was performed 
using the HPLC method.
Research results. It was found that in 11 out of 13 food sup-
plements, the ascorbic acid content ranged from 78.5 % to 
115.2 % of the nominal. For two samples, the ascorbic acid 
content was very low compared to that provided by the manu-
facturer (54.6–56.3 %). The content of ascorbic acid in three 
preparations does not meet the standards set by the European 
Commission (from –20 % to +50 %). Аfter 16 months of stor-
age, a statistically significant change in the content of ascor-
bic acid occurred only in four samples, in which its content 
decreased (p<0.05) by about 7–21 mg. The ascorbic acid con-
tent in the other samples did not change for 16 months after 
storage of the opened packages. Statistical analysis of the data 
showed that the relative amount of ascorbic acid present in the 
preparation relative to the nominal was related to the origin of 
the substance, whereas the content of ascorbic acid of natural 
origin in preparations relative to the nominal was significantly 
lower than in preparations with a synthetic active substance.
Conclusions. The actual content of ascorbic acid in most sol-
id preparations roughly corresponds to that stated on the label, 
usually slightly below it. In solid supplements containing ascor-
bic acid, its amount practically does not change after 16 months 
of shelf life. In preparations containing ascorbic acid of natural 
origin, it is found relatively less than in preparations containing 
synthetic ascorbic acid
Keywords: ascorbic acid, food supplements, shelf life, Estonia
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The basic therapy against microbial infections is the appli-
cation of antibiotics. However, overuse of antibiotics has be-
come the major factor for the emergence and dissemination of 
multidrug-resistant strains. 
The aim. The purpose of our work was to investigate the in 
vitro and in silico elimination resistance of antibiotics (сlar-
ithromycin, azithromycin, gentamycin, ciprofloxacin, levo-
floxacin, ceftriaxone, and chloramphenicol) against clinical 
multidrug-resistant strains of P. aeruginosa and E. cloacae 
by arbutin. 
Materials and methods. The molecular docking was per-
formed  using  AutoDockTools  1.5.6;  antimicrobial  effects 
were evaluated by the well method. Isolates were obtained 
from clinical samples including tracheal aspirate and bron-
coalveolar lavage.
Results. Theoretical studies have found that none of the in-
vestigated antibiotics and arbutin highly selectively inhibit 
all «targets» mechanisms of antimicrobial action. In exper-
imental studies, it was observed that adding arbutin to the 
antibiotic led to the emergence of sensitivity on the part of 
resistant strains. All Gramm-negative resistance strains of 
bacteria were sensitive to the action of arbutin. Moreover, 
arbutin increased the antimicrobial effect of antibiotics from 
8 to 55 %. It was estimated exceptions such as clarithromy-
cin and azithromycin when assessing antimicrobial activity 
against P. aeruginosa. 
Conclusions. These studies have shown that inhibiting resis-
tant strains of bacteria requires the use of combinations of 

“classical” antimicrobials and herbal drugs or dietary sup-
plements based on extracts obtained from arbutin-containing 
medicinal plants such as lingonberry, bearberry, and cran-
berry. This approach is a “lifeline” for the development of 
antimicrobial agents against resistant bacteria and gives “a 
second chance to return to life” for outdated antibiotics
Keywords: arbutin, multi-drug resistant, Gram-negative 
strains, molecular docking, removal resistance, antibiotics 
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The aim of the research is to develop the composition of sol-
id soaps for the treatment and prevention of exacerbation of 
psoriasis using a classic recipe based on vegetable oils.
Materials and methods. The studied samples of solid soaps 
were made based on vegetable oils of domestic and foreign 
production using an aqueous solution of sodium hydroxide 
for their saponification. Citric acid (China, p. K707784), sal-
icylic acid (China, p. Y1504007) and lactobionic acid (Po-
land, p. 20161118) were used as active pharmaceutical ingre-
dients. Organoleptic (appearance, shape, color, smell) and 
physico-chemical (mass fraction of fatty acids, initial volume 
of foam, mass fraction of soda products) studies were carried 
out following DSTU 4537:2006 Solid toilet soap. General 
technical conditions. Indicators were chosen as standards for 
soap of the special - therapeutic brand.
Results. Samples containing a combination of coconut, avo-
cado, castor, jojoba and palm oils, as well as a combination 
of castor, jojoba, macadamia, mango and avocado oils were 
found to have insufficient foaming capacity. Most samples are 
not firm enough, especially those containing rosehip oil. The 
composition of solid soap based on palm kernel oil, coconut 
oil, avocado oil, castor oil, almond oil, and olive oil, among 
others, showed the best organoleptic properties. All the stud-
ied samples were within the normal range according to the 
parameters of the mass fraction of soda products and the 
mass fraction of fatty acids. At the same time, introducing ac-
tive substances into the composition did not lead to a deteri-
oration of the developed solid soap’s normative or controlled 
organoleptic and physicochemical properties.
Conclusions. The research conducted made it possible to ob-
tain the optimal composition of solid soap, which can be used 
to prevent psoriasis exacerbation due to the introduction of 
pomegranate seed oil. Based on this, solid soaps were created 
for the treatment of psoriasis in the period of exacerbation, 
one of which includes lactobionic acid and the other – a com-
bination of citric and salicylic acids
Keywords: solid soap, vegetable oils, saponification number, 
iodine number, psoriasis
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The aim. Developing a methodological approach to determin-
ing the optimal solution using statistical methods in pharma-
ceutical and technological research with quantitative factors 
on the example of establishing the optimal content of filler in a 
solid dispersion in the manufacture of granules.
Materials and methods. The methodology for finding an op-
timal solution is shown in the example of the development 
of granules containing a solid dispersion of quercetin with 
polyethylene oxide 6000. To determine the optimal amount 
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of filler, the method of mathematical modelling was applied 
using statistical analysis and multiple criterion optimization. 
Software tools such as MS Excel and Mathcad 14 spread-
sheets were used to process the experimental data and per-
form calculations.
Results. The problem is formalized in a form suitable for 
solving by experimental and statistical methods. The issues of 
constructing mathematical models in the form of regression 
equations characterizing the effect of the quantitative content 
of the filler on several pharmacy-technological parameters 
of granules based on experimental data are considered. At-
tention is focused on the peculiarities of using static methods 
for processing experimental data in pharmaceutical research, 
namely, on establishing the structure of regression equations 
and assessing their adequacy. The criterion of multi-criteria 
optimization is proposed, which is formed based on the ob-
tained regression equations, considering the restrictions im-
posed on each individual criterion.
Conclusions. A methodological approach to determining the 
optimal solution in pharmaceutical technological research 
with quantitative factors using experimental and statistical 
methods and the theory of multi-criteria optimization has 
been tested on the example of determining the optimal content 
of filler in a solid dispersion in the manufacture of granules. 
The optimal ratio of filler to solid dispersion was determined, 
which ensures the maximum approximation of all studied 
pharmacy-technological parameters of granules to their op-
timal values. None of the indicators exceeds the limits set by 
the researcher and has the minimum possible deterioration 
relative to the individually determined optimum
Keywords: statistical method, regression analysis, multi-
ple-criterion optimization, optimization criterion, pharma-
cy-technological indicator
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In this study, the potential of using 3,5-bis(5-mercapto-4-R-4H-
1,2,4-triazol-3-yl)phenol as a critical component for the syn-
thesis of new compounds is considered, which may be of sig-
nificant importance in various fields of science and technology. 
The relevance of the research is due to the fact that studying 
the properties of new synthetic derivatives of 1,2,4-triazole is 
a promising direction in modern chemistry. This study opens 
new opportunities for creating biologically active substances 
with antioxidant activity and the prospect of their further use 
as individual and combined drugs for correcting pathological 
processes associated with oxidative stress.
The aim of the study. The main objective of the research is 
to find new, low-toxic, and highly effective antioxidant com-
pounds based on derivatives of 3,5-bis(5-mercapto-4-R-4H-
1,2,4-triazol-3-yl)phenol, as well as to confirm the individu-
ality, structure, and establish their physicochemical constants.
Materials and methods. The article investigates the synthe-
sis and establishes the structure of a series of compounds, in 
particular, diacetic acids and dibenzoic acids, derivatives of 
3,5-bis(5-mercapto-4-R-4H-1,2,4-triazol-3-yl)phenol, which 
were chosen as the material for the search for highly effective 
antioxidants. The methods used in this work are as follows: 
organic synthesis, physicochemical methods for determining 
the structure of synthesized substances (elemental analysis, UV 
spectrophotometry, 1H NMR spectroscopy, mass- and chro-
mato-mass spectrometry), and a biological method for deter-
mining antioxidant activity using the free radical method with 
DPPH.
Results of the study. The results showed that some of the syn-
thesized compounds have significant potential as antioxidants, 
which may be important in the context of their application in 
various fields, particularly in medicine and the food industry. 
Among the obtained results, it is especially worth noting eth-
yl 3,3’-((((5-hydroxy-1,3-phenylene)bis(4-R-4-phenyl-1,2,4-
triazol-5,3-diyl))bis(sulfandiyl))bis(methylene))dibenzoate 
(compound 7c) and propyl 3,3’-((((5-hydroxy-1,3-phenyl-
ene)bis(4-R-4-methyl-1,2,4-triazol-5,3-diyl))bis(sulfandiyl))
bis(methylene))dibenzoate (compound 7d), which showed 
the highest level of antioxidant activity among all the studied 
compounds. 
Conclusions. The obtained results indicate the possible ap-
plication of the studied compounds as potential antioxidants 

in the production of materials and products, which may be of 
great significance for further research in this area
Keywords: 1,2,4-triazole, synthesis, dibenzoic(diacetic) acids, 
esters, antioxidant activity, DPPH, physicochemical analysis
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The aim of the work. Rehabilitation of patients with amputa-
tion of the lower limbs is an urgent task of society. Currently, 
the pharmaceutical market of Ukraine lacks medicinal prod-
ucts for stump care of domestic production. Therefore, the aim 
of this work was to research the selection of the basis of soft 
medicine for the care of stumps after prosthetics.
Materials and methods. The objects of the study were sam-
ples of a soft medicinal product on an emulsion basis. Gelling 
agents (aristoflex, xanthan gum, aerosil) were used as regula-
tors of the structural and mechanical parameters of soft med-
icine. Research was conducted using a set of studies to deter-
mine organoleptic and structural-mechanical indicators. 
Results. According to the results of the organoleptic analy-
sis, according to the indicators of homogeneity, the presence 
of delamination, samples were selected for further research, 
where aristoflex and xanthan gum were used as a thickener. 
According to the results of structural and mechanical studies, 
it was established that the samples with xanthan gum have 
a satisfactory degree of spreading and adhesiveness, which 
increases with increasing exposure to mechanical forces. 
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The determined values   of static and dynamic coefficients 
of friction testify to the sliding properties of samples with  
xanthan gum.
Conclusion. It was established that the addition of xanthan 
gum to the composition of the base would provide all the nec-
essary characteristics for a soft medicine that is planned to be 
used in the care of the stump after prosthetics
Keywords: amputation, prosthetics, complications, therapy, 
prevention, semi-solid medicine, technology, structural and 
mechanical properties
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The aim: to develop a typology of the current management 
systems for health technology assessment (HTA) based on the 
identification of typological features in order to scientifically 
and practically substantiate a typological model that com-
bines the most stable properties and can be implemented in 

a variety of modifications, taking into account the dynamic 
development of the health care system (HCS).
Materials and methods: The study used scientific publica-
tions, official information from the websites of national or 
regional bodies/agencies, international organizations on 
HTA, reports, databases and official documents of the World 
Health Organization (WHO). The research used the following 
methods: the system analysis, content analysis, institutional 
analysis, structural-functional analysis, generalization, com-
parison, systematization, classification, synthesis, typology, 
and modeling. To conduct a typological analysis, 34 coun-
tries were selected in which the HTA has been implemented 
in the decision-making process for the use and financing of 
medical technologies (MTs).
Research results. An institutional analysis of national HTA 
systems was conducted. The status of HTA in the national 
health care systems of the selected countries and, in particu-
lar, the role of HTA in the decision-making process regarding 
the use of certain MTs were studied. The author analyzes the 
institutional capacity of the HTA system (availability of a spe-
cial authorized body, level of centralization/decentralization, 
financing, regulatory framework and human resources). The 
functionality and areas of activity of HTA bodies (organiza-
tions), the level of accountability, openness and interaction 
with various stakeholders are analyzed. The systematization 
and generalization of foreign experience made it possible to 
conduct a typological analysis by characteristic features). 
Four types of HTA management systems are identified (start-
ing, centralized, decentralized, and balanced).
Conclusions: The study identifies and analyzes the areas of 
activity of the bodies/organizations in most countries of the 
world that carry out HTA in terms of their mission, vision and 
functionality, as well as assesses the level of their openness 
and interaction with various stakeholders. The scientific gen-
eralization and systematization of modern approaches and 
models of HTA systems made it possible to typologize them 
on the basis of certain characteristic classification features
Keywords: public administration, health care system, health 
technology assessment, modeling, classification and typolo-
gization, typology, type (model, sample)
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Experimental studies were carried out as part of a preclinical 
study of the umbellate wintergreen herb extract regarding the 
possibility  of  using  the phytoremediсal  agent  in  diseases  of 
the kidneys and urinary tract.
The aim. Study of the effect of umbellate wintergreen herb ex-
tract on the structural and functional state of kidneys in rats.
Materials and methods. The kidneys of rats were studied af-
ter: a single subcutaneous injection of 2.5 % potassium chro-
mate solution at a dose of 0.7 ml/kg on the first day of the ex-
periment – control pathology; administration of an alcoholic 
extract of the umbellate wintergreen herb (UWH) at a dose of 
3 ml/kg or a reference preparation of a solution of lespefril at 
a dose of 3 ml/kg starting from the second day of the exper-
iment (after the induction of renal failure) daily for 20 days 
in the form of aqueous solutions prepared on a physiological 
solution;  intact  rats  that  received  an  equivalent  amount  of 
physiological solution.
The following morphological indicators were used to assess 
the condition of the renal corpuscles: degree of expansion 
of the Shumlyansky-Bowman capsule, mesangium; segmental 
intracapillary proliferation. The degree of expressiveness of 
atrophy, edema, vacuolar dystrophy and disorganization of 
the nephrothelium, tubulohidrosis was evaluated.
Results. After treatment with umbellate wintergreen extract in 
rats with chromate-induced renal failure, more preservation 
of the cytoarchitectonics of the renal tissue was observed. In 
most of the renal corpuscles, the size of the urinary space 
is clearly reduced. In the vascular glomeruli, as a rule, the 
pattern of the capillary network is clear, the thickening of 
the BM of the capillaries is not observed. The saturation of 
mesangial and endothelial cells in most glomeruli is close to 
the intact control. In general, the expressiveness of changes 
in the glomerular apparatus in rats after administration of 

UWH decreased by 44.87 % compared to rats with renal fail-
ure that were not treated with the extract.
Conclusions. The extract of the umbellate wintergreen herb 
helps to protect the morphostructure of the kidney tissue of 
rats with chromate-induced renal failure, reducing the degree 
of damage to the renal corpuscles and tubules. In terms of the 
expressiveness of its nephroprotective properties, the extract 
of umbellate wintergreen was inferior to the reference drug 
Lespefril solution in its effect on the state of the glomerular 
apparatus and ahead of it in its effect on the state of the tu-
bular system.
After treatment with the extract in rats with chromate-induced 
renal failure, more preservation of the cytoarchitectonics of 
the renal tissue was noted. In most of the renal corpuscles, the 
size of the urinary space is clearly reduced. In the vascular 
glomeruli, as a rule, the pattern of the capillary network is 
clear, the thickening of the BM of the capillaries is not ob-
served. The saturation of mesangial and endothelial cells in 
most glomeruli is close to the intact control
Key words: chronic kidney disease, Chimaphila umbellata 
(L.), nephroprorectory effect, phytotherapy
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The aim. Public-private partnership is a qualitative method 
of accelerating the growth rate of the country’s economy and 
its individual components. However, it is also important to 
skillfully apply the features of this method, assessing the pe-
culiarities of the functioning of a particular country or sec-
tor. This makes it relevant to consider the specifics of pub-
lic-private partnerships in the Republic of Kazakhstan and, 
in particular, in the pharmaceutical industry. Thus, the main 
purpose of the study was to assess the peculiarities of the de-
velopment of the pharmaceutical industry of the Republic of 
Kazakhstan and the impact of public-private partnerships on 
it. This includes understanding the role public-private part-
nerships play in enhancing the efficiency and innovation of 
the industry.
Materials and methods. This study focuses specifically on 
the Republic of Kazakhstan, as the public-private partnership 
model varies significantly across countries. The main methods 
used were analysis, historical method, deduction, and model-
ling. The specific legislative framework, local economic condi-
tions, and the unique challenges of Kazakhstan’s pharmaceuti-
cal sector were considered to provide relevant insights.
Results. The authors showed that this area is actively devel-
oping; every year, many projects are  implemented  in various 
sectors of the economy with the help of this type of interaction. 
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Certain results are also observed in the healthcare industry, 
which borders the pharmaceutical industry. However, in the 
context of the production of medicines or the latest technolo-
gies, there are certain problems. This industry receives insuf-
ficient investment, which is why it does not have the opportu-
nity to develop effectively. This indicates the urgency of more 
decisive state intervention, including through the use of pub-
lic-private partnerships. In addition, the study describes some 
projects that have already been implemented in Kazakhstan 
and shows the benefits that the state has achieved from their 
implementation.
Conclusions. The paper brings new knowledge in the context 
of the investigation of public-private partnership as a method 
of increasing the efficiency of the functioning of the economy 
as a whole, and also allows for a better understanding of some 
features of the development of the Republic of Kazakhstan as a 
whole and its pharmaceutical industry in particular
Keywords: pharmacy, industry development, public administra-
tion, business economics, project management, finance
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Viral hepatitis (VH) is one of the most significant medical and 
social problems worldwide, posing a global threat to public 
health. 
The aim of the study was to determine the socially oriented 
role of pharmacists in the prevention, diagnosis and treatment 
of patients with VH, in particular in the implementation of de-
centralization of VH diagnostic services in Ukraine.
The study was based on statistical reports of the WHO, the 
Public Health Centre of the Ministry of Health of Ukraine, in-
ternational WHO guidelines on the diagnosis and pharmaco-
therapy of viral hepatitis, and scientific publications.
Results of the study. Taking into account the results of the anal-
ysis of world experience and based on the WHO Concept in 
cooperation with FIP ‘Seven Star Pharmacist’ and its modern 
interpretation, we have identified the current role of pharmacists 
in the prevention, diagnosis and treatment of patients with VH.
Based on the recommendations of the WHO and the Ministry of 
Health of Ukraine, which define the pharmacist as a link in the 
support of pharmacotherapy for patients with VH, a model of 
information and advisory pharmaceutical service is proposed, 
which provides for the involvement of resources of the state 
and regional levels at the stages of need assessment, planning 
and control of the service, resources of health care facilities 
and pharmacies, and the stages of planning and implementa-
tion of the pharmaceutical service.
Noting the successful international experience and peculiari-
ties of modern pharmaceutical care provided to patients with 
hypertension, we propose an adapted model of patient-phar-
macist-physician interaction. This model is based on the fact 
that the pharmacist is one of the professional implementers of 
the state policy on providing the population of Ukraine with 
medicines and medical devices, and through the implementa-
tion of interaction with the patient and the doctor, based on the 
basic principles we have developed. 
Thus, the analysis of approaches to defining the socially orient-
ed role of pharmacists in the prevention, diagnosis and treat-
ment of patients with hypertension has become the basis for 
the development of models for the provision of information and 
advisory pharmaceutical services and a model of patient-phar-
macist-physician interaction. 
Conclusions. The implementation of the model of information 
and advisory pharmaceutical service and the model of pa-
tient-pharmacist-physician interaction in practice will facili-
tate the timely detection of threatening symptoms of a socially 
dangerous disease and, accordingly, the diagnosis of potential 
VH patients and their visit to a doctor and, as a result, will be 
a way to prevent irrational self-medication and ensure timely, 
economically justified pharmacotherapy for this category of 
patients
Keywords: viral hepatitis, diagnosis, role of pharmacist, phar-
maceutical information service, pharmaceutical care

References
1. Consolidated guidelines on person-centred viral hep-

atitis strategic information: using data to support country scale-



ScienceRise: Pharmaceutical Science № 5(51)2024

134 

up of hepatitis prevention, diagnosis and treatment services 
(2024). WHO. Available at: https://www.who.int/publications/i/
item/9789240091313 

2. Viral hepatitis B and C policies in countries and 
burden of disease in WHO regions (2023). WHO. Available 
at: https://cdn.who.int/media/docs/default-source/hq-hiv-
hepatitis-and-stis-library/hepatitis-factsheet_2023.pdf?s-
fvrsn=fd9e78cf_5

3. Progress report on HIV, viral hepatitis and sexually 
transmitted infections. Accountability for the global health sec-
tor strategies, 2016–2021 (2019). Geneva: World Health Orga-
nization. Available at: https://www.who.int/publications/i/item/
progress-report-on-hiv-viral-hepatitis-and-sexually-transmit-
ted-infections-2019

4. WHO Guidelines for the prevention, care and treat-
ment of persons with chronic hepatitis B infection (2015). 
WHO. Available at: https://www.who.int/publications/i/
item/9789241549059

5. Global health sector strategies on, respectively, HIV, 
viral hepatitis and sexually transmitted infections for the pe-
riod 2022–2030 (2020). WHO. Available at: https://iris.who.
int/bitstream/handle/10665/360348/9789240053779-eng.pd-
f?sequence=1

6. WHO guidelines on hepatitis B and C testing (2017). 
WHO. Available at: https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/
254621/9789241549981-eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y

7. Recommendations and guidance on hepatitis C virus 
self-testing (2021). Geneva: World Health Organization. Avail-
able at: https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/342803/978
9240031128-eng.pdf?sequence=1

8. Hayes, M. J., Beavon, E., Traeger, M. W., Dillon, J. F., 
Radley, A., Nielsen, S. et al. (2024). Viral hepatitis testing and 
treatment in community pharmacies: a systematic review and 
meta-analysis. EClinicalMedicine, 69, 102489. https://doi.org/ 
10.1016/j.eclinm.2024.102489

9. Gauld, N., Perry, J., Jackson, C. (2020). Feasibility 
and outcomes of a hepatitis C screening programme in commu-
nity pharmacies. The New Zealand Medical Journal, 133, 74–83. 

10. Marino, E. L., Alvarez-Rubio, L., Miro, S., Moda-
mio, P., Banos, F., Lastra, C. F., Alberdi-Leniz, A. (2009). Phar-
macist Intervention in Treatment of Patients With Genotype 1 
Chronic Hepatitis C. Journal of Managed Care Pharmacy, 15 (2), 
147–150. https://doi.org/10.18553/jmcp.2009.15.2.147

11. Briggs, A. L. (2018). Pharmacists’ increasing in-
volvement in hepatitis C management and prevention. Journal 
of the American Pharmacists Association, 58 (1), 5–6. https:// 
doi.org/10.1016/j.japh.2017.12.008

12. Kugelmas, M., Pedicone, L., Lio, I. (2017). Hepatitis 
C Point-of-Care Screening in Retail Pharmacies in the United 
States. Gastroenterology & Hepatology, 13 (2), 98–104. 

13. Isho, N. Y., Kachlic, M. D., Marcelo, J. C., Martin,  M. T. 
(2017). Pharmacist-initiated hepatitis C virus screening in a com-
munity pharmacy to increase awareness and link to care at the med-
ical center. Journal of the American Pharmacists Association, 57 (3), 
S259–S264. https://doi.org/10.1016/j.japh.2017.03.006

14. Adee, M., Zhuo, Y., Zhong, H., Zhan, T., Aggarw-
al, R., Shilton, S., Chhatwal, J. (2021). Assessing cost-effec-
tiveness of hepatitis C testing pathways in Georgia using the 
Hep C Testing Calculator. Scientific Reports, 11 (1). https:// 
doi.org/10.1038/s41598-021-00362-y

15. Radley, A., de Bruin, M., Inglis, S. K., Donnan, P. T., 
Hapca, A., Barclay, S. T. et al. (2020). Clinical effectiveness of 
pharmacist-led versus conventionally delivered antiviral treat-
ment for hepatitis C virus in patients receiving opioid substi-
tution therapy: a pragmatic, cluster-randomised trial. The Lan-
cet Gastroenterology & Hepatology, 5 (9), 809–818. https:// 
doi.org/10.1016/s2468-1253(20)30120-5

16. Global hepatitis report 2024: action for access in low- 
and middle-income countries (2024). WHO, 242. Available at: 
https://www.who.int/publications/i/item/9789240091672

17. Informational materials about viral hepatitis of the 
PHC. Available at: https://phc.org.ua/kontrol-zakhvoryuvan/vi-
rusni-gepatiti/informaciyni-materiali-pro-vg 

18. Ghany, M. G., Morgan, T. R. (2020). Hepatitis C 
Guidance 2019 Update: American Association for the Study 
of Liver Diseases–Infectious Diseases Society of America 
Recommendations for Testing, Managing, and Treating Hep-
atitis C Virus Infection. Hepatology, 71 (2), 686–721. https:// 
doi.org/10.1002/hep.31060

19. WHO Guidelines for the care and treatment of per-
sons diagnosed with chronic hepatitis C infection. Geneva: 
World Health Organization, 2019. 

20. Stämpfli, D., Imfeld-Isenegger, T. L., Hersberg-
er, K. E., Messerli, M. (2023). Hepatitis C virus screening in 
community pharmacies: results on feasibility from a Swiss pi-
lot. BMC Infectious Diseases, 23 (1). https://doi.org/10.1186/
s12879-023-08362-1

21. Accelerating access to hepatitis C diagnostics and 
treatment: overcoming barriers in low– and middle–income 
countries (2021). Geneva: World Health Organization. Avail-
able at: https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/338901/ 
9789240019003-eng.pdf

22. Bruck,  W.,  Вaladad,  С.  (2022).  Pharmacists  Can 
Identify, Prevent, and Treat Viral Hepatitis. Pharmacy times 
health-system edition, 11 (3), 21–23.

23. Dong, B. J., Lopez, M., Cocohoba, J. (2017). Phar-
macists performing hepatitis C antibody point-of-care screen-
ing in a community pharmacy: A pilot project. Journal of the 
American Pharmacists Association, 57 (4), 510-515.e2. https:// 
doi.org/10.1016/j.japh.2017.04.463

24. Sebhatu, P., Martin, M. T. (2016). Genotype 1 hep-
atitis C virus and the pharmacist’s role in treatment. American 
Journal of Health-System Pharmacy, 73 (11), 764–774. https://
doi.org/10.2146/ajhp150704

25. Langness, J. A., Nguyen, M., Wieland, A., Ever-
son, G. T., Kiser, J. J. (2017). Optimizing hepatitis C virus 
treatment through pharmacist interventions: Identification 
and management of drug-drug interactions. World Journal of 
Gastroenterology, 23 (9), 1618–1626. https://doi.org/10.3748/
wjg.v23.i9.1618

26. Koren, D. E., Zuckerman, A., Teply, R., Nabul-
si, N. A., Lee, T. A., Martin, M. T. (2019). Expanding Hepatitis 
C Virus Care and Cure: National Experience Using a Clinical 
Pharmacist–Driven Model. Open Forum Infectious Diseases, 
6 (7). https://doi.org/10.1093/ofid/ofz316

27. Ledezma Morales, M., Salazar-Ospina, A., Ama-
riles, P., Hincapié-García, J. A. (2020). Rol del farmacéutico 
en la atención integral de pacientes con hepatitis C: revisión 
sistemática.  Revista  Colombiana  de Gastroenterologı́a,  35  (4), 
485–505. https://doi.org/10.22516/25007440.510



ScienceRise: Pharmaceutical Science № 5(51)2024

135 

28. Zaepfel, M., Cristofaro, L., Trawinski, A., McCar-
thy, K., Rightmier, E., Khadem, T. (2016). Evaluation of a Hep-
atitis C Patient Management Program at a University Specialty 
Pharmacy. Annals of Pharmacotherapy, 51 (4), 307–314. https://
doi.org/10.1177/1060028016683495

29. Gomes, L. O., Teixeira, M. R., Rosa, J. A. da, Fop-
pa, A. A., Rover, M. R. M., Farias, M. R. (2020). The benefits 
of a public pharmacist service in chronic hepatitis C treatment: 
The real-life results of sofosbuvir-based therapy. Research in 
Social and Administrative Pharmacy, 16 (1), 48–53. https:// 
doi.org/10.1016/j.sapharm.2019.02.008

30. Hunt, B. R., Cetrone, H., Sam, S., Glick, N. R. 
(2021). Outcomes of a Pharmacist-Led Hepatitis C Virus Treat-
ment Program in an Urban Safety-Net Health System, Chica-
go, 2017-2019. Public Health Reports, 137(4), 702–710. https:// 
doi.org/10.1177/00333549211015664

31. Kherghehpoush, S., McKeirnan, K. C. (2021). Phar-
macist-led HIV and hepatitis C point-of-care testing and risk 
mitigation counseling in individuals experiencing homeless-

ness. Exploratory Research in Clinical and Social Pharmacy, 1, 
100007. https://doi.org/10.1016/j.rcsop.2021.100007

32. Volkova, A. V., Nozdrina, A. A. (2023). Analysis 
of the awareness by healthcare professionals and the public 
about viral hepatitis in the context of decentralisation of diag-
nostics. Farmatsevtychnyi Zhurnal, 5, 20–33. https://doi.org/ 
10.32352/0367-3057.5.23.03

33. Nozdrina, A., Volkova, A., Cherkashyna, A., Ova-
kimian, O. (2022). Results of analysis of epidemological in-
dicators of viral hepatitis c in regions of the world as part of 
activities to improve pharmaceutical provision for patients. 
ScienceRise: Pharmaceutical Science, 2 (36), 72–80. https:// 
doi.org/10.15587/2519-4852.2022.255858

34. Kotvitska, A., Volkova, A., Korzh, I., Surikova, I. 
(2021). Comparative analysis of indicators that determine the 
effectiveness of the implementation of socio-economic deter-
minants of health in Europe and Ukraine. ScienceRise: Phar-
maceutical Science, 3 (31), 34–41. https://doi.org/10.15587/ 
2519-4852.2021.235787



ScienceRise: Pharmaceutical Science № 5(51)2024

136 

АНОТАЦІЇ
DOI: 10.15587/2519-4852.2024.313236
LAVANDULA ANGUSTIFOLIA L. УКРАЇНСЬКОГО ПОХОДЖЕННЯ: ПОРІВНЯЛЬНЕ ДОСЛІДЖЕННЯ 
ХІМІЧНОГО СКЛАДУ ТА АНТИМІКРОБНОГО ПОТЕНЦІАЛУ ЕКСТРАКТІВ З ТРАВИ (c. 4–14)

О. О. Богатирьова, В. О. Гуріна, О. І. Набока, Н. І. Філімонова, С. К. Джораєва, Olha Mykhailenko, В. А. Георгіянц

Доповнені дані про антимікробну активність оригінальних сухих екстрактів трави лаванди вузьколистої українського похо-
дження та їх хімічного складу. 
Мета – експериментальне порівняльне дослідження хімічного профілю, та антимікробної активності оригінальних сухих 
екстрактів трави лаванди вузьколистої та їх впливу на здатність руйнувати біоплівки мікробних культур або запобігати їх 
утворенню в умовах in vitro. 
Матеріали та методи. Об’єкти дослідження – сухі екстракти, які отримали з трави лаванди вузьколистої водою очище-
ною та розчинами етанолу (40 та 70 %). Основні біологічно активні речовини (БАР) екстрактів визначали методами тон-
кошарової хроматографії та абсорбційної спектрофотометрії. Мікробіологічні властивості тест-зразків досліджуваних 
рослинних екстрактів вивчали in vitro методом двократних серійних розведень. Здатність мікроорганізмів до утворення бі-
оплівки визначали методом адгезії до полістиролу в плоскодонних пластикових планшетах. Вимірювання оптичної щільності 
вихідної бактеріальної суспензії проводили на приладі «Densi-La-Meter», інокульованих бактеріальних клітин ‒ на фотометрі 
«Multiskan EX» за довжини хвилі 540 нм. Дослідження антимікробної активності водних та етанольних екстрактів трави 
лаванди в широкому спектрі концентрацій проводили загальноприйнятим у мікробіологічній практиці методом дифузії в агар 
у модифікації «колодязів».
Результати. Одержані водний та водно-етанольні екстракти лаванди вузьколистої українського походження. В екстрак-
тах  ідентифіковано терпеноїди  (ліналоол, лінілілацетат та сліди 1,8-цинеолу), флавоноїди  (гіперозид,  ізокверцитрин) та 
гідроксикоричні  кислоти  (розмаринова,  хлорогенова).  Сумарний  вміст фенольних  речовин  становить  2,02–2,60  мг/г,  фла-
воноїдів – 1,46–3,17 мг/г. Найбільша кількість БАР вилучалася етанолом 70 %. Згідно з результатами експериментальних 
досліджень екстракти трави лаванди вузьколистої, отримані екстракцією водно-етанольним розчином (40 і 70 % етанолом) 
у концентрації 1 мг/мл, володіють антимікробними властивостями щодо широкого спектра збудників  інфекцій (S. aureus, 
E. coli, K. рneumoniae, P. aeruginosa, C. albicans). Дослідження впливу тест-зразків екстрактів лаванди в концентрації 1 мг/мл  
на здатність мікроорганізмів  (S. aureus, E. coli, K. рneumoniae, P. aeruginosa) до формування біоплівок продемонстрували, 
що найвища інгібіторна активність щодо біоплівкоутворення виявлена у разі дії тест-зразка фітоекстракту, отриманого 
екстракцією водно-етанольним розчином (40 % етанолом), яка склала відповідно до S. aureus ‒ 57,8 %, P. aeruginosа – 66,7 %. 
Установлений широкий спектр антимікробної дії для досліджуваних фітоекстрактів лаванди в умовах застосування діапа-
зону концентрацій 10–60 мкг/мл. Найкращий спектр антимікробної дії та найвища активність відповідає екстракту лаван-
ди вузьколистої, отриманому екстракцією 70 % етанолом, залежність ефекту від концентрації.
Висновки. Трава  лаванди  вузьколистої  українського  походження  є  перспективним та  доступним  джерелом  потенційних 
антимікробних активних фармацевтичних інгредієнтів (АФІ). Екстракт лаванди водно-спиртовий 70 % за результатами 
досліджень виявив високий антимікробний та протигрибковий потенціал. За попередніми даними антимікробна активність 
корелює із вмістом фенольних речовин. Одержані результати можуть бути корисними для пошуку оригінальних субстанцій 
для комплексної корекції симптомів неврологічного дефіциту інфекційної етіології
Ключові слова: лаванда вузьколиста, екстракти, хімічний склад, антимікробна активність, протигрибкова активність, бі-
оплівкоутворення мікробних культур
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ДОСЛІДЖЕННЯ ВПЛИВУ ПРОПІЛЕНГЛІКОЛЮ НА ВЛАСТИВОСТІ РОЗЧИНІВ ПОЛОКСАМЕРУ 338 
(с. 15–27)

О. М. Ляпунов, О. П. Безугла, М. О. Ляпунов, О. А. Лисокобилка 

Мета. Дослідження властивостей 20 % розчинів полоксамеру 338 (Р338) у воді та змішаних розчинниках вода – пропіленглі-
коль (ПГ) при різних температурах методами ротаційної віскозиметрії та спінових зондів.
Матеріали і методи. Об’єкти досліджень – 20 % розчини Р338 у воді та сумішах вода – ПГ. Розчини досліджували методом 
ротаційної віскозиметрії при 25 °С, 32 °С і 37 °С; визначали тип течії, нижню межу плинності (τ0 ), площу петлі гістерезису 
(SN ), динамічну або уявну в’язкість (η). В розчини вводили спінові зонди на основі жирних кислот, що різняться за молекулярною 
структурою, розчинністю та локалізацією радикалів. Отримували спектри електронного парамагнітного резонансу (ЕПР), ви-
значали їх тип і параметри.
Результати. Залежно від вмісту ПГ впливає на реологічні властивості 20 % розчину Р338. Його здатність до термоіндукованих 
золь↔гель переходів з утворенням гелів з пластичним типом течії при температурах 32 °С і 37 °С зберігається при вмісті ПГ 
до 20 %. При 37 °С та вмісті ПГ 30 % утворюється нетиповий тиксотропний гель. Реопараметри гелів, що містять 10–20 % ПГ 
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при 32 °С і 37 °С є більшими порівняно з гелем, що не містить ПГ. Підвищення вмісту ПГ від 0 до 40 % в цілому мало впливає на 
часи кореляції обертальної дифузії (τ) і параметри впорядкованості (S) спінових зондів. У разі амонійної солі 5доксилстеаринової 
кислоти (5-ДСК NH4 солі) анізотропні спектри ЕПР при концентрації ПГ 40 % трансформуються у триплет, що збігається з 
втратою здатності 20 % розчинів Р338 до термоіндукованих золь↔гель переходів. З підвищенням концентрації ПГ (на відміну 
від етанолу) сольватації ядер міцел Р338 дисперсійним середовищем не відбувається; трансформація спектра ЕПР 5ДСК NH4 
солі у триплет, напевно, пов’язана з взаємодією між ПГ та гідрофільною оболонкою міцел шляхом утворення водневих зв’язків.
Висновки. ПГ залежно від вмісту впливає на реологічні властивості 20 % розчину Р338, здатність якого до термоіндукованих 
золь↔гель переходів зберігається при вмісті ПГ до 30 %. Зміни реологічних властивостей 20 % розчину Р338 корелюють зі 
зміною типів спектрів ЕПР 5-ДСК NH4 солі з анізотропного до триплету. З підвищенням вмісту ПГ сольватації ядер міцел дис-
персійним середовищем не відбувається. Зміна структури міцел Р338, напевно, обумовлена взаємодією ПГ с їх гідрофільною 
оболонкою
Ключові слова: полоксамер 338 (Р338), пропіленгліколь (ПГ), розчин, гель, в’язкість, міцела, спіновий зонд, спектр ЕПР, параме-
три спектрів
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ВМІСТ І СТАБІЛЬНІСТЬ АСКОРБІНОВОЇ КИСЛОТИ В КОМЕРЦІЙНИХ ХАРЧОВИХ ДОБАВКАХ (с. 28–37)

Ain Raal, Andres Meos, Agne Vutt, Herman Kirsimäe, Т. В. Ільїна, А. М. Ковальова, О. М. Кошовий

Аскорбінова кислота – відома сполука, яка міститься у багатьох овочах та фруктах. У медичній практиці використо-
вується у складі багатьох препаратів і харчових добавок. Беручи до уваги різну якість виробництва харчових добавок з 
одного боку і лабільність аскорбінової кислоти з іншого, важливо проаналізувати реальний вміст аскорбінової кислоти в 
харчових та функціональних добавках, що містять її.
Мета. Метою дослідження було  порівняння  вмісту аскорбінової  кислоти  у  харчових добавках різних  виробників;  вста-
новлення стабільності аскорбінової кислоти з часом та взаємозв’язку між вмістом аскорбінової кислоти та терміном 
придатності харчових добавок, а також дослідити взаємозв’язок між стабільністю аскорбінової кислоти та природою 
її походження.
Матеріали і методи. Було проаналізовано 13 харчових добавок, що містять аскорбінову кислоту, які на момент роботи 
продавалися в естонських аптеках або онлайн-мережах. Кількісний аналіз аскорбінової кислоти проводили за допомогою 
методу ВЕРХ.
Результати і обговорення. Було встановлено, що в 11 з 13 харчових добавках вміст аскорбінової кислоти коливався від 
78,5 % до 115,2 % від номінального. Для 2 зразків вміст аскорбінової кислоти був дуже низьким у порівнянні з заявленим 
виробником.  Вміст  аскорбінової  кислоти  в трьох  препаратах  не  відповідає  стандартам,  встановленим Європейською 
комісією (від –20 % до +50 %). Після 16 місяців зберігання статистично значуща зміна вмісту аскорбінової кислоти відбу-
лася лише у чотирьох зразках, в яких її вміст знизився (р<0,05) приблизно на 7–21 мг. Вміст аскорбінової кислоти в інших 
зразках не змінювався протягом 16 місяців після зберігання відкритих упаковок. Статистичний аналіз даних показав, що 
відносна кількість аскорбінової кислоти, присутньої в зразках щодо номінальної, була пов’язана з походженням речовини: 
вміст аскорбінової кислоти природного походження в препаратах відносно номінального був значно нижчим, ніж у препа-
ратах з синтетичною активною речовиною.
Висновки. Фактичний вміст аскорбінової кислоти в більшості харчових добавок приблизно відповідає заявленому на ети-
кетці, зазвичай трохи нижче її. У твердих лікарських формах добавках, що містять аскорбінову кислоту, її кількість прак-
тично не змінюється після 16 місяців терміну придатності. У препаратах, що містять аскорбінову кислоту природного 
походження, її міститься порівняно менше, ніж в препаратах, що містять синтетичну аскорбінову кислоту
Ключові слова: аскорбінова кислота, харчові добавки, термін придатності, Естонія
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ЗАСТОСУВАННЯ АРБУТИНУ ДЛЯ ЗНАТТЯ РЕЗИСТЕНТНОСТІ ГРАМНЕГАТИВНИХ БАКТЕРІЙ 
ІЗ МНОЖИННОЮ ЛІКАРСЬКОЮ СТІЙКІСТЮ PSEUDOMONAS AERUGINOSA ТА ENTEROBACTER 
CLOACEA (c. 38–46)

О. Ю. Маслов, М. А. Комісаренко, С. В. Пономаренко, Т. П. Осолодченко, С. В. Колісник, О. М. Кошовий, А. М. Комісаренко

Основним методом терапії проти мікробних інфекцій є застосування антибіотиків. Однак, надмірне використання антибі-
отиків стало основним фактором виникнення і поширення мультирезистентних штамів. 
Мета. Метою нашої роботи було дослідити in vitro та in silico елімінацію резистентності до антибіотиків (кларитромі-
цин,  азитроміцин,  гентаміцин,  ципрофлоксацин,  левофлоксацин,  цефтріаксон  і  хлорамфенікол)  проти  клінічних мультире-
зистентних штамів P. aeruginosa, E. cloacae за допомогою арбутину. Всі грамнегативні резистентні штами бактерій були 
чутливими до дії арбутину. 
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Матеріали та методи. Молекулярне докінгування виконувалося за допомогою AutoDockTools 1.5.6; антимікробні ефек-
ти оцінювалися методом лунок. Ізоляти були отримані з клінічних зразків, включаючи аспірат трахеї та бронкоальве-
олярний лаваж.
Результати. Теоретичні дослідження показали, що жоден із досліджених антибіотиків та арбутину не інгібує високо-
селективно  всі  «цілі»  механізмів  антимікробної  дії.  В  експериментальних  дослідженнях  спостерігалося, що  додавання 
арбутину до антибіотика призводило до появи чутливості з боку резистентних штамів. Крім того, арбутин збільшував 
антимікробний ефект антибіотиків від 8 до 55 %. Виключенням стали кларитроміцин та азитроміцин при оцінці антимі-
кробної активності проти P. aeruginosa. 
Висновки. Ці дослідження показали, що для інгібування резистентних штамів бактерій необхідно використовувати комбі-
нації «класичних» антимікробних засобів та рослинних препаратів або дієтичних добавок на основі екстрактів, отриманих 
з арбутинвмісних лікарських рослин, таких як брусниця, мучниця і журавлина. Такий підхід є «рятувальним колом» для роз-
робки антимікробних засобів проти резистентних бактерій і дає «другий шанс на життя» для застарілих антибіотиків
Ключові слова: арбутин, мультирезистентність, грамнегативні штами, молекулярний докінг, знаття резистентності, ан-
тибіотики
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ДОСЛІДЖЕННЯ З РОЗРОБКИ СКЛАДУ ТВЕРДИХ МИЛ ДЛЯ ПРОФІЛАКТИКИ ТА ЛІКУВАННЯ 
ЗАГОСТРЕННЯ ПСОРІАЗУ (c. 47–54)

І. В. Гончаров, Л. І. Вишневська, Л. А. Боднар

Мета дослідження – розробка складу твердих мил для лікування та профілактики загострення псоріазу з використанням 
класичної рецептури на основі рослинних олій.
Матеріали і методи. Досліджувані зразки твердих мил виготовляли на основі рослинних олій вітчизняного та закордонного 
виробництва з використанням водного розчину натрію гідроксиду для їх омилення. В якості активних фармацевтичних інгре-
дієнтів використовували кислоту лимонну (Китай, с. К707784), кислоту саліцилову (Китай, с. Y1504007) та кислоту лакто-
біонову (Польща, с. 20161118). Органолептичні (зовнішній вигляд, форма, колір, запах) та фізико-хімічні (масова частка жир-
них кислот, початковий об’єм піни, масова частка содопродуктів) дослідження проводили відповідно до ДСТУ 4537:2006 
Мило туалетне тверде. Загальні технічні умови. За норми обирали показники для мила марки спеціальне – лікувальне.
Результати. Було визначено, що зразки, до складу яких входять комбінація олій кокосу з авокадо, рицини, жожоба та пальмо-
вої, а також комбінація олій рицини, жожоба, макадамії, манго й авокадо мають недостатню піноутворювальну здатність. 
Більшість зразків є недостатньо твердими, особливо ті, до складу яких входить олія шипшини. Склад твердого мила на 
основі олій пальмоядрової, кокосу, авокадо (тв.), рицини, мигдалю, маслини з поміж інших проявив найкращі органолептичні 
властивості. За показниками масової частки содопродуктів та масової частки жирних кислот всі досліджувані зразки були 
в межах норми. При цьому введення до складу діючих речовин не призвело до погіршення нормативних або контрольованих 
органолептичних і фізико-хімічних властивостей розробленого твердого мила.
Висновки. Проведені дослідження дозволили отримати оптимальний склад твердого мила, яке може бути використане під 
час профілактики загострення псоріазу завдяки введенню олії насіння гранату. На його основі були створені тверді мила 
для лікування псоріазу в період загострення, до складу одного з яких входить лактобіонова кислота, до іншого – комбінація 
лимонної та саліцилової кислот
Ключові слова: тверде мило, рослинні олії, число омилення, йодне число, псоріаз
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ПОШУК ОПТИМАЛЬНОГО РІШЕННЯ У ФАРМАЦЕВТИЧНИХ ТЕХНОЛОГІЧНИХ ДОСЛІДЖЕННЯХ З 
КІЛЬКІСНИМИ ФАКТОРАМИ ІЗ ЗАСТОСУВАННЯМ СТАТИСТИЧНИХ МЕТОДІВ (c. 55–62)

О. В. Кутова, Р. В. Сагайдак-Нікітюк, І. В. Ковалевська, Н. В. Демченко 

Мета. Розробка методичного підходу до визначення оптимального рішення з використанням статистичних методів у фар-
мако-технологічних дослідженнях з кількісними факторами на прикладі встановлення оптимального вмісту наповнювача у 
твердій дисперсії при виготовленні гранул. 
Матеріали та методи. Методика пошуку оптимального рішення показана на прикладі розробки гранул, до складу яких вхо-
дить тверда дисперсія кверцетину з поліетиленоксидом 6000. Для встановлення оптимальної кількості наповнювача засто-
сований метод математичного моделювання  із  використанням методів статистичного аналізу та багатокритеріальної 
оптимізації. Для обробки експериментальних даних та проведення розрахунків були задіяні такі програмні засоби, як елек-
тронні таблиці MS Excel та Mathcad 14. 
Результати. Формалізацію задачі надано у придатному для вирішення експериментально-статистичними методами вигля-
ді. Розглянуто питання побудови математичних моделей у вигляді регресійних рівнянь, що характеризують вплив кількісного 
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вмісту наповнювача на низку фармако-технологічних показників гранул за експериментальними даними. Акцентовано увагу 
на особливості застосування статичних методів для обробки експериментальних даних у фармацевтичних дослідженнях, а 
саме на встановлення структури рівнянь регресії та оцінювання їх адекватності. Запропоновано критерій багатокритері-
альної оптимізації, який формується на підставі отриманих рівнянь регресії з урахуванням введених обмежень за кожним 
окремим критерієм.
Висновки. Апробовано методичний підхід до визначення оптимального рішення у фармацевтичних технологічних дослі-
дженнях з кількісними факторами із застосуванням експериментально-статистичних методів та теорії багатокрите-
ріальної оптимізації на прикладі встановлення оптимального вмісту наповнювача у твердій дисперсії при виготовленні 
гранул. Визначено оптимальне співвідношення наповнювача до твердої дисперсії, яке забезпечує максимальне наближен-
ня всіх досліджуваних фармако-технологічних показників гранул у рівному ступені до їх оптимальних значень. Жоден із 
показників не виходить за встановлені дослідником межі й має мінімально можливе погіршення відносно  індивідуально 
визначеного оптимуму
Ключові слова: статистичний метод, регресійний аналіз, багатокритеріальна оптимізація, критерій оптимізації, фарма-
ко-технологічний показник
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СИНТЕЗ, ВСТАНОВЛЕННЯ ФІЗИКО-ХІМІЧНИХ ПАРАМЕТРІВ, ПІДТВЕРДЖЕННЯ БУДОВИ ТА 
АНТИОКСИДАНТНА АКТИВНІСТЬ СПОЛУК НА ОСНОВІ 3,5-БІС(5-МЕРКАПТО-4-R-4Н-1,2,4-
ТРІАЗОЛ-3-ІЛ)ФЕНОЛУ (c. 63–70)

К. К. Ісайчева, А. Г. Каплаушенко, Ю. Г. Самелюк

У  цьому  дослідженні  розглядається  потенціал  використання  3,5-біс(5-меркапто-4-R-4Н-1,2,4-тріазол-3-іл)фенолу  як  клю-
чового компонента для синтезу нових сполук, що можуть мати важливе значення у різних галузях науки та технології. Ак-
туальність дослідження обумовлена тим, що вивчення властивостей нових синтетичних похідних 1,2,4-тріазолу є перспек-
тивним напрямком у сучасній хімії. Дане дослідження відкриває нові можливості для створення біологічно-активних речовин 
з  антиоксидантною активністю та перспективою  їх  подальшого  застосування  в  якості  індивідуальних та комбінованих 
препаратів для корекції патологічних процесів, пов’язаних з оксидативним стресом.
Мета дослідження. Головною задачею дослідження є пошук нових, малотоксичних та високоефективних антиоксидантних 
сполук на основі похідних 3,5-біс(5-меркапто-4-r-4H-1,2,4-тріазол-3-іл)фенолу а також підтвердження індивідуальності, бу-
дови та встановлення для них фізико-хімічних констант.
Матеріали та методи. У статті досліджено синтез та встановлено будову ряду сполук, зокрема, діацетатних кислот та 
дибензойних кислот, похідних 3,5-біс(5-меркапто-4-R-4Н-1,2,4-тріазол-3-іл)фенолу, які були обрані в якості матеріалу для 
пошуку високоефективних антиоксидантів. 
Методи що використовувались в даній роботі наступні: органічний синтез, фізико-хімічні методи встановлення будови 
синтезованих речовин (елементний аналіз, УФ-спектрофотометрія, 1Н ЯМР-спектрометрія мас- і хромато-мас спектро-
метрія), біологічний метод визначення антиоксидантної активності за допомогою методу вільних радикалів з викорис-
танням DPPH. 
Результати дослідження. Результати показали, що деякі з синтезованих сполук мають значний потенціал як антиоксидан-
ти, що може бути важливим в контексті застосування їх у різних областях, зокрема в медицині та харчовій промисловості.
Серед  отриманих  результатів  особливо  варто  відзначити  етил  3,3›-((((5-гідрокси-1,3-фенилен)біс(4-R-4-феніл-1,2,4-триа-
зол-5,3-диіл))біс(сульфандиіл))біс(метилен))дибензоат  (сполука  7c)  та  пропіл  3,3›-((((5-гідрокси-1,3-фенилен)біс(4-R-4-ме-
тил-1,2,4-триазол-5,3-диіл))біс(сульфандиіл))біс(метилен))дибензоат (сполука 7d), які проявили найвищий рівень антиокси-
дантної активності серед усіх досліджених сполук.
Висновки. Отримані  результати  вказують на можливе  застосування  вивчених  сполук  як  потенційних  антиоксидантів  у 
виробництві матеріалів і продуктів, що може мати велике значення для подальших досліджень у цій області
Ключові слова: 1,2,4-тріазол, синтез, дибензойні(диацетатні) кислоти, естери, антиоксидантна активність, DPPH, фізи-
ко-хімічний аналіз
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ВИБІР ОСНОВИ М’ЯКОГО ЛІКАРСЬКОГО ЗАСОБУ ДЛЯ ДОГЛЯДУ ЗА КУКСОЮ ПІСЛЯ 
ПРОТЕЗУВАННЯ (с. 71–77)

І. В. Ковалевська, Г. Д. Сліпченко, Ю. С. Маслій, Н. А. Гербіна, О. А. Рубан, О. І. Іванюк 

Мета роботи. Реабілітація пацієнтів з ампутацією нижніх кінцівок є актуальною задачею суспільства. На сьогоднішній 
на фармацевтичному ринку України відсутні лікарські засоби для догляду за куксою вітчизняного виробництва. Тому метою 
даної роботи стало дослідження з вибору основи м’якого лікарського засобу для догляду за куксою після протезування.
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Матеріали та методи. Об’єктами дослідження були зразки м’якого лікарського засобу на емульсійній основі. Як регулятори 
структурно-механічних показників м’якого лікарського засобу було використано гелеутворювачі (аристофлекс, ксантанова 
камедь, аеросил). Дослідження проводилися за допомогою комплексу досліджень для визначення органолептичних та струк-
турно-механічних показників. 
Результати. За результатами органолептичного аналізу за показниками однорідність, наявність розшарування були обрані 
зразки для подальшого дослідження, де в якості загущувача було використано аристофлекс та камедь ксантанову. За резуль-
татами структурно-механічних досліджень було встановлено, що зразки з ксантановою камеддю мають задовільний сту-
пінь розтікання, адгезійної здатності, яка з підвищенням впливу механічних сил підвищується. Визначені значення статичних 
та динамічних коефіцієнтів тертя свідчать про ковзні властивості зразків з камеддю ксантановою.
Висновки. Було встановлено, що додавання камеді ксантанової до складу основи забезпечить всі необхідні показники для 
м’якого лікарського засобу, що планується використовувати при догляді за куксою після протезування
Ключові слова: ампутація, протезування, ускладнення, терапія, профілактика, напівтверда медицина, технологія, струк-
турно-механічні властивості
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СУЧАСНІ ПІДХОДИ ДО ТИПОЛОГІЗАЦІЇ ТА МОДЕЛЮВАННЯ У СФЕРІ ОЦІНКИ МЕДИЧНИХ 
ТЕХНОЛОГІЙ (с. 78–88)

М. М. Бабенко, К. Л. Косяченко

Мета: розробити типологію сучасних систем управління оцінкою медичних технологій (ОМТ) на основі визначення типо-
логічних ознак з метою науково-практичного обґрунтування типологічної моделі, яка поєднує найбільш стійкі властивості 
та може бути реалізована в розмаїтті модифікацій, враховуючи динамічний розвиток самої системи охорони здоров’я (ОЗ). 
Матеріали та методи: у процесі дослідження були використані наукові публікації, офіційна інформація з сайтів національ-
них або регіональних органів/агенцій, міжнародних організацій з ОМТ, звіти, бази даних і офіційні документи Всесвітньої 
організації охорони здоров’я (ВООЗ). У дослідженні були використані методи: системний аналіз, контент-аналіз, інститу-
ційний  аналіз,  структурно-функціональний  аналіз,  узагальнення,  порівняння,  систематизація,  класифікація,  синтез, типо-
логізація, моделювання. Для проведення типологічного аналізу було обрано 34 країни, у яких ОМТ імплементовано в процес 
ухвалення рішень щодо застосування та фінансування медичних технологій (МТ).
Результати дослідження. Проведено  інституційний аналіз національних систем ОМТ. Досліджено статус ОМТ в націо-
нальних системах охорони здоров’я обраних країн та, зокрема, роль ОМТ у процесі прийняття рішень стосовно застосування 
тих чи  інших МТ. Проведено аналіз  інституційної спроможності системи ОМТ (наявність спеціального уповноваженого 
органу, рівень централізації/децентралізації, особливості фінансування, наявність нормативної бази та кадрового потен-
ціалу). Проаналізовано функціонал  і напрями діяльності органів (організацій) з ОМТ, рівень підзвітності, відкритості та 
взаємодії з різними зацікавленими сторонами. Систематизація та узагальнення закордонного досвіду дало змогу провести 
типологічний аналіз за характерними ознаками). Виділено чотири типи систем управління ОМТ (стартова, централізована, 
децентралізована, збалансована).
Висновки: У рамках дослідження визначено та проаналізовано напрями діяльності органів/організацій більшості країн світу, 
які здійснюють ОМТ, з погляду їх місії, візії та функціоналу, а також проведена оцінка рівня їх відкритості та взаємодії з 
різними зацікавленими сторонами. Наукове узагальнення та систематизація сучасних підходів та моделей систем ОМТ дало 
змогу провести їх типологізацію на основі визначених характерних класифікаційних ознак
Ключові слова: публічне управління, система охорони здоров’я, оцінка медичних технологій, моделювання, класифікація й 
типологізація, типологія, тип (модель, зразок)
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ДОСЛІДЖЕННЯ ВПЛИВУ ЕКСТРАКТУ ТРАВИ ЗИМОЛЮБКИ ЗОНТИЧНОЇ НА СТРУКТУРНО-
ФУНКЦІОНАЛЬНИЙ СТАН НИРОК ЩУРІВ (c. 89–95)

О. В. Коврегін, Ю. Б. Лар’яновська, Т. К. Юдкевич, Д. В. Литкін, І. О. Лебединець, І. М. Владимирова

Експериментальні дослідження проведені у рамках доклінічного вивчення екстракту зимолюбки зонтичної трави щодо мож-
ливості застосування фітозасобу при хворобах нирок та сечовивідних шляхів.
Мета. Дослідження впливу екстракту трави зимолюбки зонтичної на структурно-функціональний стан нирок у щурів.
Матеріали та методи. Для дослідження був використаний екстракт зимолюбки рідкий (екстрагент – спирт етиловий 50 %, 
співвідношення 1:5). Досліджено нирки щурів після: 
– одноразового підшкірного введення 2,5 % розчину хромату калію дозою 0,7 мл/кг у перший день експерименту – контрольна 
патологія; 
– введення спиртового екстракту трави зимолюбки зонтичної (ЕЗЗ) дозою 3 мл/кг або референс-препарату розчину леспеф-
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рилу дозою 3 мл/кг починаючи з другого дня експерименту (після індукції ниркової недостатності) шоденно протягом 20 днів 
у вигляді водних розчинів, виготовлених на фізіологічному розчину; 
– інтактних щурів, які отримували еквівалентну кількість фізіологічного розчину.
При оцінки стану ниркових тілець використовували такі морфологічні показники: ступень розширення капсули Шумлянсько-
го-Боумена,  мезангіуму;  сегментарну  інтракапілярну  проліферацію. Оцінювали  ступень  виразності  атрофії,  набряклості, 
вакуольної дистрофії та дезорганізації нефротелію, тубулогідрозу:
Результати. Після лікування екстрактом зимолюбки зонтичної у щурів з хромат-індукованою нирковою недостатністю кон-
статували більше збереження цитоархітектоніки ниркової тканини. У більшій частині ниркових тілець виразно зменшено 
розмір сечового простору. У судинних клубочках, як правило, рисунок капілярної сітки чіткий, потовщення БМ капілярів не 
помічено. Насиченість мезангіальних і ендотеліальних клітин у більшості клубочків наближена до інтактного контролю. В 
цілому виразність змін гломерулярного апарату у щурів після введення ЕЗЗ зменшилася на 44,87 % порівняно з щурами з нир-
ковою недостатністю, не лікованих екстрактом.
Висновки. Екстракт трави зимолюбки зонтичної сприяв захисту морфоструктури ниркової тканини щурів з хромат-індуко-
ваною нирковою недостатністю, знижуючи ступені ураження ниркових тілець та канальців. За виразністю нефропротек-
тивних властивостей екстракт зимолюбки зонтичної поступався референс-препарату розчину леспефрилу  за впливом на 
стан гломерулярного апарату та випереджав його за впливом на стан канальцевої системи.
Після лікування екстрактом у щурів з хромат-індукованою нирковою недостатністю констатували більше збереження цито-
архітектоніки ниркової тканини. У більшій частині ниркових тілець виразно зменшено розмір сечового простору. У судинних 
клубочках, як правило, рисунок капілярної сітки чіткий, потовщення БМ капілярів не помічено. Насиченість мезангіальних і ен-
дотеліальних клітин у більшості клубочків наближена до інтактного контролю. Відповідь за зауваження, розширили висновки
Ключові слова: хронічна хвороба нирок, Chimaphila umbellata (L.), нефропроректорний вплив, фітотерапія
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ДЕРЖАВНО-ПРИВАТНЕ ПАРТНЕРСТВО ЯК ЧИННИК РОЗВИТКУ ЕКОНОМІКИ ФАРМАЦЕВТИЧНОЇ 
ПРОМИСЛОВОСТІ РЕСПУБЛІКИ КАЗАХСТАН (с. 96–103)

Nurlyaiim Issatayeva, Ubaidilla Datkhayev, Gulmira Datkayeva, Raissa Abdullabekova, Kairat Zhakipbekov

Мета. Державно-приватне партнерство є якісним методом прискорення темпів зростання економіки країни та її окремих 
складових. Проте також важливо вміло застосовувати особливості цього методу, оцінюючи специфіку функціонування тієї 
чи іншої країни чи галузі. Це робить актуальним розгляд сучасного державно-приватного партнерства в Республіці Казах-
стан і, зокрема, у фармацевтичній галузі. Таким чином, основною метою дослідження була оцінка особливостей розвитку 
фармацевтичної галузі Республіки Казахстан та впливу на неї державно-приватного партнерства. Це включає розуміння 
ролі державно-приватного партнерства в підвищенні ефективності та інноваційності галузі.
Матеріали та методи. Це дослідження зосереджено саме на Республіці Казахстан, оскільки модель державно-приватного 
партнерства значно відрізняється в різних країнах. Основними методами, які використовувалися, були аналіз, історичний 
метод, дедукція, моделювання. Конкретна законодавча база, місцеві економічні умови та унікальні виклики казахстанського 
фармацевтичного сектора були розглянуті, щоб забезпечити відповідне розуміння.
Результати. Автори показали, що цей напрямок активно розвивається, щороку відбувається реалізація багатьох проектів 
у різних галузях економіки за допомогою такого виду взаємодії. В контексті галузі охорони здоров’я, яка межує з фармаце-
втичною, також спостерігаються певні результати, але в контексті виробництва ліків чи новітніх технологій є певні про-
блеми. Ця галузь отримує недостатньо інвестицій, через що не має можливості ефективно розвиватися. Це свідчить про 
нагальність більш рішучого державного втручання, в тому числі через використання державно-приватного партнерства. 
Крім того, в дослідженні описуються деякі проекти, які вже реалізовані в Казахстані, і показано переваги, яких держава 
змогла отримати від їх реалізації.
Висновки. Стаття вносить нові знання в контексті дослідження державно-приватного партнерства як методу підвищен-
ня ефективності функціонування економіки в цілому, а також дозволяє краще зрозуміти деякі особливості розвитку Респу-
бліки Казахстан в цілому і його фармацевтичної промисловості зокрема
Ключові слова: фармація, розвиток промисловості, державне управління, економіка підприємства, управління проектами, фінанси
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ВИЗНАЧЕННЯ СОЦІАЛЬНО ОРІЄНТОВАНОЇ РОЛІ ФАРМАЦЕВТИЧНИХ ПРАЦІВНИКІВ У 
ПРОФІЛАКТИЦІ, ДІАГНОСТИЦІ ТА ЛІКУВАННІ ПАЦІЄНТІВ З ВІРУСНИМИ ГЕПАТИТАМИ (c. 104–112)

А. А. Котвіцька, А. В. Волкова, А. А. Ноздріна, І. О. Сурікова

Вірусні гепатити (ВГ) в усьому світі є однією з найбільш значущих медико-соціальних проблем, що становлять глобальну 
загрозу для здоров’я населення.
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Метою дослідження стало визначення соціально орієнтованої ролі фармацевтичних працівників у профілактиці, діагности-
ці та лікуванні пацієнтів з ВГ, зокрема при впровадженні децентралізації послуг з діагностики ВГ в Україні.
Матеріалами дослідження стали статистичні звіти ВООЗ, Центру громадського здоров’я МОЗ України, міжнародні реко-
мендації ВООЗ у питаннях діагностики та фармакотерапії вірусних гепатитів, наукові публікації.
Результати дослідження. Враховуючи результати аналізу світового досвіду та ґрунтуючись на Концепції ВООЗ спільно з 
FIP «Фармацевт семи зірок» та її сучасній інтерпретації, нами виділено сучасні ролі фармацевта у профілактиці, діагнос-
тиці та лікуванні пацієнтів з ВГ.
Ґрунтуючись на рекомендаціях ВООЗ та МОЗ України, якими визначено фармацевта зв’язуючою ланкою у супроводі фарма-
котерапії пацієнтів з ВГ, запропоновано модель інформаційно-консультативної фармацевтичної послуги, якою передбачено 
залучення ресурсів державного та обласного рівнів на етапах оцінки потреби, планування та контролю послуги, ресурсів 
лікувальних закладів охорони здоров’я та аптечних закладів та етапах планування та реалізації фармацевтичної послуги.
Відзначаючи успішний міжнародний досвід та особливості  сучасної фармацевтичної допомоги, що надається  хворим на 
ВГ, нами запропонована адаптована модель взаємодії пацієнт-фармацевт-лікар. Зазначена модель базується на тому, що 
фармацевт є одним із професійних виконавців державної політики щодо забезпечення населення України ЛЗ і медичними ви-
робами, та через реалізацію взаємодії з пацієнтом та лікарем, на основі сформованих нами базових принципів 
Таким чином, проведений аналіз підходів до визначення соціально орієнтованої ролі фармацевтичних працівників у профілак-
тиці, діагностиці та лікуванні пацієнтів з ВГ став підґрунтям для розробки моделей надання інформаційно-консультативної 
фармацевтичної послуги та моделі взаємодії пацієнт-фармацевт-лікар. 
Висновки. Впровадження моделі інформаційно-консультативної фармацевтичної послуги та моделі взаємодії пацієнт-фар-
мацевт-лікар  у  практику  сприятиме  своєчасному  виявленню  загрозливих  симптомів  соціально  небезпечного  захворювання 
та відповідно, проходженню діагностики потенційно хворими на ВГ та звернення до лікаря і, як наслідок, стане шляхом до 
попередження нераціонального самолікування та забезпечення своєчасної економічно обґрунтованої фармакотерапії даної 
категорії хворих
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