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Considering modern approaches to the treatment of chronic 
non-communicable diseases, as well as the experience of active in-
volvement of pharmacists in multidisciplinary teams of healthcare 
professionals, it is relevant to determine the professional role of a 
pharmacist in teams providing medical and social care to patients 
with multiple sclerosis (MS).
The aim: to analyze the state of pharmaceutical care (PC) provi-
sion to Ukrainian patients with multiple sclerosis (MS).
Materials and methods. The study is based on scientific works of 
domestic and foreign researchers on this problem, regulatory doc-
uments on the provision of medical care to patients with MS and 
the results of a sociological survey of patients diagnosed with MS. 
The study used methods of scientific information search, narrative 
approach, generalization, survey, statistical analysis, and others.
Results. The pharmaceutical component of the medical care process 
was determined and a list of drugs used in the complex therapy of 
MS was determined: H02AB – glucocorticoids, L01BB – structural 
purine analogues, L01FA – CD 20 inhibitors, L03AB – interferons, 
L04AA – selective immunosuppressants, L04AG – monoclonal anti-
bodies, L04AX – other immunosuppressants. 
The analysis of the availability of DMT drugs showed that 
only 75% of the recommended drugs are physically available 
in Ukraine, with drugs with lower efficacy prevailing. The low 
availability of highly effective drugs (drugs) of the 3rd category 
for Ukrainian patients with MS is due to the lack of state fund-
ing for their purchase, which makes treatment with such drugs 
financially burdensome for patients. 
The survey found that 64.5% of patients would like to receive ad-
ditional support from pharmacists. Possible elements of pharma-
ceutical care that are important for patients with MS were identi-
fied, such as counselling, coordination with public organizations, 
explanation of new treatment options, and symptom monitoring. 
When assessing patients’ adherence to PC, factors such as age, 

gender, location, displaced status, work restrictions, or time 
since diagnosis did not significantly influence patients’ positive 
attitudes. Furthermore, these factors did not influence patients’ 
preferences for preferred pharmacist interaction format (face-
to-face, mixed, or telepharmacy). 
Conclusions: There is a need to expand the availability and up-
date the registration of drugs for the treatment of MS. Patients 
with MS have a positive attitude towards pharmaceutical care, 
but need more awareness of its possibilities. Social status af-
fects the perception of the need for pharmaceutical care and the 
choice of the format of its provision
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Thiazolidinones and related heterocycles exhibiting antimicrobi-
al, antiparasitic, anticancer, antidiabetic, and anti-inflammatory 
activities are considered privileged scaffolds for the development 
of novel, drug-like molecules. 4-Thiazolidinone-based hybrids 
with alkanecarboxylic acid moieties, pyrazoline, phenylindole 
or imidazothiadiazole fragments have been thoroughly inves-
tigated as potential antiparasitic agents. Along with numerous 
studies that proved their high anticancer potential, this class of 
compounds is attractive for the promising strategy of redirecting 
antiparasitic drugs for cancer treatment.
The aim of the study. We aimed to investigate the correlation 
between the antileukemic and antiparasitic properties of various 
thiazolidinone and pyrazoline derivatives.
Materials and methods. The anticancer activity of a data set of 
31 compounds against five Leukemic cell lines was studied at 
a single concentration (10−5M). The antitrypanosomal activity 
data has been collected under the same assay protocol against 
Trypanosoma brucei brucei (Tbb). The clustering algorithms 
were implemented in Python using the NumPy, Pandas, Scikit-
learn, Matplotlib, and Plotly libraries. LigandScout 4.4 software 
was used for the 3D-pharmacophore design. 

Results. The compounds with antitrypanosomal activity were di-
vided into 3 classes according to the IC50 values calculated in the 
growth inhibition assay against Tbb. The percentage of cell growth 
in the in vitro assay of studied compounds on five Leukemic cell 
lines was used for the machine learning study. Applying both the 
K-means and Agglomerative hierarchical clustering algorithms, 
compounds from class 1 were grouped into one cluster. The phar-
macophore screening using merged pharmacophore derived from 
BCL-2-venetoclax complexes showed good pharmacophore-fit 
scores for the compounds selected in one cluster by both algorithms. 
The same pharmacophore model, when applied to a dataset of thi-
azolidinone/thiazole-indole/imidazothiadiazole hybrid molecules 
with high antitrypanosomal activity in vitro, assigned them as active. 
Conclusions. The findings of the study suggest that thiazolidine 
derivatives and related compounds exhibit dual anti-parasitic 
and anticancer properties, which may help to identify their anti-
proliferative mechanism of action in parasitic and cancer cells
Keywords: machine learning, thiazolidinone, pyrazoline, antitry-
panosomal acivity, anticancer activity, pharmacophore design
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The proposed approach involves the interaction of NIM, NIT, and 
LAC directly with DABA reagent to produce coloured products 

with its further spectrophotometric analysis by the development 
of simple, available, and alternative spectrophotometric methods.
Material and methods: UV-visible double beam spectrophotom-
eter Shimadzu UV-1800 (Japan) with included UV-Probe ver-
sion 2.62 software was employed. Additional equipment included 
a precise analytical balance RAD WAG AS 200/C (Poland), an 
ultrasonic bath Elmasonic EASY 60H with a frequency of 40 kHz 
and a water bath VB-4 were used in the developed procedure. 
LAC, NIM and NIT (purity ≥ 98% (HPLC)) were supplied from 
Sigma-Aldrich Chemicals Co. (St. Louis, MO, USA). NIT 10 mg 
tablets, NIM 30 mg tablets were purchased from local drugstore. 
LAC 2 mg tablets were purchased from europharm.com.ua.
Methanol was produced by Honeywell and had a purity of 99.9%. 
HCl conc. (fuming, ≥ 37% by Sigma Aldrich was used. DABA 
utilized in the experiment was analytical grade.
Results and discussion: Simple, available and alternative visible 
spectrophotometric methods for the determination of nitrendipine 
(NIT), nimodipine (NIM), and lacidipine (LAC) in tablets through 
derivatization with the para-dimethylaminobenzaldehyde (DABA) 
have been developed. The optimal parameters for CCBs spectro-
photometric analysis were as follows: detection wavelength ≥ 98% 
577 nm for NIM, NIT and 616 nm for LAC, concentrated hydrochlo-
ric acid, 1.5 mL of 0.1% DABA solution, 15 min boiling at 100°C. 
The concentration was linearly proportional to absorbance val-
ues in the range of 25–175  μg/mL (NIT), 25–200  μg/mL (NIM),  
20–200  μg/mL (LAC). Estimation of LOD and LOQ parameters 
were obtained as 3.75 μg/mL and 11.38 μg/mL (NIT), 4.43 μg/mL 
and 13.43 μg/mL (NIM), 6.30 μg/ml and 19.1 μg/mL (LAC).
Conclusions. In this work, thorough scientific research was 
carried out with the presentation of the method of selection of the 
optimal reaction conditions and spectrophotometric methods for 
determining NIT, NIM, and LAC in tablets were developed. In 
addition, the three studied CCBs were quantified using easy-to-
implement, simple, cost-effective spectrophotometric approaches. 
The proposed methods can be used as alternatives and arbitrage, 
which significantly expands the bank of analytical methods. More-
over, the described methods can be easily implemented for routine 
pharmaceutical analysis
Keywords: calcium channel blockers, nitrendipine, nimodipine, 
lacidipine, spectrophotometry, para-dimethylaminobenzaldehyde, 
assay, validation
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The aim. To study the solubility of betamethasone dipropio-
nate (BD) in mixed solvents water – propylene glycol (PG) and 
liquid paraffin, as well as to identify the conditions necessary for 
the formation of stable BD suspensions.
Materials and methods. The solubility of BD in solvents water – 
PG was studied using spectrophotometry. The particle size distri-
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bution of BD in suspensions was analysed by laser diffraction. The 
suspensions and creams were subjected to optical microscopy for 
additional evaluation. Thermogravimetric analysis was conduct-
ed to explore the potential formation of BD crystallosolvates with 
PG, while differential scanning calorimetry was utilised to assess 
the characteristics of the dissolution processes. Additionally, the 
study employed the spin probe method, using a steroid spin-label.
Results. The solubility of BD in water – PG solvents was found to in-
crease with rising temperature and to increase sharply with increas-
ing PG concentration, provided that the PG structure dominated the 
system. The deviations of BD solubility from additivity at 20–35°C 
were negative, passing through a minimum at a PG concentration 
of ~35% mol, above which the transition to the structure of a non-
aqueous solvent occurred. An elevation in temperature to 45–55°C 
resulted in a positive deviation of the BD solubility from additive 
values at specific PG concentrations. It has been demonstrated that 
PG and BD do not form crystallosolvates. The process of dissolving 
BD in PG is exothermic, while in liquid paraffin, it is endothermic. 
The steroid spin probe was found to be localized in the oil phases 
of creams. Suspensions in which BD particles recrystallize were 
formed when BD crystallized from solution in PG as a result of low-
ering the temperature and adding water. When BD was suspended 
in a water ‒ PG solvent, where the water structure predominates, 
or in liquid paraffin (oil phase of creams), the BD particle size in-
creased slightly, or there was no recrystallization.
Conclusions. The solubility of BD in solvents water – PG is con-
tingent upon the temperature and concentration of PG; it exhibits 
a marked increase when the structure of a nonaqueous solvent pre-
dominates in the system. It has been demonstrated that BD with PG 
does not form crystallosolvates. When BD suspensions were obtained 
by crystallization from a solution in PG, suspensions were formed in 
which BD particles recrystallized over time. In the case of BD suspen-
sions in solvent water – PG, where the water structure predominates, 
or in liquid paraffin, recrystallization was practically not observed
Keywords: betamethasone dipropionate (BD), solubility, crystalli-
zation, propylene glycol (PG), water, solvent, liquid paraffin
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The purpose of this retrospective study is to compare and analyse 
the efficacy of Azvudine (FNC) and Lianhua Qingwen (LHQW) 
capsules in the treatment of mild and moderate cases of coro-
navirus infection in China. The combined approach is used to 
evaluate treatment effectiveness in COVID-19 patients by an-
alysing clinical data and comparing treatment outcomes. The 
methodology includes an analysis of clinical data and a compar-
ison of treatment outcomes using FNC, LHQW, and their com-
bination (FNC + LHQW) for the treatment of COVID-19 in 307 
patients undergoing inpatient care at a hospital in Zibo, China. 
According to the findings, combination therapy proved effective 
in treating COVID-19 by integrating antiviral and supportive 
treatment, compared to monotherapy. The complementary ac-
tion of these agents facilitates a more rapid reduction in overall 
inflammation, alleviates symptoms, and shortens recovery time. 
The combination treatment group demonstrated superior labo-
ratory outcomes, including reduced C-reactive protein (CRP) 
levels as a primary inflammation marker and a decrease in the 
duration of negative nucleic acid conversion to 7 days. More-
over, the improvement time of chest computed tomography (CT) 
was significantly shortened in the combined treatment group 
(p < 0.001). The total length of hospitalisation was reduced to 
12 days, compared to 14 days in the monotherapy group. These 
parameters are the principal criteria for evaluating the effica-
cy of each treatment group. The combination of these drugs is 
particularly notable, as other treatment methods typically focus 
on a single aspect of the disease. The study provides valuable 
insights into the role of combination therapy in clinical practice 
with regard to COVID-19 management
Keywords: Azvudine, Lianhua Qingwen capsules, COVID-19, 
supportive therapy, respiratory infections, traditional Chinese 
medicine, acute respiratory failure, therapeutic potential

References
1. Pneumonia of unknown cause – China (2020). World 

Health Organization. Available at: https://web.archive.org/
web/20200107032945/https://www.who.int/csr/don/05-january-
2020-pneumonia-of-unkown-cause-china/en/

2. Pollard, C. A., Morran, M. P., Nestor-Kalinoski, A. L. 
(2020). The COVID-19 pandemic: a global health crisis. Phys-
iological Genomics, 52 (11), 549–557. https://doi.org/10.1152/
physiolgenomics.00089.2020

3. Dobrovanov, O., Dmytriiev, D., Prochotsky, A., Vidis-
cak, M., Furkova, K. (2023). Pain in COVID-19: Quis est culpa? 
Electronic Journal of General Medicine, 20 (1), em435. https://
doi.org/10.29333/ejgm/12672

4. Kochnieva, O., Kotsar, O. (2023). The role of microbial 
biofilms in the development of respiratory system complications in 



ScienceRise: Pharmaceutical Science	 № 3(55)2025

99 

patients with COVID-19: A literature review. Bulletin Of Medical 
and Biological Research, 17 (3), 40–46. https://doi.org/10.61751/
bmbr.2706-6290.2023.3.40

5. Ji, X., Meng, X., Zhu, X., He, Q., Cui, Y. (2022). 
Research and development of Chinese anti-COVID-19 drugs. 
Acta Pharmaceutica Sinica B, 12 (12), 4271–4286. https://doi.
org/10.1016/j.apsb.2022.09.002

6. Yao, C.-L., Wei, W.-L., Zhang, J.-Q., Bi, Q.-R., 
Li, J.-Y., Khan, I. et al. (2022). Traditional Chinese Medicines 
Against COVID-19. World Journal of Traditional Chinese Medi-
cine, 8 (3), 279–313. https://doi.org/10.4103/2311-8571.353502

7. Li, J., Zhu, B., Lu, J., Dong, Z., Li, P., Li, W. et al. 
(2025). Advances in the effectiveness and safety of azvudine 
treatment: a comprehensive review. Frontiers in Pharmacology, 
16. https://doi.org/10.3389/fphar.2025.1524072

8. Turmagambetova, A. S., Alexyuk, P. G., Bogoyavlens-
kiy, A. P., Zaitseva, I. A., Omirtaeva, E. S., Alexyuk, M. S. et al. 
(2017). Adjuvant activity of saponins from Kazakhstani plants 
on the immune responses to subunit influenza vaccine. Archives 
of Virology, 162 (12), 3817–3826. https://doi.org/10.1007/
s00705-017-3560-5

9. Bogoyavlenskiy, A., Zaitseva, I., Alexyuk, P., Alexyuk, M., 
Omirtaeva, E., Manakbayeva, A. et al. (2023). Naturally Occurring 
Isorhamnetin Glycosides as Potential Agents Against Influenza Vi-
ruses: Antiviral and Molecular Docking Studies. ACS Omega, 8 (50), 
48499–48514. https://doi.org/10.1021/acsomega.3c08407

10. Tong, L., Ma, Z., Zhou, Y., Yang, S., Yang, Y., Luo, J. 
(2023). Combination of Chinese herbal medicine and conven-
tional western medicine for coronavirus disease 2019: a system-
atic review and meta-analysis. Frontiers in Medicine, 10. https://
doi.org/10.3389/fmed.2023.1175827

11. Zhong, L., Zhao, Z., Peng, X., Zou, J., Yang, S. (2022). 
Recent advances in small-molecular therapeutics for COVID-19. 
Precision Clinical Medicine, 5 (4). https://doi.org/10.1093/pcme-
di/pbac024

12. Dmitrova, E., Smiyan, O., Holubnycha, V., Smi-
ian, K., Bynda, T., Reznychenko, Y. et al. (2021). State of immu-
nity in preschoolers with acute respiratory viral infections asso-
ciated with adenoid vegetations. Proceedings of the Shevchenko 
Scientific Society. Medical Sciences, 65 (2), 174–180. https://
doi.org/10.25040/ntsh2021.02.17

13. Karnitis, E., Pētersone, M., Karnitis, G., Ketners, K. 
(2022). Determination of the amount of healthcare public fund-
ing: the Latvian case. Intellectual Economics, 15 (2), 113–130. 
https://doi.org/10.13165/IE-21-15-2-06

14. Su, H., Wu, G., Zhan, L., Xu, F., Qian, H., Li, Y., 
Zhu, X. (2022). Exploration of the Mechanism of Lianhua Qin-
gwen in Treating Influenza Virus Pneumonia and New Corona-
virus Pneumonia with the Concept of “Different Diseases with 
the Same Treatment” Based on Network Pharmacology. Evi-
dence-Based Complementary and Alternative Medicine, 2022, 
1–17. https://doi.org/10.1155/2022/5536266

15. Zhang, J.-L., Li, Y.-H., Wang, L.-L., Liu, H.-Q., 
Lu, S.-Y., Liu, Y. et al. (2021). Azvudine is a thymus-homing 
anti-SARS-CoV-2 drug effective in treating COVID-19 patients. 
Signal Transduction and Targeted Therapy, 6 (1). https://doi.org/ 
10.1038/s41392-021-00835-6

16. Mostovyi, S. (2024). Coronary heart disease and dy-
namics of intracardiac haemodynamics after hospitalisation for 
COVID-19: Results of a 12-month follow-up study. Bulletin of 
Medical and Biological Research, 6 (4), 23–33. 

17. Ariza, S., Gaviria, K., Carriazo, C., Torres, J., Pin-
to, A. (2024). Post-COVID-19 Functional Status and Physical 
Health in the Affected Population of the Department of Córdo-
ba, Colombia. Gaceta Médica de Caracas, 132 (2). https://doi.org/ 
10.47307/gmc.2024.132.2.19

18. Petersone, M., Ketners, K., Krievins, D. (2021). Inte-
grate health care system performance assessment for value-based 
health care implementation in Latvia. Research for Rural Devel-
opment, 36, 122–128. https://doi.org/10.22616/rrd.27.2021.018

19. Abu-Zidan, F., Khan, G., Sheek-Hussein, M., Al Su-
waidi, A., Idris, K. (2020). Novel coronavirus pandemic: A glob-
al health threat. Turkish Journal of Emergency Medicine, 20 (2), 
55–62. https://doi.org/10.4103/2452-2473.285016

20. Smiyan, O., Lyndin, M., Romaniuk, O., Sikora, V., 
Piddubnyi, A., Yurchenko, A. et al. (2018). The case of undiag-
nosed immunodeficiency in child from mother with leukemia 
anamnesis. Interventional Medicine and Applied Science, 10 (4), 
216–221. https://doi.org/10.1556/1646.10.2018.46

21. Huang, X., Zhou, M.-Y., Cheng, Y., Ye, L., 
Wang, M.-W., Chen, J. et al. (2021). Opportunities and challeng-
es of traditional Chinese medicine going abroad for COVID-19 
treatment. The American Journal of Emergency Medicine, 41, 
259–260. https://doi.org/10.1016/j.ajem.2020.06.008

22. Beigel, J. H., Tomashek, K. M., Dodd, L. E., Mehta, A. K., 
Zingman, B. S., Kalil, A. C. et al. (2020). Remdesivir for the Treat-
ment of Covid-19 – Final Report. New England Journal of Medicine, 
383 (19), 1813–1826. https://doi.org/10.1056/nejmoa2007764

23. Ilderbayeva, G., Utegenova, A., Ilderbayev, O., Sem-
baeva, Z., Askarova, G. (2024). Assessment of the Combined Ef-
fects of Heavy Metal Cobalt and Sublethal Radiation on the Im-
mune System. Biomedical and Biotechnology Research Journal, 
8 (4), 455–463. https://doi.org/10.4103/bbrj.bbrj_316_24

24. Lei, S., Chen, X., Wu, J., Duan, X., Men, K. (2022). 
Small molecules in the treatment of COVID-19. Signal Trans-
duction and Targeted Therapy, 7 (1). https://doi.org/10.1038/
s41392-022-01249-8

25. Shevchenko, O. A., Holovkova, T. A., Onul, N. M., 
Kramaryova, Yu. S., Shtepa, O. P., Shchudro, S. A. (2023). Pre-
ventive Medicine as a Component of Objective Structured Clin-
ical Examination. Ukrainian Journal of Medicine, Biology and 
Sports, 8 (1), 258–263. https://doi.org/10.26693/jmbs08.01.258

26. Al-kuraishy, H. M., Al-Fakhrany, O. M., 
Elekhnawy, E., Al-Gareeb, A. I., Alorabi, M., De Waard, M. et al. 
(2022). Traditional herbs against COVID-19: back to old weap-
ons to combat the new pandemic. European Journal of Medical 
Research, 27 (1). https://doi.org/10.1186/s40001-022-00818-5 

27. Efremov, A. (2024). Psychosomatics: Communica-
tion of the Central Nervous System through Connection to Tis-
sues, Organs, and Cells. Clinical Psychopharmacology and Neu-
roscience, 22 (4), 565–577. https://doi.org/10.9758/cpn.24.1197 

28. Lei, Y., Guan, H., Xin, W., Yang, B.-C. (2022). A 
Meta‐Analysis of 13 Randomized Trials on Traditional Chi-
nese Medicine as Adjunctive Therapy for COVID‐19: Novel 
Insights into Lianhua Qingwen. BioMed Research International, 
2022 (1). https://doi.org/10.1155/2022/4133610 

29. Yermukhanova, L., Buribayeva, Z., Abdikadirova, I., 
Tursynbekova, A., Kurganbekova, M. (2022). SWOT Analysis 
and Expert Assessment of the Effectiveness of the Introduction 
of Healthcare Information Systems in Polyclinics in Aktobe, Ka-
zakhstan. Journal of Preventive Medicine and Public Health, 55 (6), 
539–548. https://doi.org/10.3961/jpmph.22.360 



ScienceRise: Pharmaceutical Science	 № 3(55)2025

100 

30. Gunawan, V. A., Triyono, E. A. (2024). COVID-19, 
a self-limiting disease – A case report of a severe COVID-19 
pneumonia patient with multiple comorbidities successfully 
treated without antivirals. Gaceta Médica de Caracas, 132 (1), 
182–186. https://doi.org/10.47307/gmc.2024.132.1.18

31. Amani, B., Amani, B. (2024). Azvudine versus Pax-
lovid in COVID‐19: A systematic review and meta‐analysis. Re-
views in Medical Virology, 34 (4). https://doi.org/10.1002/rmv.2551

-------------------------------------------------------------

DOI: 10.15587/2519-4852.2025.333614
SYNTHESIS AND EVALUATION OF ZINC–
QUERCETIN COMPLEX: IN VITRO ANTI-
GLYCATION AND DNA METHYLATION ANALYSIS 
WITH MOLECULAR DOCKING STUDIES

p. 65–73

Orlie B. Basalo, Master of Science in Chemistry, Department of 
Chemistry, Mindanao State University – Iligan Institute of Tech-
nology, Bonifacio ave., Tibanga, Iligan City, Lanao del Norte, 
Philippines, 9200
E-mail: orlie.basalo@g.msuiit.edu.ph
ORCID: https://orcid.org/0009-0003-7465-2642

Godzelle O. Bulahan, Master of Science in Chemistry, Depart-
ment of Chemistry, Mindanao State University – Iligan Institute 
of Technology, Bonifacio ave., Tibanga, Iligan City, Lanao del 
Norte, Philippines, 9200
ORCID: https://orcid.org/0009-0000-9596-976X

Aaron L. Degamon, Master of Science in Chemistry, Depart-
ment of Chemistry, Mindanao State University – Iligan Institute 
of Technology, Bonifacio ave., Tibanga, Iligan City, Lanao del 
Norte, Philippines, 9200
ORCID: https://orcid.org/0009-0008-5934-9115

James V. Lavilla, Master of Science in Chemistry, Department 
of Chemistry, Mindanao State University – Iligan Institute of 
Technology, Bonifacio ave., Tibanga, Iligan City, Lanao del 
Norte, Philippines, 9200
ORCID: https://orcid.org/0009-0006-0175-3866

Richemae Grace R. Lebosada, PhD in Chemistry, Department 
of Chemistry, Mindanao State University – Iligan Institute of 
Technology, Bonifacio ave., Tibanga, Iligan City, Lanao del 
Norte, Philippines, 9200
ORCID: https://orcid.org/0009-0005-2339-8570 

Hajime Iwamoto, PhD in Chemistry, Department of Natural 
Sciences, Niigata University – Ikarashi Campus, Ikarashi 2 No-
cho, Nishi Ward, Niigata, Japan, 8050
ORCID: https://orcid.org/0000-0001-7064-829X

Charlie A. Lavilla Jr., PhD in Biomedical Science, Department 
of Chemistry, Mindanao State University – Iligan Institute of 
Technology, Bonifacio ave., Tibanga, Iligan City, Lanao del 
Norte, Philippines, 9200
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-9832-1229

Type 2 diabetes mellitus (T2DM) is a growing global health con-
cern, associated with complications driven by molecular alter-

ations such as excessive protein glycation and abnormal DNA 
methylation. These processes contribute to the progression of 
metabolic and epigenetic dysfunctions characteristic of T2DM.
The aim. This study aimed to synthesize a zinc-quercetin com-
plex (ZQC) and evaluate its in vitro biological activities, partic-
ularly its potential to inhibit the formation of advanced glycation 
end products (AGEs) and modulate DNA methylation levels.
Materials and methods. ZQC was synthesized and tested for anti-
glycation activity using BSA-methylglyoxal and BSA-glucose model 
systems. DNA methylation levels were assessed via cell imaging in 
HEK293T and C2C12 cells using an oxazole yellow-based fluores-
cent probe. Molecular docking was performed to assess the interac-
tion of ZQC with DNA methyltransferase 1 (DNMT1).
Results. ZQC exhibited dose-dependent antiglycation effects, with 
significantly reduced fluorescence intensity compared to untreat-
ed and quercetin-treated groups, suggesting potent inhibition of 
AGE formation. In DNA methylation assays, ZQC more effectively 
reduced methylation levels than free quercetin. Molecular dock-
ing showed a stronger binding affinity of ZQC (–11 kcal/mol) to 
DNMT1 compared to quercetin alone (–8.1 kcal/mol), indicating 
the potential for enhanced inhibitory activity.
Conclusion. The zinc-quercetin complex demonstrated superior 
antiglycation and epigenetic-modulating effects relative to free 
quercetin. These findings support the potential of ZQC as a can-
didate for therapeutic intervention in glycation-associated and 
epigenetically driven complications of T2DM
Keywords: zinc-quercetin complex, type 2 diabetes, glycation, 
DNA methylation
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Anaemia refers to the common blood disorder that affects around 
one-third of the world’s population. Infection risk is raised due 
to a lack of knowledge about anaemia.
The aim of the study: The aim of the study is to examine patient 
knowledge, attitude, practice, and prescription trends regarding 
anaemia among patients. Also, to identify a correlation between 
haemoglobin levels and KAP score among patients.
Materials and methods: A prospective observational study was 
carried out in 133 in-patients admitted to SVIMS Hospital, Gen-
eral Medicine department diagnosed with anaemia for 6 months. 
Patient data were gathered through a review of their medical 
case records to evaluate prescribing patterns, while a structured 
and validated questionnaire was used to conduct face-to-face 
interviews with the patients, aiming to assess their knowledge, 
attitudes, and practices regarding anaemia.
Results: Males comprised 38 (29%) and females 95 (71%). For 
microcytic hypochromic anaemia, Tablet. Ferrous fumarate with 
tablet folic acid and Inj. Eldervit were prescribed 64 times. Vita-
mins and folic acid (23 prescriptions). KAP scores were linked to 
haemoglobin. Hb levels were inversely connected with patients’ 
knowledge scores (p < 0.05). Highly conclusive, patients’ attitude 
assessments and Hb levels were positively correlated (p < 0.05). 
Practice score and Hb levels correlated positively (p < 0.05).
Conclusions: According to this study, anaemic individuals’ med-
icine prescription behaviours should be monitored. Anaemia 
awareness should be enhanced
Keywords: anaemia, attitude, haemoglobin, knowledge, practice, 
prescribing pattern
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External bleeding refers to the condition where blood exits the 
body due to the rupture of blood vessels accompanied by tissue 
damage on the skin surface. Severe external bleeding can lead 
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to blood loss and even death, necessitating prompt hemostasis. 
Hemostasis can be achieved using hemostatic medications or 
herbal remedies. One traditionally utilized herbal remedy is Per-
onema canescens Jack., commonly known as sungkai. However, 
there has been no prior scientific investigation regarding the use 
of sungkai for hemostasis. 
The aim. The objective of this study is to evaluate the hemostatic 
activity of ethanol leaf extract of Peronema canescens Jack.
Materials and methods. The hemostatic activity testing was con-
ducted by orally administering formulations to male and female 
rats for 5 consecutive days. A total of 25 male and 25 female rats 
were used, divided into 5 groups: normal control (2 mL/kg BW 
of distilled water), positive control (0.9 mg/kg BW of Phytome-
nadione), and ethanol leaf extract of Peronema canescens Jack. 
at doses of 250 mg/kg BW, 500 mg/kg BW, and 1000 mg/kg BW. 
The day following dosing, bleeding time was measured using the 
Duke method, involving a 4 cm tail tip amputation to measure 
the time from the first drop until bleeding cessation. The param-
eter assessed in this study was the bleeding time, calculated from 
the first drop until the blood ceased dripping. 
Result. The mean bleeding times (seconds) in the respective 
treatment groups of normal control, positive control, ethanol 
leaf extract of Peronema canescens Jack. at doses of 250 mg/
kg BW, 500 mg/kg BW, and 1000 mg/kg BW in male rats were 
717.40 ± 29.71; 542.20 ± 22.86; 383.00 ± 11.70; 326.80 ± 22.94; 
328.60  ±  11.84, respectively (p  <  0.05). Similarly, the mean 
bleeding times (seconds) in the treatment groups in female 
rats were 451.40  ±  14.31; 396.80  ±  15.40; 381.60 ± 17.15; 
328.80 ± 17.73; 264.20 ± 14.65, respectively (p < 0.05).
Conclusion. The ethanol extract of sungkai leaves shows hemo-
static activity, although not as effective as Phytomenadione
Keywords: External bleeding, Peronema canescens Jack. leaves, 
bleeding time, hemostasis
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АНОТАЦІЇ
DOI: 10.15587/2519-4852.2025.329991
АНАЛІЗ СТАНУ НАДАННЯ ФАРМАЦЕВТИЧНОЇ ДОПОМОГИ ХВОРИМ НА РОЗСІЯНИЙ СКЛЕРОЗ В 
УКРАЇНІ (c. 4–16)

Н. О. Ткаченко, С. Є. Рижкова, А. Б. Ольховська

Враховуючи сучасні підходи до лікування хронічних неінфекційних захворювань, а також досвід активного залучення фарма-
цевтів до мультидисциплінарних команд фахівців охорони здоров’я, актуальним є визначення професійної ролі фармацевта у 
складі команд, що надають медико-соціальну допомогу пацієнтам з розсіяним склерозом (РС).
Мета – аналіз стану надання фармацевтичну допомогу (ФД) українським хворим на розсіяний склероз (РС).
Матеріали та методи. Дослідження базується на наукових працях вітчизняних і зарубіжних дослідників з даної проблеми, 
нормативно-правових документах щодо надання медичної допомоги хворим на РС та результатах соціологічного опитуван-
ня хворих з діагнозом РС. У дослідженні використовувалися методи наукового інформаційного пошуку, наративний підхід, 
узагальнення, опитування, статистичний аналіз та інші.
Результати. Визначено фармацевтичну складову процесу надання медичної допомоги та визначено перелік препаратів, що за-
стосовуються в комплексній терапії РС: H02AB – глюкокортикоїди, L01BB –структурні аналоги пурину, L01FA – інгібітори CD 20, 
L03AB – інтерферони, L04AA – селективні імуносупресанти, L04AG – моноклональні антитіла, L04AX – інші імуносупресанти. 
Аналіз доступності ЛЗ ХМТ показав, що лише 75% рекомендованих ЛЗ є фізично доступними в Україні, причому переважа-
ють препарати з нижчою ефективністю. Низька доступність високоефективних лікарських засобів (ЛЗ) 3-ї категорії для 
українських пацієнтів з РС зумовлена відсутністю державного фінансування на їх закупівлю, що робить лікування такими 
препаратами фінансово обтяжливим для пацієнтів.
Опитування виявило, що 64,5% пацієнтів бажають отримувати додаткову підтримку від фармацевтів. Визначено можливі 
елементи фармацевтичної допомоги, важливі для пацієнтів з РС, такі як консультування, координація з громадськими орга-
нізаціями, роз’яснення щодо нових можливостей лікування та моніторинг симптомів. 
При оцінці прихильності пацієнтів до ФД не було виявлено суттєвого впливу на їх позитивне ставлення таких факторів, як 
вік, стать, місцезнаходження, статус тимчасово переміщеної особи, обмеження щодо роботи чи час після встановлення 
діагнозу. Крім того, ці фактори не вплинули на переваги пацієнтів щодо бажаного формату взаємодії з фармацевтом (осо-
биста консультація, змішаний формат або телефармація). 
Висновки: Існує потреба у розширенні доступності та оновленні реєстрації ЛЗ для лікування РС. Пацієнти з РС позитивно 
ставляться до фармацевтичної допомоги, але потребують більшої поінформованості щодо її можливостей. Соціальний 
статус впливає на сприйняття потреби у фармацевтичній допомозі та вибір формату її надання
Ключові слова: розсіяний склероз, фармацевтична допомога, лікарські засоби, фармацевт
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ЗАСТОСУВАННЯ АЛГОРИТМІВ КЛАСТЕРИЗАЦІЇ ТА ФАРМАКОФОРНОГО СКРИНІНГУ 
ДЛЯ ІДЕНТИФІКАЦІЇ ПОХІДНИХ ТІАЗОЛІДИНОНУ ТА ПІРАЗОЛІНУ З ПОДВІЙНОЮ 
ПРОТИПАРАЗИТАРНОЮ ТА ПРОТИРАКОВОЮ АКТИВНІСТЮ (c. 17–29)

А. П. Крищишин-Дилевич, Р. Б. Лесик

Тіазолідинони та споріднені гетероцикли, що проявляють антимікробну, протипаразитарну, протидіабетичну та протиза-
пальну активність, є привілейованими скафолдами для розробки нових лікоподібних молекул. Гібриди на основі 4-тіазоліди-
нонів з фрагментами алканкарбонової кислоти, піразоліном, феніліндолом або імідазотіадіазолу широко вивчалися як потен-
ційні протипаразитарні засоби. Поряд з численними дослідженнями, які довели їхній високий протипухлинний потенціал, цей 
клас сполук є привабливим для перспективної стратегії перепрофілювання протипаразитарних препаратів для терапії раку.
Мета дослідження. Метою дослідження був пошук кореляції між протилейкемічними та протипаразитарними властивос-
тями низки різних похідних тіазолідинону та піразоліну.
Матеріали та методи. Протиракову активність вибірки із 31 сполуки щодо п’яти лейкемічних клітинних ліній вивчали в 
одній концентрації (10−5M). Дані про антитрипаносомну активність отримували за умов однакових протоколів біологіч-
них досліджень щодо Trypanosoma brucei brucei (Tbb). Алгоритми кластеризації проводили у мові програмування Python з 
використанням бібліотек NumPy, Pandas, Scikit-learn, Matplotlib та Plotly. Для розробки 3D-фармакофору використовували 
програмне забезпечення LigandScout 4.4.
Результати. Сполуки з антитрипаносомною активністю були розділені на 3 класи відповідно до значень IC50, розрахованих 
в тесті інгібування росту Tbb. Для проведення машинного навчання було використано відсоток росту клітин досліджуваних 
сполук в in vitro тесті на п›яти лейкемічних клітинних лініях. Застосовуючи кластеризацію обома методами K-середніх та 
Агломеративним ієрархічним алгоритмом, сполуки з класу 1 були згруповані в один кластер. Скринінг фармакофорів з вико-
ристанням об›єднаного фармакофору, отриманого з комплексів BCL-2-венетоклакс, показав хороші показники відповідності 
фармакофорів для сполук, відібраних в один кластер обома алгоритмами. При застосуванні тієї ж фармакофорної моделі до 
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вибірки гібридних молекул тіазолідинону/тіазол-індол/імідазотіадіазолу з високою антитрипаносомною активністю in vitro, 
дані сполуки були класифіковані як активні.
Висновки. Результати дослідження свідчать про те, що похідні тіазолідину та споріднені сполуки проявляють подвійні 
протипаразитарні та протипухлинні властивості, що може допомогти у пошуку їхнього антипроліферативного механізму 
дії в паразитарних та пухлинних клітинах.
Ключові слова: машинне навчання, тіазолідинон, піразолін, антитрипаносомна активність, протипухлинна активність, 
фармакофорний дизайн
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СПЕКТРОФОТОМЕТРИЧНЕ ВИЗНАЧЕННЯ НІМОДИПІНУ, НІТРЕНДИПІНУ, ЛАЦИДИПІНУ В 
ТАБЛЕТКАХ ШЛЯХОМ ДЕРИВАТИЗАЦІЇ ПАРА-ДИМЕТИЛАМІНОБЕНЗАЛЬДЕГІДОМ (c. 30–37)

М. М. Горин, Л. С. Криськів, Т. В. Кучер, Н. О. Зарівна, Н. С. Шуляк, І. М. Іванчук, Л. С. Логойда

Запропонований підхід передбачає взаємодію німодипіну (NIM), нітрендипіну (NIT), лацидипіну (LAC) з реагентом пара-ди-
метиламінобензальдегідом (DABA) для отримання забарвлених продуктів з подальшим їх спектрофотометричним аналізом 
шляхом розробки простих, доступних та альтернативних спектрофотометричних методів.
Матеріали і методи: використовувався двопроменевий спектрофотометр Shimadzu UV-1800 (Японія) з програмним забез-
печенням UV-Probe версії 2.62. У розробленій методиці використовували додаткове обладнання: прецизійні аналітичні ваги 
RAD WAG AS 200/C (Польща), ультразвукову баню Elmasonic EASY 60H частотою 40 кГц, водяну баню VB-4. LAC, NIM і NIT 
(чистота ≥98% (HPLC)) виробництва Sigma-Aldrich Chemicals Co. (Сент-Луїс, Міссурі, США). Таблетки NIT 10 мг, таблет-
ки NIM 30 мг були придбані в місцевій аптеці. Таблетки LAC 2 мг були придбані на сайті europharm.com.ua.
Метанол компанії Honeywell з чистотою 99,9%. HCl конц. Виробництва Sigma Aldrich. Реактив DABA, який використовував-
ся в експерименті, мав аналітичну чистоту.
Результати: розроблено прості, доступні та альтернативні спектрофотометричні методи для визначення нітренди-
піну (NIT), німодипіну (NIM), лацидипіну (LAC) у таблетках шляхом дериватізації пара-диметиламінобензальдегідом 
(DABA). Оптимальними параметрами для спектрофотометричного аналізу БКК були такі: довжина хвилі детектуван-
ня – 577 нм для NIM, NIT та 616 нм для LAC, концентрована хлористоводнева кислота, 1,5 мл 0,1% розчину DABA, 15 хв 
кип’ятіння при 100°C. Концентрація була лінійно пропорційною значенням абсорбції в діапазоні 25–175 мкг/мл (NIT), 
25–200 мкг/мл (NIM), 20–200 мкг/мл (LAC). Оцінка параметрів LOD і LOQ була отримана як 3,75 мкг/мл і 11,38 мкг/мл 
(NIT), 4,43 мкг/мл і 13,43 мкг/мл (NIM), 6,30 мкг/мл і 19,1 мкг/мл (LAC).
Висновки. У роботі проведено ґрунтовне наукове дослідження з викладенням методики підбору оптимальних умов реакції 
та розроблено спектрофотометричні методи визначення NIT, NIM, LAC у таблетках. Крім того, три досліджувані БКК 
були кількісно визначені з використанням простих, економічно ефективних спектрофотометричних підходів, які легко ре-
алізувати. Запропоновані методи можуть бути використані як альтернативні та арбітражні, що значно розширює банк 
аналітичних методів. Крім того, описані методи можна легко застосувати для рутинного фармацевтичного аналізу
Ключові слова: блокатори кальцієвих каналів, нітрендипін, німодипін, лацидипін, спектрофотометрія, пара-диметиламіно-
бензальдегід, аналіз, валідація
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ДОСЛІДЖЕННЯ РОЗЧИННОСТІ БЕТАМЕТАЗОНУ ДИПРОПІОНАТУ І УМОВ УТВОРЕННЯ ЙОГО 
СТАБІЛЬНИХ СУСПЕНЗІЙ (c. 38–54)

О. П. Безугла, А. П. Краснопьорова, О. В. Ващенко, Ю. М. Столпер, А. М. Ляпунова, І. О. Зінченко, О. М. Ляпунов,  
Ю. В. Шляпкіна, Н. А. Ляпунов

Мета. Дослідження розчинності бетаметазону дипропіонату (BD) у змішаних розчинниках вода – пропіленгліколь (PG) та 
рідкому парафіні, а також з’ясування умов утворення стабільних суспензій BD.
Матеріали та методи. Розчинність BD у розчинниках вода – PG досліджували методом спектрофотометрії. Розподіл за 
розмірами частинок BD в суспензіях визначали методом лазерної дифракції. Суспензії та креми оцінювали також методом 
оптичної мікроскопії. Термогравіметричний аналіз використовували для дослідження можливості утворення кристалосоль-
ватів BD з PG, а метод диференціальної скануючої калориметрії – для визначення характеристик процесів розчинення. В 
роботі застосовано метод спінового зонда з використанням спін-міченого стероїду.
Результати. Розчинність BD у розчинниках вода – PG зростає з ростом температури і різко збільшується з підвищенням 
концентрації PG, якщо в системі превалює структура неводного розчинника. Відхилення розчинності BD від адитивності при 
20–35°С негативні і проходять через мінімум при концентрації PG ~3% мол, після якої здійснюється перехід до структури 
неводного розчинника. З підвищенням температури до 45–55°С відхилення розчинності BD від адитивних значень при певних 
концентраціях PG стають позитивними. PG з BD не утворюють кристалосольватів. Процес розчинення BD в PG є екзотер-
мічним, а у рідкому парафіні – ендотермічним. Спіновий зонд на основі стероїду локалізується в масляних фазах кремів. При 
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кристалізації BD з розчину в PG шляхом зниження температури та додавання води утворюються суспензії, в яких відбувається 
перекристалізація частинок BD. Якщо BD суспендувати у розчиннику вода – PG, де превалює структура води, або у рідкому 
парафіні (масляній фазі кремів), розмір частинок BD зростає незначно, або перекристалізація є відсутньою.
Висновки. Розчинність BD у розчинниках вода – PG залежить від температури і концентрації PG; вона різко зростає, коли у 
системі превалює структура неводного розчинника. BD з PG не утворює кристалосольватів. При отриманні суспензій BD шля-
хом кристалізації з розчину в PG утворювалися суспензії, в яких з часом відбувалася перекристалізація частинок BD. Суспензії 
BD у розчиннику вода – PG, де превалює структура води, або у рідкому парафіні, практично не зазнавали перекристалізації
Ключові слова: бетаметазону дипропіонат (BD), розчинність, кристалізація, пропіленгліколь (PG), вода, розчинник, рідкий парафін
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ПОРІВНЯЛЬНЕ РЕТРОСПЕКТИВНЕ ДОСЛІДЖЕННЯ ЕФЕКТИВНОСТІ КОМБІНАЦІЇ АЗВУДИНУ ТА 
КАПСУЛ LIANHUA QINGWEN У ЛІКУВАННІ ПАЦІЄНТІВ ІЗ COVID-19 У КИТАЇ (c. 55–64)

Jingjing Gu, Simansalam Saraswathi, Thamby Sam, Xiufeng Liu

Метою цього ретроспективного дослідження є порівняння та аналіз ефективності азвудину (FNC) та капсул Lianhua Qingwen 
(LHQW) у лікуванні легких і помірних випадків коронавірусної інфекції в Китаї. Комбінований підхід використовується для оцінки 
ефективності лікування пацієнтів з COVID-19 шляхом аналізу клінічних даних і порівняння результатів лікування. Методологія 
включає аналіз клінічних даних та порівняння результатів лікування із застосуванням FNC, LHQW та їх комбінації (FNC + LHQW) 
у 307 пацієнтів, які проходили стаціонарне лікування в лікарні міста Цзибо, Китай. Згідно з отриманими результатами, комбіно-
вана терапія виявилася ефективною у лікуванні COVID-19 завдяки поєднанню противірусної та підтримувальної терапії порівня-
но з монотерапією. Синергетична дія цих засобів сприяє швидшому зниженню загального запалення, полегшенню симптомів та 
скороченню тривалості одужання. Група комбінованого лікування продемонструвала кращі лабораторні результати, включаючи 
зниження рівня С-реактивного білка (СРБ) як основного маркера запалення та зменшення тривалості негативної конверсії нукле-
їнових кислот до 7 днів. Крім того, час покращення результатів комп›ютерної томографії (КТ) грудної клітки значно скоротився 
в групі комбінованого лікування (p<0,001). Загальна тривалість госпіталізації скоротилася до 12 днів порівняно з 14 днями в групі 
монотерапії. Ці параметри є основними критеріями для оцінки ефективності кожної групи лікування. Комбінація цих препаратів є 
особливо важливою, оскільки інші методи лікування зазвичай зосереджуються лише на одному аспекті захворювання. Дослідження 
надає цінну інформацію щодо ролі комбінованої терапії в клінічній практиці у контексті лікування COVID-19
Ключові слова: Азвудин, капсули Lianhua Qingwen, COVID-19, підтримувальна терапія, респіраторні інфекції, традиційна 
китайська медицина, гостра дихальна недостатність, терапевтичний потенціал
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СИНТЕЗ І ОЦІНКА КОМПЛЕКСУ ЦИНКУ З КВЕРЦЕТИНОМ: IN VITRO АНАЛІЗ АНТИГЛІКАЦІЙНОЇ 
АКТИВНОСТІ ТА МЕТИЛЮВАННЯ ДНК З МОЛЕКУЛЯРНИМ ДОКІНГОМ (c. 65–73)

Orlie B. Basalo, Godzelle O. Bulahan, Aaron L. Degamon, James V. Lavilla, Richemae Grace R. Lebosada, Hajime Iwamoto, 
Charlie A. Lavilla Jr.

Цукровий діабет 2 типу (ЦД2) є зростаючою глобальною проблемою охорони здоров’я, що супроводжується ускладненнями, 
спричиненими молекулярними змінами, такими як надмірне глікування білків та аномальне метилювання ДНК. Ці процеси 
сприяють розвитку метаболічних та епігенетичних порушень, характерних для ЦД2.
Мета. Метою цього дослідження було синтезувати комплекс цинку з кверцетином (ZQC) та оцінити його біологічну ак-
тивність in vitro, зокрема його потенціал щодо інгібування утворення кінцевих продуктів глікування (AGEs) та модулювання 
рівня метилювання ДНК.
Матеріали та методи. Комплекс ZQC було синтезовано та протестовано на антиглікаційну активність із використанням 
модельних систем BSA–метилгліоксаль та BSA–глюкоза. Рівень метилювання ДНК оцінювали методом клітинної візуалізації 
в клітинах HEK293T і C2C12 із застосуванням флуоресцентного зонда на основі оксазолового жовтого. Для оцінки взаємодії 
ZQC з ДНК-метилтрансферазою 1 (DNMT1) було проведено молекулярний докінг.
Результати. ZQC виявив дозозалежну антиглікаційну активність, що проявлялася значним зниженням інтенсивності 
флуоресценції порівняно з необробленими зразками та зразками, обробленими кверцетином, що свідчить про потужне інгібу-
вання утворення кінцевих продуктів глікування (AGEs). У тестах на метилювання ДНК ZQC ефективніше знижував рівень 
метилювання, ніж вільний кверцетин. Молекулярний докінг показав вищу спорідненість зв’язування ZQC (–11 ккал/моль) із 
DNMT1 порівняно з кверцетином (–8,1 ккал/моль), що вказує на потенційно підсилену інгібуючу активність.
Висновки. Комплекс цинку з кверцетином продемонстрував вищу антиглікаційну та епігенетично-модулюючу активність 
порівняно з вільним кверцетином. Отримані результати підтверджують потенціал ZQC як кандидата для терапевтичного 
застосування при ускладненнях, пов’язаних з глікуванням та епігенетичними порушеннями при цукровому діабеті 2 типу
Ключові слова: комплекс цинку з кверцетином, цукровий діабет 2 типу, глікування, метилювання ДНК
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ВИВЧЕННЯ ПРОГАЛИН І ДОСЯГНЕНЬ: КОМПЛЕКСНЕ ДОСЛІДЖЕННЯ ЗНАНЬ, ПІДХОДІВ, ПРАКТИК ТА 
ПРИЗНАЧЕННЯ ПРЕПАРАТІВ, ПОВ’ЯЗАНИХ З АНЕМІЄЮ, СЕРЕД СТАЦІОНАРНИХ ПАЦІЄНТІВ (c. 74–81)

Devaki Kondaveeti, Jeevan Kumar Badvel, Supriya Rayana, Sravani Thommandru, Rohit Chandra, Goutham Yerrakula, 
Sindura Gollamudi, Bhanu Nirmal Koganti, Sai Tejaswi Pennepalli, Snehitha Yanda, Srikanth Mahasamudram Sreehari, 
Pujitha Chatragadda

Анемія – це поширене порушення крові, яке вражає приблизно третину населення світу. Ризик інфекцій підвищується через 
недостатні знання про анемію.
Мета дослідження: вивчити рівень знань, підходів, практики та тенденції призначення лікування, пов’язаних з анемією серед 
пацієнтів. Також – виявити кореляцію між рівнем гемоглобіну та показником KAP (знань, підходів та практики) серед пацієнтів.
Матеріали та методи: Проспективне спостережне дослідження було проведене серед 133 стаціонарних пацієнтів, госпіталі-
зованих до відділення загальної терапії лікарні SVIMS з діагнозом анемія протягом 6 місяців. Дані пацієнтів були зібрані шляхом 
огляду їхніх медичних карток для оцінки схеми призначення ліків, тоді як для проведення особистих інтерв›ю з пацієнтами вико-
ристовувалася структурована та валідована анкета з метою оцінки їхніх знань, ставлення та практик щодо анемії.
Результати: Чоловіків було 38 (29%), а жінок – 95 (71%). Для лікування мікроцитарної гіпохромної анемії таблетки фу-
марату заліза з таблетованою фолієвою кислотою та ін›єкційний бульдервіт призначали 64 рази. Вітаміни та фолієва 
кислота призначали 23 рази. Показники KAP були пов›язані з рівнем гемоглобіну. Рівень гемоглобіну мав обернену кореляцію з 
показниками знань пацієнтів (p < 0,05). Виявилося, що оцінки ставлення пацієнтів та рівні гемоглобіну позитивно корелюва-
ли (p < 0,05). Показник практики та рівень гемоглобіну позитивно корелювали (p < 0,05).
Висновки: Згідно з результатами цього дослідження, підходи щодо призначення медикаментів пацієнтам з анемією слід 
контролювати. Також необхідно підвищувати обізнаність про анемію
Ключові слова: анемія, підхід, гемоглобін, знання, практика, схема призначення ліків
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ОЦІНКА ГЕМОСТАТИЧНОГО ЕФЕКТУ ЛИСТЯ СУНҐКАЮ (PERONEMA CANESCENS JACK) (с. 82–89)

Ruqiah Ganda Putri Panjaitan, Irma Naura Rifanka, Andi Besse Tenriawaru, Firdus

Зовнішня кровотеча – це стан, при якому кров виходить з організму через розрив кровоносних судин, що супроводжується 
пошкодженням тканин на поверхні шкіри. Сильна зовнішня кровотеча може призвести до крововтрати і навіть смерті, що 
вимагає негайного гемостазу. Гемостазу можна досягти за допомогою гемостатичних препаратів або рослинних засобів. 
Одним із традиційно використовуваних рослинних засобів є Peronema canescens Jack, широко відома як сунґкай. Однак попе-
редніх наукових досліджень щодо використання сунгкай для гемостазу не проводилося.
Мета. Метою цього дослідження є оцінка гемостатичної активності етанольного екстракту листя Peronema canescens Jack.
Матеріали та методи. Випробування гемостатичної активності проводили шляхом перорального введення препаратів сам-
цям і самкам щурів протягом 5 послідовних днів. Загалом було використано 25 самців і 25 самок щурів, розділених на 5 груп: 
нормальний контроль (2 мл/кг маси тіла дистильованої води), позитивний контроль (0,9 мг/кг маси тіла фітоменадіону) та 
етанольний екстракт листя Peronema canescens Jack у дозах 250 мг/кг маси тіла, 500 мг/кг маси тіла та 1000 мг/кг маси 
тіла. Наступного дня після введення дози вимірювали час кровотечі за методом Дюка, що включав ампутацію кінчика хвоста 
довжиною 4 см для вимірювання часу від першої краплі до припинення кровотечі. Параметром, що оцінювався в цьому дослі-
дженні, був час кровотечі, розрахований від першої краплі до припинення капання крові. 
Результати. Середній час кровотечі (секунди) у відповідних групах лікування нормального контролю, позитивного контролю, 
етанольного екстракту листя Peronema canescens Jack. у дозах 250 мг/кг маси тіла, 500 мг/кг маси тіла та 1000 мг/кг маси тіла 
у самців щурів становив 717,40 ± 29,71; 542,20 ± 22,86; 383,00 ± 11,70; 326,80 ± 22,94; 328,60 ± 11,84 відповідно (p < 0,05). Анало-
гічно, середній час кровотечі (секунди) у групах лікування у самок щурів становив 451,40 ± 14,31; 396,80 ± 15,40; 381,60 ± 17,15; 
328,80 ± 17,73; 264,20 ± 14,65 відповідно (p < 0,05).
Висновки. Етанольний екстракт листя сунґкай виявляє гемостатичну активність, хоча й не таку ефективну, як фітоменадіон
Ключові слова: зовнішня кровотеча, листя Peronema canescens Jack, час кровотечі, гемостаз


