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Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ÕÕ è ÕXI âåêîâ
âî âñåì ìèðå îòìå÷åíà ïàíäåìèÿ òóáåðêóëå-
çà (ÒÁ). Ïî äàííûì Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè çäðà-
âîîõðàíåíèÿ (ÂÎÇ) â 2015 ãîäó â ìèðå áûëî
çàðåãèñòðèðîâàíî 10,4 ìëí. ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèÿ
ÒÁ è 1,4 ìëí. ñëó÷àåâ ñìåðòè îò íåãî [32]. Â Óê-
ðàèíå ñ 1995 ã. ñîîòâåòñòâåííî ïîêàçàòåëÿì ÂÎÇ
èìåëà ìåñòî ýïèäåìèÿ ÒÁ. Ïîýòîìó ÒÁ ñòàë îä-
íîé èç ãëàâíûõ ïðîáëåì ïåðâîî÷åðåäíîé âàæ-
íîñòè íå òîëüêî â Óêðàèíå. Ïî äàííûì Ìèíè-
ñòåðñòâà îõðàíû çäîðîâüÿ (ÌÎÇ) Óêðàèíû, â
ðåçóëüòàòå êîìïëåêñíûõ ìåðîïðèÿòèé çà ïîñëåä-
íèå 7 ëåò ÷èñëî çàáîëåâøèõ â Óêðàèíå óìåíü-
øèëîñü íà 20% è ïî äàííûì çà 2014 è 2015 ãã.
ñîñòàâëÿåò ìåíåå 1% íàñåëåíèÿ, òî åñòü óäàëîñü
ïðåîäîëåòü ýïèäåìèþ ÒÁ. Îäíàêî öèôðû çàáî-
ëåâàåìîñòè, ðàñïðîñòðàíåííîñòè è ñìåðòíîñòè åùå
îñòàþòñÿ íà âûñîêîì óðîâíå. Â 2015 ãîäó â Óê-
ðàèíå âûÿâëåíî 23 896 áîëüíûõ ÒÁ, èç íèõ ñ
áàêòåðèîâûäåëåíèåì – 13 695 ÷åëîâåê, êîòîðûå
ÿâëÿþòñÿ èñòî÷íèêîì èíôåêöèè. Çàáîëåâàåìîñòü
ÒÁ ñîñòàâèëà 55,9, à êîëè÷åñòâî áàêòåðèîâûäå-
ëèòåëåé – 32,0 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ [19].

Àêòóàëüíîñòü ïðèâåäåííîé â äàííîì èñ-
ñëåäîâàíèè ïðîáëåìû îáóñëîâëåíà óâåëè÷åíèåì
êàê êîëè÷åñòâà òÿæåëûõ ôîðì ÒÁ, òàê è ïîÿâëå-
íèåì íîâûõ íå ðåøåííûõ çàäà÷ âî ôòèçèàòðèè.
Ñðåäè íèõ – âî-ïåðâûõ, ðîñò õèìèîðåçèñòåíò-
íîãî (ÕÐ) ÒÁ, âî-âòîðûõ, Êî-èíôåêöèè: ÒÁ â
ñî÷åòàíèè ñ ÂÈ× èíôåêöèåé. Ñàìîå áîëüøîå
êîëè÷åñòâî ÂÈ× èíôèöèðîâàííûõ íàáëþäàåòñÿ
ñðåäè ëþäåé â âîçðàñòå 20–40 ëåò. Ïî äàííûì
ÌÎÇ â 2015 ãîäó â Óêðàèíå âûÿâëåíî 4403 ïà-
öèåíòà ñ àêòèâíûì ÒÁ è ÂÈ× èíôåêöèåé, ÷òî
ñîñòàâèëî 10,3 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ, à óäåëü-
íûé âåñ – 18,4% â ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè
ÒÁ [19].

Â-òðåòüèõ, ýòî âíåëåãî÷íûå ôîðìû ÒÁ, â
òîì ÷èñëå óðîãåíèòàëüíûõ îðãàíîâ (ÓÃÎ), ÷òî
îáúÿñíèìî ðîñòîì ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÒÁ îðãà-
íîâ äûõàíèÿ, êîòîðûé íå ìîæåò íå ñîïðîâîæ-
äàòüñÿ ïîäúåìîì ÷àñòîòû âíåëåãî÷íîãî ÒÁ [3, 7,
16, 18, 25, 26, 27, 28, 34].

Îôèöèàëüíûå ñòàòèñòè÷åñêèå ôîðìû îò-
÷åòíîñòè âêëþ÷àþò òîëüêî ðàçäåë ÒÁ ìî÷åïî-

ëîâûõ îðãàíîâ (À18.1 ÌÊÁ–10), â êîòîðûõ íåò
ðàçäåëåíèÿ íà ÒÁ ìî÷åâûäåëèòåëüíûõ, ïîëîâûõ
îðãàíîâ ìóæ÷èí è æåíùèí. Ïîýòîìó, ÷òîáû ïî-
ëó÷èòü ïîëíóþ êàðòèíó, íóæíî ïðîâîäèòü ïîë-
íîöåííîå ïîëèöåâîå èññëåäîâàíèå, êàê óêàçû-
âàþò ìíîãèå àâòîðû ïóáëèêàöèé [8, 14, 17].

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïî äàííûì ÌÎÇ
Óêðàèíû â 2015 ã. çàáîëåâàåìîñòü âíåëåãî÷íûì
ÒÁ (À15–18,19 ÌÊÁ–10) ñîñòàâèëà 5,6 íà
100 òûñ. íàñåëåíèÿ, èëè 10,1% â ñòðóêòóðå âñåé
çàáîëåâàåìîñòè ÒÁ. Ïðè ýòîì ÒÁ ÓÃÎ (À18.1)
çàíèìàåò ÷åòâåðòîå ìåñòî â ñòðóêòóðå çàáîëåâà-
åìîñòè âíåëåãî÷íûì ÒÁ è ñîñòàâëÿåò 0,3 íà
100 òûñ. íàñåëåíèÿ (5,6%), óñòóïàÿ ÒÁ îðãàíîâ
äûõàíèÿ (À15.4–9, À16.3–9) – 61,3%; êîñòåé è
ñóñòàâîâ (À18.0) – 15,9%; ïåðèôåðè÷åñêèõ ëèì-
ôàòè÷åñêèõ óçëîâ (À18.2) – 8,8% [19].

Çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ òîò ôàêò, ÷òî íà
ïåðâîå ìåñòî â ñòðóêòóðå óðîëîãè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèé íàñåëåíèÿ Óêðàèíû âûøëè âîñïàëèòåëü-
íûå çàáîëåâàíèÿ ìî÷åâûõ è ïîëîâûõ îðãàíîâ [2],
â ÷èñëî êîòîðûõ òàêæå âõîäèò è ñïåöèôè÷åñêîå
âîñïàëåíèå – ÒÁ ÓÃÎ [8, 18, 24, 25].

Äàííûå ëèòåðàòóðû [1, 22, 23, 28, 29, 30, 31,
32, 33, 34, 35] òàêæå ñâèäåòåëüñòâóþò î òðóäíî-
ñòÿõ ðàííåé è íåïîëíîé äèàãíîñòèêè äàííîé
ëîêàëèçàöèè âíåëåãî÷íîãî ÒÁ, â îñíîâíîì äè-
àãíîñòèðóåòñÿ ÒÁ îðãàíîâ ìîøîíêè, à ÒÁ ïðåä-
ñòàòåëüíîé æåëåçû (ÏÆ) è ñåìåííûõ ïóçûðü-
êîâ (ÑÏ) äèàãíîñòèðóþòñÿ çíà÷èòåëüíî ðåæå.
Íå ñâîåâðåìåííî äèàãíîñòèðîâàííûé ÒÁ ÏÎÌ
ïðèâîäèò ê óãðîçå æèçíè ïàöèåíòà è îêðóæàþ-
ùèõ. Êðîìå òîãî, ó áîëüíûõ ÒÁ ÏÎÌ ñíèæåíà
ôåðòèëüíîñòü – òîëüêî ó 3,1% îíà áûëà ñîõðà-
íåíà, ÷òî îáóñëàâëèâàåò ñîöèàëüíûé àñïåêò ïðî-
áëåìû, ïðè îòðèöàòåëüíîé äåìîãðàôè÷åñêîé ñè-
òóàöèè â Óêðàèíå. Ýòî îñîáåííî âàæíî äëÿ ìóæ-
÷èí äåòîðîäíîãî âîçðàñòà, ñ ïîðàæåíèåì îäíîãî
èëè îáîèõ ïðèäàòêîâ ÿè÷åê, êîãäà è îñíîâíûì
ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêèé –
îðãàíîóíîñÿùèé: ðåòðîñïåêòèâíî îðõýêòîìèÿ
áûëà âûïîëíåíà  ó 22,2%, ýïèäèäèìýêòîìèÿ – ó
45,5% áîëüíûõ, äàæå ó íåæåíàòûõ ïàöèåíòîâ, ÷òî
ïðèâîäèò ê èõ ñòåðèëèçàöèè. Íàðóøåíèå ýðåê-
òèëüíîé è ýÿêóëÿòîðíîé ôóíêöèé ïðè ÒÁ ÏÎÌ
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âíîñèò ñåðüåçíûé íåãàòèâíûé ìîìåíò â ñîöè-
àëüíóþ è ñåìåéíóþ æèçíåäåÿòåëüíîñòü [8].

Îñîáî âàæíîé è âëèÿþùåé íà ðåçóëüòàòû
ëå÷åíèÿ îñòàåòñÿ ïðîáëåìà ïîÿâëåíèÿ çíà÷èòåëü-
íîãî êîëè÷åñòâà ïåðñèñòèðóþùèõ (L–ôîðì)
ìèêîáàêòåðèé ÒÁ (ÌÁÒ), â òîì ÷èñëå âñëåäñòâèå
øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ â îáùåëå÷åáíîé ñåòè ïðå-
ïàðàòîâ, îáëàäàþùèõ ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûì äåé-
ñòâèåì (àìèíîãëèêîçèäîâ, ìàêðîëèäîâ, ôòîðõè-
íîëîíîâ è ò.ä.). ×òî çíà÷èòåëüíî çàòðóäíÿåò áàê-
òåðèîëîãè÷åñêóþ âåðèôèêàöèþ ÌÁÒ [14, 15, 16,
18, 20, 23]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, â ñèëó èçìåíåíèé
èììóííîãî ñòàòóñà îðãàíèçìà ÷åëîâåêà, ïî ðàç-
ëè÷íûì ïðè÷èíàì, âñå ðåæå ìèêðîñêîïè÷åñêè
îáíàðóæèâàþòñÿ ñïåöèôè÷åñêèå ïðèçíàêè ÒÁ,
â òîì ÷èñëå è ÏÎÌ, ÷òî òàêæå çíà÷èòåëüíî çà-
òðóäíÿåò åãî ãèñòîëîãè÷åñêóþ âåðèôèêàöèþ [9,
10, 11, 16, 34, 35], èçìåíÿåò êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó
çàáîëåâàíèÿ, è â êîíå÷íîì èòîãå çàòðóäíÿåò ïðî-
âåäåíèå äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè è óñ-
òàíîâëåíèå îêîí÷àòåëüíîãî äèàãíîçà ÒÁ ÏÎÌ
íà ðàííèõ ñòàäèÿõ [15,31].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷åíèå ýâîëþöèè
ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè ÒÁ ÏÎÌ â ïîñëåäíèå
äåñÿòèëåòèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïðî-
âåäåíî îáñëåäîâàíèå 467 ïàöèåíòîâ ñ ÒÁ ÏÎÌ
â âîçðàñòå îò 16 äî 82 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò ñî-
ñòàâèë 49±14 ëåò).

Ïàöèåíòû ïðîõîäèëè îáñëåäîâàíèå è ëå-
÷åíèå â òå÷åíèå 30 ëåò â îòäåëåíèè äëÿ áîëüíûõ
óðîãåíèòàëüíûì ÒÁ (1984–2007 ãã.) è â îòäå-
ëåíèè äëÿ áîëüíûõ âíåëåãî÷íûì ÒÁ (2008–
2013 ãã.) îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé òóáåðêóëåç-
íîé áîëüíèöû, ã. Äîíåöê.

Îöåíèâàëè äàííûå æàëîá, àíàìíåçà (çàáî-
ëåâàíèÿ, æèçíè è ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî), ôèçè-
êàëüíîãî îñìîòðà, â òîì ÷èñëå ïàëüïàöèè îðãà-
íîâ ìîøîíêè è ðåêòàëüíîãî ïàëüöåâîãî èññëå-
äîâàíèÿ [8].

Èçó÷àëè äàííûå êëèíè÷åñêèõ, áèîõèìè-
÷åñêèõ àíàëèçîâ êðîâè, ìî÷è, ñåêðåòà ÏÆ, ñå-
ìåííîé æèäêîñòè.

Áàêòåðèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ìî÷è, ñåê-
ðåòà ÏÆ, ñåìåííîé æèäêîñòè, áèîïòàòîâ âêëþ÷à-
ëè: ñêîïèþ ñ îêðàñêîé ïî Öèëþ–Íèëüñåíó
(Ziehl–Neelsen) íà êèñëîòîóñòîé÷èâûå áàêòåðèè
(ÊÓÁ), ïîñåâ íà òâåðäóþ ñðåäó, äëÿ âûÿâëåíèÿ ðî-
ñòà ÌÁÒ; ñ 1997 ã. èñïîëüçîâàëè ìîëåêóëÿðíî-
ãåíåòè÷åñêèå ìåòîäû, ñ ïîìîùüþ ïîëèìåðàçíîé
öåïíîé ðåàêöèè (ÏÖÐ), îïðåäåëÿëè ÄÍÊ – äëÿ
âåðèôèêàöèè ÌÁÒ è âòîðè÷íîé ôëîðû è èõ ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè ê ïðåïàðàòàì [7, 8, 9, 10, 11, 30].

Èììóíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ âêëþ÷à-
ëè îïðåäåëåíèå ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ àíòèòåë

(ÏÒÀÒ) â êðîâè ñóììàðíûõ ôðàêöèé:
IgA+IgM+IgG, ïî ìîíîêëîíàëüíûì àíòèòåëàì ê
ÌÁÒ, ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ òåñò-ñèñòåì è
ïðèìåíåíèÿ èììóíîôåðìåíòíîãî àíàëèçà (ÈÔÀ),
íà÷èíàÿ ñ 1995 ã. Òàêæå, íà÷èíàÿ ñ 1995 ã., ïà-
öèåíòàì 40 ëåò è ñòàðøå îïðåäåëÿëè óðîâåíü
ïðîñòàòè÷åñêîãî ñïåöèôè÷åñêîãî àíòèãåíà êðî-
âè (ÏÑÀ) [8].

Îöåíèâàëè äàííûå èììóíîàëëåðãè÷åñêî-
ãî òåñòà ñ 2 ÒÅ î÷èùåííîãî òóáåðêóëèíà
ÏÏÄ-Ë äî 2007 ã., ñ ïîñëåäóþùèì ïðèìåíåíè-
åì, íà÷èíàÿ ñ 2008 ã., àëëåðãåíà ÒÁ ðåêîìáè-
íàíòíîãî (Äèàñêèíòåñòà®) [12, 13].

Òàêæå ïðîèçâîäèëè è îöåíèâàëè äàííûå
ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè:

– Ðåíòãåíîâñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ:
îáçîðíàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåò-
êè, îðãàíîâ ìî÷åâûäåëåíèÿ è ìàëîãî òàçà; ýêñê-
ðåòîðíàÿ óðîãðàôèÿ; öèñòîãðàôèÿ (íèñõîäÿùàÿ
è âîñõîäÿùàÿ); âîñõîäÿùàÿ óðåòðîãðàôèÿ; âå-
çèêóëîãðàôèÿ; ìóëüòèñïèðàëüíàÿ ðåíòãåíêîì-
ïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÌÑÊÒ) çàáðþøèííî-
ãî ïðîñòðàíñòâà è îðãàíîâ ìàëîãî òàçà, â òîì
÷èñëå ñ 3 D ðåêîíñòðóêöèåé èçîáðàæåíèÿ [8].

– Ðàäèîíóêëèäíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ:
ðåíîãðàôèÿ, ðåíîñöèíòèãðàôèÿ è ãàììà-ñöèíòè-
ãðàôèÿ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ [8].

– Ñîíîãðàôè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ:
ïî÷åê, ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è ïðåäñòàòåëüíîé æåëå-
çû, îðãàíîâ ìîøîíêè òðàíñêóòàííî (ÓÇÈ), à òàê-
æå ÏÆ è ÑÏ òðàíñðåêòàëüíî (ÒÐÓÇÈ), â òîì
÷èñëå ñ èññëåäîâàíèåì êðîâîòîêà ñ ïðèìåíå-
íèåì öâåòíîãî äîïïëåðîâñêîãî êàðòèðîâàíèÿ
(ÖÄÊ) [8].

– Ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè
(ÌÐÒ) çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà, îðãàíîâ
ìàëîãî òàçà, ìîøîíêè [8].

Ïðèìåíåíèå ÷ðåñêîæíîé è òðàíñðåêòàëü-
íîé ïîä ñîíîãðàôè÷åñêèì êîíòðîëåì:

– àñïèðàöèè ñîäåðæèìîãî: ãèïîýõîãåííûõ
ó÷àñòêîâ òêàíåé, êèñò, êàâåðí ïðèäàòêà ÿè÷êà,
ÿè÷êà, ÏÆ è ÑÏ äëÿ âåðèôèêàöèè ÌÁÒ è âòî-
ðè÷íîé ôëîðû è èõ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ïðåïà-
ðàòàì (ñêîïèÿ, ïîñåâ, ÏÖÐ) [7,8];

– áèîïñèè òêàíåé ïðèäàòêà ÿè÷êà, ÿè÷êà,
ÏÆ è ñòåíîê ñåìåííûõ ïóçûðüêîâ (ÑÏ), ïîëî-
âîãî ÷ëåíà è èññëåäîâàíèå áèîïòàòîâ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì êëàññè÷åñêîé ãèñòîëîãèè, èññëåäîâà-
íèÿ áèîïòàòà ïîñëå îêðàñêè òêàíåé ïî Öèëþ–
Íèëüñåíó (Ziehl–Neelsen) íà ÊÓÁ è ÏÖÐ íà
ÄÍÊ ÌÁÒ [21].

Ýíäîñêîïè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ:
ìî÷åèñïóñêàòåëüíîãî êàíàëà, ìî÷åâîãî ïóçûðÿ
(öèñòîóðåòðîñêîï Karl Storz, Ãåðìàíèÿ 18 Cr, Wolf,
Ãåðìàíèÿ 9,5 Cr), ôèáðîóðåòðîöèñòîñêîïèþ: ñ
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öåëüþ îáíàðóæåíèÿ íàëè÷èÿ ÒÁ áóãîðêîâ ñ ïî-
ñëåäóþùèì çàáîðîì èõ ñîäåðæèìîãî äëÿ âåðè-
ôèêàöèè ÌÁÒ è âòîðè÷íîé ôëîðû (ñêîïèÿ, ïî-
ñåâ, ÏÖÐ), ïðè íåîáõîäèìîñòè âûïîëíÿëè áèî-
ïñèþ ñòåíîê ìî÷åèñïóñêàòåëüíîãî êàíàëà, ìî-
÷åâîãî ïóçûðÿ, êàòåòåðèçàöèè ñåìÿâûáðàñûâàþ-
ùèõ ïðîòîêîâ è ñåìåííûõ ïóçûðüêîâ ñ àñïèðà-
öèåé ñîäåðæèìîãî è ðåíòãåíîêîíòðàñòíîé ðåò-
ðîãðàäíîé âåçèêóëîãðàôèè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â 2006–2013 ãã.
ÒÁ ÏÎÌ âûÿâëåí ó 51 ïàöèåíòà, ïðè÷åì â 2010–
2013 ãã. ÒÁ ÏÎÌ âûÿâëåí âñåãî ó 17 áîëüíûõ, â
ñèëó òîãî, ÷òî â ïîñëåäíèå ãîäû ïðåîáëàäàþò
ðàñïðîñòðàíåííûå è ãåíåðàëèçîâàííûå ôîðìû
ÒÁ, ÷àñòî ó ïàöèåíòîâ ñ íàëè÷èåì ÂÈ× èíôåê-
öèè. Íà ôîíå ïîðàæåíèÿ ÒÁ ëåãêèõ, îðãàíîâ
äûõàíèÿ, êîñòåé è ñóñòàâîâ, ëèìôîóçëîâ, ïîðà-
æàþòñÿ è ïîëîâûå îðãàíû, êàê ïðàâèëî, ýòî äåñ-
òðóêòèâíûå ôîðìû ñî ñâèùåîáðàçîâàíèåì.
Ñòàòèñòè÷åñêè ýòè ôîðìû ÒÁ ó÷èòûâàþòñÿ
íå â ãðàôå ÒÁ ìî÷åïîëîâûõ îðãàíîâ (À18.1
ÌÊÁ–10).

Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ ñ ÒÁ ÏÎÌ, ïî
âîçðàñòíûì ãðóïïàì ñîñòàâèëî: äî 20 ëåò – 19
(4,1%) ïàöèåíòîâ, îò 21 äî 30 ëåò – 46 (9,9%),
îò 31 äî 40 ëåò – 52 (11,2%), îò 41 äî 50 ëåò –
111 (23,8%), îò 51 äî 60 ëåò – 137 (29,4%), îò 61
äî 70 ëåò – 78 (16,8%), îò 71 äî 80 ëåò – 22
(4,7%) è ñòàðøå 80 ëåò – 1 (0,3%) ïàöèåíòà
(ñì. ðèñ. 1).

Ðåàêöèþ Ìàíòó ñ 2ÒÅ î÷èùåííîãî òó-
áåðêóëèíà ÏÏÄ-Ë äëÿ äèàãíîñòèêè ÒÁ ÏÎÌ
ïðèìåíÿëè ó ïàöèåíòîâ ìîëîæå 40 ëåò: èç
117 ïàöèåíòîâ ó 35 (29,9%) îíà áûëà ïîëîæè-
òåëüíîé; ïðè äèàãíîñòèêå ñ àëëåðãåíîì ÒÁ ðå-
êîìáèíàíòíûì (Äèàñêèíòåñò®) – èç 21 ïàöè-
åíòà ïîëîæèòåëüíûé îòâåò áûë ó 18 (85,7%).

Îïðåäåëåíèå ÏÒÀÒ ê ÌÁÒ ïðîâåäåíî ó
226 ïàöèåíòîâ. Ó 174 (76,9%) ïàöèåíòîâ â êðî-
âè îáíàðóæåíû ñóììàðíûå àíòèòåëà ê ÌÁÒ, ÷òî
ïîçâîëèëî ïðîâîäèòü ñêðèíèíã î íàëè÷èè ó ïà-
öèåíòîâ ÒÁ, â òîì ÷èñëå â ÏÎÌ.

Ñòðóêòóðà ïîðàæåíèÿ ÒÁ ÏÎÌ îòðàæåíà
â òàáëèöàõ 1, 2 è 3.

Ó ïàöèåíòîâ ñ áóãîðêîâî-èíôèëüòðàòèâ-
íîé ôîðìîé ÒÁ ýïèäèäèìèòà, ïðè ïàëüïàöèè
ïðèäàòîê ÿè÷êà áûë óâåëè÷åí, ïëîòíûé, áóãðèñ-
òûé, óìåðåííî áîëåçíåííûé. Ïðè ÓÇÈ ïðèäàòîê
ÿè÷êà óâåëè÷åí, ñòðóêòóðà íåîäíîðîäíà çà ñ÷åò
ó÷àñòêîâ ïîíèæåííîé ýõîãåííîñòè. Ïðè òðàíñ-
êóòàííîé àñïèðàöèè òêàíåâîãî ñîäåðæèìîãî èç
ãèïîýõîãåííûõ ó÷àñòêîâ ïîä ÓÇÈ êîíòðîëåì è
èññëåäîâàíèè àñïèðàòà ñ ïîìîùüþ ÏÖÐ, îáíà-
ðóæèâàëè ÄÍÊ ÌÁÒ, ÷òî ïîçâîëÿëî íå ïðîâî-
äèòü ïðèöåëüíóþ áèîïñèþ ïðèäàòêà ÿè÷êà. Ó
âñåõ æå ïàöèåíòîâ, êîòîðûì âûïîëíÿëè òðàíñ-
êóòàííóþ áèîïñèþ ïîä ÓÇÈ êîíòðîëåì, â áèî-
ïñèéíîì ìàòåðèàëå îáíàðóæåíû ãèñòîëîãè÷åñ-
êèå ïðèçíàêè ÒÁ ãðàíóëåìû. Ó 55 (11,8%) ìóæ-
÷èí ñ îäíîñòîðîííèì ïðîöåññîì äèàãíîñòèðî-
âàí èçîëèðîâàííûé áóãîðêîâî-èíôèëüòðàòèâ-
íûé ÒÁ ïðèäàòêà ÿè÷êà (áåç ïîðàæåíèÿ ÒÁ äðó-
ãèõ îðãàíîâ ïîëîâîé ñèñòåìû), à ó 21 (4,5%)
ïàöèåíòà – ïåðâè÷íî èçîëèðîâàííûé áóãîðêî-
âî-èíôèëüòðàòèâíûé ÒÁ ïðèäàòêà ÿè÷êà (áåç
ïîðàæåíèÿ ÒÁ äðóãèõ îðãàíîâ è ñèñòåì â îðãà-
íèçìå). Â áèîïñèéíîì ìàòåðèàëå ÏÆ ó ýòèõ ïà-
öèåíòîâ áûëè âûÿâëåíû ìîðôîëîãè÷åñêèå ïðè-
çíàêè íåñïåöèôè÷åñêîãî ïðîñòàòèòà òîêñèêî-
àëëåðãè÷åñêîãî ãåíåçà. Íè ó îäíîãî ïàöèåíòà ñ
ÒÁ ýïèäèäèìèòîì è õðîíè÷åñêèì òîêñèêî-àëëåð-
ãè÷åñêèì ïðîñòàòèòîì ïðè îêðàñêå áèîïñèéíîãî
ìàòåðèàëà ïî Öèëþ–Íèëüñåíó (Ziehl–Neelsen) ìû
íå îáíàðóæèëè ÊÓÁ è ðîñòà ÌÁÒ íà òâåðäûõ ñðå-
äàõ. Ïðè èññëåäîâàíèè áèîïñèéíîãî ìàòåðèàëà ïðè-
äàòêà ÿè÷êà ñ ïîìîùüþ ÏÖÐ ó âñåõ îáñëåäîâàí-
íûõ îáíàðóæèâàëè ÄÍÊ ÌÁÒ. À ïðè îáñëåäîâà-
íèè áèîïñèéíîãî ìàòåðèàëà ÏÆ ñ ïîìîùüþ ÏÖÐ
ÄÍÊ ÌÁÒ îáíàðóæåíû íå áûëè.

Ïðè ïàëüïàöèè ïðèäàòêà ÿè÷êà êàâåðíîç-
íîé ôîðìû îïðåäåëÿëñÿ ó÷àñòîê ðàçìÿã÷åíèÿ
òêàíè, âîâëå÷åííîé â âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ.
Ïðè ÓÇÈ îïðåäåëÿëàñü ïîëîñòü äåñòðóêöèè ñ
íåðîâíûìè, òîëñòûìè, ÷åòêèìè êðàÿìè è íå-

Ðèñ. 1. Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ ñ ÒÁ ÏÎÌ
ïî âîçðàñòíûì ãðóïïàì
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îäíîðîäíûì ñîäåðæèìûì. Ïîñëå ïóíêöèîííîé
àñïèðàöèè ýòîãî ñîäåðæèìîãî ïîä ÓÇÈ êîíò-
ðîëåì, â íåì îáíàðóæåíû: ïðè ñêîïèè ñ îêðàñ-
êîé ïî Öèëþ–Íèëüñåíó (Ziehl–Neelsen) ÊÓÁ,
ïðè ïîñåâå íà òâåðäûå ñðåäû ðîñò ÌÁÒ, à ïðè
ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ÄÍÊ
ÌÁÒ. Ïðè íàëè÷èè äðåíèðîâàííîé êàâåðíû ïðè-
äàòêà ÿè÷êà, ïðè èññëåäîâàíèè îòäåëÿåìîãî èç

ñâèùåé, òàêæå áûëè îáíàðóæåíû: ÊÓÁ, ðîñò ÌÁÒ
è ÄÍÊ ÌÁÒ ñ ïîìîùüþ ÏÖÐ.

Ó âñåõ 372 áîëüíûõ ñ ÒÁ îðãàíîâ ìîøîí-
êè â ñïåöèôè÷åñêèé ïðîöåññ áûëè âîâëå÷åíû
ñåìÿâûíîñÿùèå ïðîòîêè, íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ
èëè ñ îáåèõ ñòîðîí.

Ó 16 (3,4%) ìóæ÷èí âûÿâëåíà ðåàêòèâ-
íàÿ âîäÿíêà îáîëî÷åê ÿè÷êà. Ó âñåõ ýòèõ áîëü-

Òàáëèöà 1
Ñòðóêòóðà ïîðàæåíèÿ òóáåðêóëåçîì îðãàíîâ ìîøîíêè

ñ îäíîâðåìåííûì âîâëå÷åíèåì â ïðîöåññ âíóòðèòàçîâûõ îðãàíîâ, n (%)

Äâóñòî-
Âåçèêóëèò

Ïàòîëîãèÿ
Âñåãî

Îäíîñòîðîííèé ðîííèé Ïðîñòàòèò

îðãàíîâ ìîøîíêè ïðîöåññ ïðîöåññ  âñåãî
1 Îáà Âñåãî

+ïðîñòàòèò

Ýïèäèäèìèò
162 103 (22,1):

(34,7) Ñïðàâà 47 (10,1)

Èçîëèðîâàííûé 55 Ñëåâà 56 (12,0) 59 (12,6)
107 24 67 91

ýïèäèäèìèò  (11,8) +ÏÆ 48 (46,6) +ÑÏ
(22,9) (23,3) (41,3) (5,2)

Ïåðâè÷íî
21

+ÑÏ 39 (37,9): 52 (11,1)

èçîëèðîâàííûé
(4,5)

1ÑÏ 24 (23,3)

ýïèäèäèìèò Îáà 15 (14,6)

Ýïèäèäèìîîðõèò
198 132(28,2)

(42,4) Ñïðàâà è ñëåâà 66 186 50 138 188

Èçîëèðîâàííûé 12 ïî 66 (14,1) (14,1) (39,8) (10,7) (29,5) (40,3)

ýïèäèäèìîîðõèò (2,6) +ÏÆ 120 (25,7)

Ýïèäèäèìîîðõèò ñïðàâà 5
–

5 5
– – –

è ýïèäèäèìèò ñëåâà (1,1) (1,1) (1,1)

Ýïèäèäèìîîðõèò ñëåâà 4
–

4 4
– – –

è ýïèäèäèìèò ñïðàâà (0,9) (0,9) (0,9)

Îðõèò ïîñëå 3
Ñëåâà 2 (0,4)

3 1 1

ýïèäèäèìýêòîìèè (0,6)
Ñïðàâà 1 (0,2) –

(0,6)
–

(0,2) (0,2)
+ÏÆ 3 (0,6)

Èòîãî
372

238 (50,9)
134 305 74 206 280

îðãàíîâ
(79,7)

+Ïðîñòàòèò
(28,7) (65,3) (15,8) (44,1) (59,9)

ìîøîíêè 171 (36,6)

Ïðèìå÷àíèå: ÏÆ – ïðåäñòàòåëüíàÿ æåëåçà; ÑÏ – ñåìåííûå ïóçûðüêè.

Òàáëèöà 2
Ñòðóêòóðà ïîðàæåíèÿ òóáåðêóëåçîì âíóòðèòàçîâûõ îðãàíîâ

áåç âîâëå÷åíèÿ â ïðîöåññ îðãàíîâ ìîøîíêè, n (%)

Íîçîëîãèÿ Êîëè÷åñòâî Ïðîñòàòèò
Äâóñòîðîííèé

âåçèêóëèò

Ñïåöèôè÷åñêèé ïðîñòàòèò ó ïàöèåíòîâ

ñ ðàñïðîñòðàíåííûì ñïåöèôè÷åñêèì ïðîöåññîì 66 (14,1) 66 (14,1) 51 (10,9)

ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû

Èçîëèðîâàííûé ñïåöèôè÷åñêèé ïðîñòàòèò

ñ íàëè÷èåì ñïåöèôè÷åñêèõ ýêñòðàóðîãåíèòàëüíûõ 27 (5,8) 27 (5,8) 10 (2,1)

ëîêàëèçàöèé

Ïåðâè÷íî èçîëèðîâàííûé ñïåöèôè÷åñêèé ïðîñòàòèò 15 (3,2) 15 (3,2) 12 (2,6)

Èçîëèðîâàííûé ñïåöèôè÷åñêèé âåçèêóëèò 1 (0,2) – 1 (0,2)

Âñåãî 94 (20,1) 93 (19,9) 74 (15,8)
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íûõ âûïîëíÿëàñü õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ –
èññå÷åíèå îáîëî÷åê ÿè÷êà. Ïðè èññëåäîâàíèè
ïîëó÷åííîé æèäêîñòè, íè ó êîãî íå îáíàðóæèëè
ÌÁÒ âñåìè 3 ìåòîäàìè (ñêîïèÿ, ïîñåâ, ÏÖÐ).

Ïðè îäíîâðåìåííîì ÒÁ ïîðàæåíèè ÿè÷êà
è åãî ïðèäàòêà â ñïåöèôè÷åñêèé âîñïàëèòåëü-
íûé ïðîöåññ âíà÷àëå âîâëåêàåòñÿ ïðèäàòîê ÿè÷-
êà, à çàòåì ïðè ïðîãðåññèðîâàíèè âîñïàëåíèÿ
âòîðè÷íî ïîðàæàåòñÿ ÿè÷êî (òàáë. 1, 3). Äàííûå
ïàëüïàöèè è ÓÇÈ áûëè àíàëîãè÷íû èçìåíåíè-
ÿì, óêàçàííûì ïðè ÒÁ ýïèäèäèìèòå, ñ òîé ëèøü
ðàçíèöåé, ÷òî ïàëüïàòîðíî è ïî äàííûì ÓÇÈ â
ïðîöåññ âîâëåêàëîñü è ÿè÷êî. Ïðè áóãîðêîâî-
èíôèëüòðàòèâíîé ôîðìå ÒÁ ýïèäèäèìîîðõèòà
áèîïñèþ ïðîèçâîäèëè ïîä ÓÇÈ êîíòðîëåì, êàê
ïðèäàòêà ÿè÷êà, òàê è ïàðåíõèìû ÿè÷êà. Ìîð-
ôîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè ÒÁ îáíàðóæèâàëè è â
ïðèäàòêå ÿè÷êà, è â ÿè÷êå. Ïðè èññëåäîâàíèè
áèîïòàòîâ ÿè÷êà è åãî ïðèäàòêà ñ ïîìîùüþ
ÏÖÐ, òàêæå âî âñåõ îáðàçöàõ îáíàðóæèâàëè ÄÍÊ
ÌÁÒ. Ïðè îêðàñêå áèîïòàòîâ ïî Öèëþ–Íèëü-
ñåíó (Ziehl–Neelsen) ÊÓÁ áûëè îáíàðóæåíû â
25% îáðàçöîâ. Ó 12 (2,6%) ìóæ÷èí ñ îäíîñòî-
ðîííèì ïðîöåññîì óñòàíîâëåí èçîëèðîâàííûé
ÒÁ ÿè÷êà è åãî ïðèäàòêà. Â ïðåäñòàòåëüíîé æåëå-
çå ó ýòèõ ïàöèåíòîâ òàêæå áûëè îáíàðóæåíû ìîð-
ôîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè íåñïåöèôè÷åñêîãî ïðî-
ñòàòèòà òîêñèêî-àëëåðãè÷åñêîãî ãåíåçà. Ïðè äåñò-
ðóêòèâíîé ôîðìå ÒÁ ýïèäèäèìîîðõèòà â àñïèðà-
òàõ ñîäåðæèìîãî áëîêèðîâàííûõ êàâåðí è â îòäå-
ëÿåìîì èç ñâèùåé áûëè îáíàðóæåíû: ÊÓÁ, ðîñò
ÌÁÒ è ÄÍÊ ÌÁÒ ñ ïîìîùüþ ÏÖÐ.

Â òî æå âðåìÿ ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ÒÁ ÿè÷êà è
åãî ïðèäàòêà ÷àñòî ñî÷åòàåòñÿ ñ ïîðàæåíèåì äðó-
ãèõ îðãàíîâ ïîëîâîé ñèñòåìû. Ýòî ñâÿçàíî, ïðåæäå
âñåãî, ñ òåì, ÷òî ïîëîâûå îðãàíû ìóæ÷èí ïðåä-
ñòàâëÿþò ñîáîé åäèíóþ ñèñòåìó: ÿè÷êè, ïðèäàò-
êè ÿè÷åê, ñåìÿâûíîñÿùèå ïðîòîêè, ñåìåííûå
ïóçûðüêè, ñåìÿâûáðàñûâàþùèå ïðîòîêè, ïðåä-
ñòàòåëüíàÿ æåëåçà, ìî÷åèñïóñêàòåëüíûé êàíàë ñ
ïîëîâûì ÷ëåíîì, ñâÿçàííûå ìåæäó ñîáîé íåðâíî-
ñîñóäèñòûìè, ëèìôàòè÷åñêèìè ïóòÿìè è îáùè-
ìè âûâîäíûìè ïðîòîêàìè [8, 22, 23]. Âîñïàëè-
òåëüíûé ïðîöåññ â êàæäîì èç íàçâàííûõ îðãà-

íîâ ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà ñîñåäíèå è ïîðàæàåò
èõ â òîé èëè èíîé ñòåïåíè òåì æå ïàòîëîãè÷åñ-
êèì ïðîöåññîì. Ïîýòîìó íåîáõîäèìî â êàæäîì
êîíêðåòíîì ñëó÷àå âåðèôèöèðîâàòü äèàãíîç êàæ-
äîãî ïîëîâîãî îðãàíà ìóæ÷èí, êàê ãèñòîëîãè-
÷åñêè, òàê è íà íàëè÷èå ÌÁÒ [8].

Ïîðàæåíèå âíóòðèòàçîâûõ ïîëîâûõ îðãà-
íîâ ÒÁ ó ìóæ÷èí ñ ÒÁ îðãàíîâ ìîøîíêè îòðà-
æåíî â òàáë. 1 è 3.

Êàê óêàçàíî â òàáë. 1, ïðè îäíîñòîðîííåì
ÒÁ ïðîöåññå â îðãàíàõ ìîøîíêè íå âñåãäà â ÒÁ
ïðîöåññ âîâëåêàþòñÿ ÏÆ è ÑÏ. Ïðè äâóñòî-
ðîííåì ÒÁ ïðîöåññå îðãàíîâ ìîøîíêè ÏÆ è
ÑÏ âîâëåêàþòñÿ â ÒÁ ïðàêòè÷åñêè âñåãäà.

Â òàáë. 3 ïîêàçàíî, ÷òî ó îáñëåäîâàííûõ
ìóæ÷èí ïðåîáëàäàëè èíôèëüòðàòèâíûå ôîðìû
ÒÁ, ÷òî ãîâîðèò î ðàííåì âûÿâëåíèè ñïåöèôè-
÷åñêîãî ïðîöåññà.

Ó ïàöèåíòîâ ñ áóãîðêîâî-èíôèëüòðàòèâ-
íîé ôîðìîé ÒÁ ÏÆ ïðè ðåêòàëüíîì ïàëüöåâîì
èññëåäîâàíèè â ÏÆ îïðåäåëÿëèñü áîëåçíåííûå
ó÷àñòêè ïîâûøåííîé ïëîòíîñòè. Ðåíòãåíîëîãè-
÷åñêè ýòó ôîðìó ÒÁ ÏÆ äèàãíîñòèðîâàòü áûëî
íå âîçìîæíî. Ïðè ÒÐÓÇÈ îïðåäåëÿëèñü ó÷àñò-
êè ïîíèæåííîé ýõîãåííîñòè â òêàíÿõ ÏÆ. Ïðè
òðàíñðåêòàëüíîé àñïèðàöèè òêàíåâîãî ñîäåðæè-
ìîãî â ãèïîýõîãåííûõ ó÷àñòêàõ ïîä ÒÐÓÇÈ êîí-
òðîëåì è èññëåäîâàíèè àñïèðàòà ñ ïîìîùüþ
ÏÖÐ, îáíàðóæèâàëè ÄÍÊ ÌÁÒ, ÷òî ïîçâîëÿëî
íå ïðîâîäèòü ïðèöåëüíóþ áèîïñèþ ÏÆ. Ó âñåõ
æå ïàöèåíòîâ, êîòîðûì âûïîëíÿëè òðàíñðåêòàëü-
íóþ áèîïñèþ ïîä ÒÐÓÇÈ êîíòðîëåì, â áèîïñèé-
íîì ìàòåðèàëå îáíàðóæåíû ãèñòîëîãè÷åñêèå
ïðèçíàêè ÒÁ ãðàíóëåìû.

Ó ïàöèåíòîâ ñ äåñòðóêòèâíûìè ôîðìàìè
ÒÁ ÏÆ ïðè ðåêòàëüíîì ïàëüöåâîì èññëåäîâà-
íèè â ÏÆ îïðåäåëÿëèñü áîëåçíåííûå ó÷àñòêè
ðàçìÿã÷åíèÿ òêàíåé æåëåçû. Â ïåðèîä, êîãäà íå
áûëî âîçìîæíîñòè âûïîëíÿòü ÒÐÓÇÈ, ïðîâîäè-
ëè ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ. Íà îáçîð-
íîé ðåíòãåíîãðàôèè îáëàñòè òàçà îáíàðóæèâà-
ëèñü ó÷àñòêè îáûçâåñòâëåíèÿ íà ìåñòå áûâøèõ
î÷àãîâ ÒÁ äåñòðóêöèè. Â ýòîì ñëó÷àå õàðàêòåð-
íûìè ïðèçíàêàìè ÒÁ ÿâëÿëèñü ìíîãî÷èñëåí-

Òàáëèöà 3
Ôîðìû ïîðàæåíèÿ ïîëîâûõ îðãàíîâ ìóæ÷èí òóáåðêóëåçîì, n (%)

Íîçîëîãèÿ Êîëè÷åñòâî
Èíôèëüòðàòèâíûå Äåñòðóêòèâíûå ôîðìû

ôîðìû Êàâåðíîçíàÿ Êàâåðíîçíî-ñâèùåâàÿ

Ýïèäèäèìèò 162 (34,7) 158 (33,8) ÄÍÊ ÌÁÒ+ 1 (0,2) ÌÁÒ+ 3 (0,6) ÌÁÒ+

Ýïèäèäèìîîðõèò 207 (44,3) 157 (33,7) 8 (1,7) 42 (9,0)

Îðõèò ïîñëå ýïèäèäèìýêòîìèè 3 (0,6) 2 (0,4) – 1 (0,2)

Ïðîñòàòèò 398 (85,2) 391 (83,7) 2 (0,4) 5 (1,1)

Âåçèêóëèò 354 (75,8) 354 (75,8) – –
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íîñòü òåíåé îìåëîòâîðåííûõ ó÷àñòêîâ, î÷àãîâîñòü
è àñèììåòðè÷íîñòü èõ ðàñïîëîæåíèÿ. Ïðè íàëè-
÷èè äðåíèðóþùèõñÿ êàâåðí ÏÆ â óðåòðó, âåñü-
ìà ýôôåêòèâíûì îêàçûâàëîñü ðåíòãåíîêîíò-
ðàñòíîå èññëåäîâàíèå óðåòðû – âîñõîäÿùàÿ èëè
íèñõîäÿùàÿ óðåòðîãðàôèÿ. Äëÿ íà÷àëüíûõ ñòà-
äèé ÒÁ ÏÆ áûëè õàðàêòåðíû ðåòðîãðàäíîå êîí-
òðàñòèðîâàíèå åå ïðîòîêîâ â âèäå àæóðíîé ñåò-
êè, íåáîëüøèå íèòåâèäíûå çàòåêè â òêàíü. Ïðè
ïðîãðåññèðîâàíèè ïðîöåññà ïîÿâëÿëèñü êðóïíûå
çàòåêè êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà âñëåäñòâèå çíà-
÷èòåëüíîé äåñòðóêöèè ÏÆ. Äåñòðóêòèâíûé ïðî-
öåññ ìîæåò ïðèâîäèòü ê ïîëíîìó ðàçðóøåíèþ
ÏÆ ñ îáðàçîâàíèåì «ïðåäïóçûðÿ». Äëÿ èñõîä-
íûõ èçìåíåíèé õàðàêòåðíî çàïîëíåíèå êîíò-
ðàñòíûì âåùåñòâîì ãëàäêîñòåííûõ ïîëîñòåé. Â
ðåäêèõ ñëó÷àÿõ íàáëþäàëîñü çàòåêàíèå ðåíòãåíî-
êîíòðàñòíîãî ïðåïàðàòà â ñåìÿâûíîñÿùèå ïóòè
è ÑÏ. Ïðè ÒÐÓÇÈ îïðåäåëÿëèñü ïîëîñòè
äåñòðóêöèè ñ íåðîâíûìè, ÷åòêèìè êðàÿìè è
íåîäíîðîäíûì ñîäåðæèìûì.

Ó ïàöèåíòîâ ñ íàëè÷èåì ÒÁ ÑÏ ïðè ïàëü-
öåâîì ðåêòàëüíîì èññëåäîâàíèè ïðàêòè÷åñêè íå
óäàåòñÿ ïàëüïèðîâàòü ñåìåííûå ïóçûðüêè ïðè
íà÷àëüíîé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ. Êîãäà ÏÆ è ÑÏ,
ïîðàæåííûå ÒÁ, óâåëè÷åíû è ñïàÿíû ìåæäó ñî-
áîé, òî ïðè ïàëüöåâîì ðåêòàëüíîì èññëåäîâà-
íèè óäàåòñÿ ïàëüïèðîâàòü áîëåçíåííûå êîíãëî-
ìåðàòû â ïðîåêöèè ÑÏ.

Â ïåðèîä, êîãäà íå áûëî âîçìîæíîñòè âû-
ïîëíÿòü ÒÐÓÇÈ, òàêæå ïðîâîäèëè ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ. Ïðè âûïîëíåíèè âåçè-
êóëîãðàôèè, êîãäà ïîñëå îòêðûòîãî âûäåëåíèÿ
ñåìÿâûíîñÿùåãî ïðîòîêà è êàòåòåðèçàöèè, ïîñ-
ëå íàäðåçà èëè ïóíêöèè åãî ïðîñâåòà ââîäèëîñü
ðåíòãåíîêîíòðàñòíîå âåùåñòâî, âûÿâëåííûå èç-
ìåíåíèÿ ìû ïîñ÷èòàëè öåëåñîîáðàçíûì ðàçäå-
ëèòü íà äîñòîâåðíûå è âåðîÿòíûå äëÿ äèàãíîñ-
òèêè ÒÁ ÏÆ è ÑÏ. Ê ïåðâûì îòíîñèëè âèäè-
ìûå íà ñíèìêàõ çàòåêè êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà â
òêàíü ÏÆ â ñëó÷àå íàëè÷èÿ êàâåðíû, ñîîáùàþ-
ùåéñÿ ñ ñåìåííûìè ïóòÿìè, êî âòîðûì – ðàç-
íîîáðàçíûå ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè êàê
ñïåöèôè÷åñêîãî, òàê è íåñïåöèôè÷åñêîãî ïîðà-
æåíèÿ. Ýòî ðàçëè÷íîé ñòåïåíè ñóæåíèÿ è äå-
ôîðìàöèè ïðîñâåòà ÑÏ, îòñóòñòâèå êîíòðàñòè-
ðîâàíèÿ îäíîãî èëè îáîèõ ÑÏ, ñóæåíèå è îá-
ñòðóêöèÿ ñåìÿâûíîñÿùåãî ïðîòîêà, îòñóòñòâèå
êîíòðàñòèðîâàíèÿ ñåìÿâûáðàñûâàþùåãî ïðîòî-
êà. Ñóæåíèå è äåôîðìàöèÿ ïðîñâåòà ÑÏ ó áîëü-
íûõ ÒÁ ìî÷åâûäåëèòåëüíûõ è ïîëîâûõ îðãàíîâ
èíîãäà äîñòèãàëè çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè âûðà-
æåííîñòè è ïîñëåäíèå ïðèîáðåòàëè âèä «îáãî-
ðåëîãî äåðåâà». Äàííûé ïðèçíàê âûÿâèëè ó 22,3%
áîëüíûõ. Îòñóòñòâèå êîíòðàñòèðîâàíèÿ ñåìåí-

íîãî ïóçûðüêà èëè åãî àìïóòàöèþ îáíàðóæèëè
ó 8,3% ïàöèåíòîâ. Ãîðàçäî ÷àùå (36,1% áîëü-
íûõ) âñòðå÷àþòñÿ ìåíåå ãðóáûå èçìåíåíèÿ â
ÑÏ â âèäå íå÷åòêîñòè èõ êîíòóðîâ, èçúåäåííîñ-
òè èëè ôåñòîí÷àòîñòè êðàåâ, íàëè÷èÿ íåðàâíî-
ìåðíîãî çàïîëíåíèÿ ïðîñâåòà, êîãäà ðåòåíöèîí-
íî ðàñøèðåííûå ó÷àñòêè ñî÷åòàþòñÿ ñ ñóæåíè-
ÿìè åãî èëè ïåðåòÿæêàìè.

Ó 11% áîëüíûõ èìåëîñü ñìåùåíèå ÑÏ â
ñòîðîíó, ÷òî ïðÿìî çàâèñèò îò êîíôèãóðàöèè ÏÆ.
Íåïðîõîäèìîñòü ñåìÿâûíîñÿùåãî ïðîòîêà íà
ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ ïðèäàòêà ÿè÷êà âûÿâëåíî ó
28,1% áîëüíûõ, èç íèõ òàçîâîãî îòäåëà – ó 14,1%,
ïàõîâîãî è ìîøîíî÷íîãî – òàêæå ó 14,1%. Ïðè
ÒÁ îáîèõ ïðèäàòêîâ ÿè÷åê ïîñëåäíèå íàáëþäà-
ëèñü ó 37,9% ïàöèåíòîâ.

Ïàòîëîãèþ ñåìÿâûíîñÿùèõ ïðîòîêîâ âû-
ÿâèëè ó 25% ïàöèåíòîâ, ó 11,2% èç íèõ íàáëþ-
äàëè îáñòðóêöèþ ïðîòîêà â òàçîâîì îòäåëå, ÷òî
ïðîÿâëÿëîñü íà âåçèêóëîãðàììàõ åãî îáðûâîì è
íàëè÷èåì ñëåäîâ ðåíòãåíîêîíòðàñòíîãî âåùåñòâà
çà åãî ïðåäåëàìè. Ó 66,5% ïàöèåíòîâ ñåìÿâûíîñÿ-
ùèé ïðîòîê áûë íå÷åòêî êîíòðàñòèðîâàí, ñ ïðè-
çíàêàìè åäèíè÷íûõ èëè ìíîæåñòâåííûõ ñóæåíèé
íà ïðîòÿæåíèè, ó 22,3% èìåëàñü äåôîðìàöèÿ è
èçúåäåííîñòü êîíòóðîâ ïðîòîêà â åãî àìïóëå.

Èç 236 ïàöèåíòîâ ñ àêòèâíûì ÒÁ ÓÃÎ,
êîòîðûì âûïîëíèëè âåçèêóëîãðàôèþ, 63,8%
ñòðàäàëè ÒÁ îðãàíîâ ìîøîíêè. Äâóñòîðîííþþ
âåçèêóëîãðàôèþ ïðîâåëè ó 74,3% áîëüíûõ. Íàè-
áîëåå âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ â ÑÏ è ñåìÿâû-
íîñÿùèõ ïðîòîêàõ ñîîòâåòñòâîâàëè ñòîðîíå ïî-
ðàæåíèÿ. Îòñóòñòâèå êîíòðàñòèðîâàíèÿ ñåìÿâû-
áðàñûâàþùèõ ïðîòîêîâ îáíàðóæèëè íà âåçèêó-
ëîãðàììàõ ó 72,2% îáñëåäîâàííûõ. Êàê ïðàâèëî,
ó íèõ íàáëþäàëè íåêîòîðîå ðàñøèðåíèå øåéêè
ÑÏ ðåòåíöèîííîãî õàðàêòåðà. Îäíàêî ñåìÿâû-
áðàñûâàþùèé ïðîòîê âñå æå îñòàåòñÿ ïðîõîäè-
ìûì, òàê êàê ÑÏ áûë ðàñøèðåí. Â ñâÿçè ñ òåì
÷òî ñåìÿâûáðàñûâàþùèé ïðîòîê ïðîõîäèò â òîë-
ùå ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû, ïàòîëîãèÿ åãî, âûÿâ-
ëåííàÿ íà âåçèêóëîãðàììàõ, èìååò îïðåäåëåííîå
çíà÷åíèå â îöåíêå ñîñòîÿíèÿ æåëåçû. Îòñóòñòâèå
êîíòðàñòèðîâàíèÿ ñåìÿâûáðàñûâàþùåãî ïðîòî-
êà ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü ëèáî î åãî ðóáöåâà-
íèè, ëèáî î ñäàâëåíèè âîñïàëèòåëüíî èçìåíåí-
íîé ïàðåíõèìîé ÏÆ. Â òî æå âðåìÿ óòâåðæäåíèå
î òîì, ÷òî æåëåçà â ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ âñåãäà ïî-
ðàæåíà ÒÁ, íå îáîñíîâàíî, òàê êàê âîñïàëèòåëü-
íûé ïðîöåññ â íåé ëþáîãî ãåíåçà ìîæåò ïðèâî-
äèòü ê èíôèëüòðàöèè òêàíè è ñîîòâåòñòâåííî ê
ñäàâëåíèþ ïðîòîêîâ.

ÌÑÊÒ, ÌÐÒ, à òàêæå ÒÐÓÇÈ âïåðâûå ïî-
çâîëèëè ïîëó÷èòü èçîáðàæåíèå ÏÆ è ÑÏ áåç
èõ êîíòðàñòèðîâàíèÿ.
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ÌÑÊÒ ÏÆ ïðè ÒÁ âûïîëíåíà ó 10 áîëü-
íûõ, îäíàêî, äàííûå ïî ñòðóêòóðå ïàðåíõèìû
æåëåçû íå áûëè ÷åòêèìè, êàê ïðè ÒÐÓÇÈ, ïî-
ýòîìó äëÿ äèàãíîñòèêè ÒÁ ÏÆ â äàëüíåéøåì
åå íå ïðèìåíÿëè.

Äëÿ äèàãíîñòèêè âîâëå÷åíèÿ â ïàòîëîãè-
÷åñêèé ïðîöåññ ÑÏ ïðèìåíåíà ÌÑÊÒ òîìîãðà-
ôèÿ ó 14 áîëüíûõ ÒÁ ÏÎÌ è íàëè÷èåì ôóíê-
öèîíàëüíûõ íàðóøåíèé âåçèêóë, ãåìî- è ïèîñïåð-
ìèè, óìåíüøåíèåì îáúåìà ýÿêóëÿòà, ýðåêòèëü-
íîé äèñôóíêöèè. Ó 4 ïàöèåíòîâ äâóñòîðîííèé
ÒÁ âåçèêóëèò îòìå÷åí íà ôîíå íåôðî ÒÁ ñ âîâ-
ëå÷åíèåì â ïðîöåññ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Ó 10 ìóæ-
÷èí ÒÁ ÑÏ âûÿâëåí íà ôîíå ÒÁ îðãàíîâ ìî-
øîíêè. Èç íèõ: äâóñòîðîííèé âåçèêóëèò îáíà-
ðóæåí ó 8 ïàöèåíòîâ (ó 4 ñ ïîðàæåíèåì îðãà-
íîâ ìîøîíêè ñ îáåèõ ñòîðîí è ó 2 – ñ îäíîé
ñòîðîíû) è îäíîñòîðîííèé – ó 4 ìóæ÷èí. Ïðè
ÌÑÊÒ âûÿâëÿëè óâåëè÷åíèå ÑÏ, áîëüøå íà ñòî-
ðîíå ïîðàæåíèÿ îðãàíîâ ìîøîíêè. Â îñòàëüíûõ
ñëó÷àÿõ ïðè äâóñòîðîííåì ÒÁ âåçèêóëèòå îòìå÷à-
ëè àñèììåòðè÷íîå ïîðàæåíèå âåçèêóë, – âñåãäà
êàêîé-òî ïóçûðåê áûë áîëåå âîâëå÷åí â ïàòîëî-
ãè÷åñêèé ïðîöåññ. Ñòðóêòóðà ñîäåðæèìîãî ñåìåí-
íûõ ïóçûðüêîâ áûëà íåîäíîðîäíîé: îòìå÷àëèñü
ó÷àñòêè ìèêðîêàëüöèôèêàöèè è ïîíèæåííîé ïëîò-
íîñòè. Â êëåò÷àòêå òàçà îïðåäåëÿëèñü åäèíè÷íûå
ëèìôàòè÷åñêèå óçëû äî 0,8 ñì â äèàìåòðå. Îäíàêî
ÌÑÊÒ òàêæå íåñåò ëó÷åâóþ íàãðóçêó íà îðãà-
íèçì áîëüíîãî, ÷òî çíà÷èòåëüíî îãðàíè÷èëî åå ïðè-
ìåíåíèå äëÿ èññëåäîâàíèÿ ÑÏ.

Ïðè ÒÐÓÇÈ îïðåäåëÿëèñü ðàñøèðåííûå
ñåìåííûå ïóçûðüêè ñ èíôèëüòðèðîâàííûìè
ñòåíêàìè è íåãîìîãåííûì ñîäåðæèìûì. Ïðè
îäíîñòîðîííåì ïðîöåññå èçìåíåíèÿ íîñèëè àñèì-
ìåòðè÷íûé õàðàêòåð. ÒÐÓÇÈ ÑÏ ïðîâîäèëè äî
è ïîñëå ñåìÿèçâåðæåíèÿ, ÷òî ïîçâîëèëî âûÿâèòü
îòñóòñòâèå îïîðîæíåíèÿ èõ ïðè ïîðàæåíèè ÒÁ.
Ïðè èññëåäîâàíèè ñîäåðæèìîãî ÑÏ ïîñëå ïóíê-
öèîííîé àñïèðàöèè îáíàðóæèâàëè ÄÍÊ ÌÁÒ
ñ ïîìîùüþ ÏÖÐ, à òàêæå ïîñëå áèîïñèè èõ ñòå-
íîê âûÿâëÿëè ñïåöèôè÷åñêèå ãèñòîëîãè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ.

Òàêæå 7 ïàöèåíòàì ñ ïîäîçðåíèåì íà ÒÁ
ÑÏ ïðîâîäèëè ôèáðîóðåòðîöèñòîñêîïèþ ñ îä-
íîâðåìåííîé êàòåòåðèçàöèåé ñåìÿâûáðàñûâàþ-
ùèõ ïðîòîêîâ è ñåìåííûõ ïóçûðüêîâ. Ïîñëå ÷åãî
àñïèðèðîâàëè èõ ñîäåðæèìîå, ñ ïîñëåäóþùåé
âåðèôèêàöèåé ÌÁÒ è âòîðè÷íîé ôëîðû (ñêî-
ïèÿ, ïîñåâ, ÏÖÐ íà ÄÍÊ ÌÁÒ) (ïîëó÷åí ïàòåíò
íà ïîëåçíóþ ìîäåëü) [6].

Èç 467 îáñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ, ó 94
(20,3%) äèàãíîñòèðîâàí ÒÁ âíóòðèòàçîâûõ ïî-
ëîâûõ îðãàíîâ ìóæ÷èí áåç âîâëå÷åíèÿ â ïðî-
öåññ îðãàíîâ ìîøîíêè (òàáë. 2, 3).

Èçîëèðîâàííûé (áåç âîâëå÷åíèÿ â ñïåöè-
ôè÷åñêèé âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ îðãàíîâ ìî-
÷åâûäåëåíèÿ è ìîøîíêè) ÒÁ ÏÆ áûë âûÿâëåí
ó 27 (5,8% èç 467 ìóæ÷èí), ó 11 èç íèõ â àíàì-
íåçå îòìå÷åí ÒÁ ëåãêèõ, à ó îäíîãî – ÒÁ òàçî-
áåäðåííîãî ñóñòàâà. Ó 15 (55,5%) áîëüíûõ èç
27 ïàöèåíòîâ âûÿâëåí ïåðâè÷íî èçîëèðîâàííûé
ÒÁ ÏÆ (áåç ïîðàæåíèÿ ÒÁ äðóãèõ îðãàíîâ è
ñèñòåì â îðãàíèçìå ìóæ÷èí), ÷òî ñîñòàâèëî 3,2%
îò 467 îáñëåäîâàííûõ. Äâóñòîðîííèé ÒÁ ÑÏ áûë
îáíàðóæåí ó 22 (81,4% èç 27 ïàöèåíòîâ), ÷òî
ñîñòàâèëî 4,7% îò âñåõ 467 îáñëåäîâàííûõ áîëü-
íûõ (òàáë. 2).

Ó îäíîãî ïàöèåíòà ñ ÒÁ ÏÆ áóãîðêîâî-
èíôèëüòðàòèâíîé ôîðìû òàêæå èìåëè ìåñòî èí-
ôèëüòðàòèâíàÿ ôîðìà ÒÁ âèñÿ÷åé ÷àñòè ìî÷å-
èñïóñêàòåëüíîãî êàíàëà è ÿçâåííàÿ ôîðìà ÒÁ
ãîëîâêè ïîëîâîãî ÷ëåíà, ïîäòâåðæäåííûå ìîð-
ôîëîãè÷åñêè.

Ó îäíîãî (0,2%) ìóæ÷èíû íàìè âûÿâëåí
èçîëèðîâàííûé (áåç âîâëå÷åíèÿ â ñïåöèôè÷åñ-
êèé âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ äðóãèõ îðãàíîâ
ìî÷åâûäåëåíèÿ è ïîëîâîé ñèñòåìû) ÒÁ ÑÏ íà
ôîíå êàâåðíîçíîãî ÒÁ âåðõíåé äîëè ëåâîãî ëåã-
êîãî ñ ïîñëåäóþùåé ðåçåêöèåé åå.

Ñëåäîâàòåëüíî, âñåãî èç 467 îáñëåäîâàí-
íûõ ïàöèåíòîâ ÒÁ ÏÆ âûÿâëåí ó 398 (85,2%)
ìóæ÷èí: áóãîðêîâî-èíôèëüòðàòèâíîé ôîðìû –
ó 391 (83,7%), à äåñòðóêòèâíûõ ôîðì – ó 7
(1,5%): êàâåðíîçíîé – ó 2 (0,4%) è êàâåðíîç-
íî-ñâèùåâîé – ó 5 (1,1%) áîëüíûõ. À ÒÁ ÑÏ
âûÿâëåí ó 354 (75,8%): îäíîñòîðîííèé – ó 74
(15,8%) è äâóñòîðîííèé – ó 280 (60%) áîëü-
íûõ (òàáë. 1, 2, 3).

Ó îäíîãî (1,1%) ïàöèåíòà èç 94 áåç ïîðà-
æåíèÿ ÒÁ îðãàíîâ ìîøîíêè èìåë ìåñòî ÒÁ ïî-
ëîâîãî ÷ëåíà è êîæè ìîøîíêè ó îñíîâàíèÿ ïî-
ëîâîãî ÷ëåíà, ïîäòâåðæäåííûé ìîðôîëîãè÷åñêè,
ïðîäóêòèâíîé ôîðìû ñ èçúÿçâëåíèåì. Ïðè äå-
òàëüíîì îáñëåäîâàíèè äðóãèõ î÷àãîâ ÒÁ ïàòî-
ëîãèè â îðãàíèçìå ïàöèåíòà íå îáíàðóæåíî.
Ýòî ñîñòàâèëî 0,2% îò âñåõ 467 îáñëåäîâàííûõ
áîëüíûõ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè îáñëåäîâàíèè ïàöèåí-
òîâ íåèçìåííûìè îñòàþòñÿ êëàññè÷åñêèå ìåòî-
äû äèàãíîñòèêè – âûÿñíåíèå æàëîá, óòî÷íåíèå
àíàìíåçà, ôèçèêàëüíûå èññëåäîâàíèÿ: îñìîòð è
ïàëüïàöèÿ îðãàíîâ ìîøîíêè, ïàëüöåâîå ðåêòàëü-
íîå èññëåäîâàíèå ÏÆ è ÑÏ.

Êëèíè÷åñêèå è áèîõèìè÷åñêèå ëàáîðàòîð-
íûå àíàëèçû áèîëîãè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ: êðîâè,
ìî÷è, ñåêðåòîâ ïîëîâûõ æåëåç, îòäåëÿåìîãî èç
ñâèùåé, òàêæå îñòàþòñÿ ïðåæíèìè.

Çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ â ïîñëåäíåå âðåìÿ
ïðåòåðïåëà òóáåðêóëèíî-äèàãíîñòèêà ÒÁ, â òîì
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÷èñëå è ÒÁ ÏÎÌ. Î÷èùåííûé òóáåðêóëèí ÏÏÄ-
Ë ïåðåñòàë îòâå÷àòü àíòèãåííûì ñâîéñòâàì ñî-
âðåìåííûõ ÌÁÒ, ïîýòîìó ðåàêöèÿ Ìàíòó ñ
2 ÒÅ, à òàêæå ïðîâåäåíèå äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðî-
âîêàöèîííûõ òóáåðêóëèíîâûõ ïðîá, â íàñòîÿùåå
âðåìÿ íå ïðèìåíÿþòñÿ. Âìåñòî î÷èùåííîãî òó-
áåðêóëèíà ÏÏÄ-Ë äëÿ äèàãíîñòèêè ñòàë ïðè-
ìåíÿòüñÿ àëëåðãåí ÒÁ ðåêîìáèíàíòíûé – (Äè-
àñêèíòåñò®), ÷óâñòâèòåëüíîñòü êîòîðîãî ïî íà-
øèì äàííûì ñîñòàâëÿåò 85,7%.

Ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ ïðåòåðïåëè èì-
ìóíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ. Ðåàêöèÿ áëàñòíîé
òðàíñôîðìàöèè ëåéêîöèòîâ (ÐÁÒË) è ïîêàçà-
òåëü ïîâðåæäåíèÿ íåéòðîôèëîâ (ÏÏÍ), èñïîëü-
çóåìûå â ïðåäûäóùèå äåñÿòèëåòèÿ, â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ïðàêòè÷åñêè íå èñïîëüçóþòñÿ. Ñåé÷àñ
øèðîêî îïðåäåëÿåòñÿ â êðîâè ÏÒÀÒ ïî ìîíî-
êëîíàëüíûì àíòèòåëàì ê ÌÁÒ ñ ïîìîùüþ ÈÔÀ,
÷òî ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü ñêðèíèíã î íàëè÷èè ó
ïàöèåíòîâ ÒÁ, â òîì ÷èñëå â ÏÎÌ. Òàêæå ïðè
íàëè÷èè ó ïàöèåíòîâ ñî÷åòàíèÿ ÒÁ è ÂÈ× èí-
ôåêöèè øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ ìåòîäû èììóíî-
ôåíîòèïèðîâàíèÿ ñ îïðåäåëåíèåì êîëè÷åñòâà
CD4, CD8 êëåòîê è èññëåäîâàíèå äðóãèõ ïîâåðõ-
íîñòíûõ ìàðêåðîâ Ò-ëèìôîöèòîâ.

Íåìàëîâàæíûå èçìåíåíèÿ ïðåòåðïåëè ìå-
òîäû âåðèôèêàöèè ÌÁÒ. Íåèçìåíåííûì îñòà-
åòñÿ òîëüêî ìåòîä èññëåäîâàíèÿ áèîëîãè÷åñêèõ
ìàòåðèàëîâ ñ ïîìîùüþ ìèêðîñêîïèè ñ îêðàñ-
êîé ïî Öèëþ–Íèëüñåíó (Ziehl–Neelsen) íà ÊÓÁ.
Ýòîò ìåòîä òàêæå ñòàë ïðèìåíÿòüñÿ ïðè èññëå-
äîâàíèè áèîïòàòîâ òêàíåé, îñîáåííî ïðè íàëè-
÷èè ó ïàöèåíòîâ ñî÷åòàíèÿ ÒÁ è ÂÈ× èíôåê-
öèè. Äàííûå ïîñåâîâ áèîëîãè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ
íà òâåðäûå ïèòàòåëüíûå ñðåäû äëÿ âåðèôèêà-
öèè ÌÁÒ ó ïàöèåíòîâ ñ ÒÁ ÏÎÌ äîâîëüíî
÷àñòî áûâàþò îòðèöàòåëüíûìè è òðåáóþò äëè-
òåëüíîãî âðåìåíè äëÿ ïîëó÷åíèÿ ðåçóëüòàòà.
Ïîýòîìó â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà ïåðâîå ìåñòî
ñðåäè ìåòîäîâ âåðèôèêàöèè ÌÁÒ âûøëè ìî-
ëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ áèîëî-
ãè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ ñ ïîìîùüþ ÏÖÐ äëÿ îá-
íàðóæåíèÿ ÄÍÊ ÌÁÒ è âòîðè÷íîé ôëîðû.
ÏÖÐ – ýòî áûñòðûé, òî÷íûé è î÷åíü ñïåöè-
ôè÷íûé ìåòîä âåðèôèêàöèè ÌÁÒ. Äàííîìó èñ-
ñëåäîâàíèþ ïîäâåðãàþòñÿ âñå âèäû áèîëîãè-
÷åñêîãî ìàòåðèàëà: ìî÷à, ñåìåííàÿ æèäêîñòü,
îòäåëÿåìîå èç ñâèùåé, àñïèðàòû è áèîïòàòû
èç òêàíåé ÏÎÌ.

Êàðäèíàëüíûå èçìåíåíèÿ ïðåòåðïåëè ìå-
òîäû ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè ÒÁ ÏÎÌ. Èç ðåíòãå-
íîâñêèõ ìåòîäîâ ñåé÷àñ ïðèìåíÿåòñÿ òîëüêî
îáçîðíàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåò-
êè. Îáçîðíàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ îðãàíîâ ìàëîãî òàçà,

öèñòîãðàôèÿ (íèñõîäÿùàÿ è âîñõîäÿùàÿ), âîñ-
õîäÿùàÿ óðåòðîãðàôèÿ, âåçèêóëîãðàôèÿ, ÌÑÊÒ
îðãàíîâ ìàëîãî òàçà íå èñïîëüçóþòñÿ â ñèëó
çíà÷èòåëüíîé ðåíòãåíîâñêîé íàãðóçêè. Âåäóùåå
ìåñòî äëÿ èññëåäîâàíèÿ ÏÎÌ ïðî÷íî çàíÿëè
áåçîïàñíûå ñîíîãðàôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ:
ïî÷åê, ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è ÏÆ, îðãàíîâ ìîøîí-
êè – òðàíñêóòàííî, ÏÆ è ÑÏ – òðàíñðåêòàëüíî.
ÓÇÈ è ÒÐÓÇÈ ïîçâîëÿþò èäåíòèôèöèðîâàòü êàê
àí- è ãèïî-, òàê è ãèïåðýõîãåííûå îáðàçîâàíèÿ
â ÏÎÌ. ÒÐÓÇÈ ïîçâîëèëî âûÿâèòü îòñóòñòâèå
îïîðîæíåíèÿ ÑÏ ïðè èõ ÒÁ ïîðàæåíèè. Ðåæå â
íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ èññëåäîâàíèÿ ÏÎÌ èñïîëü-
çóåòñÿ ÌÐÒ îðãàíîâ ìàëîãî òàçà è ìîøîíêè ïðè
äèàãíîñòèêå ÒÁ.

Ïðèöåëüíàÿ ÷ðåñêîæíàÿ è òðàíñðåêòàëü-
íàÿ ïîä ÓÇÈ êîíòðîëåì àñïèðàöèÿ ñîäåðæèìî-
ãî: ãèïîýõîãåííûõ ó÷àñòêîâ òêàíåé, êèñò, êàâåðí
ïðèäàòêà ÿè÷êà, ÿè÷êà, ÏÆ è ÑÏ ïîçâîëÿåò íà-
äåæíî ïðîèçâåñòè çàáîð ìàòåðèàëà äëÿ âåðèôè-
êàöèè ÌÁÒ è âòîðè÷íîé ôëîðû.

Àëãîðèòì äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ÒÁ ÏÎÌ
çà ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ïðåòåðïåë ñóùåñòâåí-
íûå èçìåíåíèÿ, êîòîðûé äîëæåí, ïî íàøåìó ìíå-
íèþ, áûòü ðàçäåëåí íà 4 ýòàïà (ðèñ. 2).

Íà 1-ì ýòàïå, ïðè ïîäîçðåíèè íà ÒÁ ÏÎÌ,
îïðåäåëÿþò íàëè÷èå ñóììàðíûõ ÏÒÀÒ â êðîâè
ñ ïîìîùüþ ÈÔÀ, èññëåäóþò îáðàçöû áèîëîãè-
÷åñêîãî ìàòåðèàëà íà íàëè÷èå ÊÓÁ, à òàêæå ïðî-
âîäÿò ÓÇÈ ÏÎÌ.

Ïðè îáíàðóæåíèè ñóììàðíûõ ÏÒÀÒ â êðî-
âè ïàöèåíòà, ÊÓÁ â áèîëîãè÷åñêîì/-êèõ ìàòåðèà-
ëå/-àõ è íàëè÷èè õàðàêòåðíûõ ñîíîãðàôè÷åñêèõ
ñïåöèôè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ÏÎÌ, ïåðåõîäÿò êî
2-ìó ýòàïó äèàãíîñòèêè. Ïðîèçâîäÿò ïîñåâ áèîëî-
ãè÷åñêîãî ìàòåðèàëà íà ÌÁÒ íà òâåðäûå ïèòà-
òåëüíûå ñðåäû; âûïîëíÿþò àñïèðàöèþ áèîëîãè-
÷åñêîãî ìàòåðèàëà è/èëè áèîïñèþ òêàíåé ïîä êîí-
òðîëåì ñîíîãðàôèè; èññëåäóþò áèîëîãè÷åñêèé ìà-
òåðèàë íà ÄÍÊ ÌÁÒ ñ ïîìîùüþ ÏÖÐ è áèîïòà-
òû íà íàëè÷èå ñïåöèôè÷åñêèõ ãðàíóëåì.

Íà 3-ì ýòàïå îáîñíîâûâàþò êëèíè÷åñêèé
äèàãíîç ÒÁ ÏÎÌ, ïðè îáíàðóæåíèè â áèîëî-
ãè÷åñêîì ìàòåðèàëå ÄÍÊ ÌÁÒ, ðîñòà ÌÁÒ â
ïîñåâå, íàëè÷èÿ ÒÁ ãðàíóëåì â áèîïòàòàõ. Íà
4-ì ýòàïå îáîñíîâûâàþò âûáîð ìåòîäà ëå÷åíèÿ
(ïîäàíà çàÿâêà íà èçîáðåòåíèå).

Âûâîä

Òàêèì îáðàçîì, ïðîèçîøëà ýâîëþöèÿ ìå-
òîäîâ äèàãíîñòèêè ÒÁ ÏÎÌ, êîãäà îäíè ìåòî-
äû óøëè â èñòîðèþ è íå ïðèìåíÿþòñÿ, à âìåñòî
íèõ ñòàëè èñïîëüçîâàòüñÿ äðóãèå ìåíåå îïàñíûå,
êàê äëÿ ïàöèåíòîâ, òàê è äëÿ ìåäèöèíñêîãî ïåð-
ñîíàëà è çíà÷èòåëüíî áîëåå òî÷íûå.
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Ðåôåðàò

ÅÂÎËÞÖ²ß ÌÅÒÎÄ²Â Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÈ
ÒÓÁÅÐÊÓËÜÎÇÓ ÑÒÀÒÅÂÈÕ ÎÐÃÀÍ²Â
×ÎËÎÂ²Ê²Â

Ñ.Î. Âîç³àíîâ, Ñ.Ì. Øàìðàºâ,
Ï.². Ñòåïàíîâ

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ åâî-
ëþö³¿ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè òóáåðêóëüîçó ñòàòå-
âèõ îðãàí³â ÷îëîâ³ê³â çà îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Îáñòåæå-
íî 467 ÷îëîâ³ê³â íà òóáåðêóëüîç ñòàòåâèõ îðãàí³â
â³êîì â³ä 16 äî 82 ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê ñêëàâ
49±14 ðîêó). Îö³íþâàëè ñèìïòîìàòèêó, äàí³
àíàìíåçó, êë³í³÷íèõ, á³îõ³ì³÷íèõ ³ áàêòåð³îëîã³÷-
íèõ àíàë³ç³â, ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ íà
ÄÍÊ ì³êîáàêòåð³é òóáåðêóëüîçó, ³ìóíîëîã³÷íèõ
äîñë³äæåíü, ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè: (ñîíîãðàô³¿,
ðåíòãåíîãðàô³¿, ìóëüòèñï³ðàëüíî¿ êîìï’þòåðíî¿
òîìîãðàô³¿, ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíî¿ òîìîãðàô³¿, ðà-
ä³î³çîòîïíèõ) ³ åíäîñêîï³÷íèõ ìåòîä³â äîñë³ä-
æåííÿ, ç ïðèö³ëüíîþ àñï³ðàö³ºþ ³ á³îïñ³ºþ äëÿ
çäîáóòòÿ á³îëîã³÷íîãî ìàòåð³àëó.

Ðåçóëüòàòè. Ó 372 (79,7%) ïàö³ºíò³â ç òó-
áåðêóëüîçîì îðãàí³â ìîøîíêè, ó 305 (65,3%)
ä³àãíîñòîâàíî òóáåðêóëüîç ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëî-
çè òà ó 280 (59,9%) – ñ³ì’ÿíèõ ì³õóðö³â. Ó 94
(20,1%) âèÿâëåíî òóáåðêóëüîç âíóòð³øíüîòàçî-
âèõ ñòàòåâèõ îðãàí³â áåç çàëó÷àííÿ â ïðîöåñ
îðãàí³â ìîøîíêè, ïðîñòàòèò ä³àãíîñòîâàíî ó 93
(19,9%) ñïîñòåðåæåííÿõ, à âåçèêóë³ò – ó 74
(15,8%) õâîðèõ. Ó 2 (2,2%) ïàö³ºíò³â âèÿâëåíî
òóáåðêóëüîç ñòàòåâîãî ÷ëåíà. Àëãîðèòì ä³àãíîñ-
òèêè òóáåðêóëüîçó ñòàòåâèõ îðãàí³â ÷îëîâ³ê³â çà
îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ çàçíàâ çì³í: çàì³ñòü î÷èùå-
íîãî òóáåðêóë³íó çàñòîñîâóâàëè àëåðãåí òóáåð-
êóëüîçíèé ðåêîìá³íàíòíèé. Ç ³ìóíîëîã³÷íèõ ìå-
òîä³â âèêîðèñòîâóâàëè: âèçíà÷åííÿ â êðîâ³ ïðî-

Summary

THE EVOLUTION OF METHODS OF
DIAGNOSTICS OF MALE GENITALS
TUBERCULOSIS

S.A. Vozianov, S.N. Shamrayev,
P.I. Stepanov

The goal of the given research is to study the
evolution of methods of mycobacterium tuberculosis
(MG TB) diagnostics in the last decades.

Material and methods. An examination of 467
men with MG TB aged 16 to 82 years took place
(average age was 49±14 years). Symptomatology,
anamnesis, clinical, biochemical analyses,
bacteriological examination, polymerase chain
reaction to verify DNA mycobacterium tuberculosis,
radio-diagnostics (sonographic, X-ray, multi-spiral
X-ray computer-tomography, magnetic resonance
imaging, radionuclide) and endoscopic examination
methods data were evaluated.

Results. From 372 (79,7%) patients were
diagnosed of the scrotum organs tuberculosis, prostate
tuberculosis was detected in 305 (65,3%) and vesicle
tuberculosis in 280 (59,9%) men. 94 (20,3%) were
diagnosed inner pelvic genitals tuberculosis without
involving of scrotum organs in the process,
tuberculosis prostatitis was detected in 93(19,9%)
and vesiculitis – in 74 (15,8) men. Two (2,2%)
patients had penis tuberculosis. The algorithm of
diagnostics of male genitals tuberculosis has
undergone modifications in the past decades: instead
of purified tuberculin, applied recombinant
tuberculous allergen. From immunological methods,
the following are used: detection of anti-tuberculous
antibodies in blood by monoclonal antibodies to
mycobacterium tuberculosis by means of ELISA and
methods of immunophenotyping with determination
of the number of CD4, CD8 cells. Also examination
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òèòóáåðêóëüîçíèõ àíòèò³ë ïî ìîíîêëîíàëüíèõ
àíòèò³ëàõ äî ì³êîáàêòåð³é òóáåðêóëüîçó çà äî-
ïîìîãîþ ²ÔÀ ³ ìåòîäè ³ìóíîôåíîòèïóâàííÿ ç
âèçíà÷åííÿì ê³ëüêîñò³ CD4, CD8 êë³òèí. Òàêîæ
äîñë³äæóâàëè ³íø³ ïîâåðõíåâ³ ìàðêåðè Ò-ë³ìôî-
öèò³â çà íàÿâíîñò³ ó ïàö³ºíò³â ïîºäíàííÿ ÒÁ ³
Â²Ë ³íôåêö³¿. Ïðîâ³äíå ì³ñöå äëÿ â³çóàë³çàö³¿
àíàòîì³¿ ñòàòåâèõ îðãàí³â ÷îëîâ³ê³â çàéíÿëè ñî-
íîãðàô³÷í³ äîñë³äæåííÿ ç ïðîâåäåííÿì ïðè-
ö³ëüíî¿ àñï³ðàö³¿ á³îëîã³÷íèõ ìàòåð³àë³â ³ á³îïñ³¿
òêàíèí. Íà ïåðøå ì³ñöå ñåðåä ìåòîä³â âåðèô³-
êàö³¿ ì³êîáàêòåð³é òóáåðêóëüîçó âèéøëè ìîëå-
êóëÿðíî-ãåíåòè÷í³ äîñë³äæåííÿ á³îëîã³÷íèõ ìà-
òåð³àë³â çà äîïîìîãîþ ÏËÐ. Âèâ÷åííÿ á³îïòàò³â
òêàíèí ïðîâîäèòüñÿ íå ëèøå ç âèêîðèñòàííÿì
êëàñè÷íî¿ ã³ñòîëîã³¿, àëå ³ ì³êðîñêîï³¿ òêàíèí íà
íàÿâí³ñòü êèñëîòîñò³éêèõ áàêòåð³é ³ ÏËÐ. Òà-
êîæ çàñòîñîâóâàëè ô³áðîóðåòðîöèñòîñêîï³þ ç
êàòåòåðèçàö³ºþ ñ³ì’ÿâèïðèñêóþ÷èõ ïðîòîê ³
ñ³ì’ÿíèõ ì³õóðö³â.

Âèñíîâêè. Ö³ åâîëþö³éí³ çì³íè ìåòîä³â
ä³àãíîñòèêè äîçâîëèëè á³ëüø øâèäêî, áåçïå÷íî
³ òî÷íî îáñòåæóâàòè âñ³ ñòàòåâ³ îðãàíè ÷îëîâ³ê³â
³ âèÿâëÿòè óðàæåííÿ ¿õ òóáåðêóëüîçîì.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òóáåðêóëüîç, ñòàòåâ³ îðãà-
íè ÷îëîâ³ê³â, àëåðãåí òóáåðêóëüîçíèé ðåêîìá³-
íàíòíèé, ñîíîãðàô³ÿ, ïðèö³ëüíà àñï³ðàö³ÿ ³ á³î-
ïñ³ÿ, ïîë³ìåðàçíà ëàíöþãîâà ðåàêö³ÿ, ô³áðîóðåò-
ðîöèñòîñêîï³ÿ.
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of other surface Ò markers of lymphocytes with
patients having a combination of tuberculosis and
HIV/AIDS. The leading place for examination of
male genitals anatomy was occupied by safe
sonographic examinations with performing targeted
aspiration of biological materials and tissues biopsy.
The first place amongst methods of verification of
mycobacterium tuberculosis was occupied by
molecular-genetic examinations of biological
materials by PCR. Research on tissues bioptates is
not only performed using classical histology, but
also using tissues miscroscopy on acido-resistant
bacteria and molecularogenetic examinations.
Fibreurethrocystoscopy with catheterisation of
ejaculatory duct and seminal vesicles is applied as
well.

Conclusions. These evolutional modifications
of methods of diagnostics have enabled to examine
all male genitals faster, safer and more precisely,
and to detect their affection by tuberculosis.

Keywords: tuberculosis, male genitals,
recombinant tuberculous allergen, sonography,
targeted aspiration and biopsy, polymerase chain
reaction, fibreurethrocystoscopy.


