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Âñòóï. Ãîñòðèé åï³äèäèì³ò º ïîøèðåíèì
³íôåêö³éíèì çàõâîðþâàííÿì íåâ³äîìî¿ åò³îëîã³¿
ó 30% âèïàäê³â, à ë³êóâàííÿ íàäàºòüñÿ íà îñ-
íîâ³ äîñë³äæåíü, ùî áóëè îïóáë³êîâàí³ ïîíàä
15 ðîê³â òîìó [1]. Ùîð³÷íèé ð³âåíü çàõâîðþâà-
íîñò³ íà ãîñòðèé åï³äèäèì³ò ñòàíîâèòü îð³ºí-
òîâíî 400 / 100 000 ÷îëîâ³ê³â [2]. Íåçâàæàþ÷è
íà íàÿâí³ñòü â³äïîâ³äíèõ ðåêîìåíäàö³é [3, 4], äî
50% ïàö³ºíò³â îòðèìóþòü íåàäåêâàòíó ä³àãíîñ-
òèêó ³ òåðàï³þ [5, 6].

Ìàêðîñòðóêòóðà á³ëê³â óòâîðþºòüñÿ â ðå-
çóëüòàò³ óí³êàëüíîãî äëÿ äàíî¿ ìîëåêóëè àì³íî-
êèñëîòíîãî ñêëàäó òà ñïåöèô³÷íî¿ àðõ³òåêòîí³-
êè ïîë³ïåïòèäíèõ ëàíöþã³â. Ïîñë³äîâí³ñòü àì³-
íîêèñëîòíîãî ñêëàäó º íåïîâòîðíîþ äëÿ êîæ-
íî¿ á³ëêîâî¿ ìîëåêóëè, âèçíà÷àº ¿¿ ñòðóêòóðó ³
ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü. Ó ô³ç³îëîã³÷íèõ óìî-
âàõ á³ëêîâà ìîëåêóëà ³ñíóº ³ âèêîíóº ñâîþ
ôóíêö³þ ëèøå â ñêëàäíîìó êîìïëåêñ³ ç ð³çíî-
ìàí³òíèìè ìåòàáîë³òàìè. Ñàìå ìàêðîñòðóêòóðîþ
âèçíà÷àºòüñÿ âèñîêà ñïåöèô³÷í³ñòü á³ëêîâî¿ ìî-
ëåêóëè, ¿¿ ëàá³ëüí³ñòü ³ íåéìîâ³ðíà ÷óòëèâ³ñòü äî
âïëèâó ð³çíîãî ðîäó ôàêòîð³â.

Ìîäèô³êàö³éí³ çì³íè á³ëêîâî¿ ìîëåêóëè –
öå çì³íè êîíôîðìàö³¿, ùî â³äáóâàþòüñÿ ïðè ³íäó-
êîâàí³é âçàºìîä³¿ ¿¿ ôóíêö³îíàëüíèõ ãðóï ç ìå-
òàáîë³òàìè, à òàêîæ ãëèáîê³ äåíàòóðàö³éí³ çì³íè,
ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ äîêîð³ííîþ ïåðåáóäîâîþ
àðõ³òåêòîí³êè ïîë³ïåïòèäíèõ ëàíöþã³â ìàêðî-
ìîëåêóëè á³ëêà ó ïðîñòîð³ [7, 8].

Êë³í³êî-åêñïåðèìåíòàëüí³ äàí³ îñòàíí³õ
ðîê³â ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî â ïàòîãåíåç³ êðèòè÷-
íîãî ñòàíó, çàïàëüíîãî ïðîöåñó áóäü-ÿêî¿ åò³î-
ëîã³¿ òà ñåïñèñó ëåæèòü ìåõàí³çì àêòèâàö³¿ îêèñ-
íèõ ïðîöåñ³â óíàñë³äîê ³íòåíñèô³êàö³¿ ïðîöåñ³â
óòâîðåííÿ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â òà ³íøèõ âèñîêî-
àêòèâíèõ îêèñíþâà÷³â. Ïîñèëåííÿ â³ëüíîðàäè-
êàëüíîãî îêèñíåííÿ ïðèçâîäèòü äî íàïðóæåííÿ
³ øâèäêîãî âèñíàæåííÿ ìåõàí³çì³â àíòèîêñè-
äàíòíîãî çàõèñòó. Âèíèêàº äèñáàëàíñ îêèñíþ-
âàëüíèõ òà àíòèîêèñíþâàëüíèõ ïðîöåñ³â, ðîçâè-
âàºòüñÿ îêèñíþâàëüíèé ñòðåñ. Âíàñë³äîê öüîãî
â³äáóâàþòüñÿ êîíôîðìàö³éí³ çì³íè á³ëêîâèõ

ìîëåêóë, çì³íþþòüñÿ ô³çèêî-õ³ì³÷í³ âëàñòèâîñò³
á³îëîã³÷íèõ ìåìáðàí ³ àêòèâí³ñòü ë³ï³äîçàëåæíèõ
ôåðìåíò³â, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ìåòàáîë³÷í³, òðàíñïîðòí³,
ðåãóëÿòîðí³ ³ ðåöåïòîðí³ ôóíêö³¿ êë³òèí. Äèñôóíê-
ö³ÿ ôîñôîë³ï³äíîãî êîìïîíåíòà ìåìáðàí ó ðàç³
³øåì³¿ ³ ïîðóøåííÿ ïðîöåñ³â ðåïàðàö³¿ ïðè ðåîê-
ñèãåíàö³¿ ³ ðåöèðêóëÿö³¿ â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó
âèíèêíåíí³ ³ ðîçâèòêó ñèíäðîìó åíäîòîêñåì³¿ ³
ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³ [9].

Îêèñíèé ñòðåñ – ïðîöåñ, â îñíîâ³ ÿêîãî
ëåæàòü óí³âåðñàëüí³ ðåàêö³¿ â³ëüíîðàäèêàëüíî-
ãî îêèñíåííÿ, º îäíèì ç âàæëèâèõ ìåõàí³çì³â, ùî
ìîæå óøêîäæóâàòè ð³çí³ îðãàíè é ñèñòåìè ëþäñü-
êîãî îðãàí³çìó, à â ïîäàëüøîìó çäàòåí âèêëèêàòè
çì³íè ÿê ôàêòîð ïîë³ìîðá³äíîñò³ [10, 11].

Íàéàêòèâí³øèì ðåàãåíòîì ñåðåä àêòèâíèõ
ôîðì êèñíþ º ñóïåðîêñèäíèé àí³îí (Î

2
), ùî

çàâäÿêè ëàíöþãó ðåàêö³é ç äèñìóòàçîþ ïåðå-
òâîðþºòüñÿ íà ïåðîêñèä âîäíþ (Í

2
Î

2
). Ïåðîê-

ñèä âîäíþ âñòóïàº â îêèñíþâàëüí³ ðåàêö³¿ ç
êîìïîíåíòàìè êë³òèí íà çíà÷íèõ â³äñòàíÿõ â³ä
éîãî óòâîðåííÿ. ²íøà àêòèâíà ôîðìà êèñíþ –
ã³äðîêñèë-ðàäèêàë (ÎÍ*) – áåçïîñåðåäíüî
îêèñíþº îðãàí³÷í³ ñïîëóêè âñ³õ êëàñ³â ç íåçâî-
ðîòíèìè ìîäèô³êàö³ÿìè á³ëê³â, íóêëå¿íîâèõ êèñ-
ëîò ³ ë³ï³ä³â. Ïåðîêñèí³òðèò (ÎÎNÎ–) – ïîïå-
ðåäíèê êàíöåðîãåííèõ í³òðîñïîëóê, ÿêèé ñàìî-
ñò³éíî ïîøêîäæóº á³ëêè òà ë³ï³äè êë³òèííèõ
ìåìáðàí, íåãàòèâíî âïëèâàº íà åíäîòåë³é ñóäèí,
ï³äâèùóº àãðåãàö³éíó çäàòí³ñòü òðîìáîöèò³â.
ÎÎNÎ– óòâîðþºòüñÿ ï³ä ÷àñ âçàºìîä³¿ îêñèäó
àçîòó NO ç ñóïåðîêñèäíèì àí³îíîì Î

2 
ó ðàç³

ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ðÍ. Äåÿê³ â÷åí³ ââàæàþòü, ùî
â ðåàêö³ÿõ îêèñíîãî ñòðåñó â ïåðøó ÷åðãó ïî-
øêîäæóþòüñÿ íå ë³ï³äí³, à á³ëêîâ³ êîìïîíåíòè
êë³òèííèõ ìåìáðàí, äåïîë³ìåðèçàö³ÿ ÿêèõ ïðè-
çâîäèòü äî ë³çèñó êë³òèí [7].

Íà äóìêó äîñë³äíèê³â, êèñíåâîçàëåæíå
îêèñíåííÿ á³ëê³â º ðàíí³ì ³íäèêàòîðîì ïîøêîä-
æåííÿ îðãàí³â ³ òêàíèí, à ïðîöåñè îêèñíî¿ ìî-
äèô³êàö³¿ á³ëê³â (ÎÌÁ) ïðè âñ³õ ïàòîëîã³÷íèõ
ñòàíàõ ïîâèíí³ ïåðåáóâàòè ï³ä áåçïåðåðâíèì ëà-
áîðàòîðíèì êîíòðîëåì [12].
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Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âñòàíîâèòè ñòóï³íü
îêèñíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â ó õâîðèõ íà ãîñòðèé
åï³äèäèì³ò òà âïëèâ íà ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Äëÿ âè-
çíà÷åííÿ ïðîöåñ³â îêèñíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â
îáñòåæåíî 120 õâîðèõ íà ãîñòðèé åï³äèäèì³ò (ÃÅ).
Ïàö³ºíòè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 3 ãðóïè. Ïåðøà
ãðóïà – 40 õâîðèõ ³ç ãîñòðèì åï³äèäèì³òîì,
ÿêèì áóëî ïðîâåäåíî ë³êóâàííÿ çã³äíî ³ç ïðî-
òîêîëîì, 2-ãà ãðóïà – 40 õâîðèõ ³ç ãîñòðèì
åï³äèäèì³òîì, ÿêèì äî êîìïëåêñó ë³êóâàííÿ
áóâ âêëþ÷åíèé àíòèá³îòèê îôëîêñàöèí,
3-òÿ ãðóïà – 40 õâîðèõ ³ç ãîñòðèì åï³äèäèì³-
òîì äî êîìïëåêñó ë³êóâàííÿ ÿêèõ áóëî âêëþ-
÷åíî àíòèá³îòèê îôëîêñàöèí, l-àðã³í³í òà
ñâ³÷êè, ùî ì³ñòÿòü ñòðåïòîê³íàçó 15 000 ÌÎ
òà ñòðåïòîäîðíàçó 1250 ÌÎ. Ãðóïó êîíòðîëþ
ñòàíîâèëè 20 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á.

Îêèñíó ìîäèô³êàö³þ á³ëê³â ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ õâîðèõ íà ÃÅ âèçíà÷àëè çà ìåòîäîì
².Ô. Ìåùèøåíà [13, 14]. Çà óìîâ îêèñíþâàëüíî-
ãî ñòðåñó äîì³íóþ÷èìè ñòàþòü ïðîöåñè íåðåãó-
ëüîâàíî¿ ìîäèô³êàö³¿ ìîëåêóë á³ëê³â, ùî ïðè-
çâîäèòü äî âòðàòè ¿õ á³îëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³. Ó
ñâîþ ÷åðãó, îêèñíþâàëüíà ìîäèô³êàö³ÿ á³ëê³â
ãåíåðóº íîâ³ àíòèãåíè ³ âïëèâàº íà ³ìóííó
â³äïîâ³äü, ùî º ïðè÷èíîþ âòîðèííîãî ïîøêîä-
æåííÿ ³íøèõ á³îìîëåêóë. Òîìó âàæëèâî ëàáîðà-
òîðíî êîíòðîëþâàòè ïðîöåñè îêèñíþâàëüíî¿
ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â ó õâîðèõ. Öå äîçâîëÿº îö³-
íþâàòè ãëèáèíó ðîçëàä³â ³ ìåòàáîë³÷íî¿ ³íòîê-
ñèêàö³¿ òà åôåêòèâí³ñòü òåðàï³¿, ÿêó îòðèìóº
ïàö³ºíò. Ïðèíöèï ìåòîäó μðóíòóºòüñÿ íà òîìó,
ùî â ïðîöåñ³ äîñë³äæåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ îêèñ-
íþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â áóëî çàñòîñîâàíî
ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íèé àíàë³ç ïëàçìè (ñèðîâàò-
êè) êðîâ³ íà íàÿâí³ñòü ôåí³ëã³äðàçîí³â (àëü-
äåã³äí³ òà êåòîíí³ ãðóïè), ÿê³ óòâîðþþòüñÿ ï³ä
÷àñ âçàºìîä³¿ àêòèâíèõ ôîðì êèñíþ ç óðèâêà-
ìè àì³íîêèñëîò á³ëêîâèõ ìîëåêóë ç äîäàâàííÿì
2,4-äèí³òðîôåí³ëã³äðàçèíó (2,4-ÄÍÔÃ), ùî ìà-
þòü õàðàêòåðíèé ñïåêòð ïîãëèíàííÿ. Àëüäåã³äî-
³ êåòîíîïîõ³äí³ íåéòðàëüíîãî õàðàêòåðó ðåºñò-
ðóâàëè ïðè 356 ³ 370 íì, à îñíîâíîãî õàðàêòåðó –
ïðè 430 ³ 530 íì. Ñòóï³íü îêèñíþâàëüíî¿ ìîäè-
ô³êàö³¿ á³ëê³â âèðàæåíî â îäèíèöÿõ îïòè÷íî¿
ù³ëüíîñò³, ùî â³äíîñÿòüñÿ äî 1 ã á³ëêà àáî 1 ìë
ñèðîâàòêè êðîâ³ [9, 15].

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â äîñë³ä-
æåíü ïðîâîäèëè íà ïåðñîíàëüíîìó êîìï’þòåð³,
îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè àíàë³çóâàëè çà äîïîìîãîþ
êîìï’þòåðíèõ ïàêåò³â ë³öåíç³éíî¿ ïðîãðàìè
«STATISTICA» StatSoft Inc. òà Excel XP äëÿ
Windows ç âèêîðèñòàííÿì ïàðàìåòðè÷íèõ òà íå-
ïàðàìåòðè÷íèõ ìåòîä³â îá÷èñëåííÿ (âèêîðèñòî-

âóþ÷è t-êðèòåð³é Ñòüþäåíòà). Çà â³ðîã³äíó ââà-
æàëè ð³çíèöþ ñåðåäí³õ âåëè÷èí ïðè Ð<0,05.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ó äàíîìó
äîñë³äæåíí³ ìè íàìàãàëèñü ç’ÿñóâàòè çàãàëüí³
çàêîíîì³ðíîñò³ ³ ìîëåêóëÿðí³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó
êðèòè÷íîãî ñòàíó â ïåð³îä ãîñòðîãî çàïàëåííÿ
ïðèäàòêà ÿº÷êà. Çã³äíî ³ç ñó÷àñíèìè óÿâëåííÿ-
ìè, á³ëüø³ñòü ô³ç³îëîã³÷íèõ ³ ïàòîëîã³÷íèõ ïðî-
öåñ³â, ùî ïåðåá³ãàþòü â îðãàí³çì³, ïîâ’ÿçàí³ ç
â³ëüíîðàäèêàëüíèì îêèñíåííÿì (ÂÐÎ). Â³ëüí³
ðàäèêàëè áåðóòü ó÷àñòü ó ï³äòðèìö³ ãîìåîñòàçó,
àêóìóëÿö³¿ ³ á³îòðàíñôîðìàö³¿ åíåðã³¿, çàáåçïå-
÷óþòü çàõèñí³ ôóíêö³¿ çà ðàõóíîê ðóéíóâàííÿ
÷óæîð³äíèõ ñïîëóê ³ ì³êðîáíèõ ò³ë, âïëèâàþòü
íà ñòðóêòóðó ³ ôóíêö³þ á³îëîã³÷íèõ ìåìáðàí [10,
16, 17, 18].

Øâèäê³ñòü, íàïðÿìîê ðîçâèòêó ïðîöåñ³â
ÂÐÎ ³ âì³ñò â³ëüíèõ ðàäèêàë³â â îðãàí³çì³ â
íîðì³ ï³äòðèìóþòüñÿ íà ïåâíîìó ð³âí³ ñêëàä-
íîþ áàãàòîð³âíåâîþ ñèñòåìîþ ðåãóëÿö³¿. Çì³íè,
ùî â³äáóâàþòüñÿ â ñèñòåì³ ðåãóëÿö³¿, º ðàííüîþ
íåñïåöèô³÷íîþ ðåàêö³ºþ îðãàí³çìó ó â³äïîâ³äü
íà ð³çíîãî ðîäó ïîøêîäæåííÿ. Ðåãóëÿòîðí³ ìå-
õàí³çìè âð³âíîâàæóþòü ïðîöåñè îêèñíîãî ïî-
øêîäæåííÿ êë³òèí ³ òêàíèí òà â³äíîâëåííÿ ¿õ
ñòðóêòóðè. Ó ðàç³ òðèâàëî¿ ä³¿ ïîøêîäæóâàëüíîãî
ôàêòîðà (ã³ïîêñ³ÿ, òðàâìà, ³íôåêö³ÿ) àáî íåñïðî-
ìîæíîñò³ àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè çàõèñòó ñïî-
ñòåð³ãàþòüñÿ íåêîíòðîëüîâàí³ ïðîöåñè ðóéíóâàí-
íÿ á³ëê³â, ë³ï³ä³â, ãë³êîïðîòå¿ä³â ³ ÿê íàñë³äîê –
êë³òèííèõ ìåìáðàí, ñêëàäíèõ ôåðìåíòíèõ ³ òðàíñ-
ïîðòíèõ ñèñòåì îðãàí³çìó [8, 19, 20, 21, 22].

Â³äîìî, ùî ïðè ãîñòðîìó áàêòåð³àëüíîìó
çàïàëåíí³ â³äáóâàºòüñÿ àêòèâàö³ÿ íåéòðîô³ëüíèõ
ãðàíóëîöèò³â êðîâ³, à çíà÷èòü ³ íàäì³ðíà ïðî-
äóêö³ÿ ïåðîêñèäó âîäíþ, à îòæå – ñèíãëåòíîãî
êèñíþ. Ó ñâîþ ÷åðãó, öå ³í³ö³þº ñèñòåìíó çà-
ïàëüíó â³äïîâ³äü òà ðîçâèòîê ïîë³îðãàííèõ ïî-
ðóøåíü ó òÿæêèõ âèïàäêàõ ÷åðåç âåëèêó ê³ëüê³ñòü
âèâ³ëüíåíèõ «êë³òèííèõ ôåðìåíò³â» òà àêòèâíèõ
ôîðì êèñíþ ³ îêñèä³â àçîòó. Íàéá³ëüø õàðàê-
òåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ ìîäèô³êóþ÷î¿ ä³¿ îêñèäó
àçîòó òà êèñíåâèõ ðàäèêàë³â íà ìîëåêóëó á³ëêà
º í³òðîçèëþâàííÿ ¿õ ñóëüôã³äðèëüíèõ öåíòð³â ³
ðóéíàö³ÿ äèñóëüô³òíèõ çâ’ÿçê³â. Ìîäèô³êàö³ÿ
àì³íîêèñëîòíèõ çàëèøê³â ó á³ëêàõ ïðèçâîäèòü
äî ãëèáîêèõ çì³í á³ëêîâî¿ ñòðóêòóðè, ùî ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ ôðàãìåíòàö³ºþ ³ àãðåãàö³ºþ á³ëêîâî¿
ìîëåêóëè. Íàñë³äêîì öèõ ñòðóêòóðíèõ óøêîä-
æåíü º ï³äâèùåíà ÷óòëèâ³ñòü äî ïðîòåîë³òè÷íî¿
äåñòðóêö³¿, âòðàòà ôóíêö³îíàëüíîãî íàâàíòàæåííÿ
íà á³ëêîâó ìîëåêóëó, ùî â ïîäàëüøîìó ìîæå
ïðèçâîäèòè äî çì³í ó ñèñòåì³ ô³áðèíîë³çó, ïî-
ðóøåíü ôåðìåíòàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ á³ëê³â, çì³í
ïðîíèêíîñò³ á³îëîã³÷íèõ ìåìáðàí òà ³í.
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Ðóéí³âí³é ñèë³ îêèñíîãî ñòðåñó ïðîòèä³º
áàãàòîð³âíåâà ñèñòåìà àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó.

Ïîêàçíèêè ÎÌÁ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâî-
ðèõ íà ÃÅ çàñâ³ä÷èëè äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ ÿê
àëüäåã³äî- é êàòàëàçîïîõ³äíèõ íåéòðàëüíîãî, òàê
³ àëüäåã³äî- òà êàòàëàçîïîõ³äíèõ îñíîâíîãî õà-
ðàêòåðó íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ (òàáë. 1). Ãðóïè
îäíîð³äí³ çà äàíèìè ïîêàçíèêàìè.

Çã³äíî ç äàíèìè, ïðåäñòàâëåíèìè â òàáë. 1,
ó êðîâ³ âñ³õ õâîðèõ ôåí³ëã³äðîçîíîâ³ ñïîëóêè â
îñíîâíîìó áóëè ïðåäñòàâëåí³ àëüäåã³äðî- òà êå-
òîíîïîõ³äíèìè íåéòðàëüíîãî õàðàêòåðó (356 íì,

370 íì). Ð³âåíü ôåí³ëã³äðîçîí³â îñíîâíîãî õà-
ðàêòåðó (430 íì, 530 íì) çíà÷íî ïîñòóïàâñÿ âå-
ëè÷èíàì íåéòðàëüíèõ ïîõ³äíèõ. ßê âèäíî ç ðå-
çóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ, ³ç ïîêðàùåííÿì ñòàíó
õâîðîãî ð³âåíü ïðîäóêò³â îêèñíåííÿ á³ëê³â ìàâ
ñõèëüí³ñòü äî çíèæåííÿ. Çã³äíî ç ðèñ. 1, 2 íàé-
åôåêòèâí³øå çíèæåííÿ öèõ ïîêàçíèê³â ñïîñòå-
ð³ãàëîñü ó õâîðèõ 3-¿ ãðóïè. Çíèæåííÿ ìàº
îäíîð³äíèé õàðàêòåð ïî âñ³õ ãðóïàõ ôåí³ëã³äðî-
çîíîâèõ ñïîëóê.

Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü
ï³äòâåðäèëè íàøó êîíöåïö³þ ùîäî ó÷àñò³ ïðî-

Ðèñ. 1. Ð³âåíü îêèñíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ (óì. îä. îïò. ù³ëüíîñò³/ìë ñèðîâàòêè êðîâ³)

Ïðèì³òêà:
Ð — ñòóï³íü äîñòîâ³ðíîñò³ ð³çíèöü ïîêàçíèê³â ÎÌÁ â³äíîñíî
êîíòðîëþ (íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ); * P <0,05 ó âñ³õ ãðóïàõ õâîðèõ.

Òàáëèöÿ 1
Ð³âåíü îêèñíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³

õâîðèõ íà ãîñòðèé åï³äèäèì³ò íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ òà â äèíàì³ö³ –
íà 15-é äåíü ë³êóâàííÿ (M±m) (óì. îä. îïò. ù³ëüíîñò³/ìë ñèðîâàòêè)

Äîâæèíà
Ãðóïà I ãðóïà  (n=40) II ãðóïà (n=40) III ãðóïà (n=40)

 
õâèë³

êîíòðîëþ íà ïî÷àòêó íà 15-é äåíü íà ïî÷àòêó íà 15-é äåíü íà ïî÷àòêó íà 15-é äåíü

(n=20) ë³êóâàííÿ ë³êóâàííÿ ë³êóâàííÿ ë³êóâàííÿ ë³êóâàííÿ ë³êóâàííÿ

356 íì
1±0,1 1,56±0,3 1,4±0,2 1,61±0,2 1,3±0,3 1,58±0,3 1,1±0,1

– P<0,05 – P<0,05 Ð
1—2 

>0,05 P<0,05 Ð
1—3

<0,05

370 íì
0,8±0,04 1,45±0,2 1,3±0,2 1,48±0,2 1,2±0,2 1,5±0,2 0,9±0,06

– P<0,05 – P<0,05 Ð
1—2 

>0,05 P<0,05 Ð
1—3

<0,05

430 íì
0,5±0,02 0,98±0,1 0,9±0,09 0,97±0,1 0,8±0,02 1±0,09 0,5±0,03

– P<0,05 – P<0,05 Ð
1—2

>0,05 P<0,05 Ð
1—3

<0,05

530 íì
0,2±0,01 0,51±0,06 0,46±0,04 0,52±0,04 0,4±0,01 0,48±0,02 0,26±0,02

– P<0,05 – P<0,05 Ð
1—2

>0,05 P<0,05 Ð
1—3

<0,05

Ïðèì³òêè:

Ð – ñòóï³íü äîñòîâ³ðíîñò³ ð³çíèöü ïîêàçíèê³â ÎÌÁ â³äíîñíî êîíòðîëþ (íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ);

Ð
1—2

 – ñòóï³íü äîñòîâ³ðíîñò³ ð³çíèöü ïîêàçíèê³â ÎÌÁ 2-¿ ãðóïè â³äíîñíî 1-¿ ãðóïè õâîðèõ (â äèíàì³ö³);

Ð
1—3

 – ñòóï³íü äîñòîâ³ðíîñò³ ð³çíèöü ïîêàçíèê³â ÎÌÁ 3-¿ ãðóïè â³äíîñíî 1-¿ ãðóïè õâîðèõ (â äèíàì³ö³).
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öåñ³â îêèñíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â ó ïàòîãåíåç³
ãîñòðîãî åï³äèäèì³òó, ùî ñë³ä âðàõîâóâàòè ï³ä
÷àñ ïëàíóâàííÿ êîìïëåêñíîãî îáñòåæåííÿ òà
ë³êóâàííÿ òàêèõ ïàö³ºíò³â.

Âèñíîâêè

1. Ó õâîðèõ íà ãîñòðèé åï³äèäèì³ò ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ àêòèâàö³ÿ ïðîöåñ³â îêèñíî¿ ìîäèô³-
êàö³¿ á³ëê³â, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ â³ðîã³äíèì
çá³ëüøåííÿì ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïîêàçíèê³â àëü-
äåã³äî- òà êàòàëàçîïîõ³äíèõ íåéòðàëüíîãî é îñ-
íîâíîãî õàðàêòåðó.

2. Ñòóï³íü ÎÌÁ ó õâîðèõ íà ÃÅ çàëåæèòü
â³ä âàæêîñò³ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ. Ïðè îäó-
æàíí³ ïîêàçíèêè ÎÌÁ ìàþòü òåíäåíö³þ äî çíè-
æåííÿ, ùî º ñâ³ä÷åííÿì ó÷àñò³ îêèñíî¿ ìîäèô³-
êàö³¿ á³ëê³â ó ïàòîãåíåòè÷íèõ ïðîöåñàõ ðîçâèò-
êó òà ïåðåá³ãó ãîñòðîãî åï³äèäèì³òó.

3. Îö³íêó ñòóïåíÿ ÎÌÁ ñë³ä âèêîðèñòîâó-
âàòè ÿê ä³àãíîñòè÷íèé àëãîðèòì äëÿ âèçíà÷åí-
íÿ âàæêîñò³ ïåðåá³ãó ãîñòðîãî åï³äèäèì³òó, à
òàêîæ ÿê êðèòåð³é åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ òà
ïðîãíîçó.

Ðèñ. 2. Ð³âåíü îêèñíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ ó äèíàì³ö³ – ÷åðåç 15 äí³â ë³êóâàííÿ

(óì. îä. îïò. ù³ëüíîñò³/ìë ñèðîâàòêè êðîâ³)

Ïðèì³òêè:
Ð

1—2 
— ñòóï³íü äîñòîâ³ðíîñò³ ð³çíèöü ïîêàçíèê³â ÎÌÁ 2-¿ ãðóïè

â³äíîñíî 1-¿ ãðóïè õâîðèõ (â äèíàì³ö³);
Ð

1—3 
— ñòóï³íü äîñòîâ³ðíîñò³ ð³çíèöü ïîêàçíèê³â ÎÌÁ 3-¿ ãðóïè

â³äíîñíî 1-¿ ãðóïè õâîðèõ (â äèíàì³ö³);
Ð

1—2
>0,05 ïî âñ³õ âåëè÷èíàõ ÎÌÁ.

*Ð
1—3

<0,05 ïî âñ³õ âåëè÷èíàõ ÎÌÁ.
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ÄÈÍÀÌÈÊÀ ÎÊÈÑËÈÒÅËÜÍÎÉ
ÌÎÄÈÔÈÊÀÖÈÈ ÁÅËÊÎÂ ÏËÀÇÌÛ ÊÐÎÂÈ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÎÑÒÐÛÌ ÝÏÈÄÈÄÈÌÈÒÎÌ
ÏÎÄ ÂËÈßÍÈÅÌ ËÅ×ÅÍÈß

Å. À. Ëèòâèíåö, Â.Ð. Áàëàáàíèê

Â íàøåì èññëåäîâàíèè áûëà âûïîëíåíà
ïîïûòêà âûÿñíåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêîé è ïðîãíî-
ñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè óðîâíÿ îêèñëèòåëüíîé
ìîäèôèêàöèè áåëêîâ â ïëàçìå êðîâè áîëüíûõ
îñòðûì ýïèäèäèìèòîì â òå÷åíèå ëå÷åíèÿ. Âî âñåõ
îáñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ äî ëå÷åíèÿ îáíàðóæèëè

Summary

DYNAMICS OF OXIDATIVE
MODIFICATION OF BLOOD PLASMA
PROTEINS IN PATIENTS WITH ACUTE
EPIDIDYMITIS UNDER THE INFLUENCE OF
TREATMENT

Ye. A. Litvinets, V.R. Balabanyk

In our study, an attempt was made to elucidate
the diagnostic and prognostic significance of the
level of oxidative modification of proteins in the
blood plasma of patients with acute epididymitis
during treatment. In all examined patients before



70 ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÉ ÍÀÓÊÎÂÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÍÈÉ ÆÓÐÍÀË ÓÐÎËÎÃIÂ, ÀÍÄÐÎËÎÃIÂ ÒÀ ÍÅÔÐÎËÎÃIÂ

ïîâûøåíèå óðîâíÿ ïðîäóêòîâ îêèñëèòåëüíîé
ìîäèôèêàöèè áåëêîâ. Â ïåðèîä ïîñòóïëåíèÿ â
ñòàöèîíàð ó âñåõ áîëüíûõ ñ îñòðûì ýïèäèäèìè-
òîì óðîâíè ïðîäóêòîâ îêèñëèòåëüíîé ìîäèôè-
êàöèè áåëêîâ îêàçàëèñü âûñîêèìè, ÷òî ñâèäå-
òåëüñòâóåò î âûñîêîì îêñèäàòèâíîì ñòðåññå ïðè
äàííîì çàáîëåâàíèè. Âî âðåìÿ ëå÷åíèÿ ýòè ïî-
êàçàòåëè ïîñòåïåííî ñíèæàëèñü äî íîðìû. Ïî-
ëó÷åííûå äàííûå ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû êàê
äëÿ ìîíèòîðèíãà ëå÷åíèÿ, òàê è âûçäîðîâëåíèÿ
áîëüíûõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðûé ýïèäèäèìèò, àê-
òèâèðîâàííûå ôîðìû êèñëîðîäà, îêñèäàòèâíûé
ñòðåññ, óðîâíè îêèñëèòåëüíîé ìîäèôèêàöèè áåë-
êîâ ïëàçìû êðîâè.

treatment, an increase in the level of products of
oxidative modification of proteins was detected.
During the period of admission to hospital all levels
of products of oxidative modification of proteins
were high in all patients with acute epididymitis,
which indicates a high oxidative stress in this disease.
During treatment, these rates gradually decreased to
normal. The obtained data can be used both for
monitoring of treatment and for recovery of patients.
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