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Âñòóï. Äåìîãðàô³÷í³ ïðîöåñè, ÿê³ õàðàê-
òåðí³ äëÿ êðà¿í ªâðîïè ³ Óêðà¿íè çîêðåìà, ç ¿õ
â³äîìîþ îñîáëèâ³ñòþ, ùî øèðîêî îáãîâîðþºòü-
ñÿ, çíàõîäÿòü ñâîº â³äîáðàæåííÿ â ñòðóêòóð³ çà-
õâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ. Ðàçîì ç òèì, âèíèêàº
ïîòðåáà ó âèð³øåíí³ òèõ ÷è ³íøèõ âàæëèâèõ ïè-
òàíü, àêòóàëüí³ñòü ÿêèõ îáóìîâëþºòüñÿ ðåàëü-
íèì ñòàíîì [2, 12, 15, 18]. Çàçíà÷åíå îñîáëèâî
ñòîñóºòüñÿ îíêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿, ÿêà ñêëàäàº
îäíó ³ç îñíîâíèõ ñåðéîçíèõ ïðîáëåì ó ìåäèöèí³,
îñê³ëüêè ñïðè÷èíþº çíà÷í³ æèòòºâòðàòè [1, 5,
7]. Â óðîëîã³¿, ç ïðîöåñîì ïîñòàð³ííÿ íàñåëåííÿ,
íàéá³ëüøà çàëåæí³ñòü ïðîñòåæóºòüñÿ ³ç ðîñòîì
çàõâîðþâàíîñò³ ÷îëîâ³ê³â íà ðàê ïåðåäì³õóðî-
âî¿ çàëîçè (ÐÏÇ), ïðè òîìó, ùî ç ðîêàìè ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ ÷³òêà òåíäåíö³ÿ äî îìîëîäæåííÿ
êîíòèíãåíòó. Ùîð³÷íî ó êðà¿íàõ ªâðîïåéñüêîãî
ðåã³îíó ÐÏÇ ðåºñòðóºòüñÿ áëèçüêî 85 òèñ. íîâèõ
âèïàäê³â, íà ÿê³ ïðèïàäàº 11,0–12,0% âñ³õ çëî-
ÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü ñåðåä îñ³á ÷îëîâ³÷î¿
ñòàò³ [9, 14]. Â Óêðà¿í³ ïîêàçíèê ñòàíîâèòü 9,5%,
à ñåðåä îíêîóðîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ïàòîëîã³ÿ
ïîñ³äàº ïåðøå ì³ñöå  [ 4, 8, 12, 13]. Âàðòî íàãîëî-
ñèòè, ùî ìåäèêî-ñîö³àëüíó âàãîì³ñòü ñòàíó çà-
ãàëüíî¿ ïðîáëåìè íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
îíêîëîã³÷íèì õâîðèì âèçíàºòüñÿ íà ð³âí³ Äåð-
æàâè. Íèí³ òðèâàº óõâàëåíà â 2010 ð. ïàðëàìåí-
òîì Óêðà¿íè, çàòâåðäæåíà Çàêîíîì Óêðà¿íè â³ä
23.12.2009 ð. ¹1794-VI «Çàãàëüíîäåðæàâíà ïðî-
ãðàìà áîðîòüáè ç îíêîëîã³÷íèìè çàõâîðþâàí-
íÿìè íà ïåð³îä äî 2016 ðîêó», â ðàìêàõ ÿêî¿
ïðåçåíòîâàíî «50 êðîê³â áîðîòüáè ïðîòè ðàêó â
Óêðà¿í³», çà 8 íàïðÿìàìè, êîæåí ç ÿêèõ ìàº íèçêó
ïîñë³äîâíèõ êðîê³â. Îäíèì ç íèõ º íåîáõ³äí³ñòü
ìîí³òîðèíãó çàõâîðþâàíîñò³ òà ïîøèðåíîñò³, â
òîìó ÷èñë³ ÐÏÇ. Çà äàíèìè âèâ÷åííÿ â³äïîâ³ä-
íèõ ïîêàçíèê³â äîâîäèòüñÿ çðîñòàííÿ ¿õ ð³âí³â
ïðè âêàçàí³é ïàòîëîã³¿. ²íòåíñèâí³øèì âîíî º
ïðè ïîøèðåíîñò³. Òåìï ïðèðîñòó îñòàííüî¿ âè-
ïåðåäæàº òàêèé ïðè çàõâîðþâàíîñò³, ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî íàêîïè÷åííÿ â êðà¿í³ õâîðèõ íà ÐÏÇ. Ïðî-
öåñ º ëîã³÷íèì ç îãëÿäó íà äîñÿãíóò³ óñï³õè â
ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàíí³ çàçíà÷åíî¿ êàòåãîð³¿

õâîðèõ. Ìàº çíà÷åííÿ é çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³
÷îëîâ³ê³â ï³ñëÿ 60 ðîê³â, íà ÿêèé ïðèïàäàº ï³ê
çàõâîðþâàíîñò³. Î÷³êóºòüñÿ, ùî äî 2050 ðîêó ¿õ
ñòàíå á³ëüøå â 4 ðàçè ³ ïèòîìà âàãà ¿õ ó ñòðóê-
òóð³ íàñåëåííÿ çðîñòå äî 19,6% ïðîòè 12,4% ó
2000 ð. [3, 10, 11]. Ó ðåçóëüòàò³ ÷îãî ñóòòºâî
çá³ëüøèòüñÿ ê³ëüê³ñòü ÷îëîâ³ê³â, õâîðèõ íà ÐÏÇ,
ÿê³ âèìàãàþòü ðåòåëüíîãî ñïîñòåðåæåííÿ, â òîìó
÷èñë³  â ñèëó â³äîìî¿ ÷àñòîòè ðåöèäóâàííÿ îí-
êîïðîöåñó [6, 15, 16, 18]. Êîíñòðóêòèâíèé ï³äõ³ä
äî ïðèéíÿòòÿ ö³ëåñïðÿìîâàíèõ êë³í³êî-îðãàí³-
çàö³éíèõ, óïðàâë³íñüêèõ ð³øåíü ùîäî îðãàí³çàö³¿
òà ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì íà ÐÏÇ,
âèìàãàº âîëîä³ííÿ ñèòóàö³ºþ ç âðàõóâàííÿì
òåðèòîð³àëüíèõ îñîáëèâîñòåé, ñàìå çàðàç ç îãëÿ-
äó íà äåöåíòðàë³çàö³þ ³ ðîëü ì³ñöåâî¿ âëàäè òà
îðãàí³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Ñàìå ç òàêèõ ïîçèö³é
çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì ñèñòåìàòè÷íå âèâ÷åí-
íÿ õàðàêòåðó åï³äåì³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, íå-
îáõ³äí³ñòü óçàãàëüíåííÿ òà ñèñòåìàòèçàö³¿ òðåí-
äîâèõ çì³í â ðåã³îíàëüíîìó àñïåêò³, ðåçóëüòàòè
ÿêèõ ñòàíóòü îá’ºêòèâíèì ³íñòðóìåíòîì ïðè
ïëàíóâàíí³ òà ðåàë³çàö³¿ â³äïîâ³äíèõ ïðîãðàì â
áîðîòüá³ ç ÐÏÇ, ùî ñïðèÿòèìå ïîäîâæåííþ òðè-
âàëîñò³ æèòòÿ ÷îëîâ³êàì òà çáåðåæå éîãî ÿê³ñòü.

Âèùåâèêëàäåíå ïîëîæåííÿ ìîòèâóâàëî
ìåòó äàíî¿ ðîáîòè, îñíîâîþ ¿¿ ñòàëî äîâãîòðèâà-
ëå äîñë³äæåííÿ äèíàì³êè çàõâîðþâàíîñò³ òà ïî-
øèðåíîñò³ ÐÏÇ â Óêðà¿í³ ç âèçíà÷åííÿì îñîá-
ëèâîñòåé õàðàêòåðó çì³í â ðîçð³ç³ îêðåìèõ ¿¿
òåðèòîð³é.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ðîáîòà
μðóíòóºòüñÿ íà ðåçóëüòàòàõ àíàë³òèêî-ñèíòåòè÷-
íîãî, êîìïàðàòèâíîãî àíàë³ç³â äèíàì³êè çàõâî-
ðþâàíîñò³ òà ïîøèðåíîñò³ ÐÏÇ â Óêðà¿í³ òà íà
îêðåìèõ ¿¿ àäì³í³ñòðàòèâíèõ òåðèòîð³ÿõ. Ïåð³îä
âèâ÷åííÿ îõîïëþâàâ 10 ðîê³â, ÿê³ áóëè ïîä³ëåí³
íà äâà ï’ÿòèð³÷÷ÿ (2004–2008 ðð. òà 2009–
2013 ðð.) ç òèì, ùîá âèÿâèòè íå ò³ëüêè õàðàê-
òåð çì³í, àëå é äîñë³äèòè ¿õ ³íòåíñèâí³ñòü. Êð³ì
òîãî, ó ðàç³ íåîáõ³äíîñò³, âîíè äîïîâíþâàëèñü
äàíèìè çà 2014–2015 ðîêè. Òàêå ïîëîæåííÿ îáó-
ìîâëåíî â³äñóòí³ñòþ ³íôîðìàö³¿ ç îêðåìèõ òå-
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ðèòîð³é Óêðà¿íè – àíåêñ³ºþ ÀÐ Êðèì òà íå-
êîíòðîëüîâàíèõ ðàéîí³â Ëóãàíñüêî¿, Äîíåöüêî¿
îáëàñòåé. Ïåðâèííèìè äîêóìåíòàìè ñëóæèëè
äàí³ îô³ö³éíî¿ ñòàòèñòèêè – ô.ô. ¹47, 12, 20.
Äëÿ àíàë³çó ðîçðàõîâóâàëèñü óñåðåäíåí³ çíà÷åííÿ
ïî êîæíîìó ðåã³îíó, îïðàöþâàííþ ï³äëÿãàëè
àáñîëþòí³ òà â³äíîñí³ âåëè÷èíè â ðîçðàõóíêó
íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ.

Äëÿ îö³íêè äèíàì³êè âèêîðèñòàíî ñòàí-
äàðòíèé íàá³ð ïîêàçíèê³â: àáñîëþòíèé ïðèð³ñò
(çìåíøåííÿ), òåìï ïðèðîñòó ÷è çíèæåííÿ, êî-
åô³ö³ºíò âàð³àö³¿; äëÿ âñòàíîâëåííÿ â³ðîã³äíî¿
â³äì³ííîñò³ ñóêóïíîñòåé çàñòîñîâóâàëè ôîðìó-
ëó ðîçïîä³ëó Ïóàññîíà, êðèòåð³é Ñòüþäåíòà. Äëÿ
âèâ÷åííÿ ñï³ëüíèõ, çàãàëüíèõ òåíäåíö³é ïî îê-
ðåìèõ òåðèòîð³ÿõ áóëà çàëó÷åíà àäàïòîâàíà ìå-
òîäèêà Ïîëÿêîâà–Ìàëèíñüêîãî.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Âñòàíîâëåíå
ùîð³÷íå çá³ëüøåííÿ õâîðèõ íà ÐÏÇ ïî âñ³é òå-
ðèòîð³¿ Óêðà¿íè, ³íòåíñèâí³ñòü ÿêîãî çðîñòàº ç
÷àñîì. Òàê, çà 2004–2008 ðð. ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â
çðîñëà íà 28,2%, çà íàñòóïí³ 5 ðîê³â íà 32,2% ³
çà îñòàíí³ (2014–2015 ðð.) íà 3,1%. Ó ðåçóëü-
òàò³ ó 2013 ð. â êðà¿í³ íàðàõîâóâàëîñü
37 474 õâîðèõ, ùî íà 79,6% ïåðåâèùóâàëî ¿õ
10 ðîê³â ïîñï³ëü. Ó ñòðóêòóð³ ¿õ ðîçïîä³ëó çà
àäì³í³ñòðàòèâíèìè òåðèòîð³ÿìè çàâæäè ïåðøå
ì³ñöå íàëåæàëî Ï³âäåííî-Ñõ³äíîìó ðåã³îíó, äå
çîñåðåäæåíà ¿õ òðåòèíà. Ñòàá³ëüíî 4-òå, 5-òå, 6-òå
ïîñ³äàëè – Öåíòðàëüíèé, ñòîëèöÿ òà Ï³âí³÷íî-
Ñõ³äíèé ðåã³îíè. Çàõ³äíèé ³ Ï³âäåííèé ðåã³îíè
ïîñ³äàëè ïîïåðåì³ííî 2-ãå òà 3-òº ì³ñöÿ; ó
2014–2015 ðð. îñòàíí³é óñòóïèâ 2-ãå ì³ñöå, íà
ÿêîìó ïåðåáóâàâ ó 2009–2013 ðð., Çàõ³äíîìó. Âàð-
òî âêàçàòè é íà ³íòåíñèâí³øèé ïðèð³ñò õâîðèõ ó
ñòîëèö³ òà Ï³âäåííîìó ðåã³îí³ âïðîäîâæ óñüîãî
ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ. Òàêå ïîëîæåííÿ, ïåâíèì
÷èíîì, ìîæíà ïîÿñíèòè ì³ãðàö³éíèìè ïðîöåñà-

ìè, ùî ïîâ’ÿçàí³ ³ç íåñòàá³ëüíîþ ïîë³òè÷íîþ
ñèòóàö³ºþ â êðà¿í³.

Äîñòîâ³ðí³øå, çà àáñîëþòí³ âåëè÷èíè, îñîá-
ëèâîñò³, õàðàêòåð òåíäåíö³é ïîøèðåíîñò³ ÐÏÇ
ñåðåä ÷îëîâ³ê³â ïðåäñòàâëÿºòüñÿ ó â³äíîñíèõ, ùî
âèçíà÷åí³ â ðîçðàõóíêó íà 100 òèñ. â³äïîâ³äíîãî
íàñåëåííÿ. Äëÿ çðó÷íîñò³ äàë³ çà òåêñòîì ïðè
ïîäàíí³ êîíêðåòíèõ äàíèõ ïîñèëàºìîñü ëèøå íà
çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â. Óïåðåäèìî ³ çàçíà÷èìî íà
ïîä³áí³ñòü ¿õ äèíàì³êè äî ïðîñòåæåíî¿ ïðè âèâ-
÷åíí³ àáñîëþòíèõ.

Âèÿâèëîñÿ, ùî â 2013 ð. ð³âåíü ïîøèðå-
íîñò³ ÐÏÇ â ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³ ñòàíîâèâ 222,3
ïðîòè 122,4 ó 2004 ð., òîáòî áóâ íà 81,6% á³ëüøèì.
Ïðèð³ñò ïîêàçíèêà çà äðóãèé ïåð³îä (2009–
2013 ðð.) ïåðåâèùóâàâ òîé, ùî ìàâ ì³ñöå çà ïåð-
øèé (2004–2008 ðð.): 33,2% òà 28,3% â³äïîâ³ä-
íî. Çðîñòàííÿ éîãî çà äâà îñòàíí³ (2014, 2015)
ðîêè äîð³âíþâàëî 3,6%. Ïðàêòè÷íî àíàëîã³÷íà
ñèòóàö³ÿ ñêëàëàñÿ ³ ïî ðåã³îíàõ (òàáë. 1).

Çà äàíèìè òàáë. 1 âèäíî, ùî ïåðø³ òðè
ì³ñöÿ âïðîäîâæ ðîê³â ñïîñòåðåæåííÿ íàëåæàòü
ñòîëèö³, Ï³âäåííîìó òà Öåíòðàëüíîìó ðåã³îíàì.
Âëàñíå, çà ¿õ ðàõóíîê ôîðìóºòüñÿ çàãàëüíîóêðà¿í-
ñüêèé ïîêàçíèê. Á³ëüøå òîãî, íà òë³ ïîâñþäíîãî
ïðèðîñòó éîãî âåëè÷èí ³íòåíñèâí³øèì â³í º â
Ï³âäåííîìó òà ì. Êè¿â. Çà îñòàíí³ äâà ðîêè ñè-
òóàö³ÿ çì³íèëàñÿ, ³ çà ö³ºþ îçíàêîþ âèä³ëÿºòü-
ñÿ Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíèé ðåã³îí. Ï³âäåííî-Ñõ³äíèé
â ñèëó ñòðóêòóðíî¿ îñîáëèâîñò³ â Ëóãàíñüê³é,
Äîíåöüê³é îáëàñòÿõ, ùî âõîäÿòü äî éîãî ñêëàäó,
ó 2015 ð. çàéíÿâ îñòàííº, øîñòå, ì³ñöå, à Çàõ³äíèé
ç ï’ÿòîãî ïåðåéøîâ íà ÷åòâåðòå.

Ì³æðåã³îíàëüí³ âåëè÷èíè ïîêàçíèê³â
â³äð³çíÿþòüñÿ óäâ³÷³ ³ òàêå ñï³ââ³äíîøåííÿ çáå-
ð³ãàºòüñÿ óñ³ ðîêè. Òàê, ó 2004 ð. ìàêñèìàëüíå
çíà÷åííÿ áóëî ó ì. Êè¿â (179,8), ì³í³ìàëüíå – â
Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíîìó ðåã³îí³ (97,2); ó 2008 ð. –

Òàáëèöÿ 1
Äèíàì³êà ð³âí³â ïîøèðåíîñò³ ðàêó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè â ðåã³îíàëüíîìó àñïåêò³

çà ïåð³îäàìè âèâ÷åííÿ (íà 100 òèñ. ÷îëîâ³÷îãî äîðîñëîãî íàñåëåííÿ)

I ïåð³îä II ïåð³îä
2014 2015

2004 2008 2009 2013 Òï/ç

Ðåã³îíè íà íà
Òï/ç

íà íà
Òï/ç

Òï/ç
íà íà çà

100 m 100 m 100 m 100 m
çà

100 m 100 m 2 ð.

òèñ. òèñ. òèñ. òèñ.
10 ð.

òèñ. òèñ.

Çàõ³äíèé 116,6 21,5 142,0 14,6 21,8 148,8 14,0 192,5 16,0 29,4 65,1 198,7 13,0 208,3 17,5 4,8

Öåíòðàëüíèé 126,8 22,0 155,8 19,7 22,9 165,0 18,9 198,8 14,7 20,5 56,8 207,7 14,8 216,7 20,1 4,3

Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíèé 97,2 7,8 119,1 10,0 22,5 123,0 8,5 159,4 14,6 29,6 64,0 175,4 18,0 192,5 14,8 9,7

Ï³âäåííî-Ñõ³äíèé 110,6 8,1 144,5 13,5 30,6 154,1 13,6 206,0 15,4 33,7 86,3 181,3 16,2 190,6 13,5 5,1

Ï³âäåííèé 143,6 10,3 202,0 20,0 40,7 218,5 22,0 319,4 39,0 46,2 122,4 377,4 23,0 369,5 31,0 2,1

ì. Êè¿â 179,8 – 228,5 – 27,1 240,4 – 333,0 – 38,5 100,0 359,6 – 374,6 – 5,4

Óêðà¿íà 122,4 6,7 157,1 8,8 28,3 166,9 10,2 222,3 13,5 33,2 81,6 217,8 – 225,6 – 3,6
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228,5 òà 119,1 â³äïîâ³äíî; ó 2009 ð. – 240,4 òà
123, 0 â³äïîâ³äíî; ó 2013 ð. – 333,0 òà 159,4 â³äïî-
â³äíî; ó 2015 ð. – 374,6 òà 190,6 â ì. Êè¿â òà
Ï³âäåííî-Ñõ³äíîìó ðåã³îí³. Â òàáë. 2 ïîäàí³ êîå-
ô³ö³ºíòè âàð³àáåëüíîñò³ ïî ðåã³îíàõ çà ðîêè
âèâ÷åííÿ.

Ñóòòºâ³ ðîçá³æíîñò³ ïîêàçíèê³â ñïîñòåð³-
ãàþòüñÿ é ó ìåæàõ ðåã³îí³â. Çîêðåìà, ó 2004 ð.,
íàïðèêëàä, â Çàõ³äíîìó ðåã³îí³ â³í êîëèâàâñÿ
â³ä 77,3 ó Ð³âíåíñüê³é äî 170,9 – ó Âîëèíñüê³é;
â Ï³âäåííî-Ñõ³äíîìó – â³ä 75,5 ó Ëóãàíñüê³é
äî 138,9 – ó Õàðê³âñüê³é. Ó 2013 ð. â Çàõ³äíî-
ìó – â³ä 121,9 ó Ð³âíåíñüê³é äî 247,9 – ó Âî-
ëèíñüê³é, â Ï³âäåííî-Ñõ³äíîìó – â³ä 144,0 ó
Ëóãàíñüê³é äî 205,0 – ó Õàðê³âñüê³é.

Îñê³ëüêè ñåðåäíüîóêðà¿íñüê³ ð³âí³ ïîøè-
ðåíîñò³ ôîðìóþòüñÿ ³ç ðåã³îíàëüíèõ ¿ì òàêîæ
ïðèòàìàííà çíà÷íà âàð³àáåëüí³ñòü, ÿêà çðîñòàº ç
ðîêàìè (òàáë. 3).

ßê ïðèêëàä, ó 2004 ð. Ñv=28,7% ïðè íàé-
ìåíøîìó ð³âí³ ó Ëóãàíñüê³é (75,5) òà íàéá³ëü-
øîìó – ó Â³ííèöüê³é (219,4); ó 2013 ð.
Ñv=31,1% – ó Ð³âíåíñüê³é (138,7) òà
Õåðñîíñüê³é (469,1) â³äïîâ³äíî.

Âñòàíîâëåíèé ôàêò âàð³àáåëüíîñò³ ð³âí³â
ïîøèðåíîñò³ ÿê ì³æ ðåã³îíàìè, òàê é îáëàñòÿìè
ïðèâåðòàº óâàãó íåîáõ³äí³ñòþ ïîÿñíåííÿ òà óçà-
ãàëüíåííÿ. Äëÿ ÷îãî áóëè ïðîàíàë³çîâàí³ â³äî-
ìîñò³, çà ÿêèìè ñòàëî ìîæëèâèì çðîáèòè ïåâíå
ïðèïóùåííÿ. Çîêðåìà, çà ðîêè ñïîñòåðåæåííÿ
ïðàêòè÷íî íå çì³íþâàëàñü ÷àñòêà ÷îëîâ³÷îãî íà-
ñåëåííÿ â ðîçð³ç³ îêðåìèõ òåðèòîð³é. Á³ëüøå òîãî,
íå ïðîñòåæóºòüñÿ çâ’ÿçîê ì³æ ïîâ³êîâèì éîãî
ñêëàäîì òà ð³âíÿìè ïîøèðåíîñò³ ïàòîëîã³¿. Íà-
ïðèêëàä, ó Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíîìó òà Ï³âäåííîìó
ðåã³îíàõ, çà äàíèìè Í.Ì. Îðëîâî¿ (2011), ÿêà ïðî-
âåëà ³ºðàðõ³÷íèé êëàñòåðíèé àíàë³ç, äîâåäåíà
îäíàêîâà ïèòîìà âàãà ÷îëîâ³ê³â ≥ 60 ðîê³â ó
ñòðóêòóð³ íàñåëåííÿ (20,8%), òîä³ ÿê ïåðøèé çà
ð³âíåì ïîøèðåíîñò³ ïîñ³äàº øîñòå, îñòàííº ì³ñöå,
à Ï³âäåííèé – äðóãå. Çà òàêèõ óìîâ îäíèì ³ç
íàÿâíèõ ïðè÷èí ñë³ä îáμðóíòîâàíî ââàæàòè
îðãàí³çàö³þ òà ÿê³ñòü íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè íàñåëåííþ. Â îñíîâíîìó öå ñòîñóºòüñÿ ðàí-
íüîãî âèÿâëåííÿ, ñâîº÷àñíîãî òà ðàö³îíàëüíîãî
ë³êóâàííÿ.

Ç îãëÿäó íà ïðèíöèïîâå çíà÷åííÿ òàêîãî
ïîëîæåííÿ, îñîáëèâî ç òî÷êè çîðó âèêîðèñòàííÿ

Òàáëèöÿ 2
Õàðàêòåðèñòèêà âàð³àáåëüíîñò³ ïîêàçíèê³â ïîøèðåíîñò³

ðàêó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè â ðîçð³ç³ ðåã³îí³â

Ðåã³îíè
Êîåô³ö³ºíò (Ñv, %)

2004 2008 2009 2013

Çàõ³äíèé 45,6 26,8 13,8 21,7

Öåíòðàëüíèé 52,4 28,0 20,2 32,5

Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíèé 13,3 14,3 21,2 15,7

Ï³âäåííî-Ñõ³äíèé 17,6 22,5 25,2 18,0

Ï³âäåííèé 14,4 19,8 24,6 24,4

Òàáëèöÿ 3
Ïîêàçíèêè âàð³àáåëüíîñò³ ð³âí³â ïîøèðåíîñò³ ðàêó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè

ñåðåä ÷îëîâ³÷îãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè çà ïåð³îä 2004–2015 ðîê³â

Ðîêè
Ïîøèðåí³ñòü (íà 100 òèñÿ÷ ÷îëîâ³÷îãî íàñåëåííÿ 18–100 ðîê³â)

êîåô³ö³ºíò âàð³àáåëüíîñò³, (Cv, %) (min–max)

2004 28,7 (75,5–219,4)

2005 29,4 (75,7–231,0)

2006 29,0 (78,2–227,7)

2007 28,5 (85,2–226,7)

2008 28,8 (84,4–247,1)

2009 33,2 (14,3–270,5)

2010 29,5 (101,8–322,0)

2011 30,0 (110,4–351,9)

2012 30,7 (117,4–394,8)

2013 31,1 (121,9–430,9)

2014 39,9 (43,2–464,3)

2015 32,9 (138,7–469,1)
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îòðèìàíèõ â³äîìîñòåé â ïðàêòè÷í³é îõîðîí³ çäî-
ðîâ’ÿ, âèÿâëåíà ñèòóàö³ÿ ïîòðåáóâàëà ñèñòåìàòè-
çàö³¿ äîâãîòðèâàëîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà õàðàêòåðîì
ïîøèðåíîñò³ ïàòîëîã³¿ ç òèì, ùîá íà òë³ ñóòòºâèõ
êîëèâàíü âèçíà÷èòèñü ó çàãàëüí³é òåðèòîð³àëüí³é
òåíäåíö³¿. Äëÿ âèÿâëåííÿ ãîëîâíîãî ð³âíÿ ïîêàç-
íèêà çã³äíî ç çàä³ÿíîþ ñïåö³àëüíîþ  ìåòîäèêîþ
áóëà çä³éñíåíà êîìïëåêñíà îö³íêà îáëàñòåé ç ïî-
äàëüøèì ¿õ ðîçïîä³ëîì çà ï’ÿòüìà êðèòåð³ÿìè. À
ñàìå: âèä³ëåí³ îáëàñò³: ç íèçüêèì ð³âíåì – ¿õ âèÿ-
âèëîñÿ 5; íèæ÷å ñåðåäíüîãî – 3; ñåðåäí³ì – 10;
âèùå ñåðåäíüîãî – 4 òà âèñîêèì – 4. Â³äïîâ³äíî
äî ÷îãî ¿ì íàëåæàëè ðàíãîâ³ ì³ñöÿ. Êîíêðåòí³ äàí³
ïðåäñòàâëåí³ â òàáë. 4.

Äàë³ ïðîàíàë³çóºìî õàðàêòåð ïðîöåñó çà-
õâîðþâàíîñò³. Â Óêðà¿í³ äî 2014 ð., òîáòî çà óìîâ
¿¿ ö³ë³ñíîñò³, ïðîñòåæóâàëîñü çá³ëüøåííÿ õâîðèõ
ç âïåðøå âñòàíîâëåíèì ä³àãíîçîì ïîâñþäíî ïî-
ä³áíî äî ïîøèðåíîñò³. Òåìï ïðèðîñòó çà äðóãå
ï’ÿòèð³÷÷ÿ (2009–2013 ðð.) âèïåðåäæàº ïîêàç-
íèê ïîïåðåäíüîãî: 24,8% ïðîòè 13,9% â³äïîâ³ä-
íî. Õàðàêòåð çì³íè áóâ ³äåíòè÷íèì òàêîæ ó

ðåã³îíàõ, ÿê ³ ñòðóêòóðà ðîçïîä³ëó âïåðøå âèÿâ-
ëåíèõ õâîðèõ çà íèìè. Ó ðåçóëüòàò³ ó 2013 ð. òà-
êèõ âèïàäê³â â Óêðà¿í³ áóëî 7785, ³ç ÿêèõ áëèçü-
êî 30% ïðèïàäàº íà  Ï³âäåííî-Ñõ³äíèé ðåã³îí
³ â³í ïîñ³äàº ïåðøå ì³ñöå, äðóãå – Çàõ³äíèé
(áëèçüêî 20% âèïàäê³â).

Ñò³éêî 5-òå òà 6-òå ì³ñöÿ íàëåæàòü
Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíîìó ðåã³îíó òà ñòîëèö³ â³äïîâ³ä-
íî. Äåÿê³ â³äì³ííîñò³ ñòîñîâíî òðåòüîãî òà ÷åò-
âåðòîãî  ì³ñöü çà ðîêàìè ñïîñòåð³ãàëèñÿ â³äíîñ-
íî Öåíòðàëüíîãî òà Ï³âäåííîãî ðåã³îí³â, ïðîòå
ïåðåâàãà âñå-òàêè çà òðåò³ì  ì³ñöåì íàëåæàëà
Ï³âäåííîìó, â³äïîâ³äíî ÷åòâåðòå – Öåíòðàëüíî-
ìó. Çàçíà÷èìî, ùî çà 2014–2015 ðîêè ìàºìî
â³äì³ííîñò³. Õâîðèõ ç âïåðøå âèÿâëåíèì ä³àãíî-
çîì â ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³ ñòàëî ìåíøå íà 1%,
ìåíøèì âîíî áóëî â Öåíòðàëüíîìó (íà 1,0%),
Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíîìó (íà 0,5%), Ï³âäåííîìó (íà
8,0%) òà ì. Êè¿â (íà 4,2%), òîä³ ÿê ïðîäîâæóâà-
ëî çá³ëüøóâàòèñü ëèøå â Çàõ³äíîìó (íà 2,3%).
ßê îäíó ³ç ïðè÷èí, ùî ìîæíà ïðèïóñòèòè âïëèâ
ì³ãðàö³éíèõ ïðîöåñ³â.

Òàáëèöÿ 4
Êîìïëåêñíà ÿê³ñíà îö³íêà îáëàñòåé Óêðà¿íè,

¿õ ðàíãîâèé ðîçïîä³ë çà ð³âíÿìè ïîøèðåíîñò³ ðàêó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè
ñåðåä ÷îëîâ³÷îãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè çà ïåð³îä 2004–2015 ðîê³â

Ð³âåíü Ðåã³îí Îö³íêà, % Ðàíã

Ð³âíåíñüêà 29,1 1

Ñóìñüêà 29,6 2

Íèçüêèé Ëóãàíñüêà 29,8 3

Æèòîìèðñüêà 32,3 4

Çàêàðïàòñüêà 33,0 5

×åðí³âåöüêà 36,9 6

Íèæ÷å ñåðåäíüîãî Ïîëòàâñüêà 40,2 7

Õìåëüíèöüêà 41,4 8

Äí³ïðîïåòðîâñüêà 42,9 9

×åðí³ã³âñüêà 43,0 10

Äîíåöüêà 43,4 11

ÀÐ Êðèì 45,5 12

Ñåðåäí³é
Êè¿âñüêà 45,5 13

²â.-Ôðàíê³âñüêà 45,8 14

Ê³ðîâîãðàäñüêà 47,1 15

Òåðíîï³ëüñüêà 50,4 16

Çàïîð³çüêà 51,0 17

×åðêàñüêà 52,7 18

Ëüâ³âñüêà 57,8 19

Âèùå ñåðåäíüîãî
Õàðê³âñüêà 60,2 20

Âîëèíñüêà 62,4 21

Îäåñüêà 64,1 22

Ìèêîëà¿âñüêà 68,8 23

Âèñîêèé
Â³ííèöüêà 72,4 24

ì. Êè¿â 72,7 25

Õåðñîíñüêà 82,0 26
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Àíàë³ç äàíèõ çàõâîðþâàíîñò³, ïðåäñòàâ-
ëåíèé çà ³íòåíñèâíèìè êîåô³ö³ºíòàìè (â ðîç-
ðàõóíêó íà 100 òèñ. ÷îëîâ³÷îãî íàñåëåííÿ),
ñâ³ä÷èòü, ùî ¿¿ ð³âåíü çðîñòàº â óñ³õ ðåã³îíàõ çà
âåñü ÷àñ ñïîñòåðåæåííÿ, âêëþ÷àþ÷è äâà îñòàíí³
ðîêè (2014–2015 ðð.) (òàáë. 5). Òàê, ñåðåäíüîóê-
ðà¿íñüêå çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà ó 2013 ð. ñòàíîâè-
ëî 37,1 ïðîòè 25,1 ó 2004 ð., òîáòî çà 10 ðîê³â

çð³ñ íà 47,8%. Çà äðóãèé ïåð³îä ïðèð³ñò éîãî
á³ëüøèé, í³æ çà ïåðøèé íà 25,8% ïðîòè 17,1%.
²ç 2014 äî 2015 ðîêó ïîêàçíèê çð³ñ íà 23,7% ³
äîñÿã 41,3 íà 100 òèñ. Íà ðèñ. 1 ïîäàíà êðèâà, ùî
â³äáèâàº çàãàëüíó òåíäåíö³þ ð³âí³â çàõâîðþâà-
íîñò³ òà ïîøèðåíîñò³ ÐÏÇ â Óêðà¿í³. Òåìï ïðè-
ðîñòó çàõâîðþâàíîñò³ çà ïåð³îäàìè âèâ÷åííÿ
ïîäàíî íà ðèñ. 2.

Ðèñ. 1. Äèíàì³êà ð³âí³â çàõâîðþâàíîñò³ òà ïîøèðåíîñò³
ðàêó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè â Óêðà¿í³

Ðèñ. 2. Äèíàì³êà ïðèðîñòó ð³âí³â çàõâîðþâàíîñò³ íà ðàê ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè
÷îëîâ³÷îãî íàñåëåííÿ â ðîçð³ç³ ðåã³îí³â çà ïåð³îäàìè âèâ÷åííÿ

Òàáëèöÿ 5
Äèíàì³êà ð³âí³â çàõâîðþâàíîñò³ íà ðàê ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè

÷îëîâ³÷îãî íàñåëåííÿ â ðåã³îíàëüíîìó àñïåêò³

Ðåã³îí
2004 2008 2009 2013 2014 2015

ïîêàçíèê m ïîêàçíèê m ïîêàçíèê m ïîêàçíèê m ïîêàçíèê m ïîêàçíèê m

Çàõ³äíèé 22,3 1,8 25,5 2,2 25,2 1,5 30,4 2,6 27,9 2,1 36,58 3,3

Öåíòðàëüíèé 24,7 2,3 31,3 2,1 30,3 1,2 35,2 2,1 36,0 3,5 45,04 4,2

Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíèé 23,3 1,7 26,0 1,8 28,7 2,6 36,0 1,5 37,7 1,9 46,54 4,3

Ï³âäåííî-Ñõ³äíèé 26,0 2,8 30,3 2,1 28,8 2,5 34,7 1,5 30,4 1,4 37,47 3,9

Ï³âäåííèé 30,6 3,1 36,0 4,5 35,8 4,1 51,3 6,8 50,0 5,1 57,82 4,9

ì. Êè¿â 35,2 – 37,8 – 35,6 – 52,3 – 49,5 4,9 58,44 5,0

Óêðà¿íà 25,1 1,1 29,4 1,3 29,5 1,3 37,1 2,1 33,4 20,0 41,3 –
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Ïîïðè âñ³ êîëèâàííÿ ïîêàçíèê³â, íàéâè-
ùèìè âïðîäîâæ óñüîãî ïåð³îäó âèâ÷åííÿ, âîíè
áóëè ó ì. Êè¿â òà Ï³âäåííîìó ðåã³îí³ ³ ñóòòºâî
ïåðåâèùóâàëè ñåðåäíüîóêðà¿íñüê³. Çâ³ñíî, ¿ì íà-
ëåæàëè ïåðøå òà äðóãå ì³ñöÿ. Íàñòóïí³ òðåòº  òà
÷åòâåðòå – ïåðåâàæíî Ï³âäåííî-Ñõ³äíîìó òà
Öåíòðàëüíîìó ïðè òîìó, ùî ³íîä³ âîíè ì³íÿëè-
ñÿ ì³ñöÿìè. Îñòàíí³ äâà (ï’ÿòå òà øîñòå) – ñò³éêî
çàéìàëè Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíèé òà Çàõ³äíèé ðåã³îíè
â³äïîâ³äíî. Êîëèâàííÿ ð³âí³â ó ðîçð³ç³ ðåã³îí³â
ñïîíóêàëî äîñë³äèòè êîåô³ö³ºíò âàð³àáåëüíîñò³,
ùî áóëî çðîáëåíî, à ðåçóëüòàòè ïîäàí³ â òàáë. 6.

Äàí³ òàáë. 6, êð³ì ôàêòó ï³äòâåðäæåííÿ
ð³çíîìàí³òíîñò³ ïðèðîñòó ð³âí³â çàõâîðþâàíîñò³
ïî îêðåìèõ ðåã³îíàõ, á³ëüøèé ³íòåðåñ ïðåäñòàâ-
ëÿþòü ó ïîð³âíÿëüíîìó àñïåêò³ ç ïîêàçíèêàìè
òàáë. 2, äå âîíè â³äáèâàþòü ïðîöåñ ïîøèðåíîñò³.
Ðåçóëüòàòè òàêîãî ñï³âñòàâëåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî
ìåíøó âàð³àáåëüí³ñòü çàõâîðþâàíîñò³, òîáòî
ð³âåíü ¿¿ ñò³éê³øèé. Çâ³äñè âèïëèâàº, ùî ïîøè-
ðåí³ñòü á³ëüøîþ ì³ðîþ çàëåæíà â³ä îðãàí³çàö³¿
òà ÿêîñò³ íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ äîïîìîãè.

Ç ìåòîþ óçàãàëüíåííÿ çàçíà÷åíîãî ïîëî-
æåííÿ áóëà äàíà îö³íêà ðåã³îíàëüíî¿ âàð³àáåëü-

íîñò³ çàõâîðþâàíîñò³ ÷îëîâ³÷îãî íàñåëåííÿ íà
ÐÏÇ ç ïîçèö³¿ êîìïëåêñíîãî ï³äõîäó çà 2014–
2015 ðîêè (òàáë. 7).

Çà ðåçóëüòàòàìè êîìïàðàòèâíîãî àíàë³çó
òàáëèöü îòðèìàíî ï³äòâåðäæåííÿ, ùî ïîêàçíè-
êè ïîøèðåíîñò³ çàãàëîì á³ëüøå ï³äâëàäí³ ð³çíî-
ìàí³òíèì çîâí³øí³ì âïëèâàì.

Ïðàêòè÷íà îõîðîíà çäîðîâ’ÿ äëÿ âèâàæå-
íèõ óïðàâë³íñüêèõ ð³øåíü ïîòðåáóº óçàãàëüíå-
íèõ â³äîìîñòåé íà îñíîâ³ òðåíäîâèõ òåíäåíö³é. Ó
òàáë. 8 ïîäàþòüñÿ ðåçóëüòàòè òàêî¿ ðîáîòè, çà
äàíèìè êîìïëåêñíî¿ ÿê³ñíî¿ õàðàêòåðèñòèêè çà
12 ðîê³â (2004–2015 ðð.) ïîêàçíèê³â çàõâîðþ-
âàíîñò³ òà ïîøèðåíîñò³ ÐÏÇ, ç ðîçïîä³ëîì îáëà-
ñòåé çà ðàíãîì ïðè äîòðèìàíí³ íàñòóïíèõ êðè-
òåð³¿â îö³íêè ð³âí³â: íèçüêèé, íèæ÷å ñåðåäíüî-
ãî, ñåðåäí³é, âèùå ñåðåäíüîãî, âèñîêèé, äóæå âè-
ñîêèé.

Ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 8 ³íôîðìàö³ÿ ñëóæè-
òèìå îá’ºêòèâíèì ï³äμðóíòÿì äëÿ ïðîâåäåííÿ
ö³ëåñïðÿìîâàíèõ çàõîä³â ïî ïîïåðåäæåííþ ðîç-
âèòêó ÐÏÇ, ñóòü ÿêèõ ó íåîáõ³äíîñò³ âèâ÷åííÿ ³
í³âåëþâàíí³ ôàêòîð³â ðèçèêó, ìàñøòàáíî¿ ïî-
³íôîðìîâàíîñò³ ùîäî îñòàíí³õ ³ ìîæëèâîñòåé

Òàáëèöÿ 7
Ïîêàçíèêè âàð³àáåëüíîñò³ ð³âí³â çàõâîðþâàíîñò³ íà ðàê ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè

÷îëîâ³÷îãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè çà ïåð³îä 2004–2015 ðîê³â

Ðîêè
Çàõâîðþâàí³ñòü (íà 100 òèñÿ÷ ÷îëîâ³÷îãî íàñåëåííÿ 18–100 ðîê³â)

êîåô³ö³ºíò âàð³àáåëüíîñò³, (Cv, %) (min–max)

2004 23,8 (14,3–40,6)

2005 27,4 (12,0–44,5)

2006 23,1 (15,6–35,7)

2007 24,9 (17,4–46,2)

2008 23,0 (15,7–46,1)

2009 19,2 (20,0–47,1)

2010 22,1 (19,8–56,2)

2011 28,4 (20,9–67,6)

2012 27,6 (23,1–73,9)

2013 28,3 (19,0–74,4)

2014 36,5 (6,6–69,7)

2015 32,7 (7,33–72,55)

Òàáëèöÿ 6
Ïîêàçíèêè âàð³àáåëüíîñò³ ð³âí³â çàõâîðþâàíîñò³ íà ðàê

ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè â ðîçð³ç³ ðåã³îí³â

Ðåã³îíè
Êîåô³ö³ºíò (Ñv, %)

2004 2008 2009 2013

Çàõ³äíèé 21,5 21,5 15,1 22,4

Öåíòðàëüíèé 20,6 14,7 9,6 13,3

Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíèé 18,5 12,3 15,0 7,5

Ï³âäåííî-Ñõ³äíèé 18,0 17,0 21,6 10,0

Ï³âäåííèé 20,3 25,0 23,2 26,7
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ðàö³îíàëüíîãî ë³êóâàííÿ íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ, à òà-
êîæ ïîøóêó ðîçðîáêè, âïðîâàäæåííÿ ñêðèí³í-
ãîâèõ ïðîãðàì.

Ï³äñóìîâóþ÷è ïîäàíèé âèùå ìàòåð³àë, âàð-
òî íàãîëîñèòè íà âàæëèâîñò³ óçàãàëüíåíèõ äà-
íèõ çà äîâãîòðèâàëèì ñïîñòåðåæåííÿì (12 ðîê³â).
Ñï³ââ³äíîøåííÿ ³íôîðìàö³¿ çà òàáë. 4 òà 8
ñâ³ä÷èòü, ùî á³ëüø³ñòü îáëàñòåé ñï³âïàäàº ïðè
ñòðàòèô³êàö³¿ ¿õ çà îáðàíèìè êðèòåð³ÿìè ÿê çà
ð³âíåì ïîøèðåíîñò³, òàê ³ çà ð³âíåì çàõâîðþâà-
íîñò³. Òîìó ç ìåòîþ ñèñòåìàòèçàö³¿ çà îáîìà ïðî-
öåñàìè áóëî ñôîðìîâàíî ê³íöåâèé âàð³àíò ðîç-
ïîä³ëó òåðèòîð³¿, çà ÿêèìè âèçíà÷àâñÿ ñòóï³íü
íåñïðèÿòëèâî¿ ñèòóàö³¿, ÿê ³íñòðóìåíòó äî ïðèé-
íÿòòÿ â³äïîâ³äíèõ êë³í³÷íèõ, îðãàí³çàö³éíî-óï-
ðàâë³íñüêèõ çàõîä³â ùîäî íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè õâîðèì íà ÐÏÇ. Êîíêðåòí³ äàí³ òàêî¿
ðîáîòè ïîäàí³ íà ðèñ. 3.

ßê âèäíî ç ³ëþñòðàòèâíîãî ìàòåð³àëó, îñîá-
ëèâî¿ óâàãè ïîòðåáóþòü 6 îáëàñòåé òà ì. Êè¿â,
ÿê³ íàëåæàòü äî ãðóïè ç äóæå âèñîêèì (Õåðñîí-
ñüêà), âèñîêèì (Â³ííèöüêà, Ìèêîëà¿âñüêà,

ì. Êè¿â) òà âèùå ñåðåäíüîãî (Âîëèíñüêà, Îäåñüêà,
Õàðê³âñüêà) ð³âíÿìè çàõâîðþâàíîñò³ òà ïîøè-
ðåíîñò³. Â³äíîñíî áëàãîïîëó÷íèìè ñë³ä ââàæàòè
Æèòîìèðñüêó, Çàêàðïàòñüêó, Ëóãàíñüêó, Ð³âíåíñü-
êó, Ñóìñüêó îáëàñò³ ç íèçüêèì ð³âíåì.

Òàêèì ÷èíîì, çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíî-
ãî äîñë³äæåííÿ ìîæíà ñôîðìóëþâàòè äåê³ëüêà
ïîëîæåíü âàæëèâèõ ç íàóêîâî¿ ³ ïðàêòè÷íî¿ òî÷-
êè çîðó. Ï³äòâåðäæåíî ïîñò³éíå ñòð³ìêå çðîñ-
òàííÿ ð³âí³â çàõâîðþâàíîñò³ òà ïîøèðåíîñò³ ÐÏÇ
ïî âñ³é òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè, ³íòåíñèâí³ñòü ÿêîãî ç
ðîêàìè çá³ëüøóºòüñÿ. Ïåðåâàãà òåìï³â ïðèðîñòó
ïîøèðåíîñò³, à òàêîæ êîåô³ö³ºíò³â âàð³àáåëüíîñò³
¿¿ ïîêàçíèê³â íàä â³äïîâ³äíèìè äàíèìè ïî çà-
õâîðþâàíîñò³ äîâîäèòü ïðî íàêîïè÷åííÿ õâîðèõ,
ÿê³ ïåðåáóâàþòü íà îáë³êó, à òàêîæ çíà÷íó íå-
îäíîçíà÷í³ñòü ì³íëèâîñò³ ïðîöåñó â ðîçð³ç³ ðåã³-
îí³â. Çàçíà÷åíîìó ìîæíà íàäàòè ïîçèòèâíó îö³í-
êó ç îãëÿäó íà çáåðåæåííÿ æèòòÿ õâîðèõ, ÿê
ðåçóëüòàò íàäàíî¿ äîïîìîãè. Ðàçîì ç òèì, â³í
ñâ³ä÷èòü ïðî ³ñíóþ÷³ ïðîáëåìè â îðãàí³çàö³¿ òà
ÿêîñò³ ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ çàçíà÷åíî¿ êàòå-

Òàáëèöÿ 8
Êîìïëåêñíà ÿê³ñíà îö³íêà îáëàñòåé Óêðà¿íè òà ðàíãîâèé ¿õ ðîçïîä³ë

çà ð³âíÿìè çàõâîðþâàíîñò³ íà ðàê ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè
÷îëîâ³÷îãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè çà ïåð³îä 2004–2015 ðîê³â

Ð³âåíü Ðåã³îí Îö³íêà, % Ðàíã

Çàêàðïàòñüêà 32,5 1

Íèçüêèé
Ð³âíåíñüêà 32,7 2

Ëóãàíñüêà 35,9 3

Æèòîìèðñüêà 37,4 4

Íèæ÷å ñåðåäíüîãî
Ñóìñüêà 39,6 5

×åðí³âåöüêà 40,7 6

Äîíåöüêà 44,0 7

Êè¿âñüêà 44,9 8

ÀÐ Êðèì 45,2 9

Äí³ïðîïåòðîâñüêà 46,0 10

²â.-Ôðàíê³âñüêà 46,3 11

Ëüâ³âñüêà 47,9 12

Ñåðåäí³é
Òåðíîï³ëüñüêà 48,5 13

Çàïîð³çüêà 50,8 14

Ïîëòàâñüêà 51,8 15

Õìåëüíèöüêà 52,0 16

Âîëèíñüêà 53,0 17

Õàðê³âñüêà 53,0 18

×åðí³ã³âñüêà 53,4 19

×åðêàñüêà 54,0 20

Â³ííèöüêà 57,1 21

Âèùå ñåðåäíüîãî Îäåñüêà 59,0 22

Ê³ðîâîãðàäñüêà 59,0 23

Âèñîêèé
Ìèêîëà¿âñüêà 62,4 24

ì. Êè¿â 67,8 25

Äóæå âèñîêèé Õåðñîíñüêà 86,4 26
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ãîð³¿ ïàö³ºíò³â. Êëàñòåðèçàö³ÿ àäì³í³ñòðàòèâíèõ
òåðèòîð³é çà êîìïëåêñíîþ ÿê³ñíîþ îö³íêîþ
ïðîöåñ³â, ùî âèâ÷àëèñÿ, äîçâîëèëà âèÿâèòè ò³, ÿê³
ïîòðåáóþòü íàéá³ëüøî¿ óâàãè â öüîìó êîíòåêñò³.

Çàçíà÷åíå ìîòèâóº äî ïîäàëüøîãî ïîøó-
êó ìîæëèâîñòåé ïîïåðåäæåííÿ âèíèêíåííÿ ÐÏÇ,
ä³àãíîñòèêè íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ, ùî âèìàãàº ðå-
àëüíî¿ ïðîñâ³òíèöüêî¿ ï³äòðèìêè, ðîçðîáîê ñêðè-
í³íãîâèõ ïðîãðàì òà ¿õíüîãî âïðîâàäæåííÿ. Ïî-
äàëüøîãî ðîçâèòêó ïîòðåáóº é óäîñêîíàëåííÿ
ë³êóâàííÿ, ïåðñîí³ô³êîâàíèé âèá³ð ÿêîãî ïåðåä-
áà÷àº éìîâ³ðí³ñòü ïîïåðåäæåííÿ ðåöèäóâàííÿ,
ùî çàáåçïå÷èòü íå ò³ëüêè òðèâàëó êàíöåðñïåöè-
ô³÷íó âèæèâàí³ñòü, àëå é ñïðèÿòèìå çáåðåæåí-
íþ ÿêîñò³ æèòòÿ.

Âèñíîâêè

1. Âñòàíîâëåíå ïîñò³éíå ïîâñþäíå, ç ð³çíîþ
³íòåíñèâí³ñòþ çà ðîêàìè, çðîñòàííÿ õâîðèõ íà
ÐÏÇ, ó ðåçóëüòàò³ ó 2013 ð. â Óêðà¿í³ íà îáë³êó
ïåðåáóâàëî 37 474 õâîðèõ, ùî íà 79,6% á³ëüøå,
í³æ 10 ðîê³â ïîñï³ëü, òåìï ïðèðîñòó çà 2009–
2013 ðð. ïåðåâèùóº ïîïåðåäí³ 5 ðîê³â – 32,2%
ïðîòè 28,2%, çà 2014–2015 ðð. â³í ñêëàâ 3,1%.
Ð³âåíü ïîøèðåíîñò³ ñòàíîâèâ 222,3 íà 100 òèñ.,
çð³ñ çà 10 ðîê³â íà 81,6%, çà ïåð³îäàìè – íà
33,2 òà 28,3%, 3,6% â³äïîâ³äíî. Âèÿâëåíî, ùî
ïåðø³ òðè ì³ñÿö³ çà âåëè÷èíîþ ïîêàçíèê³â
ñò³éêî íàëåæàòü ñòîëèö³, Ï³âäåííîìó òà Öåíò-
ðàëüíîìó ðåã³îíàì. Çà êîìïëåêñíîþ ³íòåãðàëü-
íîþ îö³íêîþ ð³âí³â (2004–2015 ðð.) îáëàñò³
ðîçïîä³ëåí³ çà ï’ÿòüìà êðèòåð³ÿìè: ð³âåíü íèçü-
êèé – 5 îáëàñòåé, íèæ÷å ñåðåäíüîãî – 3; ñå-

ðåäí³é – 10; âèùå ñåðåäíüîãî – 4 òà âèñîêèé –
4 îáëàñò³; äî îñòàíí³õ â³äíåñåí³ Ìèêîëà¿âñüêà,
Â³ííèöüêà, Õåðñîíñüêà òà ñòîëèöÿ.

2. Âèÿâëåíî ùîð³÷íå çá³ëüøåííÿ õâîðèõ ç
âïåðøå âñòàíîâëåíèì ä³àãíîçîì ïî âñ³é òåðè-
òîð³¿ Óêðà¿íè, ïðèð³ñò â 2009–2013 ðð. ïåðåâè-
ùóâàâ ïîïåðåäí³ 5 ðîê³â (24,8% ïðîòè 13,9%), ó
ðåçóëüòàò³ ó 2013 ð. âçÿòî íà îáë³ê 7785 õâîðèõ,
ùî íà 41,3% á³ëüøå, í³æ  ó 2004 ð.; çà 2014–
2015 ðð., ó çâ’ÿçêó ç òåðèòîð³àëüíèìè çì³íàìè, âè-
ïàäê³â çìåíøèëîñü íà 1% ïî êðà¿í³, íàéá³ëüøå â
Ï³âäåííîìó (íà 8,0%) ³ ëèøå â ì. Êè¿â çàëèøèâ-
ñÿ ïðèð³ñò íà 4,2%. Âîäíî÷àñ, äèíàì³êà ð³âí³â çà-
õâîðþâàíîñò³ çáåð³ãàº òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ ó
âñ³ ïåð³îäè: çà ïåðø³ 5 ðîê³â òåìï ñêëàäàâ 17,1%,
çà äðóã³ – 25,5%, çà 2014–2015 ðð. – 23,7%; ó ðå-
çóëüòàò³ ó 2013 ð. ïîêàçíèê ñòàíîâèâ 37,7 íà
100 òèñ. ³ áóâ á³ëüøèì íà 47,8% çà 2004 ð., ó
2015 ð. – 41,3 ïðîòè 33,4 ó 2014 ðîö³.

3. Ïðîñòåæåíî, ùî ïåðø³ òðè ì³ñÿö³ çà
ð³âíåì çàõâîðþâàíîñò³ çà ïåð³îä âèâ÷åííÿ çàé-
ìàëè ì. Êè¿â, Ï³âäåííèé, Öåíòðàëüíèé ðåã³îíè.
Âèÿâëåí³ îñîáëèâîñò³ çàõâîðþâàíîñò³ ïî îáëàñ-
òÿõ çà êîìïëåêñíîþ îö³íêîþ ¿õ ð³âí³â çà ïåð³îä
2004–2015 ðð. â ðîçð³ç³ íàñòóïíèõ êðèòåð³¿â: íèçü-
êèé – 4 îáëàñò³, íèæ÷å ñåðåäíüîãî – 2; ñåðåä-
í³é – 14; âèùå ñåðåäíüîãî – 3 òà âèñîêèé – 3;
äî îñòàíí³õ íàëåæàëè Ìèêîëà¿âñüêà, Õåðñîíñü-
êà îáëàñò³ òà ì. Êè¿â.

4. Âñòàíîâëåíà ñóòòºâà âàð³àáåëüí³ñòü ïî-
êàçíèê³â ïîøèðåíîñò³ òà çàõâîðþâàíîñò³ â ðîçð³ç³
îêðåìèõ òåðèòîð³é Óêðà¿íè, êîåô³ö³ºíò ÿêî¿ çðî-

Ðèñ. 3. Êëàñèô³êàö³ÿ îáëàñòåé Óêðà¿íè çà ð³âíÿìè çàõâîðþâàíîñò³
òà ïîøèðåíîñò³ ðàêó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè ñåðåä ÷îëîâ³÷îãî

íàñåëåííÿ Óêðà¿íè çà 2004–2015 ðîêè
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ñòàº (Ñv,% ó 2004ð. – 28,7 òà 23,8 â³äïîâ³äíî; ó
2013 ð. – 31,1% òà 28,3% â³äïîâ³äíî), ñò³éêà ïåðå-
âàãà ïîêàçíèêà ïîøèðåíîñò³ íàä çàõâîðþâàí³ñòþ
ñâ³ä÷èòü, ùî ïðîöåñ íàêîïè÷åííÿ õâîðèõ íà ÐÏÇ
á³ëüøîþ ì³ðîþ çàëåæíèé â³ä îðãàí³çàö³¿ òà ÿêîñò³
íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ äîïîìîãè.

5. Çà ðåçóëüòàòàìè ñèñòåìàòèçàö³¿ òðåíäî-
âî¿ äèíàì³êè ð³âí³â çàõâîðþâàíîñò³ òà ïîøèðå-

íîñò³ çà êîìïëåêñíîþ îö³íêîþ â³äïîâ³äíèõ ïî-
êàçíèê³â (2004–2015 ðîêè) îá’ºêòèâ³çîâàíà óçà-
ãàëüíåíà ñòðàòèô³êàö³ÿ îáëàñòåé: äî òåðèòîð³é ç
äóæå âèñîêèì ðèçèêîì â³äíåñåíà Õåðñîíñüêà; ç
âèñîêèì – Ìèêîëà¿âñüêà, Â³ííèöüêà òà ì. Êè¿â,
âèùå ñåðåäíüîãî – Âîëèíñüêà, Îäåñüêà, Õàðê³âñü-
êà; â³äíîñíî áëàãîïîëó÷íèìè º Æèòîìèðñüêà, Çà-
êàðïàòñüêà, Ëóãàíñüêà, Ð³âíåíñüêà, Ñóìñüêà.
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Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû àíàëè-
òèêî-ñèíòåòè÷åñêîãî, êîìïàðàòèâíîãî àíàëèçîâ
ïîêàçàòåëåé çàáîëåâàåìîñòè, ðàñïðîñòðàíåííîñ-
òè ðàêà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû (ÐÏÆ) â Óêðà-
èíå â ðåãèîíàëüíîì àñïåêòå çà 10 ëåò (2004–
2013 ãã.). Âûäåëåíû äâà 5-ëåòíèõ ïåðèîäà äëÿ
âûÿâëåíèÿ íå òîëüêî äèíàìèêè ïðîöåññîâ, íî è
èõ èíòåíñèâíîñòè. Êðîìå òîãî, äëÿ óòî÷íåíèÿ
õàðàêòåðà èçìåíåíèé, â ñâÿçè ñ èçâåñòíûìè ñî-
áûòèÿìè, êîòîðûå îòðàçèëèñü íà òåððèòîðèàëü-
íîé öåëîñòíîñòè ñòðàíû, áûëè èçó÷åíû ñîîòâåò-
ñòâóþùèå äàííûå çà 2014–2015 ãîäû.

Óñòàíîâëåíî ïîâñåìåñòíîå óâåëè÷åíèå
óðîâíåé çàáîëåâàåìîñòè è ðàñïðîñòðàíåííîñòè
ÐÏÆ, èíòåíñèâíîñòü êîòîðîãî áûëà áîëåå âûðà-
æåíà â  2009–2013 ãîäû, ñîõðàíèëàñü îòìå÷åí-
íàÿ òåíäåíöèÿ è â 2014–2015 ãîäàõ. Ïðîñëåæåíà
âàðèàáåëüíîñòü ïîêàçàòåëåé, êîýôôèöèåíò êî-
òîðîé áîëüøèé ïðè ðàñïðîñòðàíåííîñòè, ÷òî
îïîñðåäîâàííî ñâèäåòåëüñòâóåò î åãî çàâèñèìî-
ñòè îò îðãàíèçàöèè è êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè. Çà ðåçóëüòàòàìè ñèñòåìàòèçàöèè òðåí-
äîâîé äèíàìèêè óðîâíåé çàáîëåâàåìîñòè è ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè çà êîìïëåêñíîé îöåíêîé ïî-
êàçàòåëåé (2004–2015 ãã.), îáúåêòèâèçèðîâàíà
ñòðàòèôèêàöèÿ îáëàñòåé; âûäåëåíû òåððèòîðèè
ñ î÷åíü âûñîêèì, âûñîêèì, âûøå ñðåäíåãî è
íèæå ñðåäíåãî óðîâíÿìè (íà 100 òèñ.).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ïðåäñòàòåëüíîé æå-
ëåçû, çàáîëåâàåìîñòü, ðàñïðîñòðàíåííîñòü, âàðèà-
áåëüíîñòü, àäìèíèñòðàòèâíûå òåððèòîðèè.

Summary

PECULIARITIES OF MORBIDITY,
PREVALENCE OF CANCER OF PROSTATIC
GLAND IN UKRAINE IN THE REGIONAL
ASPECT BY THE DATA OF PROLONG
FOLLOW-UP

R. O. Danylets

The work presents the results of the analytic
synthetic, comparative analysis of the morbidity and
prevalence of cancer of prostatic gland (CPG) in
Ukraine in the regional aspect for 10 years (2004–
2013). Two 5-year periods are separated out to define
not only the dynamics of processes but their
intensity as well. Besides, there have been studied
the corresponding data for 2014–2015 to make more
precise the character of changes in connection with
the known events which affected the territorial
integrity of the country.

There was noted the countrywide increase of
the morbidity levels of the morbidity and prevalence
of CPG the intensity of which was more expressed
in 2009–2013 and this tendency retained during
2014–2015, too. There have been traced the
variability of indices, the coefficient of which was
higher in the prevalence, that mediately testifies to
its dependence on the organization and quality of
medical aid. By the results of systemization of trend
dynamics of the morbidity levels and the prevalence
by the complex assessment of indices (2004–2015),
there have been objectivized the stratification of
districts; there have been allocated the territories
with very high, high, above the average and below
the average levels (per 100 000).

 Keywords: cancer of prostatic gland, morbidity,
prevalence, variability, administrative territories.
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