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Âñòóï. Ãîñòðèé ï³ºëîíåôðèò çà ÷àñòîòîþ
ïðîñ³äàº äðóãå ì³ñöå ï³ñëÿ çàïàëüíèõ çàõâîðþ-
âàíü îðãàí³â äèõàííÿ ³ ñêëàäàº 14% âñ³õ çàõâî-
ðþâàíü íèðîê. Ùîðîêó â Óêðà¿í³ âïåðøå ðåºñò-
ðóºòüñÿ ïîíàä 170 òèñ. õâîðèõ íà öèñòèò òà ïî-
íàä 110 òèñ. – íà ï³ºëîíåôðèò, ³ öÿ ê³ëüê³ñòü
ïîñò³éíî çðîñòàº. Òàê, ÿêùî â 1998 ð. íà îáë³êó
ïåðåáóâàëî 519 654 õâîðèõ íà ³íôåêö³þ íèðîê,
àáî 1034,2 íà 100 òèñ. îñ³á, òî ó 2014 ð. – âæå
662 653 îñîáè, ùî ñòàíîâèòü 1544,5 íà 100 òèñ.
îñ³á [3, 5].

Çã³äíî ç³ ñòàòèñòèêîþ ÑØÀ, õâîð³ íà
³íôåêö³¿ ñå÷îâèõ øëÿõ³â (²ÑØ) ñêëàëè ïîíàä
7 ìëí. â³çèò³â äî ë³êàðÿ íà ð³ê òà 100 òèñ. ãîñ-
ï³òàë³çàö³é. Âèòðàòè íà ë³êóâàííÿ òàêèõ ïàö³ºíò³â
ñêëàëè ïîíàä îäèí ìëðä. äîëàð³â. Çà îö³íêîþ
ñïåö³àë³ñò³â, ²ÑØ çóñòð³÷àþòüñÿ ÿê ì³í³ìóì îäèí
ðàç ïðîòÿãîì æèòòÿ á³ëüø í³æ ó 40% æ³íîê.
Çíà÷íà ¿õ ÷àñòèíà â ìàéáóòíüîìó áóäå ìàòè ðå-
öèäèâè ²ÑØ [8, 9, 10]. Òàê, Scholes D. et al. [12,
13] êîíñòàòóâàëè ðåöèäèâè ïðîòÿãîì 6 ì³ñ. ó
25% òàêèõ ñïîñòåðåæåíü. Nseir W. et al. [11] çà
ðåçóëüòàòàìè ñïîñòåðåæåííÿ ñòàíó çäîðîâ’ÿ 691
æ³íêè â³êîì 20–55 ðîê³â ïðîòÿãîì 12 ì³ñÿö³â
ï³ñëÿ ïåðøîãî âèïàäêó ²ÑØ âñòàíîâèëè, ùî
23,4% ç íèõ ìàëè òðè òà á³ëüøå åï³çîä³â³ ðåöè-
äèâó ²ÑØ.

Áàãàòüìà àâòîðàìè íàãîëîøóºòüñÿ, ùî ñòà-
òåâ³ øëÿõè æ³íîê, ìàþ÷è ïåâí³ àíàòîìî-ô³ç³î-
ëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³, º îäíèì ³ç äæåðåë ³íô³êó-
âàííÿ ñå÷îâèõ øëÿõ³â, à ²ÏÑØ º îäíèìè ³ç ÷èí-
íèê³â ¿õ çàïàëåííÿ. Òîìó ïåðåâàãà æ³íîê ðåïðî-
äóêòèâíîãî â³êó (ÆÐÂ) ñåðåä õâîðèõ ö³º¿ êàòå-
ãîð³¿ î÷åâèäíà [1, 7].

Òàêñîíîì³÷íå ïîëîæåííÿ òà ôàêòîðè â³ðó-
ëåíòíîñò³ çáóäíèê³â, à òàêîæ ð³çíîïëàíîâ³ ìå-
õàí³çìè çàõèñòó õàçÿ¿íà âèçíà÷àþòü ïåðåá³ã òà
ïðîãíîç ³íôåêö³éíî-çàïàëüíîãî ïðîöåñó. Åôåê-
òèâí³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ãîñòðèé ï³ºëîíåô-
ðèò º ñóòòºâî íåäîñòàòíüîþ, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü

÷àñòîòà ðåöèäèâ³â òà ïåðåõ³ä ó õðîí³÷íó ôîðìó
çàõâîðþâàííÿ. Çã³äíî ç íàøèìè ïîïåðåäí³ìè
äîñë³äæåííÿìè òà äàíèìè ³íøèõ àâòîð³â [2, 4, 6],
ó 30–60% æ³íîê ³ç ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèìè
çàõâîðþâàííÿìè íèðîê òà ñòàòåâèõ øëÿõ³â âèä³-
ëÿþòüñÿ ïåðåâàæíî áàêòåð³¿, àëå â îñòàíí³ ðîêè
ñóòòºâî çðîñëà ÷àñòîòà âèÿâëåííÿ ìîë³êóò³â
(Mycoplasma hominis òà Ureaplasma spp.) ÿê ó
ìîíîêóëüòóð³, òàê ³ â àñîö³àö³ÿõ. Ó ë³òåðàòóð³
â³äñóòí³ ïîâ³äîìëåííÿ ùîäî âèâ÷åííÿ êë³í³êî-
ì³êðîá³îëîã³÷íèõ ïàðàëåëåé ó äàíî¿ êàòåãîð³¿
õâîðèõ. Çàëèøàºòüñÿ òàêîæ íå âèâ÷åíèì âïëèâ
àñîö³éîâàíèõ âíóòð³øíüîêë³òèííèõ ³íôåêö³é òà
âèêëèêàíèõ íèìè ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ ã³íåêî-
ëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü (²ÇÃÇ) íà ïåðåá³ã ÃÍÏ ó
æ³íîê.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ç’ÿñóâàòè âïëèâ ìîë³-
êóò³â òà áàêòåð³é ð³çíî¿ òàêñîíîì³÷íî¿ íàëåæ-
íîñò³ íà ïåðåá³ã ÃÍÏ ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî
â³êó, à, â³äòàê, ³ åôåêò ë³êóâàííÿ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ó â³ää³ë³
çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü òà ëàáîðàòîð³¿ ì³êðîá³î-
ëîã³¿, â³ðóñîëîã³¿ é ì³êîëîã³¿ ÄÓ «²íñòèòóò óðî-
ëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè» áóëî îáñòåæåíî òà ïðî-
ë³êîâàíî 246 æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó â³ä
18 äî 49 ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê 25,6±2,4 ðîêó), õâî-
ðèõ íà ãîñòðèé íåóñêëàäíåíèé ï³ºëîíåôðèò.

ÃÍÏ ä³àãíîñòóâàëè çã³äíî ç ïðîòîêîëàìè
âåäåííÿ õâîðèõ íà ÃÏ, çàòâåðäæåíèìè íàêàçîì
ÌÎÇ Óêðà¿íè òà ì³æíàðîäíèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè
ç ë³êóâàííÿ ³íôåêö³é ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â. Äî-
äàòêîâî õâîð³ áóëè îáñòåæåí³ ã³íåêîëîãîì. Êîì-
ïëåêñíå ì³êðîá³îëîã³÷íå (êóëüòóðàëüíèé òà êóëü-
òóðàëüíî-ôåðìåíòàòèâíèé ìåòîäè) òà ìîëåêó-
ëÿðíî-ãåíåòè÷íå äîñë³äæåííÿ á³îëîã³÷íîãî ìà-
òåð³àëó âêëþ÷àëî ïîñ³âè ñå÷³, ç³ñêðåá³â ñëèçîâî¿
îáîëîíêè ñå÷³âíèêà, öåðâ³êàëüíîãî êàíàëó òà
ìàçê³â ³ç ï³õâè.

Ç óðàõóâàííÿì àíàìíåçó çàõâîðþâàííÿ ïà-
ö³ºíòêè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 3 ãðóïè: I ãðóïó
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ñêëàëè 109 ïàö³ºíòîê, ùî âïåðøå õâîð³ëè íà ãî-
ñòðèé íåóñêëàäíåíèé ï³ºëîíåôðèò, ó òîìó ÷èñ-
ë³ – ³ç ñóïóòí³ì ãîñòðèì öèñòèòîì;  II ãðóïó –
51 æ³íêà ç ä³àãíîçîì âïåðøå ä³àãíîñòîâàíîãî
ÃÍÏ òà õðîí³÷íîãî ðåöèäèâóþ÷îãî öèñòèòó â
ñòàä³¿ çàãîñòðåííÿ àáî ðåì³ñ³¿; III ãðóïó –
86 îñ³á ç ä³àãíîçîì ðåöèäèâóþ÷îãî ÃÍÏ, â àíàì-
íåç³ ÿêèõ íàë³÷óâàëèñü ÿê ì³í³ìóì äâ³ àòàêè ãî-
ñòðîãî ³íôåêö³éíî-çàïàëüíîãî ïðîöåñó íèðîê, íå-
çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ ñóïóòíüîãî öèñòèòó.

Äëÿ çðó÷íîñò³ îö³íêè êë³í³÷íî¿ êàðòèíè
ãîñòðîãî ³íôåêö³éíî-çàïàëüíîãî ïðîöåñó â íèð-
êàõ çàñòîñîâàíî òàêîæ ðîçïîä³ë íà òðè âàð³àíòè
êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó (ÂÊÏ) ãîñòðîãî ï³ºëîíåô-
ðèòó: ëåãêèé (n=105), ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³ (n=90)
òà âàæêèé (n=51). Ïåðåá³ã ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³
êð³ì òðèâàëîñò³ âèðàæåíèõ ñèìïòîì³â á³ëüøå
2 ä³á ñóïðîâîäæóâàâñÿ ïîì³ðíî âèðàæåíèìè
ñèìïòîìàìè ³íòîêñèêàö³¿ (íóäîòà, ñóõ³ñòü ó ðîò³,
ñïðàãà, òàõ³êàðä³ÿ), ïîì³ðíèì ïîðóøåííÿì ëåé-
êîãðàìè â ìåæàõ ëåéêîöèòîçó äî 15,0õ109/ë,
çá³ëüøåííÿì â³äñîòêà ïàëè÷êîÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â
äî 10% òà ëåéêîöèòàðíîãî ïîêàçíèêà äî 120 óìîâ-
íèõ îäèíèöü. Âàæêîìó ïåðåá³ãó â³äïîâ³äàëè ð³çêî
âèðàæåí³ ñèìïòîìè ³íòîêñèêàö³¿: çàãàëüíà ñëàáê³ñòü,
ã³ïîòåíç³ÿ, áëþâàííÿ, îë³ãóð³ÿ) òà çíà÷í³ ïîðóøåííÿ
ëåéêîãðàìè. Â³äïîâ³äíî ëåéêîöèòàðíèé ïîêàçíèê
ì³ã ñÿãàòè ð³âíÿ á³ëüøîãî çà 120 ó.î., ùî â³äïîâ³-
äàëî ãí³éí³é ñòàä³¿ ÃÏ.

Óñ³ ïàö³ºíòêè, â³äïîâ³äíî äî ïðîòîêîëó
âåäåííÿ õâîðèõ íà ÃÏ, îòðèìóâàëè íåâ³äêëàäíó
«ñòàðòîâó» àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ, ÿêà ïðè-
çíà÷àëàñü åìï³ðè÷íî. Ïåðø³ 5 ä³á çàñòîñîâóâàëè
öåôòðèàêñîí àáî ³íøèé öåôàëîñïîðèí òðåòüîãî
ïîêîë³ííÿ òà ôòîðõ³íîëîíè – öèïðîôëîêñàöèí
àáî ëåâîôëîêñàöèí. Íàäàë³ çàëèøàëè ôòîðõ³íî-
ëîíîâèé ïðåïàðàò ïðîòÿãîì ùå 5–10 ä³á.

Âðàõîâóþ÷è äàí³ ì³êðîá³îëîã³÷íèõ òà ìî-
ëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íèõ äîñë³äæåíü, äëÿ ïîäàëü-
øîãî àíàë³çó âñ³ õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà

4 ãðóïè â çàëåæíîñò³ â³ä âèÿâëåíèõ çáóäíèê³â
ð³çíîãî òàêñîíîì³÷íîãî ïîëîæåííÿ (ÇÐÒÏ) â
ñå÷îâèõ øëÿõàõ. Äî I ãðóïè óâ³éøëè 55 (22,4%)
æ³íîê, ó ÿêèõ âèÿâëÿëèñü ò³ëüêè êëàñè÷í³ áàê-
òåð³¿ (ÊÁ); äî II – 111 (45,1%) õâîðèõ, â ñå÷³ òà
ç³ñêðåáàõ ç óðåòðè ÿêèõ âèÿâëåí³ áàêòåð³¿ ðàçîì
ç ìîë³êóòàìè; äî III ãðóïè – 60 (24,4%) æ³íîê
ç íàÿâí³ñòþ ò³ëüêè ìîë³êóò³â. Ó 20 (8,1%) ïà-
ö³ºíòîê IV ãðóïè íå áóëî âèÿâëåíî âèùåâêàçà-
íèõ çáóäíèê³â.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Çâàæàþ÷è
íà âèñîê³ ïîêàçíèêè ³íô³êîâàíîñò³ ãåí³òàë³é ó
ÆÐÂ, õâîðèõ íà ÃÍÏ, ïðîàíàë³çîâàíî ÷àñòîòó ã³íå-
êîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü. Á³ëüø³ñòü ïàö³ºíòîê
(54,9%) â³äì³÷àëè íàñòóïí³ ñèìïòîìè: ïîÿâó àáî
çì³íó âàã³íàëüíèõ âèä³ëåíü, íåïðèºìíèé çàïàõ
ç³ ñòàòåâèõ îðãàí³â, ñâåðá³æ, äèñêîìôîðò ó ï³õâ³
ï³ä ÷àñ ÷è ï³ñëÿ ñòàòåâîãî àêòó (äèñïàðåóí³ÿ).
Áóëè òàêîæ íàÿâí³ á³ëüø³ñòü êëàñè÷íèõ ôàê-
òîð³â ðèçèêó ÇÏÑØ: â³äñóòí³ñòü áàð’ºðíî¿ êîí-
òðàöåïö³¿, íîâèé ñåêñóàëüíèé ïàðòíåð çà îñòàíí³
3 ì³ñÿö³, íåçàì³æíÿ, ìîëîäèé ñåêñóàëüíî àêòèâ-
íèé â³ê (äî 25 ðîê³â).

ßê ç’ÿñóâàëîñü, íàÿâí³ñòü òîãî ÷è ³íøîãî
ñóïóòíüîãî ³íôåêö³éíî-çàïàëüíîãî ã³íåêîëîã³÷-
íîãî çàõâîðþâàííÿ (²ÇÃÇ) âèÿâëåíî ó 85,8%
îáñòåæåíèõ õâîðèõ íà ÃÍÏ (ðèñ. 1). Ó á³ëüøîñò³
âèïàäê³â (75,4%) ²ÇÃÇ áóëè â ñòàä³¿ çàãîñòðåí-
íÿ. Ñåðåä íèõ äîì³íóâàëè êîëüï³ò – 69,1%, õðî-
í³÷íèé ñàëüï³íã³ò – 32,9% òà åðîç³ÿ øèéêè ìàòêè
(ÅØÌ) – 49,6%. Òàêèì ÷èíîì, ñòàº çðîçóì³-
ëèì, ùî â³äñóòí³ñòü ïðîôåñ³éíî¿ ñàíàö³¿ ñòàòåâèõ
øëÿõ³â ã³íåêîëîãîì óíåìîæëèâëþº åôåêòèâíå
çàïîá³ãàííÿ ðåöèäèâàì ²ÑØ ³ ñòàíîâèòü çàãðî-
çó ïîâòîðíîãî âèñõ³äíîãî ³íô³êóâàííÿ ñå÷îâèõ
øëÿõ³â.

²íô³êîâàí³ñòü ð³çíèõ â³ää³ë³â óðîãåí³òàëü-
íîãî òðàêòó 246 æ³íîê, õâîðèõ íà ï³ºëîíåôðèò,
áóëà íàñòóïíîþ (ðèñ. 2). Ñå÷îâ³ øëÿõè ³íô³êî-
âàí³ ó 226 (91,9%) õâîðèõ, ñòàòåâ³ – ó 202 ïà-

Ðèñ. 1. ×àñòîòà ñóïóòí³õ ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ ã³íåêîëîã³÷íèõ
çàõâîðþâàíü ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó, õâîðèõ íà ÃÍÏ (n=246)
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ö³ºíòîê (82,1%). Âàæëèâî çàçíà÷èòè, ùî çá³ã
³íô³êîâàíîñò³ ÿê ñå÷îâèõ, òàê ³ ñòàòåâèõ øëÿõ³â
êîíñòàòóâàëè ó 199 (80,9%) ïàö³ºíòîê. Îñíîâ-
íèìè çáóäíèêàìè, ÿê³ âèä³ëÿëè ç á³îëîã³÷íîãî
ìàòåð³àëó ñå÷îâèõ òà ñòàòåâèõ øëÿõ³â îáñòåæå-
íèõ æ³íîê, áóëè êëàñè÷í³ áàêòåð³¿ (ÊÁ) òà ìîë³-
êóòè, ÿê â ìîíî-, òàê ³ â ì³êñòêóëüòóð³.

Íà ðèñ. 3 ïðåäñòàâëåíî àíàë³ç ³íô³êîâà-
íîñò³ ÊÁ òà ìîë³êóòàìè, ðîçãëÿíóòèé îêðåìî.
Ïîêàçíèê çàãàëüíî¿ ³íô³êîâàíîñò³ óðîãåí³òàëü-
íèõ øëÿõ³â êëàñè÷íèìè áàêòåð³ÿìè ñêëàâ 73,2%
âèïàäê³â, ìîë³êóòàìè – 70,3%.

Ïðè ïîð³âíÿíí³ ÷àñòîòè âèÿâëåííÿ çáóä-
íèê³â ð³çíîãî òàêñîíîì³÷íîãî ïîëîæåííÿ â ìà-
òåð³àë³ ç ñå÷îâèõ òà ñòàòåâèõ øëÿõ³â áóëî âñòà-
íîâëåíî, ùî  áàêòåð³¿ â ñå÷îâèõ øëÿõàõ âèÿâëÿ-
ëèñü ÷àñò³øå â 1,8 ðàçó (ð<0,05) (ðèñ. 3, òàáë. 1).
×àñòîòà âèÿâëåííÿ ìîë³êóò³â áóëà îäíàêîâî âè-
ñîêîþ ÿê â ñå÷îâèõ, òàê ³ â ñòàòåâèõ øëÿõàõ.
Ñåðåä áàêòåð³é ïðåâàëþâàëà êèøêîâà ïàëè÷êà:
47,2% – â ñå÷îâèõ òà 22,0% – â ñòàòåâèõ øëÿõàõ
îáñòåæåíèõ æ³íîê (òàáë. 1).

Ç’ÿñóâàëîñü, ùî ³íô³êîâàí³ñòü ñå÷îâèõ
øëÿõ³â ìîë³êóòàìè äåùî ïåðåâèùóâàëà òàêó äëÿ
ÊÁ (69,5% ïðîòè 67,5% âèïàäê³â). Ìîë³êóòè â

ñå÷îâèõ øëÿõàõ ÷àñò³øå ïîºäíóâàëèñü â àñîö³-
àö³¿ ç áàêòåð³ÿìè. Ìîíî³íôåêö³ÿ ìîë³êóòàìè âñòà-
íîâëåíà â ñå÷îâèõ øëÿõàõ ìåíøå í³æ ó òðåòèíè
õâîðèõ, à â ñòàòåâèõ – áëèçüêî ïîëîâèíè. Ñåðåä
ìîë³êóò³â ïðåâàëþâàëè óðåàïëàçìè: 63,8% âè-
ïàäê³â â ñå÷îâèõ òà 62,6% – â ñòàòåâèõ øëÿõàõ
îáñòåæåíèõ æ³íîê.

Ïðè àíàë³ç³ ³íô³êîâàíîñò³ ñå÷îâèõ øëÿõ³â
õâîðèõ íà ÃÍÏ æ³íîê ó çàëåæíîñò³ â³ä àíàìíåçó
çàõâîðþâàííÿ òà ÂÊÏ áóëî âèÿâëåíî âàæëèâó
îñîáëèâ³ñòü: ïðè ïîð³âíÿíí³ ðåçóëüòàò³â ó õâî-
ðèõ ç ð³çíèì àíàìíåçîì ðîçïîä³ë çáóäíèê³â ùîäî
òàêñîíîì³÷íîãî ïîëîæåííÿ áóâ ìàéæå îäíàêî-
âèì, à ïðè ïîð³âíÿíí³ õâîðèõ ç ð³çíèì ÂÊÏ âñòà-
íîâëåíî äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³, à ñàìå, çá³ëüøåííÿ
÷àñòîòè âèÿâëåííÿ àñîö³àö³é áàêòåð³é òà ìîë³-
êóò³â ó õâîðèõ ç ïåðåá³ãîì ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³
òà âàæêèì (ðèñ. 4, òàáë. 2).

Òàê, çà íàøèìè äàíèìè íàÿâí³ñòü ò³ëüêè
êëàñè÷íèõ áàêòåð³é ÿê çáóäíèê³â ÃÍÏ ó õâîðèõ
íà ÃÍÏ ìàéæå óíåìîæëèâëþâàëî âàæêèé ïå-
ðåá³ã çàõâîðþâàííÿ (ìåíøå 5,9% õâîðèõ). Ó ãðóï³
õâîðèõ ç âàæêèì ÂÊÏ äîì³íóâàëè àñîö³àö³¿ áàê-
òåð³é ç ìîë³êóòàìè – 86,3% âèïàäê³â. Ó òîé æå
÷àñ, äëÿ ïàö³ºíòîê ç ëåãêèì ÂÊÏ áóëî õàðàê-

Ðèñ. 2. Çàãàëüíà ³íô³êîâàí³ñòü ñå÷îâèõ òà ñòàòåâèõ øëÿõ³â
æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó, õâîðèõ íà ÃÍÏ (n=246)

Ðèñ. 3. Iíô³êîâàí³ñòü êëàñè÷íèìè áàêòåð³ÿìè òà ìîë³êóòàìè ñå÷îâèõ
òà ñòàòåâèõ øëÿõ³â æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó, õâîðèõ íà ÃÍÏ (n=246);

* – äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ â³äíîñíî ñå÷îâèõ øëÿõ³â
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òåðíèì âèä³ëåííÿ ç á³îëîã³÷íîãî ìàòåð³àëó ñå-
÷îâèõ øëÿõ³â áàêòåð³é ³ ìîë³êóò³â ó ìîíîêóëü-
òóð³ – 33,3% òà 42,8% â³äïîâ³äíî, à ì³êñò³íôåê-
ö³ÿ  ñïîñòåð³ãàëàñü  ó  öèõ  õâîðèõ  ìàéæå  ÿê
âèêëþ÷åííÿ – 8,6%.

Ñåðåä õâîðèõ ³ç ïåðåá³ãîì ñåðåäíüî¿ âàæ-
êîñò³ çðîñòàëà ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â, êîëè âèä³ëÿþòüñÿ
ÊÁ òà ìîë³êóòè ðàçîì, ³ ñòàíîâèëà âæå 64,5%.

Òàêèì ÷èíîì, ³íô³êîâàí³ñòü ñå÷îâèõ øëÿõ³â
ì³êñò³íôåêö³ºþ ÊÁ òà ìîë³êóò³â îáòÿæóâàëà

à)

á)

Ðèñ. 4. Iíô³êîâàí³ñòü ñå÷îâèõ øëÿõ³â æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó,
õâîðèõ íà ÃÍÏ (n=246), ó çàëåæíîñò³ â³ä àíàìíåçó çàõâîðþâàííÿ (à)

òà ¿¿ âïëèâ íà âàð³àíò êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó (á); # – äîñòîâ³ðí³
â³äì³ííîñò³ (p<0,05) ïîð³âíÿíî äî õâîðèõ ç ëåãêèì ÂÊÏ; * – äîñòîâ³ðí³

â³äì³ííîñò³ (p<0,05) ïîð³âíÿíî äî õâîðèõ ç âàæêèì ÂÊÏ

Òàáëèöÿ 1
²íô³êîâàí³ñòü ñå÷îâèõ òà ñòàòåâèõ øëÿõ³â æ³íîê
ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó, õâîðèõ íà ÃÍÏ (n=246)

Çáóäíèêè Ñå÷îâ³ øëÿõè(n=246) Ñòàòåâ³  øëÿõè(n=246)

1. Áàêòåð³¿ (ìîíîêóëüòóðà), ç íèõ: 55 (22,4) 35 (14,2) *

    – E. coli 40 (16,3) 25 (10,2)

2. Áàêòåð³¿ + ìîë³êóòè, ç íèõ: 111 (45,1) 56 (22,8) *

    – Ureaplasma spp. 101 (41,0) 52 (21,1) *

    – E. coli 76 (30,9) 29 (11,8) *

3. Ìîë³êóòè (ìîíîêóëüòóðà), ç íèõ: 60 (24,4) 110 (44,7) *

    – Ureaplasma spp. 56 (22,8) 102(41,5) *

4. Áàêòåð³¿ òà ìîë³êóòè â³äñóòí³ 20 (8,1) 45 (18,3) *

Ïðèì³òêà: * – äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ (p<0,05) â³äíîñíî äàíèõ ñå÷îâèõ øëÿõ³â.
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ïåðåá³ã ÃÍÏ òà ñïðèÿëà á³ëüø ³íòåíñèâíèì òà
òðèâàëèì êë³í³÷íèì ïðîÿâàì ÃÍÏ. Ìîíî³íôåê-
ö³ÿ ìîë³êóòàìè íå ñõèëüíà âèêëèêàòè âàæêèé
òà ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³ ïåðåá³ã ÃÍÏ (ëèøå 7,8%
òà 12,2% õâîðèõ, â³äïîâ³äíî). Ó òîé æå ÷àñ, ÷àñò-
êà öèõ õâîðèõ ñêëàëà 42,8% ñåðåä ïðåäñòàâíèê³â
ç ëåãêèì ïåðåá³ãîì ÃÍÏ ³ öÿ ð³çíèöÿ º äîñòî-
â³ðíîþ.

Ùîäî õâîðèõ IV ãðóïè ç íåãàòèâíèìè ðå-
çóëüòàòàìè ÌÄ ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî á³ëüø³ñòü ³ç
íèõ ìàëè ëåãêèé ÂÊÏ ÃÏ. Ó òîé æå ÷àñ, æîäíà
³ç öèõ õâîðèõ íå îòðèìàëà ìàêñèìàëüíó îö³íêó
ÂÊÏ.

Âèâ÷åííÿ çâ’ÿçêó ³íô³êîâàíîñò³ ñòàòåâèõ

øëÿõ³â òà ïåðåá³ãó ÃÍÏ îòðèìàëî ñõîæ³ âèñ-
íîâêè. Àëå âîíè ñòîñóâàëèñü ëèøå I òà II òàêñî-
íîì³÷íèõ ãðóï, äå ÊÁ  áóëè  ÿê ìîíî³íôåêö³¿ àáî
â àñîö³àö³¿ ç ìîë³êóòàìè. Õâîð³, ³íô³êîâàí³ ëèøå
ìîë³êóòàìè, íå ìàëè òàêî¿ çàëåæíîñò³.

Âèñõ³äíèé ìåõàí³çì ðîçïîâñþäæåííÿ ñå÷î-
âî¿ ³íôåêö³¿ òà ðîçâèòêó ãîñòðîãî âèñõ³äíîãî ï³ºëî-
íåôðèòó ââàæàºòüñÿ îäíèì ç îñíîâíèõ ó ïàòîãå-
íåç³ äàíîãî çàõâîðþâàííÿ. Äèçóðè÷í³ ïðîÿâè (ïî-
òî÷í³ àáî ó íàéáëèæ÷îìó àíàìíåç³), ùî ñâ³ä÷àòü
ïðî íàÿâí³ñòü öèñòèòó (ãîñòðîãî àáî çàãîñòðåííÿ
õðîí³÷íîãî), äîêóìåíòîâàíî ó 167 ïàö³ºíòîê (67,9%).
ßê âèäíî ç ðèñ. 5, äèçóð³ÿ íàéá³ëüø õàðàêòåðíà
äëÿ ëåãêîãî ÂÊÏ ÃÍÏ (p<0,05). Òàê, ó 78,1%  õâî-
ðèõ ç ëåãêèì ïåðåá³ãîì äîêóìåíòîâàíà äèçóð³ÿ
ïðîòè 52,9% õâîðèõ ç âàæêèì ïåðåá³ãîì (ð<0,05).

Ê³ëüê³ñòü æ³íîê ç â³äñóòí³ñòþ äèçóð³¿ ñåðåä õâî-
ðèõ ç ïåðåá³ãîì ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³ (35,6%) òà âàæ-
êèì (47,1%) äîñòîâ³ðíî ïåðåâèùóâàëà âèïàäêè
ëåãêîãî ÂÊÏ (21,9%).

Âèâ÷åííÿ àíàìíåçó çàõâîðþâàííÿ (âñ³ çà-
ãîñòðåííÿ ÃÍÏ òà öèñòèòó) ïîêàçàëî, ùî ó õâî-
ðèõ II ãðóïè äèçóð³ÿ âèçíà÷àëàñü ÷àñò³øå, í³æ ó
õâîðèõ I òà III ãðóï. Çàëåæíîñò³ ÷àñòîòè äèçóð³¿
â³ä ÒÍÇ íå âèÿâëåíî.

Âàæëèâèì ïîêàçíèêîì äëÿ îö³íêè ëàáî-
ðàòîðíèõ äàíèõ, êð³ì ãåìîãðàìè, ââàæàºòüñÿ ëåé-
êîöèòóð³ÿ (òàáë. 2), ÿêà îö³íþâàëàñü çà ê³ëüê³ñòþ
ëåéêîöèò³â ó ïîë³ çîðó (ËÏÇ).

Äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ çà öèì êðèòåð³ºì
áóëè çàñâ³ä÷åí³ ëèøå çà ïîêàçíèêîì ³íô³êîâà-
íîñò³ ÇÐÒÏ ì³æ ãðóïàìè: ÊÁ+ìîë³êóòè òà ïðè
ìîíî³íôåêö³¿ ìîë³êóò³â – 106,0 ïðîòè 78,9 ËÏÇ.
Á³ëüø äåòàëüíèé àíàë³ç âåëè÷èí ëåéêîöèòóð³¿
³ç âèçíà÷åííÿì ¿¿ ä³àïàçîí³â ïîêàçàâ, ùî äëÿ ðå-
öèäèâóþ÷îãî ÃÍÏ âèñîê³ ïîêàçíèêè ëåéêîöè-
òóð³¿ 50–100 ËÏÇ äîñòîâ³ðíî ìåíø õàðàêòåðí³
(17,4%), í³æ äëÿ ÃÍÏ (30,3%), ó òîìó ÷èñë³ –
ÿê óñêëàäíåííÿ õðîí³÷íîãî ðåöèäèâóþ÷îãî öè-
ñòèòó (31,4%).

Àíàë³ç äàíèõ ëåéêîöèòóð³¿ çàëåæíî â³ä
ÂÊÏ âèçíà÷èâ ðîçá³æíîñò³ â ð³çíèõ ä³àïàçîíàõ
ëåéêîöèòóð³¿. Òàê, ì³í³ìàëüí³ â³äõèëåííÿ â³ä íîð-
ìè (11–30 ËÏÇ) äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå (21,0%)
çóñòð³÷àëèñü ïðè ëåãêîìó ÂÊÏ, í³æ ïðè âàæêî-
ìó (7,8%). Öÿ ð³çíèöÿ áóëà òàêîæ õàðàêòåðíà

Òàáëèöÿ 2
Îñîáëèâîñò³ ëåéêîöèòóð³¿ (ËÏÇ) ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó,

õâîðèõ íà ÃÍÏ, ó çàëåæíîñò³ â³ä àíàìíåçó çàõâîðþâàííÿ,
âàð³àíòà êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó òà ðåçóëüòàò³â ì³êðîá³îëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè (n=246)

Ãðóïè õâîðèõ
ËÏÇ Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ, n (%)

(ó çàëåæíîñò³ â³ä:) Ì±m
äî 10 11–30 31–49 50–100 > 100

ËÏÇ ËÏÇ ËÏÇ ËÏÇ ËÏÇ

     Çàãàëüíà ãðóïà(n=246) 95,8±3,3 3 (1,2) 38 (15,5) 22 (8,9) 64 (26,0) 119 (48,4)

Àíàìíåçó

     I ãðóïà (n=109) 94,0±4,8 0 16 (14,6) 11 (10,1) 33 (30,3) 49 (45,0)

     II ãðóïà (n=51) 92,7±7,3 2 (3,9) 8 (15,7) 3 (5,9) 16 (31,4) 22 (43,1)

     III ãðóïà (n=86) 99,8±5,8 1 (1,2) 14 (16,3) 8 (9,3) 15 (17,4)* 48 (55,8)

Âàð³àíòà êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó

     Ëåãêèé (n=105) 86,8±5,3 3 (2,8) 22 (21,0) 13 (12,4) 22 (21,0) 45 (42,8)

     Ñåðåäí³é (n=90) 98,7±5,2 0 12 (13,3) 4 (4,4)** 31 (34,4)** 43 (47,9)

     Âàæêèé (n=51) 109,0±6,6 0 4 (7,8)** 5 (9,8) 11 (21,6) 31 (60,8)**

Ì³êðîá³îëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè

     Áàêòåð³¿ (n=55) 95,6±6,5 0 6 (10,9) 4 (7,3) 21 (38,2) 24 (43,6)

     Áàêò. + ìîë³êóòè (n=111) 106,0±4,5 0 11 (9,9)  7 (6,3) 31 (27,9)^ 62 (55,9)

     Ìîë³êóòè (n=60) 78,9±7,4# 2 (3,3) 16 (26,7)^#  9 (15,0) 10 (16,7)^# 23 (38,3)

     Çáóäíèêè â³äñóòí³(n=20) 89,9±12,9 1 (5,0) 5 (25,0) 2 (10,0) 2 (10,0)^# 10 (50,0)

Ïðèì³òêà: äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ (p< 0,05) ïîð³âíÿíî äî õâîðèõ I ãðóïè (*); õâîðèõ ç ëåãêèì

ÂÊÏ (**); õâîð³, ó ñå÷³ ÿêèõ âèÿâëåí³ ìîë³êóòè ðàçîì ç áàêòåð³ÿìè (#) àáî ò³ëüêè áàêòåð³¿ (^).
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äëÿ ãðóïè ç ëåãêèì ïåðåá³ãîì ÃÏ äëÿ ä³àïàçîíó
31–49 ËÏÇ, àëå ó ïîð³âíÿíí³ ç ÂÊÏ ñåðåäíüî¿
âàæêîñò³. ×àñòîòà ìàñèâíî¿ ëåéêîöèòóð³¿ (50–100
òà á³ëüøå 100 ËÏÇ) äîñòîâ³ðíî çðîñòàëà ³ç ïî-
ã³ðøåííÿì êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ÃÏ àæ äî 60,8%
ïðè âàæêîìó ÂÊÏ.

Íàñòóïíèì áóâ ðîçïîä³ë çà ðåçóëüòàòàìè
ÌÄ. Î÷³êóâàíî ÷àñòå âèçíà÷åííÿ ëåéêîöèòóð³¿ ó
ä³àïàçîí³ 11–30 ËÏÇ çóñòð³÷àëèñü ó ïàö³ºíòîê òðå-
òüî¿ ãðóïè, ³íô³êîâàíèõ ëèøå ìîë³êóòàìè (26,7%),
ïîð³âíÿíî ç ïåðøîþ ãðóïîþ (ÊÁ) – 10,9% òà
äðóãîþ ãðóïîþ (ÊÁ + ìîë³êóòè) – 9,9%. Ï³äòâåð-
äæåííÿì öüîãî ôàêòó ñòàëè ðåçóëüòàòè òàêîãî æ
àíàë³çó ä³àïàçîíó 50–100 ËÏÇ. Òàê, ìàñèâíà ëåé-
êîöèòóð³ÿ â òðåò³é ãðóï³ õâîðèõ (ìîíî³íôåêö³ÿ
ìîë³êóò³â) áóëà äîñòîâ³ðíî ð³äøå – 16,7% ïðîòè
38,2% – äëÿ ïåðøî¿ ãðóïè.

Ö³êàâ³ êë³í³÷í³ âèñíîâêè îòðèìàíî ïðè
ñï³âñòàâëåíí³ ëåéêîöèòàðíîãî ïîêàçíèêà (ËÏ)
òà àíàìíåçó ÃÍÏ (ðèñ. 6). Âèçíà÷åíî íèçüêèé
ïîêàçíèê (9,8%) ñåðåä æ³íîê, õâîðèõ íà ãí³éíó
ñòàä³þ ÃÍÏ íà òë³ ðåöèäèâóþ÷îãî ÕÖ, ùî ìàé-
æå âèêëþ÷àº ìîæëèâ³ñòü ãí³éíî¿ ñòàä³¿ ÃÏ ó
ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ. Òàêîæ âàæëèâî, ùî ò³ëüêè
ó 19,8% õâîðèõ íà ðåöèäèâóþ÷èé ÃÍÏ ðîçâè-
âàëàñü ãí³éíà ñòàä³ÿ çàïàëåííÿ.

Áóëî çàêîíîì³ðíèì, ùî âàæêèé ïåðåá³ã ÃÏ
õàðàêòåðèçóâàâñÿ çíà÷åííÿìè ËÏ, á³ëüøèìè çà
120 ó.î., ùî â 3,1 ðàçó á³ëüøå, í³æ ó ãðóï³ õâî-
ðèõ íà ÃÍÏ ç ïåðåá³ãîì ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³, ³ â
8,2 ðàçó, í³æ ïðè ëåãêîìó ÂÊÏ.

Âàæëèâ³ äàí³ áóëè îòðèìàí³ ïðè ñï³âñòàâ-
ëåíí³ âèïàäê³â ãí³éíîãî ÃÏ ç ÒÍÇ, âèä³ëåíèìè
³ç ñå÷îâèõ øëÿõ³â. Íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â

Ðèñ. 5. Îñîáëèâîñò³ ÷àñòîòè äèçóð³¿ ó æ³íîê, õâîðèõ íà ÃÍÏ, ó çàëåæíîñò³ â³ä âàð³àíòà
êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó, àíàìíåçó çàõâîðþâàííÿ òà ðåçóëüòàò³â ì³êðîá³îëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè (n=246):

* – äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ (p<0,05) ïîð³âíÿíî äî õâîðèõ ç äèçóð³ºþ;
# – äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ (p<0,05) ïîð³âíÿíî äî õâîðèõ ç ëåãêèì ÂÊÏ;

^ – äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ (p<0,05) ïîð³âíÿíî äî õâîðèõ ãðóïè;
^^ – äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ (p<0,05) ïîð³âíÿíî äî õâîðèõ ãðóïè
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ç âèñîêèì ËÏ ñïîñòåð³ãàëàñü ñåðåä õâîðèõ ç
ì³êñò³íôåêö³ºþ. Âîíè ñêëàëè äâ³ òðåòèíè â³ä âñ³õ
õâîðèõ, ËÏ ÿêèõ ïåðåâèùèâ 120 ó.î. Ìàéæå âòðè÷³
ìåíøå òàêèõ õâîðèõ, ³íô³êîâàíèõ ëèøå ÊÁ.

Òàêèì ÷èíîì, íàìè âèÿâëåíî é ïðîàíàë³-
çîâàíî çàëåæí³ñòü ì³æ ïåðåá³ãîì ÃÍÏ ó æ³íîê
ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó é òàêñîíîì³÷íîþ íàëåæ-
í³ñòþ çáóäíèê³â çàïàëüíîãî ïðîöåñó.

Âèñíîâêè

1. ²íô³êîâàí³ñòü ñå÷îâèõ øëÿõ³â æ³íîê ðå-
ïðîäóêòèâíîãî â³êó, õâîðèõ íà ãîñòðèé íåóñêëàä-
íåíèé ï³ºëîíåôðèò, ñòàíîâèëà 91,9% âèïàäê³â,
÷àñò³øå âèÿâëÿëàñü ì³êñò³íôåêö³ÿ (45,1%); ñòà-
òåâ³ øëÿõè áóëè ³íô³êîâàí³ â 81,7% (÷àñò³øå
ìîë³êóòàìè – â 44,7%). Çá³ã âèäîâîãî ñïåêòðà
çáóäíèê³â ÿê â ñå÷îâèõ, òàê ³ â ñòàòåâèõ øëÿõàõ,
êîíñòàòóâàëè ó 80,9% âèïàäê³â.

2. ²íô³êîâàí³ñòü ñå÷îâèõ òà ñòàòåâèõ øëÿõ³â
ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ì³êñò³íôåêö³ºþ
êëàñè÷íèõ áàêòåð³é òà ìîë³êóò³â îáòÿæóâàëà ïå-
ðåá³ã ÃÍÏ òà ñïðèÿëà á³ëüø ³íòåíñèâíèì òà òðè-
âàëèì êë³í³÷íèì ïðîÿâàì îñòàííüîãî, ³ áóëà õà-
ðàêòåðíîþ äëÿ 86,3% õâîðèõ ç âàæêèì ïåðå-
á³ãîì çàõâîðþâàííÿ.

3. Ñåðåä õâîðèõ, ³íô³êîâàíèõ ëèøå ìîë³êó-
òàìè, äîñòîâ³ðíî ïåðåâàæàâ ëåãêèé ïåðåá³ã ÃÍÏ
(42,8%). Òîðï³äí³ñòü ñèìïòîì³â òà çàòÿæíèé ¿õ
ïåðåá³ã ïåðåâàæàëè ó ãðóï³ öèõ ïàö³ºíòîê (82,5%
òà 68,9% âèïàäê³â â³äïîâ³äíî).

4. ²íô³êîâàí³ñòü ñå÷îâèõ øëÿõ³â ìîë³êóòà-
ìè äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå ñóïðîâîäæóâàëàñü íåâè-
ñîêèì ð³âíåì ëåéêîöèòóð³¿ – äî 30 ëåéêîöèò³â
ó ïîë³ çîðó, ïîð³âíÿíî ç ³íô³êóâàííÿì áàêòåð³ÿ-
ìè àáî ïîºäíàíîþ ³íôåêö³ºþ áàêòåð³é òà ìîë³-

Ðèñ. 6. ×àñòîòà ëåéêîöèòàðíîãî ïîêàçíèêà ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó, õâîðèõ íà ÃÍÏ,
ó çàëåæíîñò³ â³ä ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ, àíàìíåçó òà ðåçóëüòàò³â ì³êðîá³îëîã³÷íî¿

ä³àãíîñòèêè (n=246): * – äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ (p<0,05) ïîð³âíÿíî  äî õâîðèõ I ãðóïè;
^ – äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ (p<0,05) ïîð³âíÿíî äî õâîðèõ ç âàæêèì ÂÊÏ; # – äîñòîâ³ðí³

â³äì³ííîñò³ (p<0,05) ïîð³âíÿíî äî õâîðèõ, ó ñå÷³ ÿêèõ âèÿâëåí³ áàêòåð³¿ ðàçîì ç ìîë³êóòàìè
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êóò³â  (26,7% ïðîòè 10,9% òà 9,9%, â³äïîâ³äíî).
Àáñîëþòíèé ïîêàçíèê ëåéêîöèòóð³¿ ó õâîðèõ
äàíî¿ ãðóïè òàêîæ áóâ íàéìåíøèì (78,9 ëåéêî-
öèò³â ó ïîë³ çîðó). Íàâïàêè, ëåéêîöèòóð³ÿ
ç ð³âíåì 50–100 ÷àñò³øå çóñòð³÷àëàñü ñåðåä
õâîðèõ, ó ñå÷³ ÿêèõ âèÿâëÿëèñü áàêòåð³¿ ÿê â
ìîíî-, òàê ³ â ì³êñòêóëüòóðàõ.

5. Çà îö³íêîþ ëåéêîöèòàðíîãî ïîêàçíèêà
âèçíà÷åíî íèçüêèé â³äñîòîê  æ³íîê (9,8%), õâî-

ðèõ íà ãí³éíó ñòàä³þ ÃÍÏ íà òë³ ðåöèäèâóþ÷î-
ãî õðîí³÷íîãî öèñòèòó, ùî ìàéæå âèêëþ÷àº ìîæ-
ëèâ³ñòü ãí³éíî¿ ñòàä³¿ çàïàëåííÿ ó ö³º¿ êàòåãîð³¿
õâîðèõ. Ì³êñò³íôåêö³ÿ áàêòåð³ÿìè òà ìîë³êóòà-
ìè ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó, õâîðèõ íà
ÃÍÏ, íåñå çàãðîçó ðîçâèòêó ãí³éíî¿ ñòàä³¿
ÃÏ. Äâ³ òðåòèíè õâîðèõ, ëåéêîöèòàðíèé ïîêàç-
íèê ÿêèõ ïåðåâèùèâ 120, áóëè ïðåäñòàâíèêàìè
ö³º¿ ãðóïè.
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Èíôåêöèè ìî÷åâûõ ïóòåé (ÈÌÏ), â òîì
÷èñëå îñòðûé ïèåëîíåôðèò, ðàçâèâàþòñÿ êàê ìè-
íèìóì îäèí ðàç â òå÷åíèå æèçíè 40% æåíùèí.
25–30% èç íèõ èìåþò ðåöèäèâû çàáîëåâàíèÿ.

Öåëü: âûÿñíèòü âëèÿíèå èíôèöèðîâàííîñ-
òè âîçáóäèòåëÿìè ðàçëè÷íîãî òàêñîíîìè÷åñêîãî
ïîëîæåíèÿ (êëàññè÷åñêèìè áàêòåðèÿìè è ìîëè-
êóòàìè) íà òå÷åíèå îñòðîãî íåîñëîæíåííîãî ïèå-
ëîíåôðèòà (ÎÍÏ) ó æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî
âîçðàñòà (ÆÐÂ). Áûëè îáñëåäîâàíû è ïðîëå÷åíû
246 ÆÐÂ îò 18 äî 49 ëåò, áîëüíûõ ÎÍÏ. Êîìïëåêñ-
íîå ìèêðîáèîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî
ïîñåâû ìî÷è, ñîñêîáîâ ñëèçèñòîé óðåòðû, öåðâè-
êàëüíîãî êàíàëà è ìàçêîâ èç âëàãàëèùà. Äîïîëíè-
òåëüíî áîëüíûå áûëè îáñëåäîâàíû ãèíåêîëîãîì.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî èíôèöèðîâàííîñòü ìî÷å-
âûõ ïóòåé ñîñòàâèëà 91,9% ñëó÷àåâ, ïîëîâûõ ïó-
òåé – 81,7%. Ñîâïàäåíèå âèäîâîãî ñïåêòðà âîçáó-
äèòåëåé êàê â ìî÷åâûõ, òàê è â ïîëîâûõ ïóòÿõ
íàáëþäàëîñü â 80,9% ñëó÷àåâ. Èíôèöèðîâàííîñòü
ìî÷åâûõ ïóòåé ìèêñòèíôåêöèåé áàêòåðèé è ìî-
ëèêóòîâ îòÿãîùàëà òå÷åíèå ÎÍÏ, ñïîñîáñòâîâàëà
áîëåå èíòåíñèâíûì è äëèòåëüíûì êëèíè÷åñêèì
ïðîÿâëåíèÿì, íåñëà óãðîçó ðàçâèòèÿ ãíîéíîé ñòà-
äèè ïèåëîíåôðèòà è áûëà õàðàêòåðíà äëÿ 86,3%
áîëüíûõ ñ òÿæåëûì òå÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ. Äâå òðå-
òè áîëüíûõ, ëåéêîöèòàðíûé ïîêàçàòåëü êîòîðûõ
ïðåâûñèë 120, áûëè ïðåäñòàâèòåëÿìè ýòîé ãðóïïû.
Ñðåäè áîëüíûõ, èíôèöèðîâàííûõ ëèøü ìîëèêóòà-
ìè, ïðåîáëàäàëî ëåãêîå òå÷åíèå ÎÍÏ: 42,8% ïðî-
òèâ 7,8% è 12,2% ñëó÷àåâ òÿæåëîãî è ñðåäíåé òÿ-
æåñòè òå÷åíèÿ. Òîðïèäíîñòü ñèìïòîìîâ è çàòÿæ-
íîå èõ òå÷åíèå õàðàêòåðèçîâàëè çàáîëåâàíèå ó äàí-
íûõ ïàöèåíòîê (82,5% è 68,9% ñîîòâåòñòâåííî).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðûé íåîñëîæíåííûé
ïèåëîíåôðèò, æåíùèíû ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà,
êëàññè÷åñêèå áàêòåðèè, ìîëèêóòû, èíôåêöèîííî-
âîñïàëèòåëüíûå ãèíåêîëîãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ.

Summary

SPECIFIC OF COURSE OF
UNCOMPLICATED ACUTE PYELONEPHRITIS
IN REPRODUCTIVE-AGED WOMEN
ACCORDING TO TAXONOMIC POSITION OF
PATHOGENIC ORGANISMS

A.V. Rudenko, S.P. Pasiechnikov,
M.V. Mitchenko, K.K. Konstantinov

Urinary tract infections (UTI), including acute
pyelonephritis develop at least one time during
lifetime in 40% women. 25–30% of them will have
relapse of disease.

The goal of the research is to figure out
taxonomic position of mollicutes and other
pathogenic organisms impact on course of acute
uncomplicated pyelonephri t i s  (AUP) in
reproductive-aged women(RAW). 246 RAW patients
in age from 18 to 49 y. were examined and treated
during the research. Complex microbiological
examination included bacterial culture tests for urine,
urethra mucosa scrapping, cervical scrapping and vagina
swab. In addition patients were examined by
gynecologist.

We have found that urinary tract were infected
in 91,9% cases, genital tract – in 81,7% cases. In
80,9% spp. spectrum in urinary tract and reproductive
tract was the same. Mixed mollicute-bacterial
infection made course of disease worse, conduced to
more intensive and longer clinical symptoms,
threatened development of purulent stage of
pyelonephritis. Mixed infection was found in 86,3%
cases with severe course of disease. 2/3 of patients
with leukocyte index more than 120 belonged to
the last group. For patients with mollicute only
infection mild course of disease was typical: 42,8%
cases vs. 7,8% with severe and 12,2% with moderate
course cases. Symptoms torpidity (82,5%) and
prolonged disease duration(68,9%) were typical for
these patients.

Keywords: acute uncomplicated pyelonephritis,
reproductive-aged women, classic bacteria, mollicutes,
infectious and inflammatory gynecological diseases.
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