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Âñòóï. Òðàíñïëàíòàö³ÿ íèðêè ÿê ìåòîä çà-
ì³ñíî¿ íèðêîâî¿ òåðàï³¿ ó ïàö³ºíò³â ç òåðì³íàëü-
íîþ ñòàä³ºþ õðîí³÷íî¿ õâîðîáè íèðîê íàáóâ
øèðîêîãî ðîçïîâñþäæåííÿ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ
äåñÿòèð³÷ [1,  2]. Íåçâàæàþ÷è íà ðåòåëüíèé ï³äá³ð
äîíîðà çà ñèñòåìîþ òêàíèííèõ àíòèãåí³â, âäîñêî-
íàëåí³ ìåòîäè êîíñåðâàö³¿ íèðêè òà çàñòîñóâàííÿ
ñó÷àñíèõ ³ìóíîäåïðåñèâíèõ ïðåïàðàò³â, êðèçè
â³äòîðãíåííÿ òðàíñïëàíòîâàíîãî îðãàíà çàëèøàþòü-
ñÿ àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè [3, 
4], òîìó âàæëèâå íàóêîâî-ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ ìàº
ðîçðîáêà àëãîðèòì³â ëàáîðàòîðíîãî êîíòðîëþ çà
ñòàíîì òðàíñïëàíòàòó ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïå-
ð³îä³, à òàêîæ âèÿâëåííÿ ðàíí³õ ä³àãíîñòè÷íèõ
ìàðêåð³â êðèçó â³äòîðãíåííÿ [5,  6].

Ìåòà ðîáîòè: âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé çì³í
ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ðîäèí-
íî¿ òðàíñïëàíòàö³¿ íèðêè ó ðàç³ êðèçîâîãî ïå-
ðåá³ãó ïîñòòðàíñïëàíòàö³éíîãî ïåð³îäó.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Áóëè äî-
ñë³äæåí³ ëàáîðàòîðí³ ïîêàçíèêè 20 ðåöèï³ºíò³â,
ÿêèì áóëî âèêîíàíî òðàíñïëàíòàö³þ íèðêè â³ä
æèâîãî ðîäè÷åâîãî äîíîðà ó ÊÇÎÇ «Îáëàñíèé
êë³í³÷íèé öåíòð óðîëîã³¿ ³ íåôðîëîã³¿ ³ì. Â.². Øà-
ïîâàëà». Ó 5 ðåöèï³ºíò³â ñïîñòåð³ãàëè ðîçâè-
òîê êðèçó â³äòîðãíåííÿ ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîìó ïåð³îä³ (îñíîâíà ãðóïà), êîíòðîëüíó
ãðóïó ñêëàëè  15 ïàö³ºíò³â  ç íîðìàëüíèì ïåðå-
á³ãîì  ïîñòòðàíñïëàíòàö³éíîãî ïåð³îäó. Ñåðåäí³é
â³ê ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè ñêëàâ 46,4±
7,23 ðîêó, â ä³àïàçîí³ â³ä 12 äî 46 ðîê³â. Ñå-
ðåäí³é â³ê ðåöèï³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ñêëàâ
33,3±10,42 ðîêó, â ä³àïàçîí³ â³ä 37 äî 57 ðîê³â.
Ó ñòàòåâîìó ñï³ââ³äíîøåíí³ ïîð³âíþâàí³ ãðóïè
áóëè ³äåíòè÷íèìè.

Â ÿêîñò³ çàì³ñíî¿ íèðêîâî¿ òåðàï³¿ äî ïðî-
âåäåííÿ àëîòðàíñïëàíòàö³¿ íèðêè ñåðåä ðå-
öèï³ºíò³â ç êðèçîâèì ïåðåá³ãîì ïîñòòðàíñïëàí-
òàö³éíîãî ïåð³îäó, îòðèìóâàëè ãåìîä³àë³ç 40%
(n=2), íå îòðèìóâàëè ìåòîä³â çàì³ñíî¿ íèðêîâî¿
òåðàï³¿ – 60% (n=3) äîñë³äæóâàíèõ.

Ó ãðóï³ ç íîðìàëüíèì ïåðåá³ãîì ïîñòòðàíñ-
ïëàíòàö³éíîãî ïåð³îäó ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â, ÿê³
îòðèìóâàëè ïåðèòîíåàëüíèé ñêëàëà 13,33% (n=2),
ãåìîä³àë³ç – 26,67% (n=4), íå îòðèìóâàëè ìå-
òîä³â çàì³ñíî¿ íèðêîâî¿ òåðàï³¿ – 60% (n=9).

Ó âñ³õ õâîðèõ íà 1, 3, 10 òà 21-øó äîáó
ïîñòòðàíñïëàíòàö³éíîãî ïåð³îäó áóëè ïðîàíàë³-
çîâàí³ íàñòóïí³ ëàáîðàòîðí³ ïîêàçíèêè: çàãàëü-
íèé àíàë³ç êðîâ³ ç âèçíà÷åííÿì ëåéêîöèò³â,
åðèòðîöèò³â, ãåìîãëîá³íó, ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìó-
ëè, ãðàíóëîöèòàðíî-ë³ìôîöèòàðíîãî ³íäåêñó,
ØÎÅ; ïîêàçíèêè ñå÷³: äîáîâèé ä³óðåç, ô³çèêî-
õ³ì³÷í³ âëàñòèâîñò³ òà ì³êðîñêîï³÷í³ õàðàêòåðèñ-
òèêè îñàäó; á³îõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè: ñå÷îâèíà,
êðåàòèí³í, çàãàëüíèé á³ëîê, çàãàëüíèé á³ë³ðóá³í,
à òàêîæ éîãî ïðÿìà òà íåïðÿìà ôðàêö³¿, àëàí³-
íîâà òà àñïàðàã³íîâà òðàíñàì³íàçè.

Çàãàëüí³ àíàë³çè êðîâ³ òà ñå÷³ ïðîâîäèëè-
ñÿ çà ñòàíäàðòíèìè ïðîöåäóðàìè ðóòèííèì ìå-
òîäîì. Á³îõ³ì³÷í³ äîñë³äæåííÿ âèêîíóâàëèñü íà
àâòîìàòè÷íîìó á³îõ³ì³÷íîìó àíàë³çàòîð³ «Vitalab
Flexor E» (ô³ðìà «Vital Scientific», Í³äåðëàíäè)
ç âèêîðèñòàííÿì ðåàãåíò³â ô³ðì  «DAC» (Ìîë-
äîâà) òà «Àíàëèç ìåä» (Á³ëîðóñü).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ó äîîïåðà-
ö³éíîìó ïåð³îä³ â ãðóï³ ïàö³ºíò³â ç êðèçîâèì
ïåðåá³ãîì ïîñòòðàíñïëàíòàö³éíîãî ïåð³îäó äîñ-
ë³äæóâàí³ ëàáîðàòîðí³ ïàðàìåòðè íå â³äð³çíÿëè-
ñÿ â³ä íîðìàëüíèõ çíà÷åíü, çà âèíÿòêîì çíèæå-
íîãî ð³âíÿ ãåìîãëîá³íó òà åðèòðîöèò³â, ÿê ïðîÿâ
àíåì³¿, âíàñë³äîê ÕÕÍ. Ïðè äîñë³äæåíí³ ãåìàòî-
ëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â íà 1-øó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿
â³äçíà÷åíî äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ ëåéêî-
öèò³â ó âèãëÿä³ íåéòðîô³ëüíîãî ëåéêîöèòîçó, ïðè
â³äïîâ³äíîìó çíèæåíí³ ð³âíÿ ë³ìôîöèò³â
(ð < 0,05). Îäíàê ó ïîäàëüøîìó äî 10-¿ äîáè ñïî-
ñòåðåæåííÿ âì³ñò ë³ìôîöèò³â ó ïåðèôåðè÷í³é
êðîâ³ â äàí³é ãðóï³ ïàö³ºíò³â äîñòîâ³ðíî
çá³ëüøóâàâñÿ ÿê ïî â³äíîøåííþ ç ïî÷àòêîâèì
ð³âíåì äî îïåðàö³¿, òàê ³ ç ãðóïîþ ðåöèï³ºíò³â ç
íîðìàëüíèì  ïåðåá³ãîì ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³î-
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äó ó â³äïîâ³äí³ òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ (ð < 0,05).
Íà öüîìó òë³ ó ïàö³ºíò³â ç êðèçîâèì ïåðåá³ãîì
ïîñòòðàíñïëàíòàö³éíîãî ïåð³îäó â³äçíà÷àëè äî-
ñòîâ³ðíî çíà÷óùå çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ ñåãìåíòî-
ÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â (ÑßÍ) (òàáë.  1).

Ç ìåòîþ îá’ºêòèâ³çàö³¿ òà á³ëüø äåòàëüíî¿
îö³íêè çì³í ê³ëüêîñò³ íåéòðîô³ë³â òà ë³ìôîöèò³â
áóëî âèêîðèñòàíî ïîêàçíèê ¿õ ñï³ââ³äíîøåííÿ,
à ñàìå ë³ìôîöèòàðíî-ãðàíóëîöèòàðíèé ³íäåêñ
(ËÃ²) (òàáë.  2).

Áóëî âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ
öüîãî ïîêàçíèêà íà 10-òó äîáó â ãðóï³ ïàö³ºíò³â
ç êðèçîâèì ïåðåá³ãîì ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³î-
äó â ïîð³âíÿíí³ ç éîãî ð³âíåì ó ðåöèï³ºíò³â
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, ùî äàº ï³äñòàâè ðîçãëÿäàòè
ËÃ² â ÿêîñò³ ìàðêåðà ãîñòðîãî êðèçó â³äòîðã-
íåííÿ ó ðàííüîìó ïîñòòðàíñïëàíòàö³éíîìó
ïåð³îä³.

Ïðè äîñë³äæåíí³ òàêèõ ïîêàçíèê³â, ÿê ïè-
òîìà âàãà ñå÷³ òà äîáîâèé ä³óðåç, íå áóëî îòðè-
ìàíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ
ãðóïàìè. Ñòóï³íü ïðîòå¿íóð³¿ íà 1-øó äîáó â îáîõ

ãðóïàõ ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿâñÿ îäèí â³ä îäíî-
ãî. Îäíàê ó íàñòóïí³ äí³ ñïîñòåðåæåííÿ ïðî-
òå¿íóð³ÿ â ãðóï³ ïàö³ºíò³â ç êðèçîâèì ïåðåá³ãîì
áóëà á³ëüø âèðàæåíà â ïîð³âíÿíí³ ç ðåöèï³ºí-
òàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Íà 3-òþ äîáó ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ ê³ëüê³ñòü á³ëêà â ñå÷³ áóëà ìàéæå â
2 ðàçè á³ëüøîþ â ïîð³âíÿíí³ ç àíàëîã³÷íèì
ïåð³îäîì ó ãðóï³ ç íîðìàëüíèì ïåðåá³ãîì ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîãî ïåð³îäó. Äî ê³íöÿ òåðì³íó ñïîñòå-
ðåæåííÿ íà òë³ ñïåöèô³÷íî¿ òåðàï³¿ êðèçó â³äòîðã-
íåííÿ ñòóï³íü ïðîòå¿íóð³¿ çíèçèâñÿ òà äîñòîâ³ð-
íî íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä àíàëîã³÷íîãî ïîêàçíèêà
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (òàáë.  3).

Ïðè äîñë³äæåíí³ ì³êðîñêîï³÷íèõ ïðåïàðàò³â
îñàäó ñå÷³ â 1-øó äîáó ï³ñëÿ òðàíñïëàíòàö³¿ â
20% ïðîá ëåéêîöèòè âèçíà÷àëèñÿ â ê³ëüêîñò³
50 êë³òèí ó ïîë³ çîðó (ðèñ.  1).

Ó 80% âèïàäê³â ïðîá ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â
íå ïåðåâèùóâàëà 8 êë³òèí â ïîë³ çîðó.

Íà 3-òþ äîáó ñïîñòåðåæåííÿ â á³ëüøîñò³
ïðîá (40%) ëåéêîöèòè áóëè ïðåäñòàâëåí³ â
ê³ëüêîñò³ äî 8 â ïîë³ çîðó. Ïðîáè ñå÷³ ç âì³ñòîì

Òàáëèöÿ 2
Ë³ìôîöèòàðíî-ãðàíóëîöèòàðíèé ³íäåêñ â ïîñòòðàíñïëàíòàö³éíîìó ïåð³îä³

ËÃ² Äî îïåðàö³¿ 1-øà äîáà 3-òÿ äîáà 10-òà äîáà 21-øà äîáà

Íîðìàëüíèé ïåðåá³ã
3,13±0,77 1,21±0,63# 1,43±0,87# 2,56±0,55# 3,12±0,95

(2,05–4,22) (0,54–2,43) (0,35–3,53) (1,71–3,75) (1,46–4,53)

Êðèçîâèé ïåðåá³ã
2,69±0,44 1,14±0,72# 1,29±0,58# 3,80±0,46*# 3,03±0,74

(2,24–3,43) (0,67–2,40) (0,67–2,24) (3,04–4,22) (2,24–3,94)

 Ïðèì³òêà: * – äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ (ð<0,05) ùîäî ð³âíÿ ïðè íîðìàëüíîìó ïåðåá³ãó;

# – äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ (ð<0,05) ùîäî ð³âíÿ äî îïåðàö³¿.

Òàáëèöÿ 1
Ãåìàòîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè ó ðåöèï³ºíò³â ç êðèçîâèì ïåðåá³ãîì

ïîñòòðàíñïëàíòàö³éíîãî ïåð³îäó

Ïîêàçíèê Äî îïåðàö³¿ 1-øà äîáà 3-òÿ äîáà 10-òà äîáà 21-øà äîáà

Ëåéêîöèòè, 109/ë 6,62±2,46 11,58±3,67 # 10,02±4,15 8,28±1,49 8,30±3,45

Ë³ìôîöèòè, % 19,60±2,61 9,40±4,98 # 10,60±3,97 # 25,00±2,35 *# 21,20±4,02

Ë³ìôîöèòè, 109/ë 1,3±0,06 1,09±0,18 # 1,06±0,16 # 2,07±0,04 # 1,76±0,14 #

ÑßÍ,% 68,80±2,68 78,80±8,67 79,00±6,71 # 62,60±2,07 *# 64,80±1,30 #

ÑßÍ, 109/ë 4,55±0,07 9,13±0,32 # 7,92±3,18 # 5,18±0,03 # 5,38±0,04 #

ÏßÍ, % 4,40±0,89 6,60±3,85 5,00±1,87 3,40±0,55 6,00±4,24

ÏßÍ, 109/ë 0,29±0,02 0,76±0,14 # 0,5±0,08 # 0,28±0,01 0,5±0,15 #

Ìîíîöèòè, % 6,20±1,10 4,20±1,30 4,40±1,14 # 8,00±0,71 # 7,00±0,71

Ìîíîöèòè, 109/ë 0,41±0,03 0,49±0,05 0,44±0,05 0,66±0,01 # 0,58±0,02 #

Åîçèíîô³ëè, % 1,00±0,00 1,00±0,00 1,00±0,00 1,00±0,00 1,00±0,00

Åîçèíîô³ëè, 109/ë 0,07±0 0,12±0 0,1±0 0,08±0 0,08±0

Åðèòðîöèòè, 1012/ë 3,12±0,76 2,88±0,27 2,66±0,26 2,54±0,26 * 3,18±0,40

Hb,  ã/ë 95,40±25,03 86,20±7,82 80,60±9,21 75,20±7,76 * 97,80±12,03

ÐÎÅ,ìì/ãîä 31,00±1,41 * 12,50±3,54 # 10,50±2,52 # 7,67±4,51 # 9,00±8,19 #

Ïðèì³òêè: * – äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ (ð<0,05) ùîäî ð³âíÿ ïðè íîðìàëüíîìó ïåðåá³ãó;

# – äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ (ð<0,05) ùîäî ð³âíÿ äî îïåðàö³¿.
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ëåéêîöèò³â 10, 15 ³ 50 êë³òèí ó ïîë³ çîðó ñêëàëè
ïî 20%.

Ïî÷èíàþ÷è ç 10-¿ äîáè äî ê³íöÿ òåðì³íó
ñïîñòåðåæåííÿ, ó á³ëüøîñò³ ðåöèï³ºíò³â (80%)
ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â ñå÷³ ïåðåáóâàëà â ìåæàõ
íîðìàëüíîãî ä³àïàçîíó.

Åðèòðîöèòè ÿê çì³íåí³, òàê ³ íåçì³íåí³ áóëè
ïðèñóòí³ â óñ³õ ïðîáàõ ñå÷³ â 1-øó äîáó ï³ñëÿ òðàíñ-
ïëàíòàö³¿, ùî ìîæíà ïîÿñíèòè îïåðàö³éíîþ òðàâ-

ìîþ. Ó 60% ðåöèï³ºíò³â åðèòðîöèòè âèÿâëÿëèñÿ â
ê³ëüêîñò³ 100 â ïîë³ çîðó. Ïî÷èíàþ÷è ç 10-¿ äîáè
äî ê³íöÿ òåðì³íó ñïîñòåðåæåííÿ ãåìàòóð³ÿ ñòàíî-
âèëà 80%, ïåðåâàæàëè ïðîáè ç ê³ëüê³ñòþ åðèòðî-
öèò³â 5–25 êë³òèí ó ïîë³ çîðó (ðèñ.  2).

Ïðè àíàë³ç³ õ³ì³÷íîãî ñêëàäó ñèðîâàòêè
êðîâ³, ó âñ³õ ðåöèï³ºíò³â â ïîñòòðàíñïëàíòàö³é-
íîìó ïåð³îä³ ñïîñòåð³ãàëîñÿ çíèæåííÿ ïîêàç-
íèê³â ñå÷îâèíè òà êðåàòèí³íó, àëå â ãðóï³ ç êðè-

Ðèñ.  1. Ã³ñòîãðàìà äîñë³äæåííÿ ëåéêîöèò³â â îðãàí³çîâàíîìó
ñå÷îâîìó îñàä³ ó ðåöèï³ºíò³â ç êðèçîâèì ïåðåá³ãîì

ïîñòòðàíñïëàíòàö³éíîãî ïåð³îäó

Ðèñ.  2. Ã³ñòîãðàìà äîñë³äæåííÿ åðèòðîöèò³â â îðãàí³çîâàíîìó
ñå÷îâîìó îñàä³ ó ðåöèï³ºíò³â ç êðèçîâèì ïåðåá³ãîì

ïîñòòðàíñïëàíòàö³éíîãî ïåð³îäó

Òàáëèöÿ 3
Ïîêàçíèêè çàãàëüíîãî àíàë³çó ñå÷³ ó ðåöèï³ºíò³â

ç êðèçîâèì ïåðåá³ãîì ïîñòòðàíñïëàíòàö³éíîãî ïåð³îäó

Ïîêàçíèê 1-øà äîáà 3-òÿ äîáà 10-òà äîáà 21-øà äîáà

Á³ëîê ñå÷³, ã/ë 0,21±0,12 0,20±0,13* 0,09±0,05 0,06±0,03

Ïèòîìà âàãà, ã/äì3 1011,00±3,24 1009,60±1,14 1010,20±3,56 1010,00±1,41

Ä³óðåç, ìë 6862,00±2412,63 4980,00±1140,64 3993,00±1222,88# 3989,00±1259,83#

Ïðèì³òêà: * – äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ (ð<0,05) ùîäî ð³âíÿ ïðè íîðìàëüíîìó ïåðåá³ãó;

# – äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ (ð<0,05) ùîäî ð³âíÿ äî îïåðàö³¿.
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çîâèì ïåðåá³ãîì öåé ïðîöåñ ïðîò³êàâ ïîâ³ëüí³øå,
í³æ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³. Äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ
ñå÷îâèíè ³ êðåàòèí³íó, â ïîð³âíÿíí³ ç ïî÷àòêî-
âèì ð³âíåì ìàëî ì³ñöå íà 3-òþ äîáó ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ (ð < 0,05), òîä³ ÿê ó ïàö³ºíò³â ç íîðìàëüíèì
ïåðåá³ãîì ïîñòòðàíñïëàíòàö³éíîãî ïåð³îäó äàí³
ïîêàçíèêè äîñòîâ³ðíî çìåíøóâàëèñÿ âæå â
1-øó äîáó ï³ñëÿ òðàíñïëàíòàö³¿. Òðåòÿ äîáà êðè-
çîâîãî ïåðåá³ãó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó òà-
êîæ õàðàêòåðèçóâàëàñÿ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèì
(ð < 0,05) ï³äâèùåííÿì êîíöåíòðàö³¿ ñå÷îâèíè ³
êðåàòèí³íó (ó 2,35 ³ 2,82 ðàçó â³äïîâ³äíî), ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç àíàëîã³÷íèì òåðì³íîì ó êîíòðîëüí³é
ãðóï³. Íåçâàæàþ÷è íà òåíäåíö³þ äî çíèæåííÿ,
âêàçàí³ ïîêàçíèêè çáåð³ãàëè âèñîê³ ó ïîð³âíÿíí³
ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ çíà÷åííÿ äî ê³íöÿ òåð-
ì³íó ñïîñòåðåæåííÿ ³ çàëèøàëèñÿ á³ëüø í³æ â
2 ðàçè âèùèìè çà ô³ç³îëîã³÷íó íîðìó íà
21-øó äîáó, òîä³ ÿê ó ãðóï³ ðåöèï³ºíò³â ç íîð-
ìàëüíèì ïåðåá³ãîì ïîñòòðàíñïëàíòàö³éíîãî ïå-
ð³îäó, â öüîìó òåðì³í³ ð³âí³ ñå÷îâèíè ³ êðåàòè-
í³íó ïåðåáóâàëè â íîðìàëüíîìó ä³àïàçîí³.

Ó ðåöèï³ºíò³â ç êðèçîâèì ïåðåá³ãîì
ïîñòòðàíñïëàíòàö³éíîãî ïåð³îäó ïîêàçíèêè ìå-
òàáîë³çìó æîâ÷íèõ ï³ãìåíò³â çíàõîäèëèñÿ â ìå-
æàõ íîðìàëüíèõ çíà÷åíü ³ çàëèøàëèñÿ ñòàá³ëü-
íèìè ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ ³
ò³ëüêè êîíöåíòðàö³ÿ ïðÿìîãî á³ë³ðóá³íó íà
21-øó äîáó áóëà äîñòîâ³ðíî âèùà çà àíàëîã³÷-
íèé ïîêàçíèê ãðóïè ç íîðìàëüíèì ïåðåá³ãîì
ðàííüîãî ïîñòòðàíñïëàíòàö³éíîãî ïåð³îäó.

Çì³íè ïå÷³íêîâèõ òðàíñàì³íàç ìàëè àíà-
ëîã³÷í³ òåíäåíö³¿ â îáîõ äîñë³äæóâàíèõ ãðóïàõ
ðåöèï³ºíò³â, à ñàìå ïðè íîðìàëüíîìó ïî÷àòêî-
âîìó ð³âí³ ÀëÀÒ ìàëî ì³ñöå äîñòîâ³ðíå ï³äâè-

ùåííÿ öüîãî ïîêàçíèêà â 1-øó äîáó ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ ç ïîäàëüøèì ïîñòóïîâèì çíèæåííÿì äî
21-¿ äîáè, êîëè éîãî ð³âåíü äîñòîâ³ðíî íå
â³äð³çíÿâñÿ â³ä ïî÷àòêîâîãî, àëå äèíàì³êà çì³í
áóëà ³íøîþ. ßêùî íà 1-øó òà 3-òþ äîáó ð³âåíü
ÀëÀÒ äîñòîâ³ðíî íå â³äð³çíÿâñÿ ì³æ ãðóïàìè,
òî, ïî÷èíàþ÷è ç 10-¿ äîáè, àêòèâí³ñòü öüîãî ôåð-
ìåíòó â ãðóï³ ç êðèçîâèì ïåðåá³ãîì ïîñòòðàíñ-
ïëàíòàö³éíîãî ïåð³îäó çíà÷íî ïåðåâèùóâàëà çíà-
÷åííÿ â êîíòðîëüí³é ãðóï³: ó 2,20 ðàçó (ð < 0,05)
íà 10-òó äîáó, òà ó 2,36 ðàçó íà 21-øó äîáó
ñïîñòåðåæåííÿ (òàáë.  4).

Ðåøòà äîñë³äæóâàíèõ á³îõ³ì³÷íèõ ïàðà-
ìåòð³â áóäü-ÿêèõ çíà÷íèõ çì³í çà âåñü ïåð³îä
ñïîñòåðåæåííÿ íå çàçíàëà.

Íà â³äì³íó â³ä êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ðå-
öèï³ºíò³â ó ãðóï³ ç êðèçîâèì ïåðåá³ãîì ïîêàç-
íèêè åëåêòðîë³òíîãî ñêëàäó äîñèòü ñèëüíî ð³çíè-
ëèñÿ (òàáë.  5).

Ð³âåíü êàë³þ ïðè íîðìàëüíîìó ïî÷àòêî-
âîìó ð³âí³ äîñòîâ³ðíî çíèæóâàâñÿ äî 3-¿ äîáè,
àëå, ïî÷èíàþ÷è ç 10-¿ äîáè, êîíöåíòðàö³ÿ öüîãî
åëåêòðîë³òó ìàëà ñò³éêó òåíäåíö³þ äî ï³äâèùåí-
íÿ òà íà 21-øó äîáó ïåðåâèùóâàëà âåðõíþ ìåæó
íîðìàëüíîãî ä³àïàçîíó. Ïîð³âíþþ÷è äèíàì³êó
çì³í ì³æ äîñë³äæóâàíèìè ãðóïàìè, áóëî âñòà-
íîâëåíî, ùî âì³ñò êàë³þ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ â
1-øó äîáó ï³ñëÿ òðàíñïëàíòàö³¿ ñåðåä ïàö³ºíò³â
ç êðèçîâèì ïåðåá³ãîì ïîñòòðàíñïëàíòàö³éíî-
ãî ïåð³îäó áóâ â 1,26 ðàçó âèùèì çà àíàëîã³÷-
íèé ïîêàçíèê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (ð < 0,05). Íà
3-òþ äîáó ð ³âåíü êàë³þ äîñòîâ³ðíî íå
â³äð³çíÿâñÿ ì³æ ãðóïàìè, àëå â ê³íö³ ïåð³îäó
ñïîñòåðåæåííÿ íà 21-øó äîáó â ãðóï³ ç êðè-
çîâèì ïåðåá³ãîì ð³âåíü äàíîãî åëåêòðîë³òó áóâ

Òàáëèöÿ 4
Äèíàì³êà á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó ðåöèï³ºíò³â

ç êðèçîâèì ïåðåá³ãîì ïîñòòðàíñïëàíòàö³éíîãî ïåð³îäó

Ïîêàçíèêè Äî îïåðàö³¿ Íà 1-øó äîáó Íà 3-òþ äîáó Íà 10-òó äîáó Íà 21-øó äîáó

Çàãàëüíèé á³ëîê, ã/ë 66,23±3,68 58,58±7,19 56,22±8,67# 57,84±9,34# 63,66±8,25

Ãëþêîçà, ìÌîëü/ë 5,06±0,46 8,96±2,11# 7,80±1,83# 5,90±0,37 6,44±1,37

Êðåàòèí³í, ìêÌîëü/ë 880,60±251,23 628,66±154,18* 366,68±160,59*# 259,58±119,77*# 201,02±57,93*#

Ñå÷îâèíà, ìÌîëü/ë 23,46±6,19 19,68±6,73 21,04±10,26* 17,20±7,72* 20,92±8,49*

Çàãàëüíèé á³ë³ðóá³í,
9,28±3,21 6,22±3,11 7,10±3,33 10,58±3,18 24,90±33,23

ìêÌîëü/ë

Ïðÿìèé á³ë³ðóá³í,
1,96±0,60 2,72±1,49 2,52±1,93 2,64±1,22 2,40±0,65*

ìêÌîëü/ë

Íåïðÿìèé á³ë³ðóá³í,
7,32±3,12 3,50±1,76 4,58±2,41 8,02±2,27 10,50±6,78

ìêÌîëü/ë

ÀëÀÒ, Îä/ë 8,33±2,80 42,48±7,52# 40,98±13,66# 11,43±5,68* 9,63±1,84*

Àì³ëàçà, Îä/ë 79,73±101,55 71,03±64,84 80,50±38,98 110,93±11,47* 175,97±31,51*

Ïðèì³òêà: * – äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ (ð < 0,05) ùîäî ð³âíÿ ïðè íîðìàëüíîìó ïåðåá³ãó;

# – äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ (ð < 0,05) ùîäî ð³âíÿ äî îïåðàö³¿.
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äîñòîâ³ðíî âèùèì ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ
ãðóïîþ.

Ñòîñîâíî âì³ñòó ³íøèõ åëåêòðîë³ò³â äîñ-
òîâ³ðíèõ çì³í ì³æ ðåöèï³ºíòàìè îáîõ ãðóï âè-
ÿâëåíî íå áóëî.

Âèñíîâêè

Àëãîðèòì ëàáîðàòîðíîãî êîíòðîëþ â ïîñò-
òðàíñïëàíòàö³éíîìó ïåð³îä³ ó ðåöèï³ºíò³â íèð-
êîâîãî òðàíñïëàíòàòó ïîâèíåí âêëþ÷àòè äèíà-
ì³÷íó îö³íêó ãåìàòîëîã³÷íèõ òà á³îõ³ì³÷íèõ ïî-

êàçíèê³â êðîâ³, à òàêîæ ô³çèêî-õ³ì³÷íèõ òà
ì³êðîñêîï³÷íèõ ïàðàìåòð³â ñå÷³.

Ëàáîðàòîðíèìè ìàðêåðàìè, ÿê³ ñâ³ä÷àòü
ïðî íàÿâí³ñòü òåíäåíö³¿ äî ðîçâèòêó êðèçó
â³äòîðãíåííÿ â ðàííüîìó ïîñòòðàíñïëàíòà-
ö³éíîìó ïåð³îä³, ñë³ä ââàæàòè ï³äâèùåííÿ
ë³ìôîöèòàðíî-ãðàíóëîöèòàðíîãî ³íäåêñó
á³ëüøå 3,75 òà â³äñóòí³ñòü íîðìàë³çàö³¿ ïîêàç-
íèê³â ñå÷îâèíè òà êðåàòèí³íó íà 10-òó äîáó
ï³ñëÿ òðàíñïëàíòàö³¿.

Òàáëèöÿ 5
Ïîêàçíèêè åëåêòðîë³òíîãî ñêëàäó ñèðîâàòêè êðîâ³

ó ðåöèï³ºíò³â ç êðèçîâèì ïåðåá³ãîì ïîñòòðàíñïëàíòàö³éíîãî ïåð³îäó

Ïîêàçíèêè Äî îïåðàö³¿ Íà 1-øó äîáó Íà 3-òþ äîáó Íà 10-òó äîáó Íà 21-øó äîáó

Ê, ìÌîëü/ ë 4,78±0,87 4,78±1,12* 3,80±0,31# 5,28±1,04 5,70±1,49*

Na, ìÌîëü/ë 137,18±4,14* 136,62±2,69 138,22±5,04 134,18±5,20 133,04±2,76

Ca çàã., ìÌîëü/ ë 2,18±0,13 2,37±0,08 2,27±0,05 2,09±0,19 2,16±0,26#

Ca ³îí., ìÌîëü/ ë 1,11±0,11 1,05±0,09 1,07±0,13 1,27±0,07*# 1,25±0,09

Ïðèì³òêà: * – äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ (ð<0,05) ùîäî ð³âíÿ ïðè íîðìàëüíîìó ïåðåá³ãó;

# – äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ (ð<0,05) ùîäî ð³âíÿ äî îïåðàö³¿.
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ïîñëå ðîäñòâåííîé òðàíñïëàíòàöèè ïî÷êè ïðè
êðèçîâîì òå÷åíèè ïîñòòðàíñïëàíòàöèîííîãî ïå-
ðèîäà, ðàçðàáîòêå àëãîðèòìîâ ëàáîðàòîðíîãî êîí-
òðîëÿ çà ñîñòîÿíèåì òðàíñïëàíòàòà, à òàêæå âû-
ÿâëåíèþ ðàííèõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìàðêåðîâ êðèçà
îòòîðæåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Áûëè èññëåäîâàíû ëàáîðàòîðíûå ïîêàçà-
òåëè 20 ðåöèïèåíòîâ ïî÷å÷íîãî òðàíñïëàíòàòà,
èç íèõ ó 5 ïàöèåíòîâ íàáëþäàëè ðàçâèòèå êðèçà
îòòîðæåíèÿ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå. Àëãîðèòì ëàáîðàòîðíîãî êîíòðîëÿ â ïîñò-
òðàíñïëàíòàöèîííîì ïåðèîäå ó ðåöèïèåíòîâ ïî-
÷å÷íîãî òðàíñïëàíòàòà âêëþ÷àë äèíàìè÷åñêóþ
îöåíêó ãåìàòîëîãè÷åñêèõ è áèîõèìè÷åñêèõ ïî-
êàçàòåëåé êðîâè, à òàêæå ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ è
ìèêðîñêîïè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ìî÷è.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ëàáîðàòîðíûìè ìàðêåðà-
ìè, ñâèäåòåëüñòâóþùèìè î íàëè÷èè òåíäåíöèè
ê ðàçâèòèþ êðèçà îòòîðæåíèÿ â ðàííåì ïîñò-
òðàíñïëàíòàöèîííîì ïåðèîäå, ñëåäóåò ñ÷èòàòü
ïîâûøåíèå ëèìôîöèòàðíî-ãðàíóëîöèòàðíîãî
èíäåêñà áîëüøå 3,75 è îòñóòñòâèå íîðìàëèçà-
öèè ïîêàçàòåëåé ìî÷åâèíû è êðåàòèíèíà íà
10-å ñóòêè ïîñëå òðàíñïëàíòàöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêàÿ áîëåçíü ïî-
÷åê, ðîäñòâåííàÿ òðàíñïëàíòàöèÿ ïî÷êè, ïîñò-
òðàíñïëàíòàöèîííûé ïåðèîä, êðèç îòòîðæåíèÿ
òðàíñïëàíòàòà, ëàáîðàòîðíàÿ äèàãíîñòèêà.

transplant rejection in the post-transplant period,
the development of algorithms for laboratory
monitoring of the transplant condition, and the
identification of early diagnostic markers of the
rejection crisis in the postoperative period.

Laboratory indicators of 20 reci pients of a
renal transplant were investigated, from them at 5
patients observed development of rejection crises in
the early postoperative period. The algorithm of
laboratory control in the post-transplant period at
reci pients renal transplant included dynamic
assessment of hematological and biochemical
indicators of a blood and also physical and chemical
and microscopical parameters of urine.

It is established that the laboratory markers
demonstrating existence of a tendency to
development of transplant rejection in early the post-
transplant period should be considered rising
lymphocytic/granulocytic index more than 3,75 and
lack of normalization of indicators of urea and a
creatinine for the 10th days after transplantation.

Keywords: chronic kidney disease, related
kidney transplantation, post-transplant period,
transplant rejection, laboratory diagnostics.
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