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Ââåäåíèå. Àíàñòîìîç ìåæäó ìî÷åòî÷íèêîì
è íèæíåé ÷àøêîé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé çíà÷èìóþ
àëüòåðíàòèâó ïîæèçíåííîé íåôðîñòîìèè, íå-
ôðýêòîìèè è âñåì ìåòîäàì õèðóðãè÷åñêîé ðå-
êîíñòðóêöèè ó ïàöèåíòîâ ñî ñëîæíûìè êëèíè-
÷åñêèìè ñèòóàöèÿìè, îáóñëîâëåííûìè òÿæåëû-
ìè ïðîáëåìàìè â çîíå âåðõíåé òðåòè ìî÷åòî÷-
íèêà è ËÌÑ. Ýòîò ìåòîä îáëàäàåò îò÷åòëèâûìè
ïðèîðèòåòàìè ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè âàðèàíòà-
ìè ðåêîíñòðóêöèè, òàê êàê èñïîëüçóåò ëèøü àóòî-
ëîãè÷íûå òêàíè, ñîäåðæàùèå óðîòåëèé, à òàêæå ÿâ-
ëÿåòñÿ ìàëîòðàâìàòè÷íûì è áîëåå ôèçèîëîãè÷íûì.
Ïðè åãî ïðèìåíåíèè ñîïîñòàâëÿþòñÿ òêàíè,
èìåþùèå ñõîäíóþ ãèñòîëîãè÷åñêóþ ñòðóêòóðó,
ñõîäíóþ ñèñòåìó êðîâîñíàáæåíèÿ è èííåðâàöèè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìîæíî âûäåëèòü òðè
îñíîâíûå ïðîáëåìû, êîòîðûå ñóùåñòâåííî ñäåð-
æèâàþò àêòèâíîå èñïîëüçîâàíèå ýòîé îïåðàöèè:
âûñîêàÿ òåõíè÷åñêàÿ ñëîæíîñòü, îòñóòñòâèå äî-
ñòàòî÷íîãî îïûòà ïðîâåäåíèÿ äàííûõ õèðóðãè-
÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ è ïëîõî ïðîãíîçèðóåìûå
îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû. Òåì íå ìåíåå, â ïîñëåä-
íåå äåñÿòèëåòèå èìååò ìåñòî ðîñò èíòåðåñà ê
âûïîëíåíèþ ýòîé ðåêîíñòðóêöèè ìî÷åâûõ ïó-
òåé, êàê ñ ïîìîùüþ îòêðûòîé, òàê è ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêîé õèðóðãèè [1–5]. Äëÿ ðåøåíèÿ ïðåä-
ñòàâëåííûõ âûøå ïðîáëåì ñ íàøåé òî÷êè çðå-
íèÿ íåîáõîäèìî ÷åòêî îïðåäåëèòü ïîêàçàíèÿ ê
èñïîëüçîâàíèþ äàííîé îïåðàöèè, à òàêæå óñî-
âåðøåíñòâîâàòü åå õèðóðãè÷åñêóþ òåõíèêó â
ïëàíå âûïîëíèìîñòè è áåçîïàñíîñòè.

Âïåðâûå óðåòåðîêàëèêîàíàñòîìîç áûë âû-
ïîëíåí â 1947 ãîäó Neuwirt K. ó ïàöèåíòà ñ ìî-
÷åêàìåííîé áîëåçíüþ [6]. Øèðîêîå âíåäðåíèå
ýòîé îïåðàöèè ñäåðæèâàëîñü âûñîêèì óðîâíåì
ñòðèêòóð àíàñòîìîçà. Ñîâðåìåííàÿ òåõíèêà óðå-
òåðîêàëèêîñòîìèè áûëà îïèñàíà Hawthorne et al.
â 1976 ãîäó, êîòîðûå ïðåäëîæèëè îáøèðíóþ ðå-
çåêöèþ íèæíåãî ïîëþñà ïî÷êè, êàê âàæíåéøóþ
èíòåãðàëüíóþ ÷àñòü äàííîãî õèðóðãè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà [7]. Îäíàêî àíàëèç íàèáîëåå êðóï-
íûõ èññëåäîâàíèé ïîñëåäíèõ ëåò ïðîäåìîíñòðè-

ðîâàë, ÷òî óðîâåíü íåãàòèâíûõ ðåçóëüòàòîâ ÓÊÀ
ìîæåò äîñòèãàòü 20–30 % [2, 3, 5]. Íóæíî ó÷èòû-
âàòü, ÷òî âîçìîæíîñòè îñóùåñòâëåíèÿ äàííîé
õèðóðãè÷åñêîé îïåðàöèè ñóùåñòâåííî çàâèñÿò îò
àíàòîìèè íèæíåé ãðóïïû ÷àøåê, êîòîðàÿ åùå
íå áûëà ðàññìîòðåíà ñ òî÷êè çðåíèÿ óðåòåðîêà-
ëèêîàíàñòîìîçà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: àíàëèç  ðåçóëüòàòîâ
ìóëüòèñïèðàëüíîé êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè
(ÌÑÊÒ) àíàòîìèè íèæíèõ ïî÷å÷íûõ ÷àøåê ïðè-
ìåíèòåëüíî ê îáúåìó è íàïðàâëåíèþ ðåçåêöèè
ïàðåíõèìû íèæíåãî ïîëþñà ïî÷êè, à òàêæå îñî-
áåííîñòåé íàëîæåíèÿ àíàñòîìîçà ìåæäó ìî÷å-
òî÷íèêîì è ðàçëè÷íûìè îòäåëàìè (ñâîä è øåé-
êà) ïî÷å÷íîé ÷àøêè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Â ðåò-
ðîñïåêòèâíîå èññëåäîâàíèå áûëî âêëþ÷åíî
115 ïàöèåíòîâ, íàõîäèâøèõñÿ íà îáñëåäîâàíèè
è ëå÷åíèè â ñòàöèîíàðå ÊÍÏ ÕÎÑ «Îáëàñòíîé
ìåäèöèíñêèé êëèíè÷åñêèé öåíòð óðîëîãèè è
íåôðîëîãèè èì. Â.È. Øàïîâàëà», êîòîðûì ïðî-
âîäèëàñü ìóëüòèñïèðàëüíàÿ êîìïüþòåðíàÿ òî-
ìîãðàôèÿ ïî ðàçëè÷íûì ïîêàçàíèÿì.

Ñðåäè 115 ïàöèåíòîâ áûëî 54 (47%) æåí-
ùèíû è 61 (53%) ìóæ÷èíà. Èõ ñðåäíèé âîçðàñò
ñîñòàâèë 54,6 (îò 20 äî 75 ëåò).

ÌÑÊÒ âûïîëíÿëàñü íà òîìîãðàôå Aquilion
S16 (ìîäåëü TSX-101À) ôèðìû Toshiba (ßïî-
íèÿ). Èññëåäîâàíèÿ âûïîëíÿëèñü ñ òîëùèíîé
ñðåçà 1,0 ìì, âðåìÿ âðàùåíèÿ òðóáêè 0,5 ñ, íà-
ïðÿæåíèå 120 êV, ñèëà òîêà 400 mA. Äëÿ êîí-
òðàñòèðîâàíèÿ ÷åðåç âåíîçíûé êóáèòàëüíûé êà-
òåòåð àâòîìàòè÷åñêèì èíúåêòîðîì áîëþñíî ââî-
äèëè 100 ìë íåèîííîãî êîíòðàñòíîãî ïðåïàðàòà
(óëüòðàâèñò 300, 370 è òîìîãåêñîë 300, 350) ñî
ñêîðîñòüþ 3,0–3,5 ìë/ñ ñ èñïîëüçîâàíèåì
SureStart è ñ äàëüíåéøèì ïîñòðîåíèåì ìóëüòè-
ïëàíàðíûõ è òðåõìåðíûõ ðåêîíñòðóêöèé.

Ïðîòîêîë èññëåäîâàíèé ñîäåðæàë àðòåðè-
àëüíóþ ôàçó (20–25 ñ ïîñëå ââåäåíèÿ êîíòðàñò-
íîãî ïðåïàðàòà), âåíîçíóþ (50–70 ñ) è îòñðî-
÷åííóþ (5–7 ìèí.).
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Âñå ïîëó÷åííûå äàííûå àíàëèçèðîâàëèñü
îäíèì âðà÷îì-ðàäèîëîãîì. Èçó÷åííûå ïàðàìåò-
ðû âêëþ÷àëè êîëè÷åñòâî ÷àøåê íèæíåé ãðóï-
ïû, ðàññòîÿíèå ìåæäó ÷àøêàìè, ðàññòîÿíèå ìåæ-
äó íèæíèì êðàåì ïî÷êè è ñâîäîì, à òàêæå øåé-
êîé ÷àøêè, øèðèíó ÷àøå÷íîãî ñâîäà è øåéêè, à
òàêæå ÷àñòîòó âñòðå÷àåìîñòè ïåðåäíåé ëîêàëè-
çàöèè íèæíåé ÷àøêè. Ñ ïîìîùüþ ñàãèòòàëüíûõ
è ôðîíòàëüíûõ ðåêîíñòðóêöèé èññëåäîâàëàñü
÷àñòîòà âñêðûòèÿ äâóõ ïî÷å÷íûõ ÷àøåê ïðè ïî-
ïåðå÷íîé è êîñîé ðåçåêöèè íèæíåãî ïîëþñà
ïî÷êè. Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïðîâîäèëñÿ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðòíûõ ìåòîäîâ äåñêðèïòèâ-
íîé ñòàòèñòèêè ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììíîãî îáåñ-
ïå÷åíèÿ «Statistica 8.0».

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Óäâîåíèå ïî-
÷åê è ìî÷åòî÷íèêîâ áûëî çàôèêñèðîâàíî ó 8
(7,0%) ïàöèåíòîâ. Êîëè÷åñòâî ìàëûõ ÷àøåê íèæ-
íåé ãðóïïû âàðüèðîâàëî îò 1 äî 5 è ñîñòàâëÿëî
â ñðåäíåì 2,5. ×àùå âñåãî âûÿâëÿëèñü äâå ìà-
ëûå íèæíèå ÷àøêè (43,5%), îäíàêî ó 8 (7,0%)
ïàöèåíòîâ áûëî îáíàðóæåíî áîëåå 3 íèæíèõ ÷à-
øåê (îò 4 äî 5). Åäèíñòâåííàÿ íèæíÿÿ ÷àøêà
èìåëà ìåñòî òîëüêî â 10 (8,7%) èç 115 íàáëþ-
äåíèé. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ áûëè èäåíòèôè-
öèðîâàíû äâå ÷àøêè, íàèáîëåå ïîäõîäÿùèå äëÿ
óðåòåðîêàëèêîàíàñòîìîçà, êîòîðûå ó 96 (83,5%)
áîëüíûõ ðàñïîëàãàëèñü â ïåðåäíåçàäíåì íàïðàâ-
ëåíèè. Ðàññòîÿíèå ìåæäó ñâîäàìè ýòèõ ÷àøåê
ñîñòàâëÿëî îò 3 ìì äî 14 ìì (â ñðåäíåì 7,2 ìì).

Àíàëèç îñîáåííîñòåé ÷àøå÷íîé àíàòîìèè
ïðè ïîìîùè ñàãèòòàëüíûõ ðåêîíñòðóêöèé ïî-
çâîëèë âûäåëèòü ÷åòûðå îñíîâíûõ âàðèàíòà ëî-
êàëèçàöèè ïî÷å÷íûõ ÷àøåê â îáëàñòè íèæíåãî
ïîëþñà, êîòîðûå áûëè íàèáîëåå ïîäõîäÿùèìè
äëÿ àíàñòîìîçà ñ ìî÷åòî÷íèêîì:

I òèï – îäíà èç ÷àøåê ëîêàëèçóåòñÿ ñïå-
ðåäè, à âòîðàÿ ïî õîäó âåðòèêàëüíîé îñè ïî÷êè
(n=13, 11,3%) (ðèñ. 1à);

II òèï – îäíà èç ÷àøåê ëîêàëèçóåòñÿ ñïå-
ðåäè, à âòîðàÿ ñçàäè (n=35, 30,4%) (ðèñ. 1á);

III òèï – èìååòñÿ òîëüêî îäíà ÷àøêà, êî-
òîðàÿ ïîäõîäèò äëÿ óðåòåðîêàëèêîàíàñòîìîçà, ðàñ-
ïîëàãàþùàÿñÿ ïî õîäó âåðòèêàëüíîé îñè ïî÷êè
(n=18, 15,7%) (ðèñ. 1â);

IV òèï – îäíà èç ÷àøåê ëîêàëèçóåòñÿ ñçà-
äè, à âòîðàÿ ïî õîäó âåðòèêàëüíîé îñè ïî÷êè
(n=49, 42,6%) (ðèñ. 1ã).

Ïðè ïðîâåäåíèè çîíû ðåçåêöèè â ïåðïåí-
äèêóëÿðíîì íàïðàâëåíèè ïî îòíîøåíèþ ê âåð-
òèêàëüíîé îñè ïî÷êè íà óðîâíå íàèáîëåå íèçêî
ðàñïîëîæåííîé ÷àøêè ïðè èñïîëüçîâàíèè ñà-
ãèòòàëüíûõ òîìîãðàìì âñêðûòèå ïðîñâåòà íå-
ñêîëüêèõ ÷àøåê áûëî âîçìîæíûì â 24 (20,9%)
ñëó÷àÿõ è âñòðå÷àëîñü ïðåèìóùåñòâåííî ïðè
II òèïå ñòðîåíèÿ ÷àøåê (ðèñ. 2à). Èçìåíåíèå íà-
ïðàâëåíèÿ ïëîñêîñòè ðåçåêöèè íà 45° ñ óãëîì,
îòêðûòûì êïåðåäè, ñîïðîâîæäàëîñü äàííîé
ïðîáëåìîé â 14 (12,2%) íàáëþäåíèÿõ. Ïðè ýòîì
ó 12 èç 14 (85,7%) ïàöèåíòîâ èìåëñÿ I ÷àøå÷-
íûé òèï, ó 2 (14,3%) – II òèï (ðèñ. 2á).

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ïî÷å÷íûå ÷àøêè ðàñïîëàãà-
þòñÿ íå òîëüêî â ïåðåäíåçàäíåì, íî è â ìåäè-
àëüíî-ëàòåðàëüíîì íàïðàâëåíèè, âîçìîæíîñòü
âñêðûòèÿ ïðîñâåòà íåñêîëüêèõ ÷àøåê ïðè ïî-
ïåðå÷íîé ðåçåêöèè ïî÷êè áûëà òàêæå èçó÷åíà
è íà ôðîíòàëüíûõ òîìîãðàììàõ. ×àñòîòà âñêðû-
òèÿ äâóõ ÷àøåê ïðè ýòîì ñîñòàâèëà 20,9%
(24 ïàöèåíòà). Ñóììàðíàÿ îöåíêà ñàãèòòàëüíûõ
è ôðîíòàëüíûõ ðåêîíñòðóêöèé ïîêàçàëà, ÷òî âå-
ðîÿòíîñòü ïîâðåæäåíèÿ äâóõ ÷àøåê ïðè ïîïå-
ðå÷íîé ðåçåêöèè ñîñòàâëÿåò 29,6% (34 ïàöèåí-
òà). ×àñòîòà äàííîé ïðîáëåìû â çàâèñèìîñòè îò
òèïà ÷àøå÷íîé àíàòîìèè ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 1.

Ðàññòîÿíèå îò íèæíåãî êðàÿ ïî÷êè äî ñâî-
äà íèæíåé ÷àøêè, êîòîðàÿ áûëà íàèáîëåå óäîá-
íîé äëÿ àíàñòîìîçà ñ ìî÷åòî÷íèêîì, äîñòèãàëî
â ñðåäíåì 20,1 ìì (îò 11 äî 28 ìì). Ïðè îöåíêå

Ðèñ 1. Ñàãèòòàëüíûå ÌÄÊÒ ðåêîíñòðóêöèè ïî÷åê ñ ðàçëè÷íûìè òèïàìè ñòðîåíèÿ
íèæíåé ãðóïïû ÷àøåê: à – I òèï; á - II òèï; â – III òèï; ã – IV òèï

à á â ã
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äèñòàíöèè ìåæäó íèæíèì êðàåì ïî÷êè è øåé-
êîé íèæíåé ïî÷å÷íîé ÷àøêè áûëî âûÿâëåíî,
÷òî ýòîò ïàðàìåòð â ñðåäíåì ñîñòàâëÿåò 30,0 ìì
(îò 20 äî 44 ìì). Øèðèíà ÷àøå÷íîãî ñâîäà âà-
ðüèðîâàëà îò 5 äî 46 ìì (â ñðåäíåì 17,9 ìì),
òîãäà êàê øèðèíà ÷àøå÷íîé øåéêè – îò 2 äî
21 ìì (â ñðåäíåì 4,1 ìì). Ïåðåäíÿÿ ëîêàëèçà-
öèÿ íèæíåé ÷àøêè îòìå÷àëàñü â 41,7% íàáëþ-
äåíèé (48 èç 115 ïàöèåíòîâ).

Äèñêóññèÿ. Áîëüøèíñòâî àíàòîìè÷åñêèõ
ðàáîò, êîòîðûå èçó÷àëè àíàòîìèþ íèæíåé ãðóï-
ïû ïî÷å÷íûõ ÷àøåê, áûëè îðèåíòèðîâàíû íà
ïðîáëåìû ÷àøå÷íîãî äîñòóïà äëÿ îòêðûòîé íå-
ôðîëèòîòîìèè è ÷ðåñêîæíîé ïóíêöèîííîé íå-
ôðîëèòîëàïàêñèè [8–11]. Ìíîãèå àâòîðû óêà-
çûâàþò, ÷òî ëîêàëèçàöèÿ è îðèåíòàöèÿ ÷àøåê
çàâèñèò îò èçó÷àåìîé çîíû. Òàê, Miller J. è ñîàâò.
ïðîäåìîíñòðèðîâàëè, ÷òî íèæíèå ÷àøêè â 95%
ñëó÷àåâ èìåþò ïåðåäíåçàäíþþ, â 2% – ìåäè-
àëüíî-ëàòåðàëüíóþ è â 3% – ñìåøàííóþ îðèåí-
òàöèþ [11]. Kaye K.W. è Reinke D.B. c÷èòàþò, ÷òî
ëîêàëèçàöèÿ è àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïî-
÷å÷íûõ ÷àøåê îòëè÷àþòñÿ ñ ïðàâîé è ëåâîé ñòî-
ðîíû [10]. Èññëåäîâàíèé àíàòîìèè íèæíåé ãðóï-
ïû ïî÷å÷íûõ ÷àøåê ïðèìåíèòåëüíî ê ïðîáëå-
ìàì óðåòåðîêàëèêîàíàñòîìîçà ê íàñòîÿùåìó
ìîìåíòó åùå íå áûëî ïðîâåäåíî.

Óðåòåðîêàëèêîàíàñòîìîç îòíîñèòñÿ ê ñëîæ-
íûì õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâàì, ÷òî îáó-
ñëîâëåíî íå òîëüêî íåîáõîäèìîñòüþ îáøèðíîé
ðåçåêöèè ïî÷êè è ðåêîíñòðóêöèè íèæíåé ÷àøêè,
íî è ÷àñòûì âûïîëíåíèåì îïåðàöèè â óñëîâèÿõ
òåïëîâîé èøåìèè ïî÷êè, ÷òî îãðàíè÷èâàåò
äåéñòâèÿ õèðóðãà óçêèìè âðåìåííûìè ðàìêàìè.

Ðåçåêöèÿ íèæíåãî ïîëþñà ïî÷êè ÿâëÿåò-
ñÿ îñíîâíûì óñëîâèåì ïðàâèëüíîãî âûïîëíå-
íèÿ ÓÊÀ. Ýòîò ïðèåì ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü äîñ-
òóï ê íåèçìåíåííîé òêàíè, ïîêðûòîé óðîòåëèåì
è èìåþùåé õîðîøåå êðîâîñíàáæåíèå. Êëàññè-
÷åñêàÿ ïîïåðå÷íàÿ ãèëüîòèííàÿ ðåçåêöèÿ, ñ íà-
øåé òî÷êè çðåíèÿ, õîòÿ è äàåò âîçìîæíîñòü íà-
äåæíî âûäåëèòü íèæíþþ ïî÷å÷íóþ ÷àøêó, èìååò
îïðåäåëåííûå íåäîñòàòêè. Â ÷àñòíîñòè, àíàñòîìîç
ìåæäó ñïàòóëèðîâàííûì ìî÷åòî÷íèêîì è ïîïå-
ðå÷íî ïåðåñå÷åííîé ïî÷å÷íîé ÷àøêîé, êàê ïðà-
âèëî, ïðèâîäèò ê ôîðìèðîâàíèþ èçãèáà ìî÷å-
òî÷íèêà â ñòîðîíó ïîÿñíè÷íûõ ìûøö. Ïðè îñó-
ùåñòâëåíèè ñòðîãî ïîïåðå÷íîãî ïåðåñå÷åíèÿ
íèæíåãî ïîëþñà âåðõíÿÿ òðåòü ìî÷åòî÷íèêà è
ñîáñòâåííî çîíà àíàñòîìîçà ëåæàò íà ïîÿñíè÷-
íûõ ìûøöàõ, ÷òî ïðè àêòèâíîì ôîðìèðîâàíèè
ðóáöîâîé òêàíè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ìîæåò ïðèâåñòè ê åãî äåôîðìàöèè, ñóæåíèþ è
íàðóøåíèþ êðîâîñíàáæåíèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì ìû

à á â ã

Ðèñ. 2. Ñàãèòòàëüíûå ÌÄÊÒ ðåêîíñòðóêöèè ïî÷åê ñ ìîäåëèðîâàíèåì ðåçåêöèè íèæíåãî ïîëþñà ïî÷êè
ïðè ðàçëè÷íûõ òèïàõ ñòðîåíèÿ íèæíåé ãðóïïû ÷àøåê. à – II òèï – ïîïåðå÷íàÿ ðåçåêöèÿ ïðèâîäèò

ê ïîâðåæäåíèþ äâóõ ÷àøåê; á - II òèï – êîñàÿ ðåçåêöèÿ ñîõðàíÿåò âòîðóþ ÷àøêó; â – I òèï – êîñàÿ
ðåçåêöèÿ ïîâðåæäàåò äâå ÷àøêè; ã – I òèï – ïîïåðå÷íàÿ ðåçåêöèÿ ñîõðàíÿåò âòîðóþ ÷àøêó

Òàáëèöà 1
×àñòîòà âñêðûòèÿ äâóõ íèæíèõ ÷àøåê âî âðåìÿ ðåçåêöèè

íèæíåãî ïîëþñà ïî÷êè ïðè ðàçíûõ òèïàõ ÷àøå÷íîé àíàòîìèè

Òèï Ïîïåðå÷íàÿ ðåçåêöèÿ Êîñàÿ ðåçåêöèÿ

I òèï (n=13) 0 12 (92,3%)

II òèï (n=35) 29 (82,9%) 2 (5,7%)

III òèï (n=18) 0 0

IV òèï (n=49) 5 (10,2%) 0

Âñåãî (n=115) 34 (29,6%) 14 (12,2%)
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ðåêîìåíäóåì âûïîëíåíèå ãèëüîòèííîé ðåçåêöèè
íèæíåãî ïîëþñà ïîä óãëîì 45° îòêðûòûì êâåð-
õó (ðèñ. 3). Äàííûé ìàíåâð ïîçâîëÿåò èçîëèðî-
âàòü îáëàñòü àíàñòîìîçà îò êîíòàêòà ñ ïîÿñíè÷-
íûìè ìûøöàìè è ðóáöîâîé òêàíüþ, êîòîðàÿ
îêðóæàåò ïî÷êó. Ïðè ýòîì àíàñòîìîç ïîëíîñòüþ
ïðèêðûò ñíèçó ïî÷å÷íîé ïàðåíõèìîé. Îäíàêî
âîçìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ óðåòåðîêàëèêîàíàñòî-
ìîçà ïðè òàêîì òèïå ðåçåêöèè ñóùåñòâåííî çà-
âèñèò îò âåñüìà âàðèàáåëüíîé ÷àøå÷íîé àíàòî-
ìèè. Â ÷àñòíîñòè, îò íàëè÷èÿ ÷àøåê, ëîêàëèçóþ-
ùèõñÿ êïåðåäè èëè ñòðîãî âåðòèêàëüíî. Ýòîò
âîïðîñ åùå íå áûë äåòàëüíî èçó÷åí. Ê òîìó æå,
ïðèâåäåò ëè èçìåíåíèå ïëîñêîñòè ðåçåêöèè ê
óâåëè÷åíèþ ÷èñëà âñêðûòûõ ïî÷å÷íûõ ÷àøå÷åê
â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåÿñíî.

Ðàññìàòðèâàÿ «èäåàëüíûé» óðåòåðîêàëèêî-
àíàñòîìîç, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, íóæíî àêöåí-
òèðîâàòü âíèìàíèå íà íåñêîëüêèõ àñïåêòàõ:

– æåëàòåëüíî, ÷òîáû ïðè ðåçåêöèè ïî÷-
êè áûëà âñêðûòà òîëüêî îäíà ÷àøêà, òàê êàê
âîññòàíîâëåíèå öåëîñòíîñòè âòîðîé ÷àøêè
áóäåò ñîïðîâîæäàòüñÿ óâåëè÷åíèåì âðåìåíè
òåïëîâîé èøåìèè, à íåçàìå÷åííîå ÷àøå÷íîå
ïîâðåæäåíèå ìîæåò ïðèâåñòè ê ôîðìèðîâà-
íèþ ìî÷åâîãî ñâèùà;

– àíàñòîìîç íå äîëæåí ïîäâåðãàòüñÿ äå-
ôîðìàöèè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ÷òî
òðåáóåò âûïîëíåíèÿ «êîñîé» ðåçåêöèè ïî÷êè;

– ïðîñâåò âñêðûòîé ÷àøêè äîëæåí ïî ðàç-
ìåðàì ñîâïàäàòü ñ ïðîñâåòîì ñïàòóëèðîâàííîãî
ìî÷åòî÷íèêà, òàê êàê áîëüøèå ðàçìåðû ÷àøå÷-
íîãî îòâåðñòèÿ ïðèâîäÿò ê íåîáõîäèìîñòè åãî
óøèâàíèÿ èëè ðåêîíñòðóêöèè, ÷òî òàêæå óâåëè-
÷èâàåò âðåìÿ òåïëîâîé èøåìèè;

– îáúåì ðåçåêöèè ïî÷êè äîëæåí ñîîòâåò-
ñòâîâàòü òîëùèíå ïî÷å÷íîé ïàðåíõèìû èëè äàæå
ïðåâûøàòü ýòîò ïàðàìåòð äëÿ òîãî, ÷òîáû òùà-
òåëüíî âûäåëèòü è ñîõðàíèòü ÷àøå÷íóþ òêàíü, êî-
òîðàÿ èñïîëüçóåòñÿ ïðè íàëîæåíèè àíàñòîìîçà.

Ðåçóëüòàòû íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ïðîäå-
ìîíñòðèðîâàëè, ÷òî ñðåäíåå êîëè÷åñòâî ÷àøåê
íèæíåé ãðóïïû ñîñòàâëÿåò 2,5. Íàèáîëåå æåëàí-
íûé àíàòîìè÷åñêèé âàðèàíò äëÿ ÓÊÀ – åäèí-
ñòâåííàÿ íèæíÿÿ ÷àøêà âñòðå÷àëàñü âåñüìà ðåä-
êî (8,7% ñëó÷àåâ). Â ñâîåé êëàññèôèêàöèè ìû
âûäåëèëè III òèï ÷àøå÷íîé àíàòîìèè, êîòîðûé
âêëþ÷àë â ñåáÿ åäèíñòâåííûå íèæíèå ÷àøêè, à
òàêæå ñèòóàöèè, êîãäà íà ôîíå íåñêîëüêèõ ÷à-
øåê î÷åíü ìàëîãî ðàçìåðà èìåëàñü òîëüêî îäíà
÷àøêà, ïîäõîäÿùàÿ äëÿ íàëîæåíèÿ àíàñòîìîçà,
êîòîðàÿ ðàñïîëàãàëàñü ïî õîäó âåðòèêàëüíîé îñè
ïî÷êè. Â ýòó ãðóïïó âîøëè 18 (15,7%) íàáëþäå-
íèé. Ñðåäè âñåõ èçó÷åííûõ ïàöèåíòîâ íàèáîëåå
÷àñòûì âàðèàíòîì ÷àøå÷íîé àíàòîìèè áûë IV
òèï (42,6%), êîòîðûé âêëþ÷àë íàëè÷èå äâóõ îò-
÷åòëèâî âûðàæåííûõ íèæíèõ ÷àøåê (âåðòèêàëü-
íîé è çàäíåé). Òåì íå ìåíåå, ïåðåäíÿÿ ëîêàëèçà-
öèÿ îäíîé èç íèæíèõ ÷àøåê îòìå÷àëàñü â 41,7%
íàáëþäåíèé (ïðè I è II òèïàõ).

×àñòîòà âñêðûòèÿ äâóõ ÷àøåê çíà÷èòåëüíî
çàâèñåëà îò âèäà ðåçåêöèè è îñîáåííîñòåé ÷à-
øå÷íîé àíàòîìèè. Êîñàÿ ðåçåêöèÿ ñîïðîâîæäà-
ëàñü äàííîé ïðîáëåìîé ãîðàçäî ðåæå, ÷åì ïîïå-
ðå÷íàÿ (12,2% è 20,9%; ð<0,05). Íóæíî îòìå-
òèòü, ÷òî îíà âñòðå÷àëàñü òîëüêî ó ïàöèåíòîâ ñ
ñàìûì ðåäêèì I òèïîì ÷àøå÷íîé àíàòîìèè è
áûëà çàôèêñèðîâàíà â äàííîé ãðóïïå â 92,3%
ñëó÷àåâ. Ñóììàðíûé àíàëèç ñàãèòòàëüíûõ è ôðîí-
òàëüíûõ èçîáðàæåíèé ïîêàçàë, ÷òî ïðè ïîïåðå÷-
íîé ðåçåêöèè äâå ÷àøêè ÷àùå âñåãî âñêðûâà-
þòñÿ ïðè II òèïå èõ àíàòîìè÷åñêîé îðèåíòàöèè
(82,9%) è êðàéíå ðåäêî (10,2%) ïðè IV òèïå.
Íàøå èññëåäîâàíèå ïðîäåìîíñòðèðîâàëî, ÷òî
êëàññèôèêàöèÿ ÷àøå÷íîé àíàòîìèè ïîçâîëÿåò
ëåãêî âûáðàòü âèä ðåçåêöèè ó êàæäîãî êîíê-
ðåòíîãî ïàöèåíòà. Â ÷àñòíîñòè, êîñàÿ ðåçåêöèÿ
ïðåäïî÷òèòåëüíà ïðè II, III è IV ÷àøå÷íûõ òè-
ïàõ. Ïðè I òèïå ÷àøå÷íîé àíàòîìèè, êîãäà æåëà-
òåëüíî èñïîëüçîâàòü äëÿ àíàñòîìîçà ïåðåäíþþ

Ðèñ 3. Ïîëîæåíèå àíàñòîìîçà è âåðõíåé òðåòè ìî÷åòî÷íèêà ïîñëå
êëàññè÷åñêîé ïîïåðå÷íîé ðåçåêöèè è ïîñëå ðåçåêöèè ïîä óãëîì 45°°°°°
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÷àøêó, íåîáõîäèìî âûïîëíÿòü íå êîñóþ, à øè-
ðîêóþ êëèíîâèäíóþ ðåçåêöèþ, ÷òî ïîçâîëèò
ñîõðàíèòü âåðòèêàëüíóþ íèæíþþ ÷àøêó. Ïîïå-
ðå÷íàÿ ðåçåêöèÿ ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ ó ïàöè-
åíòîâ ñ I, III è IV ÷àøå÷íûì òèïîì, îäíàêî îíà
ìîæåò ñîïðîâîæäàòüñÿ ñåðüåçíûìè ïðîáëåìàìè
ïðè II òèïå ÷àøå÷íîé àíàòîìèè.

Òàêèì îáðàçîì, ìû ðåêîìåíäóåì ñëåäóþ-
ùèé àëãîðèòì âûáîðà âèäà ðåçåêöèè ïî÷êè ó
ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ïëàíèðóåòñÿ âûïîëíåíèå
óðåòåðîêàëèêîàíàñòîìîçà (òàáë. 2):

Îäíèì èç âàæíûõ âîïðîñîâ óðåòåðîêàëè-
êîàíàñòîìîçà ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íàÿ øèðèíà
ñôîðìèðîâàííîãî ñîóñòüÿ. Ïðè ýòîì íóæíî ó÷è-
òûâàòü, ÷òî àíàñòîìîç ìîæåò íàêëàäûâàòüñÿ ìåæ-
äó ìî÷åòî÷íèêîì è ÷àøå÷íûì ñâîäîì èëè øåé-
êîé ÷àøêè. Õîòÿ ñîåäèíåíèå ìî÷åòî÷íèêà ñ ÷à-

øå÷íîé øåéêîé âûãëÿäèò áîëåå ôèçèîëîãè÷íûì,
ðåçóëüòàòû íàøåé ðàáîòû ïîêàçàëè, ÷òî îíî âîç-
ìîæíî òîëüêî â ðåäêèõ ñèòóàöèÿõ. Â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ øèðèíà ÷àøå÷íîé øåéêè áûëà äî-
ñòàòî÷íî óçêîé è ñîñòàâëÿëà â ñðåäíåì 4,1 ìì,
òîãäà êàê ñðåäíÿÿ øèðèíà ÷àøå÷íîãî ñâîäà äî-
ñòèãàëà 17,9 ìì (ðèñ. 4). Ê òîìó æå äîñòóï ê
øåéêå ïî÷å÷íîé ÷àøêè òðåáóåò çíà÷èòåëüíîãî
óâåëè÷åíèÿ îáúåìà óäàëÿåìîé ïàðåíõèìû ïðè
ðåçåêöèè ïî÷êè.

 Ñðåäíåå ðàññòîÿíèå îò íèæíåãî êðàÿ ïî÷êè
äî ÷àøå÷íîãî ñâîäà â íàøåì èññëåäîâàíèè áûëî
ìåíüøå ñðåäíåãî ðàññòîÿíèÿ äî ÷àøå÷íîé øåéêè
íà 10 ìì. Ó÷èòûâàÿ ýòè äàííûå, ìîæíî çàêëþ÷èòü,
÷òî íàèáîëåå âåðîÿòíîé òåõíè÷åñêîé îïöèåé óðå-
òåðîêàëèêîàíàñòîìîçà ñëåäóåò ñ÷èòàòü ñîåäèíåíèå
ìî÷åòî÷íèêà ñî ñâîäîì ïî÷å÷íîé ÷àøêè.

Ðèñ 4. Ñàãèòòàëüíûå ÌÄÊÒ ðåêîíñòðóêöèè ïî÷åê
äåìîíñòðèðóþò âàðèàáåëüíîñòü øèðèíû ÷àøå÷íîãî

ñâîäà è øåéêè: à – óçêàÿ ÷àøå÷íàÿ øåéêà
è øèðîêèé ñâîä; á – øèðîêàÿ ÷àøå÷íàÿ

øåéêà è íåøèðîêèé ñâîä

Âûâîä. Èíôîðìàöèÿ î êîëè÷åñòâå ïî÷å÷-
íûõ ÷àøåê íèæíåé ãðóïïû è èõ ïðîñòðàíñòâåí-
íîé ëîêàëèçàöèè èãðàåò âàæíóþ ðîëü ïðè ïëà-
íèðîâàíèè óðåòåðîêàëèêîàíàñòîìîçà. Ïðåäëîæåí-
íàÿ àíàòîìè÷åñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ ÷àøå÷íîé
àíàòîìèè ïîçâîëÿåò ëåãêî âûáðàòü âèä ïî÷å÷-

íîé ðåçåêöèè ó êîíêðåòíîãî ïàöèåíòà è èçáå-
æàòü ïîâðåæäåíèÿ ñîñåäíèõ ÷àøå÷íûõ ñòðóêòóð.
Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íàèáîëåå âåðîÿòíîé òåõ-
íè÷åñêîé îïöèåé óðåòåðîêàëèêîàíàñòîìîçà ñëå-
äóåò ñ÷èòàòü ñîåäèíåíèå ìî÷åòî÷íèêà ñî ñâîäîì
ïî÷å÷íîé ÷àøêè.

Òàáëèöà 2
Àëãîðèòì âûáîðà âèäà ðåçåêöèè ïî÷êè ó ïàöèåíòîâ,

êîòîðûì ïëàíèðóåòñÿ âûïîëíåíèå óðåòåðîêàëèêîàíàñòîìîçà

×àøå÷íàÿ àíàòîìèÿ Âèä ðåçåêöèè

I òèï Øèðîêàÿ êëèíîâèäíàÿ èëè ïîïåðå÷íàÿ

II òèï Êîñàÿ èëè øèðîêàÿ êëèíîâèäíàÿ

III òèï Êîñàÿ èëè ïîïåðå÷íàÿ

IV òèï Êîñàÿ èëè ïîïåðå÷íàÿ
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Ðåôåðàò

ÌÓËÜÒÈÑÏ²ÐÀËÜÍÀ ÊÎÌÏ’ÞÒÅÐÍÀ
ÒÎÌÎÃÐÀÔ²ß ÀÍÀÒÎÌ²¯ ÍÈÆÍÜÎ¯
ÍÈÐÊÎÂÎ¯ ×ÀØÊÈ ² ÏÐÎÁËÅÌÈ
ÓÐÅÒÅÐÎÊÀË²ÊÎÀÍÀÑÒÎÌÎÇÀ

Â.Ì. Äåì÷åíêî, Î.Î. Àëòóõîâ,
Ä.Â. Ùóê³í

Ìîæëèâîñò³ çä³éñíåííÿ óðåòåðîêàë³êîàíà-
ñòîìîçà ³ñòîòíî çàëåæàòü â³ä àíàòîì³¿ íèæíüî¿
ãðóïè ÷àøîê, ÿêà ùå íå ðîçãëÿäàëàñÿ ç òî÷êè
çîðó ö³º¿ îïåðàö³¿.

Äî äîñë³äæåííÿ áóëî âêëþ÷åíî 115 ïà-
ö³ºíò³â, ÿêèì ïðîâîäèëàñÿ ìóëüòèñï³ðàëüíà
êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ (ÌÑÊÒ) çà ð³çíèìè
ïîêàçíèêàìè.

 Ê³ëüê³ñòü ìàëèõ ÷àøîê íèæíüî¿ ãðóïè âà-
ð³þâàëà â³ä 1 äî 5 (â ñåðåäíüîìó 2,5). Ìè âèçíà-
÷èëè ÷îòèðè îñíîâí³ âàð³àíòè ëîêàë³çàö³¿ íèð-
êîâèõ ÷àøîê ó ä³ëÿíö³ íèæíüîãî ïîëþñà: I –
îäíà ç ÷àøîê ëîêàë³çóºòüñÿ ñïåðåäó, à äðóãà ïî
õîäó âåðòèêàëüíî¿ â³ñ³ íèðêè (n=13, 11,3%);
II – îäíà ç ÷àøîê ëîêàë³çóºòüñÿ ñïåðåäó, à äðóãà
ççàäó (n=35, 30,4%); III – º ëèøå îäíà ÷àøêà,
ÿêà ï³äõîäèòü äëÿ óðåòåðîêàë³êîàíàñòîìîçà, ùî
ðîçòàøîâóºòüñÿ ïî õîäó âåðòèêàëüíî¿ â³ñ³ íèð-
êè (n=18, 15,7%); IV – îäíà ç ÷àøîê ëîêàë³-
çóºòüñÿ ççàäó, à äðóãà ïî õîäó âåðòèêàëüíî¿ â³ñ³
íèðêè (n=49, 42,6%). ²ìîâ³ðí³ñòü óøêîäæåííÿ
äâîõ ÷àøîê ïðè ïîïåðå÷í³é ðåçåêö³¿ íèðêè ñòà-
íîâèòü 29,6%, òîä³ ÿê ïðè êîñ³é ðåçåêö³¿ – 12,2%.

²íôîðìàö³ÿ ùîäî ê³ëüêîñò³ íèðêîâèõ ÷à-
øîê íèæíüî¿ ãðóïè ³ ¿õ ïðîñòîðîâî¿ ëîêàë³çàö³¿
â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ïðè ïëàíóâàíí³ óðåòåðî-
êàë³êîàíàñòîìîçà. Çàïðîïîíîâàíà àíàòîì³÷íà êëà-
ñèô³êàö³ÿ ÷àøêîâî¿ àíàòîì³¿ äîçâîëÿº ëåãêî
îáðàòè âèä íèðêîâî¿ ðåçåêö³¿ ó êîíêðåòíîãî ïà-
ö³ºíòà ³ óíèêíóòè ïîøêîäæåííÿ ñóñ³äí³õ ÷àø-
êîâèõ ñòðóêòóð.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: óðåòåðîêàë³êîàíàñòîìîç,
àíàòîì³ÿ íèæíüî¿ íèðêîâî¿ ÷àøêè.

Summary

STUDY OF THE LOWER RENAL CUP
ANATOMY USING MULTISPIRAL COMPUTED
TOMOGRAPHY IN RELATION TO THE
PROBLEMS OF URETEROCALICOSTOMY

V.N. Demchenko, A.A. Altukhov,
D.V. Schukin

The poss ib i l i t ies  for per forming
ureterocalicostomy significantly depend on the
anatomy of the lower group of cups, which has not
been examined yet from the point of view of this
operation.

The study included 115 patients who
underwent multispiral computed tomography for
various indications.

The number of small cups of the lower group
ranged from 1 to 5 (2.5 on average). We identified
four main options for localizing renal cups in the
region of the lower pole: I – one of the cups is
localized in front, and the second along the vertical
axis of the kidney (n = 13 / 11.3%); II – one of
the cups is localized in front, and the second in the
back (n = 35 / 30.4%); III – there is only one cup
suitable for ureterocalicostomy, located along the
vertical axis of the kidney (n = 18 / 15.7%); IV –
one of the cups is localized at the back, and the
second along the vertical axis of the kidney (n =
49 / 42.6%). The probability of damage to two cups
with transverse resection of the kidney is 29.6%,
while with oblique resection of kidney it is 12.2%.

Information about the number of renal cups
in the lower group and their spatial localization
plays an important role in planning
ureterocalicostomy. The proposed anatomical
classification of cup anatomy allows choosing the
type of renal resection in a particular patient and
avoiding damage to adjacent cup structures.

Keywords: ureterocalicostomy, anatomy of the
lower renal cup.
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