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SUMMARY

Research of indicators of pro- and antioxidant system in
spermoplasm in violation of fertility in men

O.D. Melenevsky, O.M. Chaika, O.V. Tretyakova

The article presents the study results of marker indicators of
pro- and antioxidant spermoplasm systems among men of
reproductive age with various types of infertility. It is shown that
patients who were diagnosed with “secretory male infertility”,
had the level of MDA content that was exceeding control indicators
in 1.2 times (α≤0,05) with simultaneous activation of SOD (in
132.2%, α≤0,05) against the background of slight CAT activity
decreasing. The SOD/CAT ratio increased in 1.44 times compared
to the control, and the activity of GAOS enzymes was not
significantly different from the control group. The condition of
pro- and antioxidant protection system can be classified as
“activated” due to “SOD + CAT” link with imbalance in the
system, which can lead to progression of cytotoxic effects.
The patients’ segmentation who were diagnosed with “excretory-
toxic male infertility” into three subgroups by MDA content in
spermoplasm made it possible to establish that the first subgroup
was characterized by “compensatory activation” mainly of GAOS
against the background of decreasing MDA content, in the second
subgroup - indicators of the pro- and anti-radical protection
system did not have reliable differences comparing with control
results. The third subgroup showed increase of MDA content
(66.1%, α≤0,01) and activity decrease of all anti-radical protection
systems. The state of pro- and antioxidant protection system in
this subgroup can be classified as “oxidative stress.”
The indicators study of pro-antioxidant systems in spermoplasm
among patients with various types of male infertility will allow to
carry out pathogenetically justified prevention and correction of
conditions, which are accompanied by development of oxidative
stress.
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ÂÑÒÓÏ
Introduction

Îäíèì ç âàæëèâèõ ïîêàçíèê³â ïîã³ðøåííÿ
ñòàíó ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ º
áåçïë³äí³ñòü, â³ä ÿêî¿ ñòðàæäàþòü áëèçüêî 15%
ïîäðóæí³õ ïàð. Óïðîäîâæ îñòàíí³õ ðîê³â â Óêðà¿í³
ùîð³÷íî ðåºñòðóºòüñÿ ìàéæå 11 òèñ. âèïàäê³â
äàíî¿ ïàòîëîã³¿ ó ÷îëîâ³ê³â [1]. ×îëîâ³÷å áåç-
ïë³ääÿ – öå áàãàòîôàêòîðíèé ñèíäðîì, ùî âêëþ-
÷àº øèðîêèé ñïåêòð ïîðóøåíü. ßê ñâ³ä÷àòü ÷è-
ñåëüí³ ïóáë³êàö³¿, îäíó ç ïðîâ³äíèõ ðîëåé ó ÷î-
ëîâ³÷³é ³íôåðòèëüíîñò³ â³ä³ãðàº îêèñëþâàëüíèé
ñòðåñ – ïîðóøåííÿ â³ëüíîðàäèêàëüíîãî ãîìåî-
ñòàçó â åÿêóëÿò³ [2, 3]. Îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè
ðîçâèòêó òàêèõ ñòàí³â ìîæóòü áóòè õðîí³÷í³
³íòîêñèêàö³¿, óìîâè æèòòÿ, íåñïðèÿòëèâ³ ïðî-
ôåñ³éí³ òà åêîëîã³÷í³ ôàêòîðè, ñóïóòí³ çàõâî-
ðþâàííÿ, íåñïðèÿòëèâèé ïñèõîåìîö³éíèé ñòàí
[4, 5]. Ó ñïåðìîïëàçì³ ³ñíóº ñïåðìàëüíà àíòèîê-
ñèäàíòíà ñèñòåìà çàõèñòó, ùî ñêëàäàºòüñÿ ç ôåð-
ìåíòíèõ ³ íåôåðìåíòíèõ ôàêòîð³â, à òàêîæ íèçü-
êîìîëåêóëÿðíèõ ñïîëóê, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü
ï³äòðèìêó îïòèìàëüíîãî îêñèäàòèâíîãî áàëàí-
ñó åÿêóëÿòó. Ïîðóøåííÿ äàíî¿ ð³âíîâàãè ìîæå
ïðèçâåñòè äî ³íòåíñèô³êàö³¿ îêèñëþâàëüíèõ ïðî-
öåñ³â òà ïîøêîäæåííÿ ö³ë³ñíîñò³ ³ ïðîíèêíîñò³
ìåìáðàí ñïåðìàòîçî¿ä³â [6].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷åííÿ ñòàíó ïðî- òà
àíòèîêñèäàíòíèõ ñèñòåì â ñïåðìîïëàçì³ ïðè ïî-
ðóøåíí³ ôåðòèëüíîñò³ ó ÷îëîâ³ê³â ç ð³çíèìè
âèäàìè ÷îëîâ³÷îãî áåçïë³ääÿ.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ I ÌÅÒÎÄÈ ÄÎÑËIÄÆÅÍÍß
Materials and methods

Îáñòåæåíî 39 ÷îëîâ³ê³â â³êîì 24–45 ðîê³â ³ç
ð³çíèì ñòóïåíåì ïîðóøåííÿ ñïåðìàòîãåíåçó òà
ãîðìîíàëüíîãî ïðîô³ëþ, ùî ìàþòü áåçïë³ääÿ â
øëþá³ ïðîòÿãîì 1,5–15 ðîê³â. Êîíòðîëåì áóëà
ñïåðìà äîíîð³â â³êîì â³ä 28–35 ðîê³â (n=8). Ó
çàëåæíîñò³ â³ä ïîêàçíèê³â ñïåðìîãðàìè, ÿê³ áóëè
îòðèìàí³ íà ïåðøîìó åòàï³ äîñë³äæåíü ³ç çàñòîñó-
âàííÿì çàãàëüíîïðèéíÿòèõ â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³
ìåòîä³â, óñ³ ÷îëîâ³êè ñïî÷àòêó áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà
2 ãðóïè: 1-øà ãðóïà – ç ñåêðåòîðíèì ÷îëîâ³÷èì
áåçïë³ääÿì (N=7), 2-ãà ãðóïà – ç åêñêðåòîðíî-òîê-
ñè÷íèì ÷îëîâ³÷èì áåçïë³ääÿì (N=32). Âñ³ ó÷àñíè-
êè áóëè ïîâí³ñòþ ïðî³íôîðìîâàí³ ïðî ìåòó äàíî-
ãî äîñë³äæåííÿ ³ ï³äïèñàëè ôîðìó çãîäè.

Íà äðóãîìó åòàï³ äîñë³äæóâàëè á³îõ³ì³÷í³
ïîêàçíèêè îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó (ÎÑ) â ñïåðìî-
ïëàçì³, ³ çà âì³ñòîì ÌÄÀ ïàö³ºíòè 2-¿ ãðóïè
äîäàòêîâî áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà òðè ï³äãðóïè:
1 – ð³âåíü ÌÄÀ íå ïåðåâèùóâàâ 19,9 ìêÌ/ë;
2 – â³ä 20,6–29,1 ìêÌ/ë; 3 – âèùå 30,0 ìêÌ/ë.

Ñïåðìîïëàçìó îòðèìóâàëè øëÿõîì öåíòðè-
ôóãóâàííÿ 1–2 ìë åÿêóëÿòó ïðîòÿãîì 15 õâè-
ëèí ïðè 1700 g. Ñòóï³íü ðîçâèòêó ÎÑ õàðàêòå-
ðèçóþòü ñòàí òà ñï³ââ³äíîøåííÿ îñíîâíèõ ïî-
êàçíèê³â ïðî- ³ àíòèîêñèäàíòíèõ ñèñòåì. Ìàëî-
íîâèé ä³àëüäåã³ä (ÌÄÀ) – îäèí ç íàéá³ëüø âàæ-
ëèâèõ ê³íöåâèõ ïðîäóêò³â ÏÎË – âèçíà÷àëè ç
âèêîðèñòàííÿì ò³îáàðá³òóðîâî¿ êèñëîòè [7].
Ïðèíöèï âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ ñóïåðîêñèääèñ-
ìóòàçè (Ê.Ô.1.5.1.5-ÑÎÄ) çàñíîâàíèé íà çäàò-
íîñò³ ôåðìåíòó ³íãèáóâàòè îêèñíåííÿ àäðåíàë³-
íó (ïðè ïðîâåäåíí³ àíàë³çó âèêîðèñòîâóâàëè
àäðåíàë³í ô³ðìè «Sigma–Aldrich», ÑØÀ) â àä-
ðåíîõðîì ó ëóæíîìó ñåðåäîâèù³ [8]. Âèçíà÷åí-
íÿ àêòèâíîñò³ êàòàëàçè (Ê.Ô.1.11.1.6-ÊÀ) ïî-
ëÿãàëî ó çäàòíîñò³ ïåðåêèñó âîäíþ óòâîðþâàòè
ç ñîëÿìè ìîë³áäåíó ñò³éêèé çàáàðâëåíèé êîìï-
ëåêñ [9]. Àêòèâí³ñòü ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè
(Ê.Ô.1.11.1.7-ÃÏ) âèçíà÷àëè çà øâèäê³ñòþ óò-
âîðåííÿ îêèñëåíîãî ãëóòàò³îíó, âì³ñò ÿêîãî äîñ-
ë³äæóºòüñÿ ó çâ’ÿçàí³é ãëóòàò³îíðåäóêòàçí³é ðå-
àêö³¿ çà ñòóïåíåì îêèñëåííÿ ÍÀÄÔÍ [10]. Àê-
òèâí³ñòü ãëóòàò³îíðåäóêòàçè (Ê.Ô.1.6.4.2-ÃÐ)
âèçíà÷àëè çà ê³ëüê³ñòþ âèòðà÷åíîãî â õîä³ ôåð-
ìåíòàòèâíî¿ ðåàêö³¿ êîôåðìåíòó ÍÀÄÔÍ [10].
Äëÿ â³äíîâëåííÿ ãëóòàò³îíó íåîáõ³äíèé êîôåð-
ìåíò ÍÀÄÔÍ

2
, ïîñòà÷àëüíèêîì ÿêîãî º

ôåðìåíò ãëþêîçî-6-ôîñôàòäåã³äðîãåíàçà
(Ê.Ô.1.1.1.49-Ã-6-ÔÄÃ). Âèçíà÷åííÿ  àêòèâíîñò³
Ã-6-ÔÄÃ ïðîâîäèëè çà âì³ñòîì â³äíîâëåíîãî
ÍÀÄÔÍ

2
, ùî óòâîðþºòüñÿ ïðè îêèñëåíí³ ãëþ-

êîçî-6-ôîñôàòà â 6-ôîñôîãëþêàíîëàêòîí [10].
Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåí-

íÿ ïðîâåäåíà ìåòîäàìè âàð³àö³éíîãî àíàë³çó ç
âèêîðèñòàííÿì íåïàðàìåòðè÷íî¿ ñòàòèñòèêè. Ðå-
çóëüòàòè îòðèìàíèõ äîñë³äæåíü ïðåäñòàâëåí³ ó
âèãëÿä³ ðîçìàõó ì³í³ìàëüíèõ òà ìàêñèìàëüíèõ
çíà÷åíü (min-max), ìåä³àíè (Me) òà  ³íòåðêâàð-
òèëüíèõ ³íòåðâàë³â (Q

25
; Q

75
). Ïåðåâ³ðêó ñòàòèñ-

òè÷íèõ ã³ïîòåç ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ êðèòå-
ð³þ Ó³ëêîíñîíà–Ìàííà–Ó³òí³ (U) – ïðè ð³âí³
çíà÷èìîñò³: * – ïðè α≤0,05; ** – ïðè α≤0,01;
*** – ïðè α≤0,001. Äàí³ îáðîáëÿëèñÿ çà äîïîìî-
ãîþ ïðîãðàìíîãî äîäàòêó Microsoft® Office Excel
2007  òà ïðîãðàìè STATISTICA 6,0 (StatSoft Inc.)
çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè [11].

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ̄ Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Results and discussion

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. ßê ñâ³ä÷àòü äàí³,
ùî ïðåäñòàâëåí³ â òàáë. 1, ð³âåíü âì³ñòó ÌÄÀ â
ïåðø³é ãðóï³ ³ç ä³àãíîçîì «ñåêðåòîðíå ÷îëîâ³÷å
áåçïë³ääÿ» ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿâñÿ
â³ä ïîêàçíèê³â êîíòðîëþ – áóâ âèùèé ó 1,2 ðà-
çó (α≤0,05). Îäíî÷àñíî â äàí³é ãðóï³ ñïîñòåð³ãà-
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ëàñÿ äîñòîâ³ðíà àêòèâàö³ÿ êëþ÷îâîãî ôåðìåíòó
ÑÎÄ – íà 132,2% (α≤0,05), à ÊÀÒ – ìàëà òåí-
äåíö³þ äî çíèæåííÿ. Äèñáàëàíñ â ñèñòåì³ ÑÎÄ/
ÊÀÒ õàðàêòåðèçóâàâñÿ çá³ëüøåííÿì äàíîãî
ñï³ââ³äíîøåííÿ â 1,44 ðàçó ó ïîð³âíÿíí³ ³ç êîí-
òðîëåì, ùî ìîæå âèêëèêàòè ðîçâèòîê öèòîòîê-
ñè÷íèõ åôåêò³â çà ðàõóíîê ï³äâèùåííÿ óòâîðåííÿ
ïåðîêñèäó âîäíþ. Ïîêàçíèêè ñòàíó ñèñòåìè ãëó-
òàò³îíó-àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó (ÃÀÎÑ) ó
ïàö³ºíò³â äàíî¿ ãðóïè íå ìàëè äîñòîâ³ðíèõ
â³äì³ííîñòåé â³ä êîíòðîëüíèõ çíà÷åíü (òàáë. 2).

Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ñòà-
íó ïðî- ³ àíòèîêñèäàíòíèõ ñèñòåì â ñïåðìî-
ïëàçì³ ïàö³ºíòè 2-¿ ãðóïè ³ç ä³àãíîçîì «åêñêðå-
òîðíî-òîêñè÷íå ÷îëîâ³÷å áåçïë³ääÿ» áóëè äîäàò-
êîâî ðîçä³ëåí³ íà òðè ï³äãðóïè. Äîñòîâ³ðí³
â³äì³ííîñò³ â³ä ïîêàçíèê³â êîíòðîëþ âèÿâèëè-
ñÿ â 1-é òà 3-é ï³äãðóïàõ äàíî¿ ãðóïè – çíè-
æåííÿ âì³ñòó ÌÄÀ íà 21,2%, òà ï³äâèùåííÿ íà
66,1%, â³äïîâ³äíî  (α≤0,01).

Äîñë³äæåííÿ àêòèâíîñò³  êëþ÷îâîãî ôåðìåíòó
ÑÎÄ ïîêàçàëî, ùî â ïåðø³é ï³äãðóï³ â³í ìàâ ëèøå
òåíäåíö³þ äî ï³äâèùåííÿ, à ÊÀÒ – äî çíèæåííÿ,
àëå ïðè öüîìó ñï³ââ³äíîøåííÿ ÑÎÄ/ÊÀÒ çá³ëüøè-
ëîñÿ ó 1,33 ðàçó ó ïîð³âíÿíí³ ³ç êîíòðîëåì. Â 2-é
òà 3-é ï³äãðóïàõ äðóãî¿ ãðóïè àêòèâí³ñòü òà
ñï³ââ³äíîøåííÿ ôåðìåíò³â ÑÎÄ òà ÊÀÒ íå
â³äð³çíÿëèñÿ â³ä ïîêàçíèê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Âèâ÷åííÿ àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â ÃÀÎÑ âèÿ-
âèëî äîñòîâ³ðíå çðîñòàííÿ ÃÏ â 1-é ï³äãðóï³

íà 21,7 % ïî â³äíîøåííþ äî êîíòðîëþ (α≤0,05),
à â 3-é ñò³éêó òåíäåíö³þ äî çíèæåííÿ – íà
29,4% (òàáë. 2).

Ïðè öüîìó â 3-é ï³äãðóï³, íà òë³ äîñòîâ³ðíî-
ãî çðîñòàííÿ ÏÎË, òàêîæ ñïîñòåð³ãàëîñÿ äîñòî-
â³ðíå çíèæåííÿ ÃÐ òà Ã-6-ÔÄÃ íà 37,0% òà
57,3% â³äíîñíî êîíòðîëþ (α≤0,05), â³äïîâ³äíî.
Òàêèì ÷èíîì, â 3-é ï³äãðóï³ ó ïàö³ºíò³â ³ç ä³àã-
íîçîì «åêñêðåòîðíî-òîêñè÷íå ÷îëîâ³÷å áåç-
ïë³ääÿ» âèÿâëåíî âèðàæåí³ îçíàêè ðîçâèòêó
îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó.

ßê äîäàòêîâèé ³íôîðìàòèâíèé êðèòåð³é
äëÿ îö³íêè âèðàæåíîñò³ îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó
íàìè áóëî âèêîðèñòàíî äåÿê³ êîåô³ö³ºíòè – ðå-
äîêñ-ïîòåíö³àëè. Âîíè ðîçðàõîâóþòüñÿ øëÿõîì
ñï³ââ³äíîøåííÿ ê³ëüêîñò³ ïðîîêñèäàíò³â (ÌÄÀ)
äî àêòèâíîñò³ ñóìè ïîêàçíèê³â ð³çíèõ ëàíîê
àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè (òàáë. 3).

Ðåçóëüòàòè, ÿê³ íàâåäåí³ â òàáë. 3, ñâ³ä÷àòü,
ùî â 1-é ãðóï³ ïàö³ºíò³â ç ä³àãíîçîì «ñåêðå-
òîðíå ÷îëîâ³÷å áåçïë³ääÿ» çì³íà ðåäîêñ-ïîòåí-
ö³àëó (â 1,2 ðàçó) ïðîÿâëÿºòüñÿ àêòèâàö³ºþ
ôåðìåíò³â ÑÎÄ+ÊÀÒ, à ñòàí ñèñòåìè àíòèîê-
ñèäàíòíîãî çàõèñòó óìîâíî ìîæå áóòè îõàðàê-
òåðèçîâàíèé ÿê «àêòèâîâàíèé» çà ðàõóíîê
ëàíêè «ÑÎÄ+ÊÀÒ» (=.↑) íà òë³ ï³äâèùåííÿ
àêòèâíîñò³ ÏÎË.

²íøå ñï³ââ³äíîøåííÿ ïîêàçíèê³â ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ â ï³äãðóïàõ ó ïàö³ºíò³â ç åêñêðåòîðíî-
òîêñè÷íèì ÷îëîâ³÷èì áåçïë³ääÿì. ßê ñâ³ä÷àòü

ÒÀÁËÈÖß 1. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñòàíó ïðî- òà àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè â ñïåðìîïëàçì³

ïàö³ºíò³â

Ñòàòèñòè÷í³ Äîñë³äæåí³ ïîêàçíèêè / ãðóïè ïàö³ºíò³â

ïîêàçíèêè ÌÄÀ,ìêÌ/ë ÑÎÄ, óì.îä. ÊÀÒ,óì.îä. ÑÎÄ/ÊÀÒ

Êîíòðîëü (N=8)

min–max 20,8–24,9 60,4–70,1 14,2–15,9 4,1–4,9

Me (Q
25
; Q

75
) 23,6(22,6; 24,1) 67,1(64,2; 68,7) 14,8(14,6; 15,4) 4,5(4,2; 4,7)

1-øà ãðóïà – ñåêðåòîðíå ÷îëîâ³÷å áåçïë³ääÿ (N=7)

min–max 23,3–38,3 36,6–181,1 3,6–23,5 3,7–29,2

Me (Q
25
; Q

75
) 27,4(25,1; 28,1) * 88,7(80,9; 134,7) * 13,8(6,2; 21,4) 6,5(4,9; 15,2)

2-ãà ãðóïà – åêñêðåòîðíî-òîêñè÷íå ÷îëîâ³÷å áåçïë³ääÿ

1-øà ï³äãðóïà (N=4)

min–max 17,3–19,9 26,3–168,6 8,8–21,6 1,7–7,8

Me (Q
25
; Q

75
) 18,6(18,5; 19,2)**/## 70,1(51,9; 102,0) 13,8(15,7; 17,3) 6,0(4,2; 7,1)

2-ãà ï³äãðóïà (N=19)

min–max 20,6–29,1 19,1–139,6 6,5–48,4 0,5–16,8

Me (Q
25
; Q

75
) 24,9(22,2;26,6) 60,5(45,7; 81,0) 17,7(12,6; 25,4) 3,0(2,3; 6,6)

3-òÿ ï³äãðóïà (N=9)

min–max 30,8–53,0 39,8–170,8 8,3–34,7 1,6–20,6

Me (Q
25
; Q

75
) 39,2(33,8; 43,8)**/## 67,7(59,6; 87,6) 14,3(11,9; 23,2) 4,0(2,6; 4,7)

Ïðèì³òêà: çíà÷èìî ïðè α≤0,05 ó ïîð³âíÿíí³: * – ç êîíòðîëåì; # – ç 2-þ ï³äãðóïîþ 2-¿ ãðóïè; çíà÷èìî

ïðè α≤0,01 ó ïîð³âíÿíí³: ** – ç êîíòðîëåì;  ## – ç 2-þ ï³äãðóïîþ 2-¿ ãðóïè.
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äàí³, ùî íàâåäåí³ â òàáë. 3, ñóòòºâ³ â³äì³ííîñò³
â³ä ïîêàçíèê³â êîíòðîëþ âèÿâèëèñÿ â ïåðø³é
ï³äãðóï³ – äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ  ðåäîêñ-ïîòåí-
ö³àëó çà ðàõóíîê àêòèâàö³¿ ñèñòåìè ÃÀÎÑ â 1,3
ðàçó (α≤0,05) (↑↑) ³ ò³ëüêè òåíäåíö³¿ äî àêòè-

âàö³¿ ëàíêè «ÑÎÄ+ÊÀÒ» (↑). Çàãàëîì ñòàí ñèñ-
òåìè àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó â äàí³é ï³äãðóï³
ìîæå áóòè îõàðàêòåðèçîâàíèé ÿê «êîìïåíñàòîð-
íî-àêòèâîâàíèé» çà ðàõóíîê îáîõ ëàíîê àíòè-
îêñèäàíòíîãî çàõèñòó (↑↑.↑).

ÒÀÁËÈÖß 2. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñòàíó ãëóòàò³îí-àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèòåìè â ñïåðìîïëàçì³

ïàö³ºíò³â

Ñòàòèñòè÷í³ Äîñë³äæåí³ ïîêàçíèêè

ïîêàçíèêè ÃÏ, ìêÌ â³äí.ãëóò.*õâ. ÃÐ,ìêÌ ÍÀÄÔÍ
2
*õâ. Ã-6-ÔÄÃ,ìêÌ ÍÀÄÔÍ

2
*õâ.

Êîíòðîëü (N=8)

min–max 22,8–29,7 2,59–2,99 1,91–2,52

Me (Q
25
; Q

75
) 27,2(26,5; 29,1) 2,68(2,62; 2,88) 2,25(2,00; 2,37)

1-øà ãðóïà – ñåêðåòîðíå ÷îëîâ³÷å áåçïë³ääÿ (N=7)

min–max 21,5–75,2 1,74–5,95 1,34–3,40

Me (Q
25
; Q

75
) 25,6(30,2; 40,5) 3,22(2,59; 4,46) 2,65(2,54; 3,02)

2-ãà ãðóïà – åêñêðåòîðíî-òîêñè÷íå ÷îëîâ³÷å áåçïë³ääÿ

1-øà ï³äãðóïà (N=4)

min–max 29,8–41,7 1,72–4,64 1,64–5,95

Me (Q
25
; Q

75
) 33,1(30,9; 36,6)* 2,87(2,44; 3,50) 1,84(1,70; 2,91)

2-ãà ï³äãðóïà (N=19)

min–max 16,5–50,0 1,02–5,33 0,46–7,72

Me (Q
25
; Q

75
) 30,2(24,1; 36,6) 3,50(2,83; 4,34)* 2,50(1,73; 4,29)

3-òÿ ï³äãðóïà (N=9)

min–max 9,2–52,2 0,88–4,40 0,30–3,94

Me (Q
25
; Q

75
) 19,2(16,5; 35,3) 1,69(1,31; 2,92)# 0,96(0,56; 2,0)*/#

Ïðèì³òêà: çíà÷èìî ïðè α≤0,05 ó ïîð³âíÿíí³: * – ç êîíòðîëåì; # – ç 2-þ ï³äãðóïîþ 2-¿ ãðóïè.

ÒÀÁËÈÖß 2. Îö³íêà ñòàíó ïðî- òà àíòèîêñèäàíòíèõ ñèñòåì â ñïåðìîïëàçì³ ïàö³ºíò³â çà âåëè÷èíîþ

ðåäîêñ-ïîòåíö³àëó

Ñòàòèñòè÷í³ Çíà÷åííÿ ðåäîêñ-ïîòåíö³àë³â Ñï³ââ³äíîøåííÿ Îö³íêà

ïîêàçíèêè 1. ÌÄÀ/(ÃÏ+ÃÐ+Ã-6-ÔÄÃ) 2. ÌÄÀ/(ÑÎÄ+ÊÀÒ) ðåäîêñ-ïîòåíö³àë³â ñòàíóÀÎÑ

Êîíòðîëü (N=8)

min–max 0,69–0,76 0,27–0,29 – –

Me (Q
25
; Q

75
) 0,62(0,71; 0,73) 0,28(0,28; 0,29) 2,2 =

1-øà ãðóïà – ñåêðåòîðíå ÷îëîâ³÷å áåçïë³ääÿ (N=7)

min–max 0,35–1,01 0,14–0,90 – –

Me (Q
25
; Q

75
) 0,69 (0,62; 0,88) 0,23 (0,19; 0,29) 3,0 =.↑

2-ãà ãðóïà – åêñêðåòîðíî-òîêñè÷íå ÷îëîâ³÷å áåçïë³ääÿ

1-øà ï³äãðóïà (N=4)

min–max 0,39–0,53 0,10–0,41 – –

Me (Q
25
; Q

75
) 0,48(0,43; 0,52)*/## 0,24(0,17; 0,32) 2,0 ↑↑.↑

2-ãà ï³äãðóïà (N=19)

min–max 0,41–1,44 0,14–0,60 – –

Me (Q
25
; Q

75
) 0,64(0,58; 0,71) 0,28(0,25; 0,37) 2,3 =.=

3-òÿ ï³äãðóïà (N=9)

min–max 0,61–3,38 0,18–0,71 – –

Me (Q
25
; Q

75
) 1,54(1,0; 2,16)**/## 0,5(0,29; 0,62)*/# 3,1 ↓↓.↓↓

Ïðèì³òêà: çíà÷èìî ïðè α≤0,05 ó ïîð³âíÿíí³: * – ç êîíòðîëåì; # – ç 2-þ ï³äãðóïîþ 2-¿ ãðóïè; çíà÷èìî

ïðè α≤0,01 ó ïîð³âíÿíí³: ** – ç êîíòðîëåì;  ## – ç 2-þ ï³äãðóïîþ 2-¿ ãðóïè.
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Äëÿ äðóãî¿ ï³äãðóïè ïàö³ºíò³â äàíî¿ ãðóïè
íå âñòàíîâëåíî çì³í â ñï³ââ³äíîøåíí³ ðåäîêñ-
ïîòåíö³àë³â ïî â³äíîøåííþ äî ïîêàçíèê³â êîí-
òðîëþ. Íàéá³ëüø³ â³äì³ííîñò³ â³ä ïîêàçíèê³â
êîíòðîëþ ³ 2-¿ ï³äãðóïè âèÿâëåíî ó ïàö³ºíò³â,
ùî áóëè â³äíåñåí³ äî òðåòüî¿ ï³äãðóïè çà ð³âíåì
âì³ñòó ÌÄÀ â ñïåðìîïëàçì³ – ï³äâèùåííÿ ðå-
äîêñ-ïîòåíö³àë³â â 2,5 (α≤0,01) ³ 1,8 ðàçó
(α≤0,05), â³äïîâ³äíî. Îòðèìàí³ äàí³ ï³äòâåðä-
æóþòü ðîçâèòîê îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó ó äàíî¿
ï³äãðóïè ïàö³ºíò³â – ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³
ÏÎË íà òë³ çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ âñ³õ ëàíîê
àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè (↓↓.↓↓).

ÂÈÑÍÎÂÊÈ
Conclusions

1. Ó ïàö³ºíò³â ç ä³àãíîçîì «ñåêðåòîðíå ÷îëîâ³-
÷å áåçïë³ääÿ» ñòàí ñïåðìàëüíî¿ ñèñòåìè ïðî- òà
àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó ìîæíà îö³íèòè ÿê
«àêòèâîâàíèé» ³ç çàëó÷åííÿì ïåðåâàæíî ëàíêè
ÑÎÄ+ÊÀÒ òà îäíî÷àñíèì ïîðóøåííÿì áàëàíñó
ì³æ ðîáîòîþ äàíèõ ôåðìåíò³â.

2. Ðîçïîä³ë ïàö³ºíò³â ³ç ä³àãíîçîì «åêñêðå-
òîðíî-òîêñè÷íå ÷îëîâ³÷å áåçïë³ääÿ» íà òðè
ï³äãðóïè çà âì³ñòîì ÌÄÀ â ñïåðìîïëàçì³ äîç-
âîëèâ âñòàíîâèòè, ùî ïåðøà ï³äãðóïà õàðàêòå-
ðèçóâàëàñÿ «êîìïåíñàòîðíîþ àêòèâàö³ºþ» ïå-
ðåâàæíî ëàíêè ÃÀÎÑ, â äðóã³é ï³äãðóï³ – ïî-
êàçíèêè ñèñòåìè ïðî- òà àíòèðàäèêàëüíîãî çà-
õèñòó íå ìàëè äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé â³ä êîí-
òðîëþ. Òðåòÿ ï³äãðóïà õàðàêòåðèçóâàëàñÿ çíà÷-
íèì ï³äâèùåííÿì âì³ñòó ÌÄÀ, à ñòàí ñèñòåìè
ïðî- òà àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó ìîæíà îö³-
íèòè ÿê «îêñèäàòèâíèé ñòðåñ».

3. Îö³íêà ïîêàçíèê³â ïðî- òà àíòèîêñèäàíò-
íèõ ñèñòåì â ñïåðìîïëàçì³ ó ïàö³ºíò³â ç ð³çíè-
ìè âèäàìè ÷îëîâ³÷îãî áåçïë³ääÿ äîçâîëèòü ïðî-
âîäèòè á³ëüø îáμðóíòîâàíó êîðåêö³þ ïàòîãåíå-
òè÷íèõ ñòàí³â, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ ðîçâèòêîì
îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó.
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ÐÅÔÅÐÀÒ

Äîñë³äæåííÿ ïîêàçíèê³â ïðî- òà
àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè â ñïåðìîïëàçì³ ïðè
ïîðóøåíí³ ôåðòèëüíîñò³ ó ÷îëîâ³ê³â

Î.Ä. Ìåëåíåâñüêèé, Î.Ì. ×àéêà,
Î.Â. Òðåòüÿêîâà

×îëîâ³÷å áåçïë³ääÿ – öå áàãàòîôàêòîðíèé
ñèíäðîì, ùî âêëþ÷àº øèðîêèé ñïåêòð ïîðó-
øåíü. Îäíó ç ïðîâ³äíèõ ðîëåé â ÷îëîâ³÷³é ³íôåð-
òèëüíîñò³ ãðàº îêèñëþâàëüíèé ñòðåñ – ïîðó-
øåííÿ â³ëüíîðàäèêàëüíîãî ãîìåîñòàçó â åÿêó-
ëÿò³. Îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè ðîçâèòêó òàêèõ
ñòàí³â ìîæóòü áóòè õðîí³÷í³ ³íòîêñèêàö³¿, óìî-
âè æèòòÿ, íåñïðèÿòëèâ³ ïðîôåñ³éí³ òà åêîëîã³÷í³
÷èííèêè, ñóïóòí³ çàõâîðþâàííÿ, íåñïðèÿòëèâèé
ïñèõîåìîö³éíèé ñòàí.

Ìåòà ðîáîòè. Âèâ÷èòè ñòàí ïðî- òà àíòèîê-
ñèäàíòíèõ ñèñòåì â ñïåðìîïëàçì³ ïðè ïîðóøåíí³
ôåðòèëüíîñò³ ó ÷îëîâ³ê³â ç ð³çíèìè âèäàìè ÷î-
ëîâ³÷îãî áåçïë³ääÿ.

Ðåçóëüòàòè. Ïðè ïðîâåäåíí³ äîñë³äæåíü ñòà-
íó ïðî- òà àíòèîêñèäàíòíèõ ñèñòåì â ñïåðìî-
ïëàçì³ âñòàíîâëåíî, ùî ó ïàö³ºíò³â ç ä³àãíîçîì
«ñåêðåòîðíå ÷îëîâ³÷å áåçïë³ääÿ» ð³âåíü âì³ñòó
ÌÄÀ ïåðåâèùóâàâ ïîêàçíèêè êîíòðîëþ â
1,2 ðàçó (α≤0,05) ç îäíî÷àñíîþ àêòèâàö³ºþ ÑÎÄ
(íà 132,2%, α≤0,05) íà òë³ íåçíà÷íîãî çíèæåí-
íÿ àêòèâíîñò³ ÊÀÒ. Ïðè öüîìó ñï³ââ³äíîøåííÿ
ÑÎÄ/ÊÀÒ çá³ëüøèëîñÿ â 1,44 ðàçè, à àêòèâí³ñòü
ôåðìåíò³â ãëóòàò³îíàíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè íå
ìàëà äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé â³ä ïîêàçíèê³â
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Ñòàí ñèñòåìè ïðî- òà àíòè-
îêñèäàíòíîãî çàõèñòó â äàí³é ãðóï³ ìîæíà îö³-
íèòè ÿê «àêòèâîâàíèé» çà ðàõóíîê ïîðóøåííÿ
áàëàíñó â ëàíö³ «ÑÎÄ + ÊÀÒ», ùî ìîæå ïðè-
çâåñòè äî ðîçâèòêó öèòîòîêñè÷íèõ åôåêò³â.

Ðîçïîä³ë ïàö³ºíò³â ç ä³àãíîçîì «åêñêðåòîð-
íî-òîêñè÷íå ÷îëîâ³÷å áåçïë³ääÿ» íà òðè ï³äãðó-
ïè çà âì³ñòîì ÌÄÀ â ñïåðìîïëàçì³ äîçâîëèëî
âñòàíîâèòè, ùî ïåðøà ï³äãðóïà õàðàêòåðèçóâà-
ëàñÿ «êîìïåíñàòîðíîþ àêòèâàö³ºþ» ïåðåâàæíî
ÃÀÎÑ íà òë³ çíèæåííÿ âì³ñòó ÌÄÀ, ó äðóã³é
ï³äãðóï³ – ïîêàçíèêè ñèñòåìè ïðî- òà àíòèðàäè-
êàëüíîãî çàõèñòó íå ìàëè äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííî-
ñòåé â³ä êîíòðîëþ. Ó òðåò³é ï³äãðóï³ âèÿâëåíî
ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ÌÄÀ (íà 66,1%, α≤0,01) ³
çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ âñ³õ ñèñòåì àíòèðàäèêàëü-
íîãî çàõèñòó. Ñòàí ñèñòåìè ïðî- òà àíòèîêñè-
äàíòíîãî çàõèñòó â äàí³é ï³äãðóï³ ìîæíà îö³-
íèòè ÿê «îêñèäàòèâíèé ñòðåñ».

Âèñíîâîê. Äîñë³äæåííÿ ïîêàçíèê³â ïðî- òà
àíòèîêñèäàíòíèõ ñèñòåì â ñïåðìîïëàçì³ ó
ïàö³ºíò³â ç ð³çíèìè âèäàìè ÷îëîâ³÷îãî áåçïë³ääÿ

ÐÅÔÅÐÀÒ

Èññëåäîâàíèå ïîêàçàòåëåé ïðî- è
àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû â ñïåðìîïëàçìå ïðè
íàðóøåíèè ôåðòèëüíîñòè ó ìóæ÷èí

À.Ä. Ìåëåíåâñêèé, Î.Ì. ×àéêà,
Å.Â. Òðåòüÿêîâà

Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâà-
íèÿ ñîñòîÿíèÿ ìàðêåðíûõ ïîêàçàòåëåé ïðî- è
àíòèîêñèäàíòíûõ ñèñòåì ñïåðìîïëàçìû ó ìóæ-
÷èí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà ñ ðàçëè÷íûìè
âèäàìè áåñïëîäèÿ. Ïîêàçàíî, ÷òî ó ïàöèåíòîâ ñ
äèàãíîçîì «ñåêðåòîðíîå ìóæñêîå áåñïëîäèå»
óðîâåíü ñîäåðæàíèÿ ÌÄÀ ïðåâûøàë ïîêàçàòå-
ëè êîíòðîëÿ â 1,2 ðàçà (α≤0,05) ñ îäíîâðåìåí-
íîé àêòèâàöèåé ÑÎÄ (íà 132,2%, α≤0,05) íà
ôîíå íåçíà÷èòåëüíîãî ñíèæåíèÿ àêòèâíîñòè
ÊÀÒ. Ñîîòíîøåíèå ÑÎÄ/ÊÀÒ óâåëè÷èëîñü â
1,44 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì, ïðè ýòîì
àêòèâíîñòü ôåðìåíòîâ ÃÀÎÑ íå èìåëà äîñòîâåð-
íûõ îòëè÷èé îò êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Ñîñòîÿ-
íèå ñèñòåìû ïðî- è àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû
ìîæíî îöåíèòü êàê «àêòèâèðîâàííîå» çà ñ÷åò
çâåíà «ÑÎÄ + ÊÀÒ» ñ íàðóøåíèåì áàëàíñà â
äàííîé ñèñòåìå, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê ðàçâèòèþ
öèòîòîêñè÷åñêèõ ýôôåêòîâ.

Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ ñ äèàãíîçîì «ýêñ-
êðåòîðíî-òîêñè÷åñêîå ìóæñêîå áåñïëîäèå» íà òðè
ïîäãðóïïû ïî ñîäåðæàíèþ ÌÄÀ â ñïåðìîïëàç-
ìå ïîçâîëèëî óñòàíîâèòü, ÷òî ïåðâàÿ ïîäãðóïïà
õàðàêòåðèçîâàëàñü «êîìïåíñàòîðíîé àêòèâàöè-
åé» ïðåèìóùåñòâåííî ÃÀÎÑ íà ôîíå ñíèæåíèÿ
ñîäåðæàíèÿ ÌÄÀ, âî âòîðîé ïîäãðóïïå – ïîêà-
çàòåëè ñèñòåìû ïðî- è àíòèðàäèêàëüíîé çàùè-
òû íå èìåëè äîñòîâåðíûõ îòëè÷èé îò êîíòðîëÿ.
Â òðåòüåé ïîäãðóïïå âûÿâëåíî ïîâûøåíèå ñî-
äåðæàíèÿ ÌÄÀ (íà 66,1%, α≤0,01) è ñíèæåíèå
àêòèâíîñòè âñåõ ñèñòåì àíòèðàäèêàëüíîé çàùè-
òû. Ñîñòîÿíèå ñèñòåìû ïðî- è àíòèîêñèäàíòíîé
çàùèòû â äàííîé ïîäãðóïïå ìîæíî îöåíèòü êàê
«îêñèäàòèâíûé ñòðåññ».

Èññëåäîâàíèå ïîêàçàòåëåé ïðî- è àíòèîêñè-
äàíòíûõ ñèñòåì â ñïåðìîïëàçìå ó ïàöèåíòîâ ñ ðàç-
ëè÷íûìè âèäàìè ìóæñêîãî áåñïëîäèÿ ïîçâîëèò
ïðîâîäèòü ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííóþ ïðîôè-
ëàêòèêó è êîððåêöèþ ñîñòîÿíèé, ñîïðîâîæäàþ-
ùèõñÿ ðàçâèòèåì îêñèäàòèâíîãî ñòðåññà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìóæñêîå áåñïëîäèå, ñïåð-
ìîïëàçìà, îêñèäàòèâíûé ñòðåññ, àíòèîêñèäàíòíûå
ñèñòåìû.
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äîçâîëèòü ïðîâîäèòè ïàòîãåíåòè÷íî îáμðóíòîâàíó
ïðîô³ëàêòèêó ³ êîðåêö³þ ñòàí³â, ùî ñóïðîâîäæó-
þòüñÿ ðîçâèòêîì îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ÷îëîâ³÷å áåçïë³ääÿ, ñïåðìî-
ïëàçìà, îêñèäàòèâíèé ñòðåñ, àíòèîêñèäàíòíà
ñèñòåìà.


